
2023年上学期自我评价(精选6篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是小编
为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

上学期自我评价篇一

新的学期就要来了，下面小编整理了新学期自我评价，欢迎
阅读!

我叫xx，今年xx岁。我想大家一定还不太熟悉我吧!那我就做
个自我介绍吧!

我有许多爱好。但最让我喜爱的还是看书。我喜爱阅读，不
单是它能教我许多知识，它还能我心情愉快，变的开朗活泼。
一天，我在学校处的很不愉快，百般无厌地回到家。见到父
母亲，因为心情不好，而跟他们大吵一架。这时，心情落到
了最地层，我躲在房间，无意中翻开一本逗你笑一笑的笑话
书，书里又浮县出我百看不厌的的笑话。不一会儿，我就被
这本书逗笑了。我的心情仿佛又好了许多，回忆起刚才对父
母亲的不不对，真实惭愧不已呀!

这就是我，一个普普通通的小男(女)孩。

我叫张，今年12岁，在江苏省高邮市北海小学五(1)班读书。
我个子不高，长得也不胖，有一头乌黑的头发，弯弯的眉毛
下，镶嵌着一双大眼睛。

我喜欢音乐，特别喜欢拉二胡。只要有我认识的曲子，都会
拉。大人们夸我还真有点音乐细胞呢。我听了，心里美滋滋
的。



我的优点是在家里认真预习、复习功课。每次老师布置的作
业我都认真完成。 数学还用草稿纸再重新验算一遍呢。因此，
我的成绩还行。

我的缺点是上课不敢大胆发言，考试时不仔细。就拿语文第
二单元考试来说吧，我有些会写的词都写错了，作文还写走
了题呢。所以那次考得实在不理想。我已经在努力改掉这些
缺点了，争取做个更好的学生。

我特别喜欢和别人打赌。输了，嘟着嘴巴就走。要是赢了，
笑得眼睛变成了一条细缝。有一次，我和同学打赌，这位同
学说身上有200元钱，我想：“谁会有这么多钱呀，分时是吹
牛”。就让他把钱掏出来看看。果然不出我所料，他对我说：
“我是骗你的”。这时，我笑着高呼：“我赢了!我赢了!”

哈哈!这就是我。

各位同学们，大家好，我的名字叫。在学校里，这是我与大
家的第4次见面，想必大家对我还不是很熟悉。所以，下面我
就为大家做一个简单的自我介绍。

我今年13岁，圆圆的脸上，镶嵌着一双炯炯有神的小眼睛。
我的眉毛又黑又粗，好似两把大扫帚，在圆圆的鼻子下面，
长着一张能说会道的嘴巴。

我生活在一个甜蜜的四口之家中，我的妈妈是一位老师，在
三中工作，也就是我现在所处的学校。我的爸爸同样也是一
位老师，在岱岳乡中心校工作，我的姐姐呢，是一个品学兼
优的学生今年在中学读高中一年级。

我生性好动，是个开朗活泼的孩子。我酷爱体育运动，尤其
是球类这一方面的。比如：足球、篮球、羽毛球、乒乓
球……也由于开朗活泼的缘故，我很爱笑，一笑起来，那双
小小的眼睛就眯成了一条缝。



各位同学，既然我们分在了一个班级中，就应当在学习中相
互交流，在生活中相互扶持帮助，我的目标是在几年后的中、
高考中考出优异的成绩，为家人争光。可是，要想取得优异
的成绩，就得付出艰辛的努力，为此，我将坚持不懈。朋友，
那你的目标是什么呢，你愿不愿意为之付出努力吗?让我们一
起努力吧!

这就是我，一个开朗活泼的男孩，愿为目标而付出努力的人。

上学期自我评价篇二

珍贵的大一生活，已匆匆向我挥手告别，未知的生活正充我
展露微笑，回顾我所走过的路，对自身做个小结，看看自身
这一年的得失，也为了看清将来要走的路。

学习方面，我努力认真地学好每一门功课，掌握了基本的法
理。但学习成绩还不优秀，我力求更高。一步一个脚印的不
断努力，四年的大学学习生活才刚开始，在今后的工作中我
将更加重视学习，将学习理论与实践相结合。 生活方面，养
成了良好的生活习惯，生活充实而有条理，有严谨的生活态
度和良好的生活作风，为人热情大方，诚实守信，乐于助人，
拥有自身的良好出事原则，能与同学们和睦相处；积极参加
各项课外活动，从而不断的丰富自身的阅历。在心理方面，
我锻炼坚强的意志品质，塑造健康人格，克服各种心理障碍，
以适应社会发展要求。

“良禽择木而栖，士为伯乐而容”，每个人对自身的未来都
会有个美好的愿景！积极乐观的我，会秉持自身的一份信念，
尽自身的一份心力，以更高的追求，更好的发展来要求与锻
炼自身！且相信自我：用心一定能赢得精彩！

一上学期可以说是高中生涯的开始，人生的新篇章。在上高
中的我似乎还带有一些稚气，为了锻炼自身的身体，磨练自



身的意志，我在学校的安排下，自愿参加了军训。在那些日
子里，我体会到了友谊，纪律严格等。一切军事化的训练模
式，告诉我们服从命令听指挥。

在这段时间里，让我学到了书本上没有的知识，明白了遵守
纪律的重要性，懂得了坚持不懈的道理，感觉到了集体的凝
聚力和同学们对我的关爱，这对今后的学习生活有了很大的
帮助。在学习方面，虽然许多门功课都要兼顾，让我有些不
适应，但在老师同学的帮助下，还是按时完成了学习任务，
可以说还比较优秀。在卫生方面，我能够认真打扫，给同学
们一个良好的学习环境。总之，在高一上半学期中，我对自
身的表现还较为满意，最后也以较优秀的成绩为这学期画上
了圆满的句号。

高一下学期，经过了上学期的努力，似乎更适应那种学习环
境，也更习惯在这样的环境中学习了。在学习方面，当然还
是努力学习，兼顾各个学科，做到不落科。上可能做到认真
听讲，认真做笔记，下课能与同学们讨论问题，背知识点，
相互提问。总的来说，学习是不差的。最让我骄傲的还是入
校的第一次运动会了，我也参加了女子实心球这一项比赛，
尽管得了第二名，但也是同学们的鼓励和自身的努力得来的，
足以让我高兴了。

积极开朗的我是老师的得力助手，身为地理课代表，我按时
完成老师布置的任务，传达老师的要求，做到勤勤恳恳，任
劳任怨。在这半学期，我提高了学习成绩，得到了荣誉，收
获了友谊，丰富多彩的高一生活就这样悄然离去。

上学期自我评价篇三

在新的学期，新的环境下我们要重新开始，无论过去是失败
还是成功。忘记以前的成功与失败，我们只需要把经验和教
训铭刻于心。我的数学不是很好，高中三年要努力学习数学，
以培养自己的思维。



把暑假的以玩为主的生活方式转变为以学为主的生活方式.

我要在新学期伊始下就下定决心使自己的人生有一个完美的.
开端.在学习上要下功夫，持之以恒，战胜困难.

不仅仅要提高学习，同时还提高品德修养.尊敬老师，团结友
爱，互相互爱，孝敬父母.用心做人，做学问.

应总结过去，弥补以前的不足。

树立一个信心：我能我行：认真刻苦

凡事从“认真”开始，认认真真地读书，认认真真地上课，
认认真真地做作业。自觉自愿.学业进步，贵在自觉。

要以全新的精神面貌投入学习和生活之中。

上学期自我评价篇四

1、能很好地完成历史课代表的职务，为同学们整理历史资料，
能做同学们的榜样，保证自己的历史成绩。

2、比起上课学期，有了上进心，能有计划地学习，在自习课，
晚自习上能做到有效的复习和巩固，有效率地完成作业。

3、在薄弱的科目，能进行针对性的复习和巩固。

4、作为值日生和值日班长，能做好应尽的职务，做到不耽搁
不拜托别人。

5、在周末能对自己薄弱的科目进行补习和巩固。

6、对于急躁的性格，有所改善。别人有所求时，能为别人做
自己力所能及的事情。



上学期自我评价篇五

回首两年的大学生活和社会实践生活，有渴望、有追求、有
成功也有失败，我孜孜不倦，不断地挑战自我，充实自身，
为实现人生的价值打下坚实的基础。

对于各项工作,许多的班委都会是闲着没事干,而有一些班干
则事多的干不过来。虽然,在一些情况下,有些班干部会来帮
助一下,不过,叫多了也会让别人感到烦。必竟,无事不登三宝
殿,只有一叫人,人家就会去找一些介口去推脱。也许有一些
事是过于琐碎,而且是比较的烦,就如,叫人来不也总是要求对
方帮忙清理教室。不过,叫人多了,不认识你的人也会认识你
的,自身也会是一样的。这也是有得必有失吧。总之,这个班
不单不班干部的,是一个整体的事,无论如何,都要齐心一起把
这班管理好。

当我当上班委这个职位时,指导员就向我提出,要和各同学们
搞好关系。当初我是有点迷茫的,俗语说：在家靠父母,出家
靠朋友。交朋友这会是我们必需的,但我到现在才知在大学的
交友不是短短几天就可认识到的。就班里的同学而言吧,他们
都来自不同的地方,对新的环境不够适应,总是默默无言,我的
语言表达又不是那么的好,就造成了交流上存有空缺。但作为
一个班干部,并不是仅是默默无闻的为班服务。班委虽然要为
班做贡献,不过,做为一个班的代表,他要做的除了服务外,还
是要带好一个班集体。因为这个班不会仅是我们班委的班,而
是五十二人的班集体。我作为生活委员,与各同学交好,就是
为了让他们也参与到为班工作中。但不同性格的人会有自身
的不同工作作风,或干的出色‘或拖泥带水的。对于前者,是
要赞扬的,因为这代表此人的素质高,对天后者,就是要我们班
干部来善后了。无论如何,朋友多,对工作的帮助也会大的多。

首先,班上没有什么可以来束缚学生对班的热情。就如这个班
不是他们的,做事总是拖拖拉拉的。如这个班上有个奖励的制
度,这就可以形成“一个多干事,多益处”的思想来教导大家



日常的一些行为。这也可帮大家端正自身对日常生活的态度。
其次,也要通过这一制度来提高同学们对学习的热情,毕竟,在
学校为的就在是学习,我们要团结班上的各同学一起来讨论学
习,才有可能大家一起的进步。

大学生活的短暂让人更加留恋，但是作为一名毕业大学生时
刻记住自身的使命，迎接新的挑战，自身的知识水平、思想
境界、工作能力等方面都迈上了一个新的台阶。在这即将挥
手告别美好大学生活、踏上社会征途的时候，我整军待发，
将以饱满的热情、坚定的信心、高度的责任感去迎接新的挑
战，攀登新的高峰。

上学期自我评价篇六

回顾这一年的工作，是我从教以来最忙碌、最辛苦的一年，
当中有成绩，也有失误，有经验，也有教训。下面就将一年
工作作如下总结。

一、政治思想方面

一年来，积极参加政治学习，关心国家大事，遵守国家法律、
教育行政法规和学校制定各项规章制度。尊重领导，服从分
配，团结同事，严于律已，宽以待人，实事求是。热爱学生，
关心学生，用爱心滋润学生心田，真正做到为人师表，教书
育人。

二、教学业务方面

在教学中我注重教学常规的落实，切实向课堂要质量、要效
益。上半年圆满完成毕业班语文教学工作。课前在认真分析
教材和学生的基础上写出优质教案，并在教案中突出教法和
学法指导，讲课时能根据学生反馈情况及时调整教学。我还
结合学生的不同情况做好个别辅导，班级人数为年级之首，
几个孩子基础差，学习积极性不高，我总是坚持每天给他们



补差，做好后进生的转化工作。由于没有毕业班的.教学工作
经验，所以积极向同组老师学习请教。在最后的毕业调研当
中，两三个“老大难”的孩子大大超越了及格分数线，合格
率达100%，优秀率为89。4%。

下半年又接手一年级的教学工作，一年级的孩子最重要的是
学习习惯的培养。从一个半月教学拼音，到现在的识字教学，
我重点抓好学生听课、书写、朗读、课外阅读等各方面的习
惯，平时做好与家长的交流与沟通，努力使每一个孩子都能
有一个良好的开端，都能养成良好的学习习惯，为以后的学
习打下坚实的基础。

三、班主任工作方面

一年级小学生年龄小，对周围事物极为敏感，有着极强的模
仿能力。作为班主任我注重学生心灵感受，用爱和发展的眼
光来看待每一个学生，建立一套行之有效的班级规章制度。
一些卫生、纪律上的事交给相应的班委自行处理，解决不了
才来寻求老师帮助。经过一个学期。学生乐学了，卫生无死
角，桌椅整整齐齐，同学之间和睦相处。班级的集体荣誉感
提高了。本学期一篇班主任论文获江苏省一等奖！

以上就是我在本学期的教学工作总结。由于经验尚浅，许多
地方存在不足，希望在未来的日子里，做好工作计划，使工
作有条理。


