
2023年防震小班教案反思(实用5篇)
作为一名默默奉献的教育工作者，通常需要用到教案来辅助
教学，借助教案可以让教学工作更科学化。那么教案应该怎
么制定才合适呢？下面是小编带来的优秀教案范文，希望大
家能够喜欢!

防震小班教案反思篇一

1、请学生闭着眼睛听音乐，让学生感受地震时天崩地裂的感
觉。教师观察幼儿的表情。

2、听完音乐提问：音乐表现的是什么事情？（地震时的声音）
幼儿听了音乐以后有什么感觉？（害怕、担心）引导幼儿说
说自己的见识和感受。知道遇到地震时不要慌，要听从老师
的指挥，有序地撤离可以避免危害的发生。

那地震来了我们要怎么办？

二、幼儿自主进行撤离演练幼儿根据讨论的结果按自己的方
法进行演练，教师对幼儿的演练做观察记录。

三、幼儿评价自己的撤离演练

四、教师对幼儿的撤离演练发表自己的看法，讲述观察记录，
总结幼儿的演练效果（教师从幼儿的撤离路线，撤离时的动
作进行评价）

五、教幼儿安全有效的撤离

1、学习正确的撤离动作。

2、提问:我们撤离的时候如何在运动的过程中保护自己?幼儿
讨论寻找最有效的保护方法。（双手抱头、上身向前弯曲，



快速撤离）

防震小班教案反思篇二

1、通过四川汶川强地震，让幼儿知道地震给人们带来的严重
灾害。

2、引导幼儿知道发生地震时应该如何应变，掌握逃生的技巧。

3、培养幼儿从小学会关心、关爱他人，情系灾区，为灾区献
爱心。

4、初步了解其地震的特性。

5、大胆说出自己对的理解。

1、有关四川地震的新闻录象资料、影象，地震前后的照片，
地图

2、《红袋鼠自我保护动画之----地震来了怎么办》

3、场地布置：摆放好桌子、椅子、床、衣柜、脸盘、锅炉等

2、出示四川地图，让幼儿寻找发生7.8级地震震中的具体位
置用红笔做一个标记，以及这次地震波及到的省份。

3、观看地震的影像片，让幼儿了解地震造成的危害。提
问："刚才小朋友都看到了什么？"地面剧烈震动，房屋倒塌，
地面裂开大缝，公路扭坏，铁路被毁，汽车、广告牌被砸坏
等。房屋倒塌后，家里东西被压坏，有的.会造成人畜伤亡。
提问："小朋友知道这是什么现象吗？"教师小结，地面剧烈
震动摇晃的现象叫地震，地震是一种很少见的但危害很大的
自然灾害。是由于地球不断运动和变化，逐渐积累了巨大的
能量，在地壳某些脆弱地带，岩层突然发生破裂而引起的。



1、幼儿观看《红袋鼠自我保护动画之----地震来了怎么办》
了解安全避震的方法。组织幼儿讨论，发生地震时，什么地
方比较安全？小朋友会怎样做？小结：地震发生时，千万不
要惊慌，要镇静；要赶快跑到空旷的地方。不能使用电梯；
如果你在家里的时候，要赶快把煤气、电、水龙头等关掉，
然后把脸盘或是锅等东西罩在自己头上，或者跑到桌子、椅
子、床底下躲起来，以免被天花板上的掉灯或其他东西掉下
来砸伤自己；不可以躲在招牌处或玻璃处，以免它们掉下来
摔伤；如果在车上，要赶快把车熄火，停靠在空旷的地方，
走出车外。

2、演习活动"发生地震时我不慌"

听防空警笛声，幼儿在很短的时间内迅速躲到安全的地方，
老师检查幼儿是否躲避情况，提醒幼儿不要互相拥挤，躲好
之后就不要随便更换地方。

提示幼儿"灾区的房子都被毁了，灾区的小朋友住在爱心帐蓬
里，缺少衣物和食物，我们能为灾区做什么呢？"

（1）引导幼儿每人说"一句祝愿的话"，"画一个心愿"，表达
对灾区人民的关爱和祝福。

（2）在《心手相连》的音乐声中组织幼儿进行爱心捐助仪式，
幼儿将准备捐助的文具、玩具、心愿卡投放到爱心捐助箱内。

引导幼儿了解异常现象口诀，并向家长介绍所掌握的防震知
识，宣传献爱心活动。

附：儿歌：动物界

震前动物有预兆，发生异常要报告；

鱼浮水面向上跃，冰天雪地蛇出动；



鸡飞上树猪外窜，老鼠搬家往外逃；

狗在静夜狂奔叫，兔子竖耳蹦又跳；

家鹅展翅高处飞，鸭不下水岸上闹；

鸽子傍晚离巢去，牛羊恐惧四处跑。

防震小班教案反思篇三

孩子们是第一次感受地震的感觉，也是第一次进行地震演习
活动，感觉非常新奇、有趣，每一个幼儿都表现得很热烈。
他们对发生地震时应该如何应变，毫无经验可言，大部分幼
儿都不知道该如何应变和逃生，但经过这一次活动之后，幼
儿都掌握了发生地震该如何逃生的安全知识和技能。个别幼
儿的应变能力有待提高，机智性不高，能力未能达到预期的
水平。此外，个别幼儿钻的技能较低，今后需加强锻炼。

这次活动让我感触最深的是：实践胜于一切。整个活动从理
论到实践，让幼儿充分了解到地震危险，活动是幼儿所喜欢，
幼儿能从头到尾很有兴趣，积极的参与。现在幼儿基本能了
解到遇地震时自我保护的方法，地震时该如何合理安排自救
法。最让我觉得好的是活动能轻松有趣的完成，而且是幼儿
所喜欢的。

通过这次主题安全常识《遇地震》活动，幼儿能很快进入情
景，掌握了解自我防范的基本方法，而在这次主题活动中，
我深深感受到安全，在幼儿园保教中是一项重中之重的工作，
我们每时每刻都不能放松，而在生活当中有很多随时随地都
会遇到的`危险，我们应该提早做好防患，在平时也应该对孩
子进行各种各样的安全教育。只有让孩子掌握了解自我防范
的基本方法，学会保护自己，才能抑制隐患的发生。而在这
次活动中不光是孩子们受到了教育，我们也是受教育者之一。
以前对这方面的知识也是知之甚少。今后还应加强学习，不



但提高自己，更好地教育孩子。

防震小班教案反思篇四

《纲要》指出，要培养孩子初步的安全和健康知识，知道关
心和保护自己，幼儿不是被动的“保护者”，教师要尊重幼
儿不断增长的独立需要，在保护幼儿的'同时，锻炼他们的自
我保护能力，学习生活中的自理技能。为了让小班幼儿掌握
发生危险时的保护，逃离方法，提高他们的自我保护能力，
更好的健康成长，因此我设计和组织了《保护自己我知道》
这个教育活动。

在本次活动中，考虑到小班幼儿的年龄特点及他们的接受能
力，所以在活动中采用了综合性、趣味性、直观性较强的视
频，图片，充分调动了孩子的各种感官，让他们更直观的了
解危险及求救方法。在创设故事情景时选用了幼儿较喜欢的
小动物来做故事主角，幼儿更容易理解并接受。通过幼儿分
组表演及逃生演练让幼儿更深的了解了这些安全知识常识，
进一步巩固了所学的安全知识。在幼儿进行思考过程中，我
始终以引导者、支持者、合作者的身份出现，在幼儿角度进
行思考，努力理解幼儿的想法及感受，支持鼓励他们，形成
合作探究式的师幼互动，让幼儿得到满足。

防震小班教案反思篇五

1、通过演习，训练教师和幼儿在地震的状况下根据幼儿园
的`环境有序地通过安全疏散通道。

2、教育幼儿遇到地震时能听从老师和成人的指挥，做出基本
的自救行为。

3、培养幼儿防震减灾的安全意识和自我保护能力。

4、考验小朋友们的反应能力，锻炼他们的个人能力。



5、体验模仿游戏的快乐。

1、录像和图片

2、了解地震中自救的基本常识。

1、讲述地震来临时的情况。

看录像

提问：小朋友看了什么?(幼儿回答如：幼儿说说自己的见识
和感受)

再看一遍录像

知道遇到地震时不要慌，要听从老师的指挥，有序地撤离可
以避免危害的发生。

那地震来了我们要怎么办?(幼儿讨论)

2、看录像(ppt)

人们安全撤离的图片(录像)

1、学习正确的撤离动作.

提问:我们撤离的时候如何在运动的过程中保护自己?幼儿讨
论寻找最有效的保护方法。(双手抱头、上身向前弯曲，快速
撤离)

2、出示班级撤离图(后门到操场空旷的地方)

观察并找出班级在紧急情况下撤离的路径和位置。引导幼儿
讨论：为什么撤离时要走图中标注的路径?使幼儿了解图中标
注的撤离路径是离户外安全地带最近的一条通道。



3、启发幼儿讲述撤离方法和注意事项。如按顺序，不拥挤;
听老师的指挥等。

4、组织幼儿"实战演习"。演练室内避震及紧急撤离。如幼儿
在撤离情况下出现拥挤、用时过长等情况，教师带幼儿查找
原因，再次演习，使幼儿掌握正确、快捷的撤离方法。

(图片)

(1)大地震的危险振动期大约只有一分钟。强裂地震发生时，
在家中的人可暂躲较坚实的家具如床、桌旁边(注意不是下
面)、或躲在跨度小、刚度强的小房间暂避，如厨房、卫生间
等处。主震后应迅速撤离到户外，撤离时要注意保护头部，
可用枕头等软物将头部护住。要注意关闭煤气，切断电源。
住在高层建筑里的人不能使用电梯，也不要跑到阳台上，尤
其是不能跳楼。

(2)正在上课的学生和幼儿园的小朋友应躲在课桌和小床旁
边(注意不是下面)。要听从老师的安排，不要乱跑。在影剧
院或其它公共娱乐场所的人们应因地制宜躲避到舞台下、乐
池、桌子、柜台两侧，保护好头部，切不可一齐拥向出口。

(3)车上的乘客要抓住座椅或车上的牢固部件，不要急于下车。
正在运行的车辆应减速停车，设法停在开阔处。

(4)如果正在过桥，则要紧紧抓住桥栏杆，主震后立即向靠近
的岸边转移。

(5)在街道上行走的人员不要在狭窄的巷道停留，不要躲进电
线、变压器、烟囱及高大建筑物附近。

(6)人还应该远离石化、化学、煤气等易燃有毒的工厂或设施，
如遇到引起火灾或有毒气污染时，应迅速向上风方向撤离。


