
节约用纸倡议书(实用8篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就
给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

节约用纸倡议书篇一

亲爱的老师们，同学们：

大家好!

勤俭节约是中华民族的传统美德。我们作为新时期的小学生，
应该树立正确的节约观，争做勤俭节约的模范，从我做起，
从现在做起，从点滴小事做起，崇尚节俭，以建设“节约型
校园”为目标，增强节约意识，改掉不良陋习，做到“以勤
养志、以俭养德”，做到互相提醒，杜绝铺张浪费，做到身
体力行，营造人人把节约当成“举手之劳”的校园氛围。为
响应学校“节约型、关爱型、文化型校园”的号召，增强广
大师生勤俭意识，把“勤俭节约”美德发扬光大，为此，老
师向小朋友们发出如下“节约”的倡议：

1、节约用电。人走灯熄，提倡“能用一盏不开多盏”;杜绝
长明灯，提倡在光线充足时不开灯。

2、节约用水。避免大开水龙头，用完水后拧紧水龙头，杜
绝“长流水”，提倡一水多用;看到水龙头不用时流水主动关
闭，发现“跑水”及时报修;在参加集会、活动后，提倡带走
喝剩下的一次性瓶装水。

3、节约用纸。在满足要求的前提下，注意打印格式尽量少用
纸，提倡打印纸双面用;在进行普通复印时，复印机调到省墨
状态，提倡双面复印;作业本、笔记本、教案本、粉笔等坚持



用完;提倡无纸化办公。

4、节约粮食。不“大吃大喝”;杜绝浪费食物，提倡能吃多
少买多少。

5、少用“一次性”用品。尽量少用一次性纸杯、筷子等;用
过的塑料袋尽可能多次使用，提倡使用购物袋;用完的“中性
笔”换芯后再次使用，提倡用钢笔;减少餐巾纸的使用，提倡
用手帕和毛巾;能再生利用的物品一定回收。

6、厉行节俭资源共享。使用教学用具注意节俭，尽可能延长
其使用寿命和减少耗品使用量;教学、实验、科研等设备，提
倡资源共享;提倡使用公用设备、公共交通等。

“勤俭节约”是一种习惯也是一种态度，大家只要在举手投
足间稍稍留意一下“节俭”，就是一笔巨大的财富，就是为
社会做贡献。我们要转变观念，共同努力，从一点一滴做起，
来节约资源保护环境。把“厉行节约”的传统纳入我们基本
办学制度，打造“节约型校园”。同学们!老师们!让我们都
加入到“勤俭”的行列吧!

倡议人：xx

20xx年x月x日

节约用纸倡议书篇二

亲爱的老师们，同学们：

大家好!

作为小学生要从我做起，选择有利于保护环境的生活方式。
善待我们的家园、善待地球，共创一个美好的生活环境。



(1)节水为荣，随时关上水龙头，防止滴漏。

(2)慎用清洁剂，尽量用肥皂，减少洗涤剂中的化学物质对水
的污染。

尽量少使用一次性用品，多使用耐用品。如不使用一次性塑
料和餐盒，减少白色污染;不使用一次性筷子;自备购物口袋
或提篮。

不乱丢弃废电池、废塑料等垃圾、废物;将垃圾分类投放，变
废为宝，使资源循环再生，造福人类。

关爱与保护野生动植物;植树造林，爱护我们身边的每一寸绿
地、每一株花草、每一片树木。

不随地吐痰，不乱扔垃圾，不在公共场所吸烟，不制造噪音。

作为新时代的小学生，我倡导同学门提高保护环境的意识，
也建议叔叔阿姨们加入我们的队伍中来，为保护环境、造福
后代贡献自己的力量。因为：保护环境，刻不容缓!

倡议人：xx

20xx年x月x日

节约用纸倡议书篇三

同学们：

你们好!

现在我校用纸量非差大。我估算了一下，作为一名学生，平
均每学期至少有15本书，10本练习本，以平均一本书100页，
练习本20页计算，则一个学生一学期，至少使



用100x15+20x10=1700页纸，还不包括考试卷，还有学校
下发的通知等，我校有学生300多名，则1700x300=510000
页纸!并且，还甚至更多!由此可见，学校的用纸量是极其庞
大的。可是，我国的森林覆盖率仅为13.92%，远低于世界平
均水平27%，居世界第104位，属于世界上森林资源贫乏的国
家。那么，我们的地球母亲经受得起我们无节制的浪费资源
吗?经受不起。那么我们就应该从一点一滴的小事做起，来保
护我们的资源。

这些不节约用纸的同学大多数是家庭富裕的孩子，他们没有
一点爱惜纸张的思想，更不懂得节约、循环利用有限的资源，
再加上父母的“百依百顺”，惯出了些小皇帝、小公主的坏
习惯：花钱大手大脚，没有纸了还可以再买;一开学就买很多
本，到最后还有没用的就直接扔掉;还没用过的本用来当演算
本或在上面画画……最后造成了资源浪费的恶劣现象。

为了使同学们改掉浪费纸张的坏毛病，我提出几点建议，希
望少先队员们能采用：

1、节约使用练习本，不要随便扔掉白纸，充分利用纸的空白
处。用过纸的另一面可以写草稿、便条或自制成笔记本等使
用;过期的挂历纸可以用来包书皮，在街上收到一些传单，不
要不看就直接扔掉，可以用来折纸等。

2、在家喝水用茶杯，不用一次性纸杯。

3、美术课上完后，剩下的卡纸碎片不要丢掉，可以用来装饰
别的东西。

4、多使用手帕、毛巾，少用餐巾纸。使用餐巾纸时，尽量将
纸充分展开，减少用纸张数。

5、减卡救树，在节假日时，尽量用打电话、发电子贺卡或手
机短信等方式代替纸质贺卡。



6、在双休日时，在自家小区里多做一些节约用纸，保护资源
的宣传，让其他人也加入到节约用纸的行列中。

有句话说得好，善待地球就是善待自己。让我们从身边的一
点一滴做起，一起保护资源，保护环境，共同创造美好的明
天吧!

倡议人：xxx

20xx年x月x日

节约用纸倡议书篇四

亲爱的老师们，同学们：

大家好!

作为小学生要从我做起，选择有利于保护环境的生活方式。
善待我们的家园、善待地球，共创一个美好的生活环境。

(1)节水为荣，随时关上水龙头，防止滴漏。

(2)慎用清洁剂，尽量用肥皂，减少洗涤剂中的化学物质对水
的污染。

尽量少使用一次性用品，多使用耐用品。如不使用一次性塑
料和餐盒，减少白色污染;不使用一次性筷子;自备购物口袋
或提篮。

不乱丢弃废电池、废塑料等垃圾、废物;将垃圾分类投放，变
废为宝，使资源循环再生，造福人类。

关爱与保护野生动植物;植树造林，爱护我们身边的每一寸绿
地、每一株花草、每一片树木。



不随地吐痰，不乱扔垃圾，不在公共场所吸烟，不制造噪音。

作为新时代的小学生，我倡导同学门提高保护环境的意识，
也建议叔叔阿姨们加入我们的队伍中来，为保护环境、造福
后代贡献自己的力量。因为：保护环境，刻不容缓!

倡议人：xx

20xx年xx月xx日

节约用纸倡议书篇五

同学们，家长们：

你们好！

地球是人类生命的摇篮，地球为人类创造了众多的资源，随
着我们科技的进步，用去了许多的资源，如果我们不懂得节
约的话，必定会造成地球资源急剧锐减直至枯竭。

以纸为例。纸的发明是对人类文明的伟大贡献，造纸的原材
料主要是树皮等植物的纤维，据统计，少浪费1500张纸，就
可以保留一棵树。要意识到拿在我们手中的，不仅仅是一张
简单的、空白的、单薄的纸，浪费即预示着森林的毁灭、资
源的匮乏和环境的恶化！我们每个人都要形成这种意识，养
成节约习惯。为此，我倡议，从我做起，从节约每一张纸做
起，现倡议如下：

1.尽量节约用纸，无论是手纸还是餐巾纸，能用手帕、毛巾
代替的就用手帕、毛巾代替。

2.可以在废报纸上练习写毛笔字和画国画。将旧练习本中未
用完的纸张装订起来，做草稿本。



3.用过的草稿纸和旧作业本及试卷、书籍，不要随便扔掉，
收集起来，找到合适的途径进行回收。

4.拒绝过分包装、装饰的物品；有些包装纸，可以做成工艺
品，美化生活。

5.在外面吃饭用餐巾纸擦嘴时，尽量将纸充分展开，减少用
纸的张数。

6.喝水用茶杯，不用一次性纸杯和一次性碟子、碗、筷等。

回收1000千克废纸，可生产800千克的再生纸，节约木材4平
方米，相当于保护17棵大树。节约用纸是保护森林、保护环
境的最好措施之一，这是另一种意义上的植树造林。聚沙成
塔，长期坚持，就可以少砍许多树，也就减少了水土流失，
地球只有一个，让我们携起手来保护环境，保护我们的地球
家园！

倡议人：xxx

20xx年xx月xx日

节约用纸倡议书篇六

众所周知，我国是一个低森林覆盖面积国家，人均森林蓄积
量只有世界人均蓄积量的1/8，而且随着文明的发展，我们周
围的绿色区域每日都在退缩。一棵生长了二十年的树仅仅可
造3000张a4纸，按照每天使用15张a4纸，高校内办公用纸每
个人一年仅此一项就要消耗两颗生长了20年的成年大树!那么
一所高校每年就要消耗掉4000颗正值壮年的树，20年就
是80000颗!

当然，用纸不可避免，但我们可以更加高效的使用纸张，为
保护绿色出一份力——例如仅仅是一个双面用纸的小行为，



就能在树木成长的二十年间节约下来40000棵成年树木!请想
一想我们每天面临的环境污染吧!现在已经如此，那么二十年
之后，我们要给我们的后代留下一个什么样的环境呢!节约森
林资源，刻不容缓!节约森林资源，从我们每个人做起!

在此我倡议：

1、多用电子文档，对于相互之间的文件传递，尽量使用网络
共享与内部qq传送。

2、确实需要打印的文件，打印之前一定要先打印预览，并进
行细致核对，有效使用电脑本身具备的纠错功能，避免打印
之后再进行检查。

3、需要批量打印的文件，先打印一张进行核对，确认无误后
再进行批量打印或者复印。

4、公司内部涉及通知性的文件，除办公室签字盖章确认备案
存档一份以外，其他通过网络发送，而不要纸面文件发放。

5、在打印或复印之前，公司内部使用的文件，进行必要的字
体规格调整和缩小比例，如果文档中的文字段落短且多，可
以利用分栏来提高页面的利用率，以节省打印张数。

6、熟悉复印或者打印的常规操作，减少由于不懂操作造成的
纸张浪费。

7、除非必须单面打印，尽量采用双面打印和复印，甚至在手
写和画图的时候，也尽量将纸的两面都利用到。

8、公司受到的无用广告信件和文件，背面的空白可以用来打
印或者复印草稿，尤其打草稿的时候。

9、专门设置一个地方放置其余常规的废纸或过期的报纸杂志，



定期出售。

此致，

敬礼！

倡议人：xxx

20xx年xx月xx日

节约用纸倡议书篇七

亲爱的同事们：

众所周知，保护森林，减少沙化，要从节约用纸开始，这是
另一种意义上的植树造林。我公司现正在创建环保模范城市，
大家应该立即行动起来，从身边的小事做起，积极参与节约
用纸活动。

据统计，回收1000千克废纸，可生产800千克的再生纸，节约
木材4平方米，相当于保护17棵大树。一个大城市如能将一年
丢弃的近万吨的废纸全部回收利用，就相当于保护了数十万
棵大树。这不仅节约了造纸的财力，更重要的是间接保护了
森林资源，保护了地球上的生态环境。如果每人每天节约一
张纸，就可以少砍一棵树;试想想,每天一棵,两天二棵,三天
三棵，树是需要十几年后,才能长大。请不要小看一张纸，不
管节约多少张纸，都要从一张纸做起，节约一张纸就是环保，
保护大树，保护环境。聚沙成塔、集腋成裘，如果长期坚持，
就可以少砍许多树，也就减少了水土流失，保护我们的家园!

节约用纸是保护森林、保护环境的最好措施之一。为此，我
们倡议，从我做起，从身边做起，从小事做起，节约纸张、
储蓄绿色、呵护健康，现向全体员工倡议如下：



1、打印用纸须双面使用(上报材料等有特殊要求除外);

2、各部室要严格控制打印纸的用量，尽量使用无纸化办公，
养成网上办公的习惯;

3、充分利用“废旧”纸张，不要随便扔掉白纸，充分利用纸
的空白处；

4、我们应积极回收废纸、尽量使用再生纸；

5、用过的纸另一面可以写草稿、便条或自制成笔记本使用;

6、发e- mail、或手机短信息等方式代替纸张的使用;

7、减少送贺卡，就是拯救森林，所以，我们尽量改变节日送
贺卡的习俗;

8、减少不必要的用纸，如：擦玻璃，应该不用纸，可以用湿
抹布和干抹布交替擦;

9、尽量不要用餐巾纸等一次性制品;

11、拒绝过分包装、装饰的物品;

12、不用或少用贴膜纸张、一次性水杯、饮料纸包装等不可
再利用的纸制品;

14、敢于同不良行为做斗争，及时反映问题，团结共进!亲爱
的同事们，保护大树，节约纸张让我们让我们行动起来，让
四季长绿，让鲜花常开，努力开创我公司和谐美好的绿色企
业新局面。

倡议人：xxx



时间：xxx年xx月xx日

节约用纸倡议书篇八

亲爱的老师们，同学们：

大家好!

最近，我们xx小学四(4)班全体同学开展了一项关于“纸”的
研究活动，我们统计了同学们学习用纸的使用情况，结果十
分惊人：一直以来，我校的用纸量都非常大。作为一名学生，
一个学期至少有10本书，6本练习本。以平均每本书74页，练
习本40页计算，一个学生一学期至少用纸980张，这还不包括
考试卷、通知书等。如果考试卷有50张，通知书有10张，那
么一个学生用纸量就是1040张。我校有近1000名学生，那么
学校的用纸量就是一百多万张纸!甚至更多!所以，我们就要
来保护我们的资源，但这仅仅是不浪费一张纸。

纸是由大量树木造成的，但我国的树林情况也不容乐观。全
国森林覆盖率才达到16.55%。6月13日，第五次清查结果显示，
全国人均占有森林面积仅相当于世界人均占有量的21.3%。

为此，我们向全校师生倡议，从我做起，从身边做起，从小
事做起，节约纸张、储蓄绿色、呵护健康，我们要做到：

1、节约使用练习本，充分利用纸的空白处。

2、过期的日历和街上收到的小广告、传单，可以折纸、包书
皮。

3、喝水时，尽量少用或不用一次性纸杯。

4、一些碎纸片可以用来做装饰。



5、在节假日或生日时，尽量用打电话、发电子贺卡或手机短
信等方式代替纸质贺卡。

6、每年植树节时种一棵树。

7、多使用手帕、毛巾，少使用纸张。使用纸张时，尽量将纸
充分展开，减少用纸量。

8、做一些节约用纸，保护资源的标语，让其他人加入到节约
用纸行列中。

让我们从身边的小事做起，一起保护我们的地球母亲吧!

倡议人：xxx

20xx年xx月xx日


