
听见颜色的女孩读后感(实用5篇)
读后感，就是看了一部影片，连续剧或参观展览等后，把具
体感受和得到的启示写成的文章。读后感对于我们来说是非
常有帮助的，那么我们该如何写好一篇读后感呢？下面我就
给大家讲一讲优秀的读后感文章怎么写，我们一起来了解一
下吧。

听见颜色的女孩读后感篇一

没有人是十全十美的，可是每个人都有追求完美的天性。有
的时候，你的不完美是与生俱来的，比如说孩子的残障，有
的人要带眼镜，有的人要带牙套。可是，上帝是公平的，当
他关上了一扇窗户，他必须会再为你留下另一扇窗户。

书中的美乐笛有惊人的记忆力，她是全校最聪明的孩子，她
有想法，她也有喜怒哀乐，可是，没有一个人明白，包括美
乐笛的爸爸妈妈。所有的人都认为她是智障，不能学习，不
能说话，不能自理。于是，小女孩美乐笛被迫每一天不停的
做一样的题，做一样的事情。直到她的v阿姨与她发现了一种
方法能够让她说出话来，开始展现她的才智，美乐笛开始发
光了。可是，还有很多人看不起她，因为她是残障儿童，最
终她用自我的行动说明了一个道理：是金子总会发光的。

这本书不光写给我们，也写给那些不理解孩子的家长，当应
对困难不明白怎样办的人，其实家长一个微妙的眼神，能够
让孩子重拾自信，一个温暖的微笑，能够让应对困难的人拥
有期望。永远不要放弃，是金子总会发光，这是美乐笛给予
我的启迪。

听见颜色的女孩读后感篇二

最近，教师让我们阅读了《听见颜色的女孩》这本书，它让



我感受颇深。

这本书讲了女孩美乐笛，因患脑瘫而活动受到限制。但这并
没有限制她的思想，她用实际行动证明了她跟平常人其实并
没有什么不一样。

美乐笛十分努力地汲取知识，为的只是拥有和别人一样的平
等权利，但别人却没有给她这个权利，我想，若是每个人都
去关心他们，社会生活将会变得更加完美。

我记得书中写到美乐笛一家与罗丝一齐去水族馆，途中偶遇
克莱尔。罗丝应对克莱尔的追问，居然因为与美乐笛一齐出
来游玩而感到羞耻。读到那里，我体内怒火不断升腾。美乐
笛她与你们有什么不一样，她只是运气差了一些，患了脑瘫
而已，你们为什么要这样呢?如果一个人生病了，就该被孤立
的`话，那么世界就会缺少关爱。我们要关心他们，而不是去
用异样的眼光审视他们。当读到最终v阿姨好好教育克莱尔时，
我兴奋极了，就该这样，每个人都有不完美的地方，但我们
应当善于发现别人的优点，而不是处处挑刺。

可是在现实生活中，总有些人不懂得去关心他们，而我也差
点成了那种人。那是在一家商场门口，我和妈妈在逛街，大
约在离门口几米的地方，一个坐在轮椅上的人引起了我的注
意：那个人衣衫褴褛，深色牛仔裤上破了好几个大洞，正在
卖艺。我正准备给他一些钱，却被一个路人拦住了：“小朋
友，不要给他钱。说不准他是个正常人呢!

此刻的骗子多，很多人都上当受骗过了，还是不给保险
点。”我听了，觉得挺有道理，便收回了正要给钱的手，继
续默默观看，差不多半个小时过去了，人们仍在观看，但碗
里的钱却少的可怜，仅有区区几角钱。这时，我想：他唱了
那么久，却只赚了几角钱，必须是急需帮忙，才会如此卖力，
我得尽自我的一份力帮忙他。想着，我向卖艺人走去，想把
自我的钱给他，却被眼前一幕怔住了：他用肮脏的衣袖擦去



头上的汗水，深深地叹了口气，正要离开。我追了上去，把
仅有的五元钱塞到他的手里，他顿时愣住了，呆呆地望着我。
我微笑着说：“叔叔，这是您应得的!”说着，我便跑开了，
并没有等他说完那一句“多谢”，回头一望，他正灿烂地对
我笑着，紧紧地攥着那五元钱。在回家的路上，我不禁思量：
他们需要的只是一点点关爱，即使在物质上，我们能给予的
只是一点点，但在精神上，我想，却是能给他们无穷力量的，
即便是一个廉价的微笑。

《听见颜色的女孩》这本书让我看到了一个不屈不挠的女孩
美乐笛，也让我了解了关爱残疾人的重要性，我会把这本书
永远珍藏起来。

听见颜色的女孩读后感篇三

我是一个幸运儿，许人都是幸运的，但也有的人不是，世界
上没有十全十美的人，更没有十全十美的.事，但我一向相信：
只要心存期望，命运是能够改变的。

《听见颜色的女孩》中的美乐笛是一个苦命的孩子，当我一
遍又一遍进入她的世界，我明白了她的无助，我了解了她的
无奈。但当我一次又一次为她流泪时，我依旧想说：“我从
书中听见色彩，美乐笛的生活是精彩的!”

生命中有万事的可能，美乐笛从无人了解的只能在心中对自
我说：“我有着惊人的记忆力，我的大脑像一台摄像机，能
够把我所看见的、听见的、晓得的事一一记录下来，我经历
的一切都会被记录下来。”这样的话，哪怕没有人明白，没
有人会相信，她还是会心存期望，迎接胜利的曙光。虽然，
美乐笛是全校最聪明的孩子，可是，没有人明白这一点，她
的教师、父母、同学、医生都认为她毫无学习本事。美乐笛
天天生活在憧憬中，她渴望走路，渴望说话，渴望做一个小
孩子都能够做的事：翻身、刷牙这些简单的动作，她全都无
法完成。



倘若你是这样的一个人，你也许会绝望，也许会觉得自我毫
无生存价值，但美乐笛并没有这样想，她相信：坚持就会成
功!

但当她真的快要崩溃时，一个冰冷的机器让一个失望透顶的
女孩开始她的人生之旅。

幸福掌握在手中，并不等于你就拥有幸福，仅有不断付出，
幸福之花才会长大绽放!

听见颜色的女孩读后感篇四

最近，教师让我们阅读了《听见颜色的女孩》这本书，它让
我感受颇深。

这本书讲了女孩美乐笛，因患脑瘫而活动受到限制。但这并
没有限制她的思想，她用实际行动证明了她跟平常人其实并
没有什么不一样。

美乐笛十分努力地汲取知识，为的只是拥有和别人一样的平
等权利，但别人却没有给她这个权利，我想，若是每个人都
去关心他们，社会生活将会变得更加完美。

我记得书中写到美乐笛一家与罗丝一齐去水族馆，途中偶遇
克莱尔。罗丝应对克莱尔的追问，居然因为与美乐笛一齐出
来游玩而感到羞耻。读到那里，我体内怒火不断升腾。

美乐笛她与你们有什么不一样，她只是运气差了一些，患了
脑瘫而已，你们为什么要这样呢?如果一个人生病了，就该被
孤立的话，那么世界就会缺少关爱。我们要关心他们，而不
是去用异样的眼光审视他们。当读到最终v阿姨好好教育克莱
尔时，我兴奋极了，就该这样，每个人都有不完美的地方，
但我们应当善于发现别人的优点，而不是处处挑刺。
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听见颜色的女孩读后感篇五

这个星期我读了一本名叫《听见颜色的女孩》，这本书使我
感触很深。

这本书的大概内容是：女孩美乐笛有着惊人的记忆力。她的
大脑就像一台摄象机，一直不停地记录着她的日思夜想，她
的耳闻目睹，她的爱，她的愁，她经历的一切。女孩儿美乐
笛是校园里最聪明的学生——但都没有人知道这一点，美乐
笛的老师、同学、医生都认为她全无学习能力。于是，美乐
笛只能每天做同样的习题，抄同样的字词，一遍又一遍假如
美乐笛真能表达：表达爱、表达愁、表达日思夜想，该有多
好！可是女孩儿美乐笛不能说话、不能行走，甚至不能写
字……绝望已绝望到几乎失控。而就在这个时候，女孩儿美
乐笛发现了一种可以让自己发出声音的方法……一切都变的
不一样了，但其实事情不象想象的一样，一切都在意料之外。

从这本书我感受到了每个人都不完美，有的人要戴牙套，有
的人要戴近视眼镜，但美乐笛的不完美有点特别——她能听
见所有五颜六色的话，能像摄像机一样把它们全部记下来，



但无法把它们转述出来。她是学校里最聪明的孩子，但没人
知道。要是她能告诉他们这一切，该有多好。


