
最新以我的大学生活为题的演讲稿大
二(模板5篇)

演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。那么我们写演讲稿要注意的内容有
什么呢？以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文大全，
希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

以我的大学生活为题的演讲稿大二篇一

“平凡的大学生有着相同的平凡，而不平凡的大学却有着各
自的辉煌。”但，你可以选择平凡，但却不可以选择平庸；
可以的话，相信谁都想不平凡。那么，怎样才能使自己的大
学生活充实有意义，怎样做主自己的大学生活呢？我随便谈
谈个人的几点观点。

首先是要确立目标和计划，放远目光。古人有“志当存高
远”，毛泽东也有“风物长宜放眼量”。没有目标便没有前
进的努力方向，也毫无动力可言。计划目标，又可分为近期
和远期。如近期我要看完多少本书，这一个月我要学懂什么
知识，假期有什么实践打算等等。远期的如：争取毕业前拿
到自考文凭，人际关系网应该多大，实践能力应有达到怎样
的程度等等。而且，目标的实现又是一个个小怒表实现的连
贯过程。如一天记5个单词，到考前便可记到很多。但，这需
要坚持和毅力。

第二，是要放远眼光，是指不被暂时的情绪和心情所拖所沉
溺，要成就大事业，就必须大事抓紧，小事放松。如，不要
被上网玩游戏等所带来的满足感所一直沉溺，孰不知，暂时
满足的背后的更大的空虚。相信大家都有这种体会。

第三是树立就业危机感。我们总是在怪自己自己控力不强，



没有上进的动力。孰不知是自己的意识上没有清醒。有人会
说：“爱情是学习的动力”或“家境贫穷的学习的动力”等
等。其实，从直接意义上来说，就业危机感才是也应该是我
们上进的动力。我自己常想自己毕业以后究竟能干什么？又
多从报纸杂志上看到目前就业形势的异常严峻，所以心里很
是后怕。原创文秘材料，网。有人说目前找工作：要么有关
系，要么有文凭，要么有才能（技能）。而我们呢？文凭，
只是大专；关系，相信在坐的大部都没有什么关系。所以，
我们的出路便是要有什么才能。而这，就要问问自己：你学
到了什么，你掌握了什么？现在的问题不是我们不知道学什
么，而是我们不想学。

第四，是要学知识与发展能力并举。以前是重知识而轻能力，
但现在不同了，恰相反，由于社会上影响，文凭要求的适当
下降，所以现在的很多大学生纷纷跑出外面找兼职。如果他
们是在不影响学习的前提下去的，那没话说，反而应该提倡。
但他们有些不是，为了一份端菜的服务生工作，不惜请假旷
颗，晚自习也不上。我身边就有这样的现象。现在，出现了
这样一种错位思潮，就是，在职的机关企业工作人员，纷纷
利用业余时间”充电“，而在校的大学生们却纷纷跑到社会
兼职。我觉的应该纠正这种思潮，归位。

此外，还有，就是，要多看看书和报纸杂志。了解最新社会
动态，知晓国家大事，掌握第一时间的时政经济新闻……是
的，这不仅对我们以后找工作容易有帮助，而且对我们本身
的工作也有帮助。广告是一们综合边缘性学科，我们做为未
来的广告人，就应该博学，什么都应该了解一下，并且要有
重点地突出模些领域学科！

好了，我今天的演讲也到此为止了。最后，只上一句话：”
路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。“是的，送给我自己，
也与大家共勉！



以我的大学生活为题的演讲稿大二篇二

下午好。我是09级新闻与传播专业的学生，今年考上了专升
本，我现在的专业是平面设计。很荣幸受到系部邀请来与学
弟学妹们交流。下面我就先谈谈这三年大学生活的感受。

自从毕业之后，我回到过生态学院很多次，每次回到生态学
院都倍感亲切。生态学院在我读书的三年里变化非常的大，
感觉现在的你们真的很幸福。记得刚来生态学院时，心里还
是有些许抱怨的，当时校门前有很多大树，所以有点隐秘，
我是直到坐着校车进到生态学院里面才回过神来这就是我即
将生活的大学校园。为什么与我想象中的大学校园相差那么
大。没有大气的校门，没有漂亮的绿茵场，没有特别的建筑。
我们现在坐的地方当时还是一片废墟，前面宽敞的水泥场地
那时也都是些破败不堪的房子。还记得那时常去那里打球。
虽然灰尘满天，但还是玩的不亦乐乎。渐渐地觉得，学校的
外貌也并不是那么重要。有一群要好的朋友，有一个好的学
习环境，只要自己能够留下许多美好的回忆不是更好吗!既然
来到了生态学院就应该多发现它的美，它的好。这样生活和
学习起来才更轻松。

我觉得我们是见证生态学院变化最大的一届。虽然相对来说
你们是比较幸福的，你们的一切都焕然一新。但是我们是比
较幸运的，生态学院的点点滴滴的变化都在我们的眼里。那
时的操场一片荒草萋萋，记得军训时，每天都被弄得灰头土
脸，踢出的步子都有滚滚尘沙来造势。虽然条件艰苦，很累，
但却是一段永久的回忆。

大学生活是美好的，一定要好好珍惜，充分地利用大学时光
去学习，去玩。玩的时候要尽情的去玩，玩出花样，玩出自
己的个性，比如参加学院及各系部举办的各种活动，有什么
才艺就尽情地展现。是金子总会发光的。这些都将会成为你
在生态学院的最美好回忆。有机会的话去竞选学生会的职务
或加入一些社团。或许当你进入某个团体后会感觉到累，但



当你真正坚持下来，融入进去。走过这段路程回过头来看这
段经历，会非常的激动，甚至会感动的流泪，不要觉得夸张。
只有当你真正融入到某个集体，一起工作、一起学习、一起
哭、一起笑的时候，你才会有切身的体会。我原来竞选的是
系学生会的职务，我是非常幸运的能够一直待在学生会直到
换届。其中的点点滴滴我这一辈子也不会忘。最怀念的就是
和兄弟姐妹们一起工作。还记得一起排百人舞，一起筹办各
种晚会，一起给她们跳舞的牵线打灯。那时候晚上要排练，
又没有好的场地。只能“抢地盘”。真的很累，当你上完一
天的课后，还要到处搬这搬那的，你就体会得到那种辛苦。
但我们没有一个有怨言，做着痛并快乐着的事。回味起这段
经历，心里不自觉的会有小激动。每次看到以前我们举办活
动拍的照片，看到那一张张熟悉的脸庞，不管是带着疲惫还
是欢笑，都会不经意的露出笑容。这个时候就想打个电话问
候一下兄弟姐妹们，现在过得怎样。这份情意让我的大学生
活变得更加的丰富，充满了乐趣。

我再说说学习方面的事，在大学一定要有自主学习的意识，
大学没人天天督促你学习，自己的时间比较多，这个时候可
以多读读书，读书是一件有意义而快乐的事。有事没事多泡
泡图书馆，那里有上课学不到的知识，一定会有所收获的。
在平时的学习和生活中要多总结、多积累。自己的知识丰富
了，学习起来也就更容易了。从现在起，就应该对自己的三
年大学生活以及将来有一个规划，一步一步的走。找准自己
的方向，问问自己到底想从事哪一行，适合做什么。有了大
致的方向，并努力的学习，也就不至于到了大三还不知道哪
条路才是自己应该走的。学习贵在坚持，做任何事都如此，
唯有坚持方能乘风破浪。多拿证，如普通话证，教师资格证
等，也许你们现在还体会不到证的重要性，但它的作用一定
会显现的。就拿我自己的例子，我现在的学校是修学分的，
如果学分未满是拿不到毕业证的，但如果你有一些证，也就
不用挖空心思的去补这些分了。

我想对想专升本的学弟学妹们说，专升本并没有你们想象的



那么难，它只是高校选拔人才的另一种形式。只要平时把该
掌握的只是都掌握了，找下报考学校的教材，强攻三到四个
月的时间，就非常具有竞争力了。要知道和你一起专升本的
学生水平都差不多。我报考的是艺术设计，但我在这里学的
是新闻传播广告传媒，没有多少美术基础，仅凭一点点感觉
和对艺术的爱好，通过不断地努力，还是顺利的考上了。相
信你们也能通过自己的努力考上自己理想中的本科学校。

最后，祝愿我们系的老师工作顺利，同学们学业有成，身体
健康。祝愿管理工程系越办越好。祝愿生态学院明天更辉煌。
同时祝母校60岁生日快乐!

以我的大学生活为题的演讲稿大二篇三

大学，是梦开始的地方;为了不使这个梦在毕业时落空：那我
们就要用一种认终为始的心态去规划与度过大学生活。大学
也是我们人生中最集中的能够扬长避短的时期，早能够尽情
折腾的时期，因此如果谁的大学默默无闻了，平平淡淡了，
那他就没有真正的明白大学的含义与作用。正因一旦失去青
春的激情，便永远也找不到了，因此大学必须要且行且惜!

大一是大学的开端，是影响大学其他三年的重要一年，因此
这进入大学的第一步要走好，这样才能够为其他的三年打下
基础，我时刻坚信只要做到了步步为营，就能步步升高，就
能步步为赢。一切只因当梦想扬帆起航!

不如大学，是我们人生的另一个新起点，是真正好处的大学，
是每个幸运的大学生生命中最重要的旅程，这一路由三个宽
阔的台阶和无数的细砖碎瓦组成我们年轻的凛冽和青春岁月!
然而，该怎样应对大学的第一个台阶。大一是此刻每个刚进
入大学的同学所思考的，所怅惘的。

大一，是开始的良端，也是完结的预兆。大一和我们的许多
境遇一样，只有一次，而这个开始是有着制胜的影响甚至决



定好处!

人生目标是人生道路的航标，是人生前进的动力。在自我迷
失一段时刻以后，我透过与高年级同学的交流以及与老师的
沟通，初步确立了我的大学奋斗目标：全面发展。(人生感
悟lz13)我决定透过大学三年的学习成为思想觉悟高，心理素
质好，专业技术精，工作潜质强的复合型人才。这也是新世
纪对大学生的要求。

确立了目标，我们学生重新获得了源源不断的动力。正因对
英语很感兴趣，我便以英语为突破口，为提高英语口语潜质，
我改掉了睡懒觉的坏习惯，每一天早上在校园里大声地朗诵
英语，用疯狂英语问候校园的一草一木。透过发奋，学习成
绩开始逐步提高。

大学生活是漫漫人生路的一个阶段，也是人生之歌的一个乐
章。这段路即使短暂的，也是漫长的，这个乐章既可能是优
美动听的，也可能是遗憾苦涩的。虽然，我的大学生活才刚
刚开始，但我坚信它会是充满快乐的。

最后，我在那里拜祝大家共同发奋，共同进步，多多积累经
验，让自己能走好以后的路。

以我的大学生活为题的演讲稿大二篇四

尊敬的老师、同学们：

大家下午好!

我今天演讲的题目是“我的大学生活我做主”。

首先我想对演讲的题目加以解释：我xx，来自xx学院xx一班，
大名xx，小名叫xx，喜欢乒乓，羽毛球，听音乐，还喜欢认识
新朋友。



很荣幸今天能站在这里与大家一起探讨如今的大学生活，希
望这次的演讲会给我们每个大学生在这仅有的几年的大学生
活里找到自我，几年后回首大学时代让自己没有遗憾，做完
美的自我。

自从我们刚踏进大学校门的那天，我们就应该对自己的未来
做一个长远的打算，全面明确的给自己找一个方向和目标，
对自己的未来演什么样的道路发展有一个规划，然后就在大
学这几年的时间是自己始终朝着我们的方向前进，这其中我
们会遇到很多与我们愿先设定的有差别，这使得我们必须及
时的改正，是自己走上正常的发展轨道。

我对我的大学生活是这样定义的：大学是我们人生的起航点，
我们的一生是否有所作为很大程度上取决于我们在大学时代
的形态。在这仅有的几年大学生活中，我们每个人必须做到
两件事：强硬的只是高度和为人处事的态度，这两点我们必
须牢牢记住，因为态度决定高度。

对大多数求学者来讲，大学是他们人生中最后一次全面化，
系统化的求学机会，是机会我们都得抓住，我们应尽我们的
最大努力让自己的知识储备和自己对这个社会的认知程度生
出同行一筹，让自己的素养和远见达到一定高度只有这样我
们才有资本挑战一切我们认为我们能做到的事情，挑战我们
的极限，是自己在以后的路上游刃有余，驰骋江海而不畏缩。

我的大学我做主。让我们每个人再回首大学时代能找到自己
坚实的脚印，稳健的步伐，当我们踏上社会时能适应这个社
会，是自己能得到这个社会的认可，能使自己在最短的时间
内做到有学生向其他行业人士的转变，接轨社会。最后我想
对大家说：“我选择苍天，张开我的翅膀，播种我的希望，
让梦想在这里延续，让青春在这里腾飞。



以我的大学生活为题的演讲稿大二篇五

尊敬的各位老师，亲爱的同学们，还有我们可爱的大一的学
弟学妹们：

下午好。我是09级新闻与传播专业的学生，今年考上了专升
本，我现在的专业是平面设计。很荣幸受到系部邀请来与学
弟学妹们交流。下面我就先谈谈这三年大学生活的感受。

自从毕业之后，我回到过生态学院很多次，每次回到生态学
院都倍感亲切。生态学院在我读书的三年里变化非常的大，
感觉现在的你们真的很幸福。记得刚来生态学院时，心里还
是有些许抱怨的，当时校门前有很多大树，所以有点隐秘，
我是直到坐着校车进到生态学院里面才回过神来这就是我即
将生活的大学校园。为什么与我想象中的大学校园相差那么
大。没有大气的校门，没有漂亮的绿茵场，没有特别的建筑。
我们现在坐的地方当时还是一片废墟，前面宽敞的水泥场地
那时也都是些破败不堪的房子。还记得那时常去那里打球。
虽然灰尘满天，但还是玩的不亦乐乎。渐渐地觉得，学校的
外貌也并不是那么重要。有一群要好的朋友，有一个好的学
习环境，只要自己能够留下许多美好的回忆不是更好吗!既然
来到了生态学院就应该多发现它的美，它的好。这样生活和
学习起来才更轻松。

我觉得我们是见证生态学院变化最大的`一届。虽然相对来说
你们是比较幸福的，你们的一切都焕然一新。但是我们是比
较幸运的，生态学院的点点滴滴的变化都在我们的眼里。那
时的操场一片荒草萋萋，记得军训时，每天都被弄得灰头土
脸，踢出的步子都有滚滚尘沙来造势。虽然条件艰苦，很累，
但却是一段永久的回忆。

大学生活是美好的，一定要好好珍惜，充分地利用大学时光
去学习，去玩。玩的时候要尽情的去玩，玩出花样，玩出自
己的个性，比如参加学院及各系部举办的各种活动，有什么



才艺就尽情地展现。是金子总会发光的。这些都将会成为你
在生态学院的最美好回忆。有机会的话去竞选学生会的职务
或加入一些社团。或许当你进入某个团体后会感觉到累，但
当你真正坚持下来，融入进去。走过这段路程回过头来看这
段经历，会非常的激动，甚至会感动的流泪，不要觉得夸张。
只有当你真正融入到某个集体，一起工作、一起学习、一起
哭、一起笑的时候，你才会有切身的体会。我原来竞选的是
系学生会的职务，我是非常幸运的能够一直待在学生会直到
换届。其中的点点滴滴我这一辈子也不会忘。最怀念的就是
和兄弟姐妹们一起工作。还记得一起排百人舞，一起筹办各
种晚会，一起给她们跳舞的牵线打灯。那时候晚上要排练，
又没有好的场地。只能“抢地盘”。真的很累，当你上完一
天的课后，还要到处搬这搬那的，你就体会得到那种辛苦。
但我们没有一个有怨言，做着痛并快乐着的事。回味起这段
经历，心里不自觉的会有小激动。每次看到以前我们举办活
动拍的照片，看到那一张张熟悉的脸庞，不管是带着疲惫还
是欢笑，都会不经意的露出笑容。这个时候就想打个电话问
候一下兄弟姐妹们，现在过得怎样。这份情意让我的大学生
活变得更加的丰富，充满了乐趣。

我再说说学习方面的事，在大学一定要有自主学习的意识，
大学没人天天督促你学习，自己的时间比较多，这个时候可
以多读读书，读书是一件有意义而快乐的事。有事没事多泡
泡图书馆，那里有上课学不到的知识，一定会有所收获的。
在平时的学习和生活中要多总结、多积累。自己的知识丰富
了，学习起来也就更容易了。从现在起，就应该对自己的三
年大学生活以及将来有一个规划，一步一步的走。找准自己
的方向，问问自己到底想从事哪一行，适合做什么。有了大
致的方向，并努力的学习，也就不至于到了大三还不知道哪
条路才是自己应该走的。学习贵在坚持，做任何事都如此，
唯有坚持方能乘风破浪。多拿证，如普通话证，教师资格证
等，也许你们现在还体会不到证的重要性，但它的作用一定
会显现的。就拿我自己的例子，我现在的学校是修学分的，
如果学分未满是拿不到毕业证的，但如果你有一些证，也就



不用挖空心思的去补这些分了。

我想对想专升本的学弟学妹们说，专升本并没有你们想象的
那么难，它只是高校选拔人才的另一种形式。只要平时把该
掌握的只是都掌握了，找下报考学校的教材，强攻三到四个
月的时间，就非常具有竞争力了。要知道和你一起专升本的
学生水平都差不多。我报考的是艺术设计，但我在这里学的
是新闻传播广告传媒，没有多少美术基础，仅凭一点点感觉
和对艺术的爱好，通过不断地努力，还是顺利的考上了。相
信你们也能通过自己的努力考上自己理想中的本科学校。

最后，祝愿我们系的老师工作顺利，同学们学业有成，身体
健康。祝愿管理工程系越办越好。祝愿生态学院明天更辉煌。
同时祝母校60岁生日快乐!


