
个人辞职申请书简单(大全5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家整理了一些优
秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

个人辞职申请书简单篇一

敬爱的领导：

你好，

作为我的导师，很遗憾还没来得及过和您进行更多的交流，
就要在此刻提交这份辞职申请。首先很感谢公司给予我机会
参与到20xx届管培项目工作中；以及在此期间人力和其他同
事所给予各种帮助。经过近来的一些思考，由于个人原因，
我最终决定提交这份辞职申请，希望能够得到您的给予谅解
和同意。

来到公司已经三个多星期，在第一个轮岗部门se学习到了一
些关于单证的基础知识，然而工作上的毫无成就感和不能all-
in的状态一直未能让我享受其中，这也使得过去十多天中自
己焦虑和不安持续增加。通过与hr部门的有关同事几次沟通，
也慢慢发现公司提出的explore管培项目的初衷和自己认知以
及关于mt预想存在较大差距（管培项目较新和轮岗部门的安
排较多，同时缺乏定岗保证），一方面会少一份工作的安全
感归属感保障；另一方面会觉得与最初设定的职场目标存在
偏差。

近来通过和不同地区不同行业的朋友进行意见交流，横纵向
行业比较后，也接触了解到很多同行和不同行业新的机会，
这些或许比现在这份管培项目更加合适自己的发展需求。人
需要不断的发展、进步、完善，刚入职几天的不适感起初会



觉得可能是自己的适应性和包容度不够，过程中也一直在努
力改变，变得适应环境，以便更好的发挥自己的作用；但这
也让我审视并反思到，当前的处境会和个人目标与相关能力
确实不够匹配，也因而没有足够机会去进行自我充电与学习
新技能，诸多因素，由此认为并没有十分适合在国际物流行
业长足发展。而对于刚刚毕业的我而言，可能当前最重要的.
是在某个行业中找准定位和发展立足点，并能够借此取长补
短，明晰未来短期3到5年的职业发展目标。

最后，请谅解我做出的决定，也原谅我采取的暂别方式，希
望未来某天，某个场合大家还会有相遇共事的机会。由于还
在试用期，我会在上交辞职信3天之内离开公司；因为轮岗的
特殊性，工作方面没有太多需要交接之处，后续也会寻求人
力部门同事帮助办理相关离职手续。

望早日批准，十分感谢!

wishyouallthebest.

此致

敬礼

申请人：xxx

20xx年xx月xx日

文档为doc格式

个人辞职申请书简单篇二

尊敬的领导：

您好！



我是__酒店里的一名后厨部厨师，我叫__。来到酒店已经有
三年的时间了，在这三年里，我一直跟着__师傅尽职尽责的
工作到了现在，而现在__师傅已经离开了，我也不想再继续
留在酒店里工作了。一是因为__师傅不在这里，我工作起来
也没意思。二是因为我也到了快要成家立业的年纪，我想要
自己出去开一家餐馆，自己做一份事业，多挣一些钱，好支
撑起以后的家庭经济需求。

三年前，我在__餐饮店工作了两年后，就跟随__师傅来到了
我们酒店。__师傅可以说是我生命中的贵人，也可以说是在
我过去的人生中给我最多温暖的人。我很小的时候父母就离
了婚，他们后来有了各自的家庭之后就很少再管我了，所以
我从小感受到的父爱和母爱都没有多少，受到了的关爱也没
有多少。高中还没有读完，我就要为了自己的生活而出来工
作，在刚到社会那一年，如果没有遇到__师傅，我不知道我
将会变成什么样子，至少可以肯定的是不会有今天这样好的
生活条件。

那一年，因为年纪太小，我只能在__餐饮店找了一家后厨帮
工的打杂工作，目地只是为了养活自己。但是在__餐饮店里
很多其它的员工都经常欺负我，而且老板也特别的黑，辛苦
工作了两个月，连一分钱的工资都没有开给我。我就是在那
个时候遇见__师傅的，他来__餐饮店应聘厨师的岗位，刚好
就看到了我讨工资的那一幕，在详细了解情况后，他就帮我
讨回了我的工资，并且带我离开了那家黑心的餐饮店。对他
而我，我就只是一个陌生人，但是他却愿意这么帮忙。

在那个时候我就认定他是我生命中的贵人，并且在那次之后，
我就跟着他在社会上打拼了。是他带我跨入的厨师行业，是
他教会了我社会上生存的道理，也是他在我无数个失落和委
屈的时候，安慰我给我鼓励和帮助。而现在他因为身体的原
因而辞掉了在__酒店厨师的岗位，他帮助了我这么多，我觉
得我不能这么的忘恩负义，他没有子女，生病了也没人照顾，
所以我决定也一同辞去在__酒店的工作，出去自己开一家餐



饮店，自己挣钱，自己当老板，这样时间也相对宽松和自由，
更有利于我照顾__师傅。

此致

敬礼！

辞职人：__

20__年__月__日

个人辞职申请书简单篇三

尊敬的领导：

您好！

我是__，我清楚的感受到了自身能力的不足，这段时间以来
我感觉很是充实，工作当中这些是应该要与的态度，我深刻
的感受到了这一点，作为x的一名员工，我的不断的去落实好
相关的本职工作，我知道这段时间我感觉非常吃力，影响是
不好的，在这一点上面确实是应该要去反省的，在接下来的
工作当中这些是我应该要有的态度，我渴望能够够在这个过
程当中积累更多的经验，这也是我应该要去努力维持好的，
确实感觉要做出这个决定，和您来辞职我也是思考很久的。

我每天在工作期间都是认真的处理好的工作，完成好每天的
工作任务，这给我的感觉是非常好的，我也一定会继续去维
持下去的，这对我有着非常大的锻炼，在这方面我一直能够
有着客观的心态，可是还是会因为自己能力不足，出现一些
问题这样下去是非常不好的，所以我的需要让自己有这方面
的态度，现在回想起来，我感觉很有意义，在这方面我一定
会认真的维持下去的，现在我希望能够去努力维持好的方向，
只有端着好自己的态度才能够接触到更多的工作，作为一名x



的员工这确实是我应该要与的态度，在这一点上面这是我应
该要去努力维持好的，我渴望在这个过程当中有足够多的提
高，我一定会让自己努力去维持一个好的方向。

我现在还是应该要不断去提高相关的工作能力，在这一点上
面我吸取了很多经验，我来到x这里已经不是一天两天了，我
渴望让自己在这个过程当中积累工作经验，现在回想起来真
的感觉很有意义，这也是我应该要有的态度，在这一点上面
是我要去思考的，在以后的工作当中我的感受是非常深刻的，
当然我也感觉在这方面我是有一定的压力的，这一点真的非
常的不好，只有在这样的方式下我才能够得到更多的提高，
未来我一定会维持好工作方向，我还是应该要去努力做好的，
坚持去做好现阶段的工作，我努力的去完善好，和您来辞职，
我是觉得自己现在工作能力不足，我深刻的感受到了这一点，
所以和您来辞职不希望因为个人工作能力不足，而影响了自
己的工作，这是非常不好的，我会继续努力去维持好的方向，
让自己在这样的环境下面获得的更多的提高，感激公司领导
的关照，我一定会继续保持好心态的。

此致

敬礼！

申请人：署名

20__年__月__日

个人辞职申请书简单篇四

尊敬的领导:

您好!



我很抱歉在这个时候向您提出辞职,来到_____________这个
大家庭已经将近有8个月了，公司的工作氛围很好，大家对我
的关心和照顾，以及您带给我的信任。都让我个人获得了很
多机遇和挑战，在这我学到了很多东西，为此我深表感激。

可是一番思虑下来，我总觉得自己越来越不能胜任现有的工
作, 在过去一段时间里的表现根本不能让自己感到满意，感
觉自己在过去的时间里没有给公司带来多大的贡献，自身的
情绪化始终是我没有克服的缺点,也感到自身的学习能力、业
务能力还差的很多,很难让自己在目前的岗位上有太大的突破.
考虑了很久，想换一个新的环境来继续磨砺自己。

为了不因为我个人的原因而影响公司正常的工作进度，在辞
职前我仍然会尽力做好本职工作，在离职过程中给公司所带
来的不便，对此我深表抱歉。

在这里，特别感谢您在过去的工作、生活中给予的扶持与帮
助，及对我的信任和在人生道路上对我的指引。并感谢所有
给予过我帮助的同事们。谢谢你们!

祝您身体健康，事业顺心。并祝瑞达的事业蓬勃发展。

辞职人：___

20___年__月__日

个人辞职申请书简单篇五

尊敬的园长：

您好!

首先，我要向您表示由衷的感谢，感谢您这些日子对我的帮
助和照顾，让我体会到了社会的温暖。其次，我要像您表示



深深的歉意，我思虑再三，还是决定写这封辞职信。辜负了
您的期望，我很抱歉。

想想这已经是我在这所幼儿园里的第三个年头了。我始终记
得那天应聘的情景，您作为主考官坐在正中央，与其他考官
严肃的表情比，您始终保持着微笑，让我紧张的心稍微放松
了点，接下来的面试您并没有过多的为难我，最后我顺理成
章成为了幼儿园老师中的一员。当时我真的很开心，因为这
是我毕业以来的第五次面试，前面几次都在最后环节被刷下
来了，您的肯定让我重拾了信心，带着对未来的期待，我开
始了幼师这份工作。孩子们纯真的笑脸让我仿佛回到了自己
的孩提时代。在这里，您还有校领导以及其他同事对我照顾
有加，让我颇为感动，就像回到了家一样。所以辞职这件事
并不是一时兴起，是经过很长时间思考的，在这期间也征求
了亲人和朋友的意见，最终才向您提出来的。

您知道，我是只身一人出来工作的，看着孩子们每天由爸爸
妈妈来接送，心里感触颇多。想来自己这两年只有过春节才
回家，每次妈妈总是含泪送我上车，电话里头老是念叨什么
时候回家看看。尽管他们没说什么，但我知道他们还是希望
我能呆在离家近些的地方，不至于每年才见一两次面。毕竟
父母年岁已高，实在不忍心看他们为在外工作的我担心，这
也是我提出辞职的原因之一，想回家乡那边找找适合自己的
工作。

其次就是个人原因。发现随着自己年龄的增长，越来越没有
耐心。有时孩子们过于吵闹，我又无法管好他们，打不得也
骂不得，有时跟他们讲道理，可以几岁的小孩子哪听得进呢。

于是只能自己一个人生闷气。这让我很有挫败感。所以一直
在想也许是这份工作做久了，心里有了排斥感。尽管很喜欢
小孩子，但是每天都跟他们呆在一起，什么事情都要管，说
实话，很累。所以想暂时走出幼师这个职业，尝试一下其他
自己喜欢的工作。



最后再次向您表示深深的歉意，感谢学校长期对我的信任和
栽培。也很遗憾不能为把学校建设得更灿烂而献出自己的微
薄之力。请谅解我做出的决定，祝您和学校的各位同事身体
健康，工作顺利。也祝愿学校的明天更加美好!

申请人：/shenqing/

__年__月__日


