
2023年一年级放飞梦想演讲稿(实用5篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。我
们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？以下我给大
家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望对大家能够有所
帮助。

一年级放飞梦想演讲稿篇一

六一六一，大家期待的日子终于到了。

学校为我们组织了游园活动。老师一手拿着一袋彩色的气球，
一手拿着积分卡，笑眯眯地来到了教室，叫我和我的同桌发
给同学们每人一个气球然后吹起来。其中有几个男生的力气
很大动作也快，我气球还没发好，他们已经把气球给吹爆炸
啦。最后我们把吹好得气球拿来装扮教室，老师说今天是我
们的节日，我们来做主，自己想挂在哪儿就哪儿，大家高兴
地手舞足蹈。

游戏开始了，有的同学去投球，有的同学去贴鼻子，有的同
学玩抢凳子——这么多的游戏中我最喜欢投球，因为不管我
怎么投，都能投中。游戏结束后，我比身边的同学积分都要
高，积分高就是奖品多，我高兴地拿着积分卡去换奖品，有
果冻、牛奶、上好佳等等。

放学回家后，我很兴奋地把今天在学校发生的'事情告诉了爸
爸妈妈，还把我的奖品也送给他们，今天真是我最快乐的一
天。

一年级放飞梦想演讲稿篇二

六一儿童节是每年的六月一日，是属于孩子们的节日。当这



一天到来时，整个校园都洋溢着欢声笑语。回想起这个快乐
的节日，我在其中汲取了许多快乐和感悟。下面我将从学习、
游戏、友谊、家庭和成长五个方面来分述我的心得体会。

首先，学习是孩子成长中最重要的一部分。在这个快乐乐翻
天的节日里，我深切感受到了知识的力量。在班级集体活动
中，我们与老师分享了我们的学习成果。老师对我们用心的
付出给予了肯定和表扬，这使我更加有信心和动力去投入学
习。我也意识到在学习中要努力思考，多思考，从而提高自
身的学习能力，并将知识应用于实践。

此外，在乐翻天的六一节活动中，游戏也是必不可少的环节。
通过各种有趣的游戏和竞赛，我深刻体会到了游戏的乐趣和
对团队合作的重要性。在合作中，我们必须相互协作，互相
信任，共同努力才能取得胜利。这也让我明白到，在生活中，
无论是在学习还是在工作中，团队合作是非常重要的，只有
团队的力量才能让我们取得更好的成绩。

除了学习和游戏，友谊也是重要的一部分。在这个快乐的节
日里，我结识了许多新的朋友。我们一起玩耍、学习，互相
帮助。通过与朋友们的交流，我学会了分享和关心他人。在
困难的时候，朋友给予了我支持和鼓励，让我感到无比温暖。
友谊的力量是无穷的，它能够让我们在成长的道路上更加努
力和坚定。

家庭是我们成长的温暖港湾。六一儿童节这天，爸爸妈妈都
没有上班，他们花了整个早上做了我喜欢吃的早餐。在节日
里，他们陪我一起参加了学校的庆祝活动，为我加油、鼓劲。
这让我感到家庭的温暖和幸福。通过这个节日，我明白了家
庭的重要性，只有有一个和睦温暖的家庭环境，我们的成长
才能更加快乐和健康。

最后，六一儿童节是我们成长的见证。在这个节日里，我回
顾了自己的成长历程，也给自己立下了新的目标。我将努力



在学习上做到更好，坚持不懈；在游戏中，培养自己的团队
合作能力；与朋友们一起分享、关心彼此；在家庭中，更加
珍惜家人的爱和关怀。这个节日提醒我成长的重要性，我将
为自己的成长而努力。

总的来说，快乐乐翻天的六一节给予了我很多的快乐和感悟。
通过学习、游戏、友谊、家庭和成长，我明白了知识的重要
性，游戏的乐趣，友谊的温暖，家庭的幸福以及成长的意义。
这个节日不仅是属于孩子们的节日，更是我们快乐成长的见
证，我希望能够一直保持一颗快乐的心，乐翻天！

一年级放飞梦想演讲稿篇三

今天是六一儿童节的第二天。我早早地起了床，就去少年宫
了。到了少年宫，我一走进教室，就看到赖老师在黑板上写着
“六一茶话会”这五个大字，过了一会儿大家都来了，大家
看到了这几个字知道今天有这个活动都很开心，还争先恐后
地给这些字涂上漂亮的颜色。接着，老师将吃的东西平均分
给大家，分别是：花生、棒棒糖、饼干等等。

因为事先不知道要表演节目，老师把我们要唱的歌曲的歌词
复制了一份给我们，我要唱的歌是：“伤不起”，老师从讲
台的花瓶里拿来了一支玫瑰花，和大家玩起了“击鼓传花”
的游戏，老师放歌或拍手，音乐一开始，大家就把花传给旁
边的同学，音乐一停，花在谁的手上，谁就要上台为我们表
演。

后来，老师又在黑板上画了一个小丑说：”我们来玩一个游
戏吧！”老师让我第一个上台去玩这个游戏，游戏的名字叫做
“贴鼻子”。老师用两条红领巾蒙住了我的眼睛，然后我在
原地向左转了五圈，再右转五圈，我慢慢往黑板的'方向靠，
然后一贴，贴到了老师画的正方形的地方，真准啊！

今天在少年宫过的真开心啊！



一年级放飞梦想演讲稿篇四

六一国际儿童节是每年的六月一日，是属于我们这些可爱的
孩子们的节日。今年的儿童节，我们学校举办了一场题
为“快乐乐翻天”的庆祝活动，给我们带来了无尽的欢乐和
回忆。通过这次活动，我深深地感受到了友谊的力量、团队
合作的重要性以及快乐的真谛。以下是我个人对这次活动的
心得体会。

首先，友谊的力量令人震撼。在这个活动中，我结识了许多
新朋友，我们一起合作、一起玩耍，彼此之间建立起了深厚
的友谊。我意识到，有了朋友的支持和鼓励，我们能够战胜
困难，做到更好。在活动中，当我遇到了一些难题时，我的
朋友们总是很热情地帮助我，互相合作，最终成功地完成了
任务。这使我深深地感受到了友谊的力量，让我明白了一个
人的力量是有限的，但是大家团结一致，可以做到很多很多。

其次，团队合作的重要性令我受益匪浅。这次活动中，我们
被分成了几个小队，每个小队由几个同学组成。我们需要一
起商讨策略，一起解决问题，通过团队合作来完成任务。在
活动过程中，我深刻地体会到了团队合作的重要性。每个人
的意见都很重要，大家需要相互合作、相互包容，共同为达
成目标而努力。当团队中有人遇到困难时，大家都会及时伸
出援助之手，共同面对困难，共同克服挑战。通过这次活动，
我明白了团队合作的力量，只有大家齐心协力，才能做得更
好。

最后，快乐的真谛是找到内心的快乐。在这次活动中，我们
不仅仅是为了完成任务而努力，更是追求快乐的体验。我们
畅快地玩耍，享受着彼此的欢笑声，跳跃、奔跑、欢呼，释
放出无尽的快乐能量。通过这次活动，我明白到快乐并不在
于完成任务的结果，而在于我们所经历的过程和心情。无论
是成功还是失败，只要我们尽情地投入其中，享受每一刻，
我们就能找到内心真正的快乐。



总之，参加“快乐乐翻天”的庆祝活动，让我深刻地体会到
了友谊的力量、团队合作的重要性以及快乐的真谛。我明白
了有了朋友的支持，我们能够战胜困难；只有通过团队合作，
我们才能取得更大的成功；而快乐的真谛在于我们从活动中
感受到的快乐体验。这次活动不仅让我们度过了一个愉快的
儿童节，也让我们学到了很多宝贵的东西。我会珍惜这段难
忘的回忆，并将其融入到我的日常生活中，不断去追求快乐、
努力成长。

一年级放飞梦想演讲稿篇五

六一儿童节，是我们童年中最快乐的一天。今年的六一，学
校为我们举办了一场精彩纷呈的庆祝活动，让我们度过了一
个难忘的六一。在这个特殊的日子里，我不仅收获了丰富的
礼物和祝福，更重要的是，我体会到了快乐背后的含义。

在六一当天，我迫不及待地来到学校。刚一到校门口，我就
听到了欢声笑语。学校门前热闹非凡，到处都是快乐的笑脸。
同学们手里都拿着气球、礼品，有的还在玩着花式积木。看
着这些快乐的场景，我感受到了童真童趣的力量，感受到了
快乐乐翻天的力量。

进入教室后，我们迎来了精彩的开场表演。同学们精心准备
的歌舞节目让大家忍俊不禁，笑声一波接一波，萦绕在教室
里。我看到了同学们的自信、勇敢、合作和创造力，他们用
欢乐的表演为我们带来了一种难以言喻的快乐。在那一刻，
我深深明白了快乐的力量能够让人们忘记所有的烦恼和困难，
只关注眼前的欢乐。

除了表演，我们还参加了各种有趣的游戏。我最喜欢的是猜
谜语游戏。大家有的像小侦探一样，细心观察提示，静静地
思考着答案；有的像猜谜大师一样，信手拈来。每当有人回
答正确，大家都会发出热烈的掌声，他们的成功让我们欣喜
不已。通过这些游戏，我明白了快乐并不局限于单一的领域，



只要心怀快乐，就可在每一个细小的环节中获得乐趣。

此外，在六一当天，老师给我们讲了一堂别开生面的课。她
向我们介绍了一些知识，如保护环境、关心他人、珍惜友谊
等等。通过这堂课，我认识到快乐并不仅仅是获得物质上的
满足，更是一种心态。只有关心他人、珍惜友谊，我们才能
真正地感受到快乐的本质。这堂课是一堂快乐的课，它给我
们带来了思考，也让我们感悟到了快乐的真谛。

最后，六一活动的最后一个环节是分享礼物。同学们都纷纷
拿出自己特别准备的礼物，分享给自己最好的朋友。大家的
脸上洋溢着笑容，眼中透出的是真挚的喜悦。这种分享的快
乐是无与伦比的，它不仅让我们感受到了乐于给予的快乐，
更让我们体验到了友情和爱的力量。

通过这个六一节的庆祝活动，我深深体会到了快乐的力量和
快乐的源泉。快乐不仅仅是获得物质上的满足，更是一种心
态和生活态度。只有心怀快乐，我们才能真正地享受生活中
的点滴乐趣。而这种快乐又能够激励我们积极向上、充满力
量地面对困难和挑战。快乐乐翻天，它是一种源自内心的情
感，只要我们保持童心、感受快乐，我们就能在任何时刻找
到属于自己的快乐。让我们牢记这次难忘的六一庆祝活动，
将快乐传递给周围的每一个人，让快乐飞扬，乐翻天！


