
最新计划生育的血泪史(优秀6篇)
人生天地之间，若白驹过隙，忽然而已，我们又将迎来新的
喜悦、新的收获，一起对今后的学习做个计划吧。写计划的
时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面是我给
大家整理的计划范文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家
能够有所帮助。

计划生育的血泪史篇一

为将我台计划生育工作进一步抓好抓实,特拟定二〇xx年计划
生育工作计划:

一、强领导狠抓落实

成立台计划生育工作领导小组，电视台长xx为计划生育工作
的第一责任人，副台长xx具体分管。各科、室、台、站负责
人xx、xx、xx为领导小组成员，负责将本科室计划生育工作落
实到位。xx兼计划生育专干，具体负责计划生育的日常工作。

二、加强学习提高认识

1、认真学习和领会中共中央、国务院《关于加强人口和计划
生育工作统筹解决人口问题的决定》、《中华人民共和国人
口与计划生育法》、《重庆市计划生育条例》及市县相关会
议和文件精神。

2、订阅与计划生育工作相关的书籍、报刊、杂志，并组织职
工学习。提高全台干部职工对计划生育工作的认识，增强参
与和搞好计划生育工作的积极性、自觉性和责任感。

三、突出重点落实任务



1、按照《20xx年县级部门、企事业单位人口和计划生育工作
目标考核评分表》及全县对计划生育工作的考核目标任务，
扎实开展好各项日常。

2、组织我台职工已婚育龄女职工适时开展各项常规检查，发
现问题及时处理。

3、落实好我台各项计划生育指标，开展好对联系乡镇的计划
生育帮扶工作。

四、加强宣传营造氛围

1、认真宣传《重庆市计划生育条例》等，在全台上下营造出
一种“计划生育人人有责”的良好气氛。

2、结合我台宣传工作实际，做好计划生育先进人物和典型事
例的宣传报道工作。把人口和计划生育普法教育和生殖健康
宣传纳入公益宣传范畴，加大对全县计划生育宣传月的宣传
报道力度，为全县计划生育工作营造良好氛围。

计划生育的血泪史篇二

第一段：活动背景和目的（字数：150）

我于前段时间参加了一次计划生育协会的活动，通过这次活
动，我深刻体会到了计划生育的重要性，也更加明确了计划
生育对于个人和社会的意义。这次活动是由当地计划生育协
会组织的，旨在提高人们对计划生育的认识和理解，促进人
口控制和家庭幸福稳定发展。参加活动的过程中，我收获了
很多知识、认识了很多志同道合的朋友，并且也对计划生育
的实施机制有了更深入的了解。

第二段：知识启迪与社会责任（字数：200）



在活动中，我收获最大的就是关于计划生育知识的启迪。通
过专家的讲解和实例的分享，我了解到计划生育政策的制定
背景，以及国内外人口问题的严峻性。我才意识到，过度的
人口增长对于资源分配、生态环境和社会发展产生的压力无
可忽视。参加活动后，我更加重视自己作为一个公民的社会
责任，主动传播计划生育知识，帮助更多人认识计划生育的
重要性，共同为社会的繁荣做出贡献。

第三段：交流与分享（字数：250）

在活动中，我认识了许多来自不同背景的志愿者和工作人员。
通过和他们的交流，我了解到计划生育协会不仅是一个政府
组织，还是一个集结了各方力量的社会组织。志愿者们通过
开展各种活动和社区服务，提高了民众对计划生育的认识和
接受度。他们也积极参与到制定和改进计划生育政策的过程
中。在与志愿者的交流中，我不仅获得了更多的知识，还深
切感受到了志愿者们对于计划生育事业的执着和热情。他们
的故事和付出都让我受益匪浅。

第四段：个人转变与行动计划（字数：300）

通过参加计划生育协会的活动，我深刻地认识到计划生育对
于个人和家庭的重要性。我决定以身作则，自觉遵守计划生
育政策，树立良好的家庭规模观念。同时，我也计划通过各
种渠道，如社区讲座、网络宣传等，将所学到的计划生育知
识传播给更多人。此外，我还打算积极参与到计划生育协会
的志愿者工作中，为推动计划生育事业的发展贡献自己的力
量。我相信通过个人的实际行动，可以推动社会的转变，让
更多的人认识到计划生育对于幸福和稳定家庭的重要性。

第五段：总结和展望（字数：200）

通过参加计划生育协会的活动，我不仅收获了知识，更重要
的是获得了成长和进步。在这次活动中，我深入了解了计划



生育的理念和实施机制，拓宽了视野，提升了意识。同时，
我也结识了很多志同道合的朋友，和他们的交流让我受益良
多。展望未来，我将继续努力，将计划生育的理念传播给更
多人，同时也希望能够与更多的志愿者一起努力，为推动计
划生育事业的繁荣做出贡献。我相信，只有我们每一个人都
能够担起起自己的责任，共同努力，才能为未来的社会带来
更美好的明天。

（总字数：读者毋需关注字数，使用工作量估计。“字数”
摆在句首仅仅是为了说明情况）

计划生育的血泪史篇三

计划生育利国利民是我国的国策，是家喻户晓，是一项长抓
不懈的工作，但在即将送走忙忙碌碌的20xx年，如何将20xx
年的'计生工作在梅西社区中干得有滋有味，使之出色，是需
要深究的。梅西社区20xx年计生工作的工作计划：

一、队伍建设

社区党总支书记主要抓、负总责；计生干部抓、放手干。计
生协会班子、中心户组长、信息员、计生协会的建设，发挥
各自的优势，带领班子、队伍人员学习党对人口、计生工作
的新政策和新规定，提高管理和计生工作能力，做到工作有
人抓、大事小事有人管，使协会工作，使的计生服务能真正
让居民满意。

二、创新机制，宣传服务

提供计划生育健康优质服务的，扩展计划生育服务领域，从
避孕节育服务拓展到包括孕产期保健的计生健康服务，婚育
新风的宣传教育活动，都离不开宣传工作。社区中的大小会
议、以多种形式的宣传阵地向居民宣传党对计划生育的政策、
法律、法规。发挥社区计生协会的作用，社区协管员与中心



户组长、计生协会及信息员队伍，开展多样性宣传、开展入
户及计生政策的宣传教育。满足育龄人群的需要，提供优质
的计划生育和生殖健康服务。特殊时期有计划生育宣传员送
资料上门、普通宣传栏及时更新以便居民获取信息。在社区
居民中普及“青春健康”和“预防艾滋病知识”教育，使社
区居民科学了计生保健知识，提高居民的生活质量，也使育
龄人群提高生殖保健意识。

三、勤于走访，服务居民

人口计生工作是做人的工作，关系国家基本国策，工作量大。
在计划生育工作中，要贯彻以人为本的工作理念。每当小区
中有人家结婚，或有新生儿出生，都要登门拜访。一来摸清
信息，便于管理；二来联络感情，便于工作；三来送上社区
居委会的一番关爱。把最新的计生政策、把婚育新风宣传到，
给她们送去生殖健康、科学育儿、产后保健、避孕选择等知
识手册，相信通过走访、提供温馨服务正是社区居民所需要
的计生服务。

四、关注流动人口

针对街面房多、出租房多、流动人口多的三多特点，这三多
要作为社区创建工作的来抓。坚持每月一排查，每季度一核
对的计生普查验证工作。流动人员计划生育，要不定时地把
计生宣传资料发放至流动人口手中，并免费发放避孕药具，
使计生工作真正为育龄流动人口所接受。组织1-2次便民服务
活动，开展计生政策咨询、发放宣传资料和安全套，让流动
人员享受与户籍人员同样的服务。

在新的一年里，社区将扩展工作思路，提高社区居民对计生
工作的满意度，实践是检验理论的尺子，要在提供优质服务
的同时，以现时现代社区居民的精神文明需要为出发点，以
人为本地搞好计划生育工作。



计划生育的血泪史篇四

日子如同白驹过隙，我们又将迎来新的喜悦、新的收获，此
时此刻我们需要开始做一个工作计划。但是工作计划要写什
么内容才是正确的呢？下面是小编精心整理的计划生育工作
计划5篇，仅供参考，大家一起来看看吧。

20xx年，xxxx人口与计划生育工作要继续以上级有关指示精
神，以“婚育新风进万家”活动为载体，每月召开一次计划
生育政策法规或计生知识的宣传活动，使广大员工树立科学、
文明、进步的婚育观。

努力开创计生工作新局面，为营造“五种环境”、推进“三
大转变”创造良好的人口环境。

一、坚持一把手工程落实工作责任制坚持党政一把手是本单
位计生工作的第一责任人，落实计生工作责任制，确保齐抓
共管的责任落到实处。

要实行分类指导，重点管理。

二、坚持基础工作签订联保责任书计划生育责任书要层层签
订，落实到位，建立健全个人保班组，班组保科室、区队，
科室保全公司的联保体系，确保计划生育工作目标的实现。

计划生育的血泪史篇五

作为一个大学生，我对社会问题一直都很关注。最近，我有
幸参加了一次计划生育协会的活动，这使我对计划生育工作
有了更深刻的认识和理解。在这次活动中，我结识了许多热
心的志愿者和专业的工作人员，亲身参与了宣传、咨询和支
持计划生育的各种工作，收获良多。下面我将分享一下我在
这次活动中的体会与感悟。



第二段：增加宣传和意识

在活动中，我了解到计划生育协会对于宣传计划生育的重要
性非常重视。他们经常组织各种形式的宣传活动，向社会大
众普及有关计划生育的知识和信息。通过广告、宣传单页、
讲座等途径，计划生育协会向人们传递计划生育政策和措施
的重要性，从而增加了人们对计划生育的认识和意识。这使
我深刻意识到，只有当社会大众对计划生育有足够的认识和
了解时，计划生育工作才能顺利开展。

第三段：提供咨询和支持

除了宣传之外，计划生育协会还承担着向个人提供咨询和支
持的重要责任。他们设立了咨询热线和咨询中心，为人们提
供有关计划生育的信息咨询和心理支持。在活动中，我亲身
体验到了这种咨询服务的重要性。我见证了许多家庭因缺乏
计划生育知识而陷入困境，而计划生育协会通过提供专业的
咨询和帮助，帮助他们摆脱困境，更好地规划家庭和生活。
这让我深感计划生育协会的价值所在，也激发了我自愿加入
这个组织，为更多人提供咨询和支持的意愿。

第四段：与志愿者的交流

在这次活动中，我还有幸结识了许多来自计划生育协会的热
心志愿者。他们身上散发着无私奉献的热情和爱心，他们用
自己的行动影响和感染着身边的每个人。通过与他们的交流，
我深刻体会到了志愿者精神的伟大和可贵。计划生育工作需
要大量的志愿者去投身其中，用自己的力量去推动和支持计
划生育事业的发展。志愿者们无私奉献的精神给了我很大的
启发，也让我更加坚定了以后加入志愿工作的决心。

第五段：总结与展望

通过参加计划生育协会的活动，我对计划生育工作有了更深



刻的认识和了解。我明白了计划生育工作的重要性和意义，
并从中汲取了许多积极向上的精神力量。我深感计划生育协
会在社会发展中的作用不可忽视，同时也认识到需要更多的
年轻人加入进来，为计划生育事业贡献一份力量。今后，我
将积极参与各项计划生育工作，并致力于推动社会对于计划
生育的认识和支持。我相信，在大家的共同努力下，计划生
育事业将会取得更大的成就，为社会和谐稳定作出更大的贡
献。

计划生育的血泪史篇六

上半年，在集团公司计划生育办的指导下，认真贯彻《人口
与计划生育法》和《辽宁省人口与计划生育条例》等有关计
划生育方针、政策，根据本单位的实际情况，紧密围绕本公
司的生产、经营工作实际开展计划生育工作。

一、认真组织领导，落实计划生育责任制

强化各级党政一把手对计生工作亲自抓的原则，层层考核办
法，做到责任明确，考核到位。定期召开基层有关人员参加
的计生会议，搞好本单位的计划生育工作。

二、组织基层计划生育联络员深入学习计划生育法律法规

年初以来，有计划、分步骤组织基层计划生育联络员深入学
习计划生育法律法规，全面推进依法治育，保证各项计生政
策落实。利用画廊等宣传形式加强法律法规的学习，让更多
的职工知晓计划生育知识。

三、按照上级的要求报送计划生育信息工作

公司计划生育宣传员不定期收集、整理基层组织学习情况；
落实计生政策、学习率达100，做到政策、规章落到实处。



四、加强计划生育工作的宣传力度

利用板报、标语等宣传形式，开展形式多样、寓教于乐、丰
富多彩的宣传活动，通过开展此类活动计划生育政策的知情
率达100，收到了显著的成效。


