
幼儿园节能活动方案(通用7篇)
方案可以帮助我们规划未来的发展方向，明确目标的具体内
容和实现路径。我们应该重视方案的制定和执行，不断提升
方案制定的能力和水平，以更好地应对未来的挑战和机遇。
接下来小编就给大家介绍一下方案应该怎么去写，我们一起
来了解一下吧。

幼儿园节能活动方案篇一

书是人类的朋友，书是人类进步的阶梯！为了拓宽学生的知
识面，通过开展读书活动，激发学生读书的兴趣，让每一个
学生都想读书、爱读书、会读书，从小养成热爱书籍，博览
群书的好习惯，并在读书实践活动中陶冶情操，获取真知，
树立理想！

1、通过活动，在班内形成热爱读书的良好风气。

2、通过活动，使学生养成博览群书的好习惯。

3、通过活动，促进学生知识更新、思维活跃、综合实践能力
的提高。

五（2）班教室 活动方式：小组推选 班内交流

一、名人名言

书犹药也，善读之可以医愚。

——刘向 我扑在书上，就像饥饿的人扑在面包上。 ——高
尔基 一本书像一艘船——带领我们从狭隘的地方驶向无限广
阔的海洋。

——海伦·凯勒



二、教师发言

“书中自有黄金屋，书中自有颜如玉。”老师相信同学们经
过一段时间的读书活动，都或多或少地在书中获取了一些好
的东西：或是好词佳句，或是优美句段，或是表达方法，或
是教育启发。今天，我们就借助“读书交流会”这个平台，
分享你的教益，分享你的收获，分享你的体会，分享你的快
乐。

三、交流活动

1、读书笔记交流活动 组内交流：从你的读书笔记中选取一
篇自认为最精彩的心得体会与小组成员交流。

2、小组内交流读书心得

a、读了哪本书或哪篇好的文章？有哪些精彩的句段与大家分
享？

b、读了哪些书？你最喜欢什么书？说说理由或简单描述故事
中的人物和情节。

c、读了哪本书或哪篇文章？结合实际谈谈这本书或这篇文章
给你的收获、教育、启发。

3、每组评选一名同学参加全班交流。

四、教师总结。

1、有人觉得读书是一件枯燥的事，而有些人却觉得读书是件
快乐的事。今天同学们的表现让我觉得你们读书是快乐的。
不吃饭则饥，不读书则愚。坚持下去，你将成为博古通今的
新一代文化名人。



2、齐诵读书名言： 读书破万卷，下笔如有神。

书山有路勤为径，学海无涯苦作舟。

旧书不厌百回读，熟读深思子自知。

黑发不知勤学早，白首方悔读书迟。

幼儿园节能活动方案篇二

通过开展圣诞亲子同乐活动，让幼儿与家长一起体验庆圣诞
迎新年的快乐，加强亲子情感交流。同时进一步加强家庭与
班级的.沟通，让每一位幼儿都有展示自我的机会，加深家园
情、师幼情、同伴情、亲子情。

20xx年12月13日下午2：30

所有教师、全体幼儿及家长朋友。

活动中心广场

1.乐意与家长一起参加亲子互动游戏和表演活动。

2.体验集体游戏的快乐。

1.提前通知，请家长安排好时间，准时参加活动。

2.活动道具、小礼品。

3.活动广场“圣诞快乐”主题标语

亲子活动游戏

游戏一：找宝贝



游戏二：抢椅子

游戏三：推小车

游戏四：宝贝接力赛

3.结束活动：颁发圣诞小礼品

幼儿园节能活动方案篇三

主题：欢乐、喜庆、团圆、辞旧迎新。

地点：xxx幼儿园

人员：本次活动为园内活动，参加人员同冬至庆典。

内容：年俗活动、联欢、吃团圆饭。

14:00父母到园(其中部分父母13:00到园协助进行准备工作)

14:00-xx:30年俗活动(主要包括：写春联、贴春联、贴福字、
猜神秘创意“灯谜”、剪窗花、贴窗花、包饺子、蒸包子)

(一)年俗活动

1、为了让孩子保持一个优良的状态，上午在幼儿园按正常节
奏进行。

2、请父母最晚14：00到园，当天的下午点不统一吃，点心由
幼儿园准备，孩子睡醒以后由父母负责分别给自己的孩子吃。

3、父母到园以后，可以按照自己的兴趣参加相应的年俗活动。

4、想学习包包子的父母可以和我们一起包包子。



5、年俗活动中有一项是请父母们自己写春联(或者请在场的
父母写)，写好的春联可以拿到家里自己使用。春联用语自己
准备，幼儿园负责笔墨纸。我们写的可能不专业，但那是我
们自己写的，让我们自己动手，写出自己的心声，迎接新的
一年的到来!

(二)联欢活动(分为三个板块)

1、拜年视频播放(由各家提前自己拍摄，统一剪裁编辑制作。
)

2、揭晓20xx年心愿和祈福(冬至祈福)

3、节目表演(期待大家精彩的表演)

(三)吃团圆饭

1、各家自带食品

2、现场制作的包子、饺子、粘豆包。

3、幼儿园准备的汤菜

1、请各家拍一个拜年小视频。大家穿上节日的服装，和孩子
一起拍。内容不限，语言自己组织，要求有声音，自己设计
动作。时间xx秒到30秒。风格喜庆、诙谐。然后统一剪裁和
编辑。

2、每家准备一个小节目，也可以两三家联合准备一个节
目(以大人为主，不要给孩子太大压力和勉强孩子。)

3、请各家准备一份餐食。此次食品准备可以是自制的菜，也
可以是“饺子馅和饺子面团”的组合(馅儿：可以提前调制好，
也可以拿到幼儿园统一调制，量不超过一斤肉;面团要彩色面



团，量一斤面以内。)具体事宜格格妈会跟大家沟通。

4、以上各项请2月3日前上报或上交，这个期间，将有专人和
各家联系落实。

1、请穿戴节庆服装

2、室内温度较高，请注意不要给孩子穿太多的衣服，同时自
行安排自己的孩子吃下午点(幼儿园统一准备)和给孩子足够
的饮水。

3、请准备室内鞋

4、当天将开放雨花石和蒲公英两个班，并开放蒲公英班室外
活动场地，大家可以带领孩子在这三个场地活动。

5、喜欢拍照的请准备相机

6、演节目期间可以给孩子准备一点健康的小食品，如山楂条，
自制饼干一类的东西。

7、当天的团圆饭除了大家自带的食品以外，还有现场制作的
包子、饺子、粘豆包，幼儿园也会做一个汤菜。此次团圆饭
将由组织者提前为大家分好餐(主要针对各家自带的食品)，
每家一盘;包子、饺子、粘豆包，幼儿园做的菜自由取用。自
己用过的餐具请自行清洗。

8、活动结束，请父母协助幼儿园恢复场地。

幼儿园节能活动方案篇四

敬老爱老，从我做起。

1、简单了解重阳节的来历，以及重阳节的一些风俗习惯。



2、明白要尊敬老人，愿意为老人献爱心。

3、透过社区活动，锻炼孩子的社会交往潜力和口语表达。

折纸作品(亲子作品)、宣传标语“敬老爱老从我做起”、规
划好场地。

1、了解重阳节的来历。

2、明白重阳节的风俗：吃重阳糕。

3、参观大班制作重阳糕。

4、发表感言：我能够为爷爷奶奶做些什么事我想对爷爷奶奶
说句贴心话。

提醒在社区活动时注意安全，不四散乱跑。

注意礼貌礼仪：不随地乱扔垃圾、吐痰，对人和气。

讨论：怎样和社区的老人打招呼，为老人服务。

按照规划的场地就座，开展热心服务活动。

大胆地与周围的老人打招呼，并会主动邀请老人。

为老人服务：敲背、按摩、给老人唱首歌、向老人送礼物等。

鼓励孩子说说自己是怎样为爷爷奶奶服务的。

交流：对这天的活动的感受。

讨论：以后能够为爷爷奶奶做些什么。



幼儿园节能活动方案篇五

1。用线条小人的绘画表现劳动者的劳动状态。

2。增进对劳动乐趣的感受，培养爱劳动的习惯。

活动准备

经验准备：孩子用线条小人做过游戏，对线条小人有一定理
解。

孩子有过劳动体验。

材料准备：孩子劳动时的照片、关节小人、白板、白板笔。

活动重难点

重点：用线条小人表现劳动中的劳动者。

难点：将孩子劳动时的照片转变成为线条小人画。

1。游戏：“我是小木偶”。

教师出示关节小人，孩子听教师口令，模仿关节小人进行动
作游戏，比如转转头、伸伸胳膊、摆摆手，要求孩子边做动
作边说出头部、身体的位置变化。

2。出示孩子劳动时的照片。

（1）师：照片中的小朋友在做什么？他是怎么做的呢？（请
孩子模仿并且说出自己身体部位的位置变化）

2。示范部分动作的绘制。

（1）教师在白板上用白板笔绘制线条小人，表现照片中劳动



着的孩子形象。

（2）请两个孩子配合，一个做动作，一个在白板上绘制出线
条小人。

4。孩子绘画。

（1）引导孩子说说自己想画哪些劳动者，可以是身边的人，
也可以是自己。

（2）指导孩子画劳动中的线条小人。

5。分享交流。

绘画完成后，请孩子逐一向小朋友们介绍自己画的线条小人，
说说它在进行什么劳动。

幼儿园节能活动方案篇六

小班幼儿的自我控制能力和规则意识不是很强，况且在园的
时间也不长还没有养成好的集体游戏的空间，因此选择《水
果蹲》这个活动。幼儿的潜力是很大的，因为他们的模仿能
力很强，有些东西也许对于他们来说一开始会有难度，但是
只要教师愿意多尝试几次，并且通过个别学习能力较强的幼
儿带动其他幼儿，可以收到不错的效果。

1.丰富幼儿各类水果名称，发展语言表达能力。

2.让幼儿学会听口令玩游戏，锻炼反应能力和倾听能力。

3.遵守游戏规则，掌握游戏的玩法。

4.增强思维的灵活性。



5.通过活动幼儿学会游戏，感受游戏的乐趣。

1.在日常生活中引导幼儿认识一些时令水果，与幼儿交谈有
关水果的知识经验。

2.准备实物水果和水果胸卡若干。

1.出示水果引起幼儿兴趣，让幼儿品尝水果。

2.个别提问，边出示卡片：你吃的是什么水果？味道怎么样？
你还吃过其他什么水果？

1.幼儿戴上胸卡扮演各种水果宝宝。

2.幼儿听老师口令念儿歌，并根据内容做下蹲动作玩游戏。

3.不符合儿歌内容做动作的.幼儿就淘汰出局。

4.提醒幼儿要记住自己是扮演什么水果宝宝。

1.请能力强的幼儿戴上水果胸卡游戏。

2.幼儿戴上水果胸卡按儿歌内容玩游戏，老师及时提出游戏
中的不足并加以纠正。

3.幼儿分组念儿歌玩游戏。

4.增加水果品种，幼儿自选水果胸卡听口令儿歌玩游戏。

5.幼儿自由分组玩游戏。

将水果换成各种常见的小动物继续玩游戏。

评价幼儿在游戏中的表现，提出下次游戏要求。



活动延伸：

1、小朋友和教师分享丰收的果实和游戏的快乐。

2、把教具投放在表演区继续表演或游戏。

3、根据孩子的兴趣，自由选择喜欢的动作（或其他交通工具、
动植物等）继续表演。

4、美工区制作或绘画各种水果。

幼儿园节能活动方案篇七

为了让孩子们亲近自然，关注周围环境，我们幼儿园充分利
用自己的种植园地这一优势，拓展了活动领域，为每个班开
辟了种植园地。因为在种植园地中，每个孩子都是小主人，
在这里孩子们始终充满着好奇，里面有了孩子们一起种植的
成果，有着无数未知的秘密，这里是孩子们学习的场所。

我班幼儿虽刚刚入园，年龄比较小，但也积极地参与到活动
中来，荣幸地成为“劳动最光荣”的一员。我们本着“和谐、
生态”的原则，给了孩子们一个参与种植，观察与发现，付
出与收获的自由空间，在这里孩子们分工、合作、交流、分
享，以达到人与人、人与自然的和谐共处。

工具准备：小铲子、小勺、碗、浇水瓶、小桶、小锄头等。

材料准备：红豆、绿豆

经验准备：向家长发放调查表，了解红豆绿豆的种植条件和
管理方法。

熟悉种子



——红豆绿豆知多少

为了让孩子在种植之前对种子有所了解，我们把选好的红豆、
绿豆种子请进教室，供孩子们自由观察，同时看看孩子们到
底了解多少。

师：“今天，我们班里来了客人，你们认识它们吗?”

大宝：“红色的是红豆豆。”

二宝：“绿色的是绿豆豆。”

奇奇：“不是绿豆豆，是绿豆!我可爱喝绿豆饭了。”

子涵：“那这个红色的，就是红豆喽!”

天天：“红豆也能吃，妈妈爱吃。”

师：“请大家看看红豆、绿豆长得什么样?”

大宝：“胖胖的!”

二宝：“圆圆的!”

千慧：“很硬!”

天天：“有点儿滑滑的!”

奇奇：“上面还有个白白的鼻子!”“弯弯的!”

师：“大家观察得真仔细!这个白色的弯弯的鼻子叫豆脐!将
来豆宝宝会在这里发芽、长叶子，慢慢长大，结出更多的豆
豆!”

晓旭：“老师，姥姥家种豆豆。”



师：“红豆与绿豆种子能吃，能种植，发芽后长成小苗，长
大后会结果。”

通过观察和交流，我们对孩子的相关经验有了一定的了解;同
时孩子们初步知道了种子的用途，掌握了红豆绿豆的明显特
征，而且有了初步的观察比较和积极思考的意识，激发了他
们对种植的兴趣。


