
2023年一千零一夜感悟(汇总5篇)
我们在一些事情上受到启发后，可以通过写心得感悟的方式
将其记录下来，它可以帮助我们了解自己的这段时间的学习、
工作生活状态。优质的心得感悟该怎么样去写呢？下面是小
编帮大家整理的优秀心得感悟范文，供大家参考借鉴，希望
可以帮助到有需要的朋友。

一千零一夜感悟篇一

style="color:#125b86"> 在这个寒假里，我读了老师推荐的
书，这本书叫《一千零一夜》。《一千零一夜》是一本非常
古老的童话书，又称《天方夜谭》。

它之所以叫《一千零一夜》，是因为从前有一个国王他上山
打猎回来后，看见自己的妻子和宫里的下人有说有笑，一点
也没有王后的样子。国王生气极了，便把他的妻子杀了，他
认为世界上每一个女人都非常坏，而且他还打算每天娶一个
姑娘回来，到了晚上就把她杀掉，他认为世界上每一个女人
都非常坏，完全成了一个暴君。这样久了，持续了几个年头，
杀掉了几千个女子。后来，宰相的大女儿为了拯救无辜的女
子，她对自己的父亲说她要嫁给国王。宰相的女儿是个聪明
的孩子，她想了个很好的办法来对付国王。进了宫后，宰相
的大女儿每夜为国王讲一个动听的故事，但每讲到精彩处就
天亮了，国王为了听完，就不忍心杀她。国王终于被皇后感
动了，决定不再杀皇后了，这就是《一千零一夜》的由来。

读了这本故事书，我弄懂了一个道理，不管什么时候遇到什
么困难或刁难的人，只要运用自己的智慧，就会克服任何困
难和危险。用我们聪明的头脑，来帮助自己，拯救自己。
《一千零一夜》中，让我最感动的是《阿里巴巴和四十大盗》
中的弥基娜。她让我学会了遇到困难要勇敢、镇定、要大胆
发挥自己的想象力，不要被自己面前的困难吓倒。我们应该



像弥基娜一样，勇敢地走出磨难，走出混境。

《一千零一夜》这本书让我受益匪浅，它不仅告诉我许多人
生的道理，并且丰富了我的想象力，让我对它情有独钟，希
望让你看了之后，也会受用不尽。

一千零一夜感悟篇二

清爽的春风吹遍神州，这个时节捧着小说看，真的很惬意，
于是，我津津有味地“啃”完了一本“大故事牵小故事，小
故事连大故事”的《一千零一夜》。

《一千零一夜》是世界各国人民熟知的阿拉伯经典文学作品。
是一个幻想故事世界，人们一看，便会在此尽情遨游，还会
有峰回路转，柳暗花明的奇感!定会让你在里行间流连忘返!

我觉得这《一千零一夜》里的故事有好有不好，比如说《渔
夫朱德尔的奇遇》就属于不好，朱德尔是靠力量和运气来获
得幸福的，但《阿拉丁的神灯》就是属于好一类里的，因为
阿拉丁靠的是一颗不气馁、勇敢的一颗心来夺得幸福的。

我之所以喜欢阿拉丁这个人物，因为阿拉丁是一个只知道吃
喝玩乐的穷小孩，一次偶然的机会，在一个魔发师的引导下，
他得到了一盏神灯。在自己的努力下，他过上了幸福的生活。
我觉得人不仅要靠运气，还要靠自己的智慧，不然的话，一
旦失去了神灯，就没办法了。

阿拉丁的智慧表现在，他失去了神灯后，依然凭借自己的智
慧杀死了魔发师，夺回了神灯。《阿拉丁神灯》让我知道了
做人要善良，乐于助人，面对困难，要机智应付，从容面对。

总之，这本书里的童话故事让我领悟到：做人要诚实，不能
占别人的便宜，应该自己努力争取。也明白了遇到问题时不
要紧张，害怕，只要努力，任何困难都有解决的办法。我想：



我们努力应该让自己的能力得到淋漓尽致的发挥，让我们的
生命充满奇迹!

一千零一夜读后感与感悟5

一千零一夜感悟篇三

啊!一千零一夜，这一姓名好耳熟啊!

坚信大伙儿一定都看了《一千零一夜》这本书吧!但是大家了
解一千零一夜代表什么意思吗?我想，大家一定会说一千零一
夜的含意便是：一千零一个夜里。那麼大家了解一千零一夜
在故事中指的是什么吗?还是让我来告诉你们吧!在故事中拇
指的是山鲁佐德在这里一千零一个夜里讲故事，用讲故事的
方式来让自身自保，遗憾，书本上没有讲第一千零二个夜里
的情况下山鲁佐德是在讲故事还是被杀了。但是，大家一定
期待山鲁佐德在第一千零二个夜里的情况下还再讲故事，由
于山鲁佐德是个漂亮、博学多才，并且还充满了聪慧的女性。

一个夜晚，她讲述了许多故事，例如：洗染师和美发师的故
事，洗染师和美发师的故事主要讲述了一个懒散、阴险的染
布匠维恩和刚正不阿的理发匠埃尔。这一点可以从《洗染匠
和理发师的故事》中得到证明：懒惰的人很难得到上帝的眷
念，而勤劳的人总是能得到上帝的眷念。正可以说诚信赢天
下。我想，假如每一个人都能像理发匠绥尔一样刚正不阿老
实巴交，那全球应是多么的的幸福呀!

自然在《一千零一夜》这本书中的其他故事，也都是有一个
非常好的喻意。



一千零一夜感悟篇四

我在一个又一个的故事中我慢慢成长，从一个顽皮的小男孩
到一个成熟稳重的大男孩。

最近，我读了一本书叫《一千零一夜》的书，里面写着一个
又一个精彩的故事。比如惊险刺激的阿里巴巴和四十大盗，
机智聪明的盲人长老。它们都想象丰富、妙趣横生、令人感
动。《辛巴德航海历险记》讲述了一位商人七次出海，每次
出海都碰到种种困难，而他把这些困难全部克服，最后成了
一名百万富翁。

可是我对《阿里巴巴和四十大盗》的印象最深。文中讲述了
一个叫阿里巴巴的人的神奇故事。有一次，他到山里砍柴，
无意间发现了四十大盗的藏宝洞，知道了其中的咒语芝麻开
门。于是乘强盗走后，装了1袋金子回家了。可是太贪心哥哥
向弟弟求得咒语去拿金子时，不但让自己丢掉性命，还暴露
了他弟弟阿里巴巴。强盗们四处寻找阿里巴巴，可结果被阿
里巴巴的仆人用各种方法一一杀害。后来，阿里巴巴来到了
那个藏宝的山洞，取出金币分给了穷人。

书中还有许许多多的故事，这本书里的童话让我领悟到许许
多多做人的道理：做人要诚实，不能占别人的小便宜，小便
宜往往会惹得大祸，应该自己努力争取;也明白了遇到问题时
不要紧张，害怕，只要努力，任何困难都一定能有解决的办
法。

一千零一夜感悟篇五

style="color:#125b86"> 每个女孩心中都有个公主梦，心中
藏着童话中的王子。童话虽然只有美好的结局，但它蕴藏着
无数的智慧与道理。

《一千零一夜》一本智慧童话，每个故事都是智慧名城。自



然读了后也会收获不少的智慧，比如书中有个故事叫《一千
零一夜》。他与书名一样，但她也是书中最后一个故事。本
故事主要讲了一个冷酷无情的国王与一位富商女儿的故事：
国王每过一个晚上便会杀掉一名女子。为了不让更多无辜少
女的死亡，这位富商的女儿以身涉险。但奇迹出现了，这位
女子并没有被杀死，为什么呢?原来那天晚上女子为国王讲了
个故事。第二天女子依然给国王讲故事，渐渐地国王也忘了
要每晚过后杀一名女子的规定，正是这位女子的智慧拯救了
他们的国家。

在生活中，智慧是我们人生命中最夺目的色彩。人有了智慧
才有可以创造奇迹;人有了智慧才可以做自己想做的事;人有
了智慧才可以拥有一切……爱迪生是位伟大的发明家，他曾
说过一句话“失败是成功之母!”这句话很好理解，但如果将
它放在一个三岁孩童眼前，他会知道吗?不会吧!因为三岁孩
童并没有上学，因为他们不会知道。我们知道这句话就充分
说明了我们的智慧，智慧从哪里来?人类天生具有的吗?这回
是我们认真在学校中学习。是我们认真听老师讲的课文才具
有。现在也许因为社会进步吧，许多同学在初中毕业便有了
选择的权利;一继续就学，二走进社会。世界很大，初中智慧
远远不够去体验生活。为什么呢?因为生活需要智慧的地方太
多了，我们初中知识走入生活的知识远远不及万分之一。因
此我们更好的好好学习，今后成为祖国栋梁!

当阳光洒落在我的书本上时，让我有了信心。今后用自己的
智慧去创造美好。


