
追逐青春放飞梦想演讲稿(优质6篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。大家想知道怎么样才能写得一篇好
的演讲稿吗？以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文大
全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

追逐青春放飞梦想演讲稿篇一

用心追逐放飞梦想

各位朋友，大家好：

我是来自中国太平洋人寿保险股份有限公司巴州支公司的陈
洪海，首先感谢库尔勒市团委举办这次活动所创造的机会及
公司给予我的信任，让我有缘面对这么多朋友，告别校园时
代至今已有八个年头，想来真是弹指一挥间，从小到大我评
价自己是一个有着许多好奇心和梦想同时又用心的人，因此，
今天我给大家分享的题目就叫用心追逐，放飞梦想。

可能每个朋友的心里都会有这样的想法，如果时间能够倒流
回某一个阶段，我将如何从新开始，假如真有这种可能的话，
我想我会从92年开始。

92年，我的高考成绩离本科院校的录取分数线差一点距离，
本想重整旗鼓，但父母似乎对我失去了信心，因为在这之前
我已经重整了两次，那个时候对一纸文凭的追求是一种潮流，
现在想来，这种单纯对文凭的追求不免有些不合时宜，但在
求职过程中，尤其是一些竞争激烈的岗位，对学历的要求依
然是一个门坎，这似乎是一种证明。不过，我想告诉朋友们
的是最好的证明是在现实中去用心成长，在不断成长的过程
中去触摸你的梦想，一纸文凭可能是一份职业的叩门砖，而
生活的大门却要我们用心灵来开启。95年大学毕业，因为客



观原因，我和同学们没有机会进入当时梦寐以求的塔石化炼
油厂，不过，幸运的是另外一扇大门向我们打开--南疆一座
新成立的股份制小炼油厂，仰望厂区上方的灿烂星空，心情
是那样激动，毕竟，我可以养活自己了，和第一次找到工作
的朋友们一样，心情简单而又快乐。

在这里，我用心珍惜每一个实践机会，因为用心，我全身心
地带领工友废寝忘食地安装设备、起草开工方案、绘画工艺
流程图纸、进行员工理论培训，因为用心，厂领导给予了我
更多的信任和支持，从最初的一名普通工人到车间主管，从
工艺技术员到生产技术部部长。因为用心，平凡而单调的生
活显得多姿多彩，空旷的戈壁滩赋予了我个性上的一种从容
和豁达。一年半后，为了选择另外一种生活，我辞职离开炼
油厂，回到了库尔勒。

追逐青春放飞梦想演讲稿篇二

尊敬的老师、家长们，亲爱的同学们：

你们好！

梦想绝不是梦，两者之间的差别通常都有一段非常值得人们
深思的距离——古龙。

梦想，是坚信自己信念，完成理想的欲望和永不放弃的坚持。
是每一个拥有它的人是最大的的财富。（任初七）

每个人都有自己美好的梦想；有的想当一名光荣的军人；有
的人还想当一名流传百世的画家；有的想当白衣天使。但我
想做一名考古学家。

为什么我会有这个梦想呢？是因为我看到电视的时候，看见
了有一些考古学家在地下挖出了不少的古代文物，和大量瓷
器，而且还发现了古代君五的墓地。在有文物的现场，考古



学家总是第一个进入的，千万个迷总是被他们解开。他们是
多么伟大啊！他们知道地壳的秘密，恐龙化石，上下五千年
的文字等等。就是这些深深的吸引我，所以我十分想当伟大
的考古学家。

我还因为这个梦想闹了一个笑话呢！由于我太想当一名考古
学家的心情太迫切了。一天我带着铁锹去我家院子里挖文物，
我东挖一个坑，西挖一个坑就是没有挖到什么文物，妈妈笑
着说：“傻瓜，这个要用仪器测过才知道哪儿有文物。就你
乱挖一通就找到文物拉。”

总之一句，我是不会放弃追寻自己的梦想的。

一定能实现的。

追逐青春放飞梦想演讲稿篇三

尊敬的老师、家长们，亲爱的同学们：

你们好！

这天我演讲的题目是《我有一个梦想》。

我不是诗人，不能用漂亮的诗句讴歌我的生活；我不是学者，
不能用深邃的思想思考我的价值；我不是歌手，不能用动听
的歌喉歌咏我的未来。

我只是一名学生，但我有我的梦想。

记得我三岁时，第一次迈入幼儿园的大门，第一次看到了那
迷人的大眼睛和那甜美的酒窝，她是我的启蒙老师——刘老
师。她总爱在春天带我们去郊外游玩。记得，那时，花儿总
是开着的，草儿总是绿油油的，风儿总是和煦的，我们总是
快活的。刘老师跟我们玩得很融洽，从来没有斥责过我们，



她包容我们的一切。我们都把她当做自己的母亲，在她面前
撒娇，在她怀里睡觉。不知不觉，幼儿时期那无忧无虑的快
乐时光就在我们的嬉笑中溜走了。但刘老师那慈母般的形象
却在我的心底留下了深深的印迹。

告别幼儿时期，进入了小学。这时，我又一次看到那敏锐的
目光和那慈祥的笑容，她是我的小学老师——曹老师。她总
爱在我取得好成绩时，给我一缕祥和的目光和一个称许的笑
容：那目光告诉我，不好骄傲！那笑容鼓励我，不错，继续
加油！小学六年，那目光、那笑容，像和煦的春风、像温暖
的阳光吹拂着我、照耀着我，让我茁壮成长。光阴似箭，小
学毕业了，我离开了生活六年的母校，但曹老师的音容笑貌
让我永生难忘。

如今，我迈入了初中校门。记得第一节课是语文老师上的，
她走上三尺讲台，用三寸粉笔为我们写下初中语文学习的四
要点：看、读、思、写。鼓励我们只要掌握了这四要点，初
中语文并不难。老师她自己也喜爱写作，她的文字清丽，感
情真挚，字里行间，常常流淌着一腔温馨的情怀。老师的言
传身教，老师的悉心指导，使得期中考试我的作文只扣掉两
分。在我的心中，语文老师就是那辛勤的园丁，就是那燃烧
的红烛！

那一颗懵懂岁月中飘来的种子，已在我的心中扎下了深根！

风在静止时是无声的，那么就让我们年轻的心跳动起来吧！
那样，风便有歌了；水在静止时是无言的，那么就让我们滚
烫的血液奔腾吧！那样，水便欢笑了；山一向是沉默的，那
么，就让追梦的我们奋力攀登吧！那样，我们的梦想定会开
花，我们的人生定会灿烂！

追逐青春放飞梦想演讲稿篇四

亲爱的老师、亲爱的同学们：



大家上午好!我演讲的题目是《让青春放射出耀眼的光芒》!
这在一个金色的秋天里，放眼神州，四野流金，繁华似锦。
秋天，总给人们带来祥和，带来吉祥，带来希望，带来遐想。
今年的秋天，更是不同寻常。因为我们即将迎来祖国母亲63
岁的华诞。在这美好的季节，共和国的每一寸土地都浸透着
欢欣与甜蜜，洋溢着一片和谐与幸福。中华儿女们正以豪迈
的歌声放飞金色的理想，抒写着对伟大祖国赞美的诗行。

曾几何时，我们的祖国历经沧海桑田，度过无数磨难，她成
了帝国主义瓜分利益的舞台，成了野心家争权夺利的赛场。
她千疮百孔，遍体鳞伤，每一寸土地都被无情地蹂躏，每一
个角落都布满了战争的阴霾。人民水深火热，苦不堪言。而
今，经过数十年的期待，数十年的煎熬，数万万同胞的流血
牺牲与奋斗，终于换来了民族的独立，国家的富强。伟大的
中华民族正在世人的瞩目之中，载着秦关汉月，载着高峡出
平湖，载着改革开放，载着科学发展，以惊人的速度向前飞
奔!

作为新时期的中学生，我们更应该热爱我们的祖国。爱祖国
不是一句空话。我们应首先从爱我们的家乡开始。看!我们身
边，一条条道路更加宽广，一幢幢高楼拔地而起，人们生活
和学习的环境越来越美。今天，爸爸妈妈们辛勤劳动，为建
设祖国，建设家乡出力流汗;明天我们这些家乡的孩子，将接
过父辈肩上的担子，去把家乡建设得更好。

当然，作为学生，我们更要做到爱学校。难以想象，一个连
自己的学校都不爱的学生，又怎么可能爱自己的祖国呢?爱学
校要体现在日常生活的细微之处;体现在遵守学校的校规校纪
上;体现在尊敬师长、维护集体的荣誉上;体现在使用文明礼
貌用语上。当你身着整洁的校服走进校园，向老师和同学们
问好时，你可知这其中体现的并不只是礼貌;当你随手拧紧滴
水的水龙头，你可知这并不是一般的节约;当你白天关上还在
亮着的电灯时，你可知这并不仅仅是遵守学校的规定;当你随
手捡起地上的废纸，然后扔进垃圾桶，你可知这并不是简单



的爱清洁……你的一举一动时刻体现着一个中学生的`素
质——表达着你对学校的热爱!作为一个七年级的新生，经过
一个多月的中学生活，我长大了好多，也成熟了好多。再也
不会抱着电话向父母哭哭啼啼了，我已经适应了用一种平淡
的语气描述我现在的生活，让父母不要担心。因为，在这里，
有细心的老师无微不至的关怀;有真挚的学友无私的帮助;有
学校和社会送来的种种温暖。

有一种美丽叫做感谢;有一种美丽叫做感激;更有一种美丽叫
做感恩。我感恩党和国家为我们提供了免费的义务教育;感恩
学校为我们提供了这样优越的学习环境;更感恩这一路走来关
心爱护我们的所有老师。在这里，请允许我向你们说一声：
谢谢!

我知道我的感动，我的感谢，我的感恩，不应该仅仅停留在
口头上，应该以自己的实际行动来报答。我也知道，我们决
不能辜负老师和父母对我们的殷切期望，我们只有努力学习，
不断提高自己的科学文化水平，将来才能为祖国的建设贡献
出自己的一份力量。

谁言寸草心，报得三春晖?亲爱的老师，亲爱的同学们，在今
后的学习和生活中，我愿做一颗星星，更多地汲取宇宙的能
量;我愿做一颗小草，铺就青春理想的绿茵;我更愿做一缕阳
光，积蓄起点滴的力量，在明天的征途上，放射出耀眼的光
芒!谢谢大家!

追逐青春放飞梦想演讲稿篇五

各位朋友，大家好：

我是来自中国太平洋人寿保险股份有限公司xx支公司的xxx，
首先感谢团委举办这次活动所创造的机会及公司给予我的信
任，让我有缘面对这么多朋友，告别校园时代至今已有八个
年头，想来真是弹指一挥间，从小到大我评价自己是一个有



着许多好奇心和梦想同时又用心的人，因此，今天我给大家
分享的题目就叫用心追，放飞梦想。

可能每个朋友的心里都会有这样的想法，如果时间能够倒流
回某一个阶段，我如何从新开始，假如真有这种可能的话，
我想我会从92年开始。

92年，我的高考成绩离本科院校的录取分数线差一点距离，
本想重整旗鼓，但父母似乎对我失去了信心，因为在这之前
我已经重整了两次，那个时候对一纸文凭的追求是一种潮流，
现在想来，这种单纯对文凭的追求不免有些不合时宜，但在
求职过程中，尤其是一些竞争激烈的岗位，对学历的要求依
然是一个门坎，这似乎是一种证明。不过，我想告诉朋友们
的是最好的证明是在现实中去用心成长，在不断成长的过程
中去触摸你的梦想，一纸文凭可能是一份职业的叩门砖，而
生活的大门却要我们用心灵来开启。95年大学毕业，因为客
观原因，我和同学们没有机会进入当时梦寐以求的塔石化炼
油厂，不过，幸运的是另外一扇大门向我们打开--南疆一座
新成立的股份制小炼油厂，仰望厂区上方的灿烂星空，心情
是那样激动，毕竟，我可以养活自己了，和第一次找到工作
的朋友们一样，心情简单而又快乐。

在这里，我用心珍惜每一个实践机会，因为用心，我全身心
地带领工友废寝忘食地安装设备、起草开工方案、绘画工艺
流程图纸、进行员工理论培训，因为用心，厂领导给予了我
更多的信任和支持，从最初的一名普通工人到车间主管，从
工艺技术员到生产技术部部长。因为用心，平凡而单调的生
活显得多姿多彩，空旷的戈壁滩赋予了我个性上的一种从容
和豁达。一年半后，为了选择另外一种生活，我辞职离开炼
油厂，回到了库尔勒。

当时我的心情就像李白在《进酒》中所写到的'那样，”天生
我才必有用，千金散尽还复来“，然而现实生活并没有我想
象的那样顺利，由于自己高不成，低不就的心态，近一个月



的时间里，我都在家里当”马大嫂“，以缓释我心中的一种
愧疚感，当母亲给我零用钱的时候，我悄悄地抹去只有我自
己才看得到的眼泪，记得有一首歌的名字叫《从头再来》，
歌词中这样唱到”心若在，梦就在，天地之间还有真爱，论
成败，人生豪迈，只不过是从头在来“，这里我要送给朋友
们一句话，”在生活中，有一些财富可以用金钱来衡量，而
无法用金钱衡量的财富却更加值得我们珍惜“，一个月后，
我以一种平和的心态接受了一份月薪只有250元的工作，进入
《希望之路》编辑部，每次去外地出差，打工的女友都会去
车站送我，并把她的表交给我看时间，有一次，当我在外地
给她打电话，当她在电话里欣喜地告诉我用自己的奖金为我
买了一块手表时，我却禁不住潸然泪下，后来我这块表和我
们编辑出版的《希望之路》一起珍藏，因此，我要深深感谢
我的父母和爱人，因为在我用心面对生活的过程中，也有这
样一份爱在支持着我。当朋友们努力跋涉在人生旅途中，不
要遗忘了这份爱，它会在你寻找工作的过程中带来一份感动
和坚强。

同时不要看轻任何一份职业，只要用心，经历本身就是一种
财富，因为在希望之路的经历为我后期进入保险行业奠定了
坚实的基矗8月份我进入当时还在筹建中的中国太平洋保险公
司，看完一部叫《保险推销人》的书籍之后，我对这个行业
充满了信心，公司一开业，我便带着无比的热情投入到工作
中，和同事们一起走遍梨城的大街小巷，走入人群中，走到
社会中，从事保险行业的生涯中，我用心成长，真诚面对每
一位同事和客户，从一名普通的营销人员到业务主管、培训
讲师、片区经理、部门经理助理直到现在的客户服务部门负
责人，这个行业使我明白个人的价值只有在不断自我激励中
提升，在服务企业、服务社会中升华，这个行业让我学会用
一颗感恩之心来面对生活，这个行业更让我懂得了爱心和责
任的深刻含义，尽管目前有许多人们对这个行业的从业人员
有一些偏见，保险行业的信誉受到公众的质疑，但从业多年
来，我明白了一个道理，任何一种职业的自豪感和尊严都要
靠每一位从业人员去用心维护，要靠自己去努力赢得，同时



这个行业是许多想开创自己事业的人们一个很好的锻炼机会，
在这个行业里，你可以用心拥抱生活，用自己的汗水去换取
金钱、鲜花、掌声和荣誉。当然，寿险行业是属于那些用心
成长的人，属于那些不甘平庸和努力奋斗的人，我们始终要
明白一个道理，这个世界上没有救世主，只有用心创造生活
的人才会真正拥有明天！

最后我为大家演唱一首《创造》来结束我的分享，谢谢大家！

追逐青春放飞梦想演讲稿篇六

尊敬的老师：

大家好!

清晨温柔的阳光透过绿色的叶子洒向大地，年轮中曾经青涩
的时光向未来讲述着美丽的传说。记得奥斯特洛夫斯基的
《钢铁是怎样炼成的》这部名著中有这么一段话:“生活赋予
我们一种巨大的和无限高贵的礼品，这就是青春。充满着力
量，充满着期待的志愿，充满着求知和斗争的志向，充满着
希望和信心的青春。”的确如此，青春是人生最美好的季节，
是人生最铿锵的篇章，是摧枯拉朽的豪情，是旭日东升力量。
青春的我们意气风发，青春的我们敢为人先，青春的我们斗
志昂扬。

青春的拼搏是人生一副洒满阳光的风景，是一道转瞬即逝的
彩虹，是一首用热情奏响的乐章。所谓“高堂明镜悲白发，
朝如青丝暮成雪”，说的就是青春。青春既是一个极具诱惑
力的话题，又是一种感觉。于是，诗情画意的梦，天真纯洁
的幻想、无忧无虑的日子，构成了一幅美丽的青春画卷。但
蓦然回首，你发现在天蓝风轻的春光中，一切都像是透明的，
从而感到一种超然的力量在心底爆发，时刻提醒着我们要永
远向前。生命易老，时光飞逝，无论失败或是成功，青春的
痕迹告诉我们永远努力奋斗。



作为刚踏出校门不久的年轻人，我们双手握着梦想，怀揣着
美好的明天，带着年轻人无比的朝气和敢为人先的激情，就
这样开始了我们人生的旅途跋涉。不过很幸运，我们成为了
热电公司的一分子，在这里我们成长了，将理论知识与实际
工作得到了融会贯通，将个人的能力和特点在这个大舞台上
得到了充分的展现;在这里我们更加深刻的了解了什么是大家
庭，什么是团结协作，什么是自我奉献。来到这里，我们默
默地为即墨的热电事业贡献着自己的一点点微薄之力，为即
墨的广大老百姓在寒冷的冬天中送去一份温暖和关怀，让自
己的一点点光和热去温暖每个人的心灵。“人过留名，雁过
留声”，我们每一个年轻人都非常努力的在自己平凡的岗位
上拼搏着，青春就是我们前进的脚印，汗水就是我们奋斗的
希望，老百姓的微笑就是我们劳动的`成果和工作的动力。作
为热电部门的一份子，我们很骄傲，很自豪，但我们不高傲，
不狂妄。我们知道自己的渺小和平凡，我们会继续将自己的
青春、汗水和智慧在平凡的岗位上奉献着，挥洒着，创新
着……至少让别人知道我们曾经在这里流过汗，出过力，作
为新世纪的年轻人我们要让这短暂的青春化作永恒的记忆，
让这寒冷了冬天也有一分暖意在心中，让即墨热电，情暖万
家!

拥有拼搏的青春，就应该拥有春的幢憬、夏的蓬勃、秋的浪
漫、冬的深刻。因为我们年轻，所以我们富有，因为我们年
轻，所有我们不怕失败，因为我们年轻，所以我们用拼搏描
绘明天。学习在暴风骤雨中奋力搏击的海燕吧……热电的广
大年轻朋友们，让我们高举热电的旗帜，继承前人开创的伟
大事业，借着改革开放的东风，尽情挥洒青春的激情吧!让我
们的青春之火，在21世纪的挑战中闪光;让我们的赤诚之心，
在自己的平凡的岗位上闪耀夺目的光彩。


