
阳光的演讲稿(汇总5篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。演讲的直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听
众。下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家
参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

阳光的演讲稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

读完《阳光校园》这本书后，我受益匪浅。书中有一篇文章
的题目叫作《爱，在同一片蓝天下》，让我记忆特别深刻。

不错，这些人就是生活在我们身边的残疾人。一行醒目的汉
字无时无刻不在提醒着我们：关爱残疾人，人人有责。我们
应该理解、尊关心和帮助残疾人，而不是戏弄和嘲笑。

《爱，在同一片蓝天下》告诉我们，关爱残疾人是全社会的
责任，是我们每一个人的责任，从身边做起，从小事做起，
从一点一滴做起，给残疾人更多关爱和帮助，做一个文明的
使者，做一个可以传递爱和快乐的人。

阳光的演讲稿篇二

光阴似箭，日月如梭。六年的小学生活匆匆而去，今年九月，
我很荣幸迈进了xx中学，开始了我的初中生涯。虽然我到xx
中学才短短两个月，但是我从内心深处喜欢上了这所学校，
也喜欢上了这里默默无闻辛勤耕耘的老师和勤奋好学的同学
们。



我们学校是一所农村初级中学。当你跨入xx中学的校门，首
先映入眼帘的是一座雄伟壮丽的教学楼，楼前镶嵌着“xx中
学”四个金光闪闪的大字。这座教学楼，既是老师办公的场
所，也是学生学习的阵地。教学楼的前边是宽阔的操场，碧
绿的草坪，美丽的花坛;教学楼的西边是正在修建的运动场。
每当课间休息时，操场上总是人生鼎沸，师生们进行着各种
体育活动，龙腾虎跃，洋溢着欢快活跃的气氛。运动场的南
面是一幢漂亮的学生宿舍，它是学生休息的场所，也是学生
成长的摇篮。

我们的学校真是一个读书的好地方。每当早晨第一缕阳光悄
悄洒落大地，降临校园时，校园里早已传出琅琅的读书声，
多么像一组跳跃的音符，奏出我们跨世纪的心声，唱响我们
勤奋博学，进取争先的旋律。每当电铃声响起，我们人类灵
魂的工程师精神焕发地走上讲台，把他们的知识毫不保留的
传授给我们。我们不仅学到了许多科学文化知识，而且也懂
得了该怎样生活，怎样做人。

我们的学校又是一个欢乐幸福的大家庭。每当同学们生病时，
每当有同学面临辍学时，学校领导和老师们总是伸出援助之
手，给予我们亲人般的关怀和爱护。同学之间如同兄弟姐妹。
这一切都感动着我，温暖着我，使我对学校产生了一份特殊
的，浓浓的感情。

在知识爆炸经济腾飞的今天，我们应该安下心来好好读书，
这才是对老师对学校的最好回报，这才是真正的爱我校园。
老师们，同学们，朋友们，让我们携起手来，开拓进取，共
创xx中学美好的明天!

阳光的演讲稿篇三

尊敬的评委老师、亲爱的同学们：

大家好！我是来自凤阳县职业教育中心15计算机1班的xxx，我



演讲的题目是《青春无悔，阳光成长》。

我们满载父母的期盼与自己对于未来的向往，来到凤阳县职
业教育中心开始继续求知的道路。在这里的一年多时间里，
在老师的辛勤栽培和我们自己的不懈努力下，我们获取了大
量的知识，深深地感到了“知识就是力量”，也更加懂得了
一些做人的道理，更加明白了“风可以穿越荆棘”靠的是藐
视一切挫折的勇气与顽强进取的毅力。

同学们，给自己一个目标，让生命为它燃烧。天其实并不高，
海其实也不远。青春只会在奋斗中闪光！万里飘雪的北京皇
城，我们放胆地心驰神往；烟迷柳垂的西子湖畔，我们要把
脚印踏上；恢宏磅礴的古都长安，我们誓要登上它的`斑驳古
墙；璀灿繁华的明珠上海，我们要亲临黄埔迎风歌唱。黄鹤
楼顶，橘子洲头，长城古楼，天涯海角，我们都要一一前往！

我们都知道：“青春是美丽的”。它不仅仅美在绚丽的外表，
更美在昂扬向上的精神，美在奋然前行的决心。我们普通，
因为我们和其他寒窗苦读的书生一样都在追梦；我们特殊，
因为我们要做的是一份人生最为关键的答卷。

逐梦就好像是一段长长的黑黑的隧道，而拼搏过后的成功，
就是火，就是光，就是路标，指点着我，我们，还有千千万
万同龄人披荆斩棘，奋勇前进。怀着对未来的希冀，对社会
的责任，对生活的热爱，在本学期所剩不多的宝贵时间里，
让我们紧紧抓住每一分每一秒，尽我们的最大努力，满怀信
心地做最有力地冲刺，来迎接本学期最大的收获。沉甸甸的
学习，沉甸甸的教诲，沉甸甸的期望，沉甸甸的关注……一
切皆为了沉甸甸的收获。

成长，在坚持中，在奋斗中，在无悔的青春中！

当我离开学校，踏上工作岗位时，我期望可以用收获的知识、
优异的成绩以及在学校学得的专业技能来忆念过去的岁月，



为过去的学习生涯画上一个圆满的句号。同时，学得的专业
技能可以让我像雄鹰一样拥有强健的翅膀，任我在未来工作
的竞争中振翅高飞、披荆斩棘。

年轻的朋友们，请珍惜每一个晴朗的早晨用生命中最浓的激
情，最美的期待迎接日出，让那灿烂的朝阳点缀我们的壮丽
人生！最后，我衷心的祝愿大家能够拥有更多的美丽，阳光
的成长，成为校园中一道道亮丽的风景，也祝愿我们的学校
能因为大家的美丽而变得更加辉煌！

我的演讲至此结束，谢谢大家！

阳光的演讲稿篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

阳光是温暖的，总能在你无助时给你一丝暖意；阳光是灿烂
的，总能在你失落时让你快乐；阳光是明媚的，总能在你苦
恼时与你分享它的美好，令你忘记一切不愉快的事。

我在阳光下成长，因为有了无私的老师。记得在上个学期期
末紧张的.复习阶段，老师因讲话过多而咽喉发炎。虽然如此，
但老师仍然坚持用沙哑的声音为我们复习，可有些同学就是
不专心，甚至讲话。老师不顾自己的病请，尽力地叫着“安
静”，然后继续上课。我觉得老师就是我们的园丁，而我们
就是老师精心栽培的花朵，正在不断成长。在老师的教育下，
我快乐成长。

我在阳光下成长，因为有了乐于助人的同学。在校园里，我
们一起学习，一起进步，一起玩乐。记得有一次我在学校生
病了，需要请假。有的同学帮我向老师问作业并抄在我的作
业登记本上，有的同学把我扶到座位上，端水给我喝，还有



的同学帮我整理书包、帮我打电话给家长。我真的十分感谢
她们！在学习上，每当我有不懂的问题就去请教她们，她们
也很乐意地帮助我。她们有不懂的也来问我，我也乐意为她
们解答。我们互相学习，共同进步。在暖暖的同学身边，我
快乐成长。

我在阳光下成长，因为有了伟大的父母。父母就是我的第一
任老师。他们将我抚养长大，培养成人。只要我做错了事，
爸爸妈妈就会悉心教育我。只要我有疑问，爸爸妈妈就会耐
心教导我。在父母的影响下，我快乐成长。

因为有了你们，我的生活才会如此绚丽多彩。我在温暖的阳
光下，健康成长！

阳光的演讲稿篇五

亲爱的评委，亲爱的同学们：

大家晚上好！

今天我演讲的题目是——用文明构建阳光校园！

阳光是什么？我想大家对它并不陌生，简单来说，阳光就是
一种感觉，一种氛围。古往今来，它就一直是人类孜孜以求
的美好理想与境界。那么，对于我们这些莘莘学子而言，构
建阳光校园是一个永恒的主题。而文明，作为一种品质，一
种修养，一种被大家广泛推崇的优良行为，成为了构建阳光
校园的关键因素，它不仅是个人素质的体现，更是一个学校
的代言。

然而，在我们的需要中，有悖文明的现象屡见不鲜，相信在
座的各位都曾见到过这样的画面。在“南凯广场”被随意丢
弃的果皮纸屑成了一道刺眼的风景。“成才路”上，一些不
顾他人异样的目光，满不在乎的将痰吐下，教学道路中，追



逐打闹的行为时有发生。在公共场所，一些完好的设施被人
莫名破坏。还有，有些同学见到师长时竟视若无睹……面对
这不文明的一幕幕，我们厌恶，痛心，但更重要的是，我们
应该警醒，生活在校园中的每一个人，不仅仅是校园文明的
受益者，更应该是校园文明的建设者。只有行动起来，摒弃
不文明的行为，才能为我们的学习和生活创造一个温馨，舒
适的环境。

既中然如此，如何为构建阳光校园而作一个文明的人呢？其
实只要做到两个方面。即自然环境中的文明和人文环境中的
文明。

首先创建优美的自然环境是构建阳光校园中不可或缺的一环，
试想，如果我们在学校中的所见所闻，所感，无不是俯拾不
完的美丽，清新的空气中充满着温馨阳光的气息，绿色的草
坪上闪动着蓬勃，昂扬的活力。静谧激昂的火花。所以让我
们怀着一颗虔诚而友善的心，对待每一棵树，每一株草，每
一块砖，每一片瓦，每一滴水和每一方土地。将他们视作最
亲密的朋友，用文明的行动维持它们干净的本貌。

接下来，就要谈谈文明的人文环境了。阳光的人文环境是集
体智慧和努力的结晶。它具有一种巨大无声的力量，以最微
妙，最深刻的方式进入灵魂深处j，唤醒潜藏于内心的真情和
关爱，放飞美丽的心灵。好的人文环境如同春风化雨，在无
声无息中引导每个学子奋勇向前，为理想而努力拼搏。文明
是路上相遇亲切问候的一句“你好”，是麻烦别人是礼貌的
一句“请”，是分别是的“再见”，是受到帮助时的'“谢
谢”，是不小心撞到别人似的“对不起”。文明，是尊师重
道，互敬互爱；是谦虚礼貌，举止端庄；是相互信任，坦诚
相待，是以一颗真诚的心去换取另一颗真诚的心，是心与心
之间碰撞出的心之相映的感动。

四月，是花开的季节，也是我们这些青年学子尽情释放的季
节，当我们走进这一片温馨的乐土，当我们一起在只是的海



洋中遨游，当我们用火热的青春编织美丽的梦想时，请将我
们的岁月用文明滋养。

同学们，只要我们携起手来，共作文明菏泽学院人，阳光的
校园将在我们手中成就！


