
2023年感恩父母演讲(精选6篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分
享阅读。

感恩父母演讲篇一

老师和学生：

大家好！

新生的宝宝会由妈妈哺育，新生会由老师照顾。是的`，这个
世界上有很多人给了我们太多的爱，所以我们应该用爱来回
报爱，用真心去感激。

我感谢父母给了我生命和温暖。我感谢朋友们给我的关心和
友谊。我感谢老师给了我知识和帮助。

感恩是中华民族的传统美德，感恩也是一种情感表达。让我
们把这种优秀的传统美德代代相传。

是感恩让世界变得更加完美，更加绚丽。让我们对着蓝天发
誓：感恩节，我们在演戏！

谢谢大家！

感恩父母演讲篇二

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好，我是xx职教中心11(4)班的学生xxx。今天我演讲的题
目是《感恩父母、孝心无价》。



我们沐浴着爱的阳光长大，我们滋润着人间的真情长大，多
少次带着幸福的感觉进入梦乡，多少次含着感动的泪花畅想
未来。

11月的最后一个星期日是感恩节，虽然它还没到，但一颗感
恩之心，一腔感激之情心间，绵还感激之情的生活是最甜美
的，常怀感恩之心的人是最幸福的，学会感激，感激我的的
父母，因为他们给了我宝贵的生命，学会感激，感激我周围
的一切，因为他们给了我和谐健康的成长空间，不要忘记说
声谢谢。

有一个词语最亲切，有一声呼唤最动听，有一个最要感谢，
有个人最应感恩，她就是妈妈!妈妈的皱纹深了，她把美丽的
青春给我，妈妈的手粗了，她把温暖的阳光给了我，妈妈的
腰弯了，她把挺直的脊梁给了我，妈妈的眼花了，她把明亮
的双眸给了我，面对妈妈深情的感情，聆听妈妈殷切的心愿，
我们应该学会感恩应该学会感激。

但很多时候，我们习惯了这种关爱，并且以此为理所当然，
渐渐的忘记了感动，忘记了说谢谢，妈妈的爱像一杯浓茶，
需要我们细细品味，妈妈的爱却是感人肺腑的。

让我们过上幸福的生活，让我们没有忧虑的成长，是所有父
母的心愿，如果说母爱是船，载着我们从少年走向成熟，那
么父爱就是一片海，给我们一个幸福的港湾，如果母亲的真
情点燃我们心中的希望，那么父亲的厚爱将是鼓励我们心中
的风帆，拿什么来感谢你，我的父母!父母的爱说不完，道不
尽，所有的恩情我们铭记于心。

感恩父母，不由地想到华淑敏写的一篇孝心无价，愿所有的
儿女一起感受。我不喜欢父母重病在床，断然离去的'游子，
无论你有多少理由，地球离了谁都照样转动，不必将个人的
力量夸到不可思议的程度，在一位老人行将就木时，将他对
人世间最后的期望斩断，以决望心在寂寞中运行那是对生命



的大不敬，相信每个赤诚忠厚的孩子，曾在心底向父母许下
的宏愿，相信来日方长，相信水到渠成，相信自己有功成名
就，衣锦还乡的那天，可以从容敬孝。

可惜人们忘了时间的残酷，忘记的短，世上有永远无法报答
的恩情，忘了生命本身有不堪一击的脆弱，父母走了带着对
我们深深的挂念，父母走了，遗留给我们永无偿还的心情，
你就永远无法尽孝，有一些事情，当我们年轻的时候，无法
懂得，当我们懂得时，已不再年轻，世上有些东西可以弥补，
有些东西永无弥补，若是稍纵即逝的眷恋，若是无法重现的
幸福，若是一生成千古恨的往事，若是生命与生命交接处的
链接一旦断裂，永无连接。

赶快为你们的父母尽一份孝心，也许是一个口信，也许是作
业本上的红分，也许是含着体温的一枚硬币，在者的平平上
等值。

只是天下的儿女们，一定要抓紧啊!趁你的父母健在的时候，
尽一份你的孝心。

感恩父母演讲篇三

亲爱的老师同学们：

假如这个世界没有阳光、水源，没有父母，没有亲情友情和
爱情，那么会变成什么样子呢？

没有阳光，就没有温暖；没有水源，就没有生命；没有父母，
当然就没有我们自己；没有亲情友情爱情，世界就会是一片
孤独和黑暗。这些道理都很浅显，但是生活中，我们在理所
应当的享有着这些的时候，却常常少了一颗感恩的心。

感恩很多人，很多事，其咎都源于不会，不愿感恩。的确，
中国的文化传统让我们很难从口中说出“妈妈我爱你，爸爸



我爱你”。然而，这不应该是借口。鸦有反哺之义，羊有跪
乳之恩，不懂感恩，就失去了爱的感情基础。所以，学会感
恩，感谢父母的养育之恩，感谢老师的教诲之恩，感激朋友
的帮助之恩，感恩一切善待帮助自己的人甚至感恩给我们所
经历的坎坷。我不会忘记不久前的一件事情。那天我和同学
逛街，一个也就四五岁的小男孩，从前面跑了过来。因为已
经是冬天，羽绒服把小男孩撑得圆嘟嘟的，像个小皮球滚动
了过来。他问我到动物园坐哪趟车，我告诉他就在那边坐4路
车。他高兴地又跑了回去。我和同学就往前走。我们都走得
挺远的了，听见小男孩在后面“哥哥哥哥”的叫我。我不知
道他要干什么，便站在那里等他，看着他一脑门子热汗珠儿
地跑到我的面前，我问他有事吗，他气喘吁吁地说：“我刚
才忘了跟你说声谢谢了。妈妈问我说谢谢了吗？我说忘了，
妈妈让我追你。”我不会忘记那个孩子和那位母亲，他们让
我永远不要忘记学会感谢，对世界上不管什么人给予自己的
哪怕是再微不足道的帮助和关怀，也不要忘记了感恩。

父母给予我们的爱，常常是细小琐碎却无微不至，不仅常常
被我们觉得就应该是这样，而且还觉得他们人老话多，嫌烦
呢。其实感恩是发自内心的。俗话说“滴水之恩，当涌泉相
报。”更何况父母为你付出的不仅仅是“一滴水”，而是一
片汪洋大海。因为，父母是上苍赐予我们不需要任何修饰的
心灵的寄托。

当我们遇到困难，能倾注所有一切来帮助我们的.人，是父母。

当我们受到委屈，能耐心听我们哭诉的人，是父母。

当我们犯错误时，能毫不犹豫地原谅我们的人，是父母。

当我们取得成功，会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦的，
是父母。

而现在我们远在外地学习，依然牵挂着我们的，还是父母。



生活并非想象中那样完美，父母的辛勤是我们无法体会的，
我们虽不能与父母分担生活的艰辛，创业的艰难，但我们在
生活上可以少让父母为自己操心。当父母生病时，我们是否
应担起责任，照顾父母。要知道，哪怕一句关心的话语，哪
怕一碗自己做好的面，都会慰藉父母曾为我们百般焦虑的心。
感恩父母，并不难做到。

我们也许会记得感谢在人生道路上帮助过我们的朋友，也许
会记得感谢辛勤培育我们的老师。是的，他们当然是我们要
感谢的，可同时，我们更不应该忘记，父母，永远是我们最
值得感谢的人！

感恩父母，希望全天下的父母一切都好！

感恩父母演讲篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家下午好!

今天，我能站在这里，是我的父母给了我又一次机会，我深
深地感谢他们。所以今天我为大家带来的演讲题目是《感谢
父母》。

我们每个孩子都有自己的父母，我们每天都生活在父母关爱
的海洋中。父母的爱，就像一座山，博大而宽厚;父母的爱，
就像那树根，坚定而深沉;父母的爱，就像那百花酿成的蜜，
馨香而甜蜜。新学期的每一天，我思想感情的潮水不断奔流
着，脑海深处不断浮现出历历往事。

记得中考结束了，一向自信的我，回到家里原本是要等高中
录取通知书的。但时间一天天过去，我始终没有等到。我彻
底失望了，因为我知道，我不像其他孩子，失败了可以重来。
我家比较贫困。记得初三最后那学期，班主任还从他的工资



里抽出了二百元给我，这才让我顺利读完初中。想到这些，
我觉得自己的付出怎么就没有回报呢?有时候，我想：也许是
老天爷让我回家帮我的父母干活吧。只有这样安慰自己，才
觉得生活还有一线希望，可这毕竟只是一种安慰，很快就被
心中的渴望打破。

我甚至想过一死百了，可是我舍不得为我操碎了心的父母，
小时候，我唯一的愿望就是要让父母过上好日子。想到这些，
我更恨自己，可又有什么用?如果能重来一次，也许还有一线
希望，可这也只能是我的奢望。每天我只能浸泡在泪水之中，
让泪水冲走我心中想回到学校的愿望，我第一次感受到失败
与挫折遇在一起，真的会把一个人压得憔悴不堪。假期里，
我拼命似地跟妈妈去挣钱，哪怕一个泡泡糖也舍不得买，两
个月下来，我跟妈妈一起挣了1500元钱，我几乎每天都数，
可还差那么多，怎么办?我焦急地等待着，渴望有奇迹发生。

可是明天就要开学了，我想到没有希望了，父母看着我，我
不知为什么忽然掉下了眼泪，我不知所措，只能冲出屋去，
在外面狠狠地哭了一场，哭过之后，我想我还是认命吧!正在
这时，爸爸走了出来，我看见爸爸的眼睛湿润了，可他什么
也没说就走了，我看着爸爸的背影有说不出的愧疚。进屋看
见妈妈坐在板凳上，已是满眼泪水。我想父母是懂了我的心，
想弥补我的遗憾，就让爸爸去凑钱了吧。

一整下午，爸爸都没有回家，我看得出妈妈的急切心情，总
不停地走来走去，手也不停地动，嘴里一遍又一遍地
说：“如果借不到钱，明天我和你一起去学校赊账。”爸爸
这么久都没有回家，我能想象得出爸爸不知跑了多少人家的
门口，说了多少软话，也许还会跪在别人面前。爸爸平常总
爱说：“为了你读书，哪怕卖掉房子，也心甘情愿。”

忽然，门开了，我看见爸爸脸上现出一丝喜悦。让我好像有
了一种安慰。爸爸从塞满的两个衣兜里，掏出两三把散碎的
零钱，妈妈的视力不好，数着一张张已快揉烂的零钱，



说：“钱凑够了，明年我多喂两头肥猪，卖了就能还清
的。”

那一晚，我想了好多，是他们一次次把我从失学的边缘拉了
回来，重见了阳光。让我跟其他孩子一样活在精彩世界里，
然而我的父母却在背后悄悄落泪。

父母的爱，让我懂事了许多，成熟了许多。我会牢牢记在心
底，以我最大的努力回报他们。

谁言寸草心，报得三春晖!

在这里，我要替所有的孩子向我们平凡而伟大的父母深深鞠
一躬!让我们一起同声说：“谢谢爸爸，谢谢妈妈，谢谢你
们!谢谢你们!!”

感恩父母演讲篇五

转眼冬天的脚步已咄咄逼近，无情的风雪又将冰峰大地母亲
的身躯。大地母亲却只是静静地闭上眼睛，因为她看到了枝
头成熟的果实，看到了娇艳的花朵吐露芬芳，也看到了草原
上驰骋的奔马，湛蓝的天空中自由飞翔的鸟儿……母亲很欣
慰。

瑟瑟的秋风带来了冬的讯息。瑟瑟的秋雨润湿了大地母亲的
眼眶，没有哀伤，没有痛苦，这是欣慰的泪水。

转眼冬天的脚步已咄咄逼近，无情的风雪又将冰峰大地母亲
的身躯。大地母亲却只是静静地闭上眼睛，因为她看到了枝
头成熟的果实，看到了娇艳的花朵吐露芬芳，也看到了草原
上驰骋的奔马，湛蓝的天空中自由飞翔的鸟儿……母亲很欣
慰。他用自己的身躯孕育了生灵万物，她无怨无悔。

此时此刻，你是否想到了养育自己多年的父母？他们不辞辛



劳，含辛茹苦养育了我们十几年，看到我们长大成长就是最
好的安慰。

可是当你看到枝头的树叶并没有忘记大地母亲，踏着欢快的
节拍，跳着洒脱的舞姿回到了母亲身边，静静躺在母亲怀里，
为她提供养料的时候，你是否感到了一丝的惭愧？你惭愧连
树叶都懂得要对大地母亲感恩，而自己却从来没有想过要对
父母感恩。仔细回想：你为父母倒多多少杯水？有多多少次
关心的问候？可是父母的抱怨又有多少？相比之下后者应该
更多吧。

当你抱怨父母的罗嗦时，当你抱怨父母的苛刻不通情达理时，
当你抱怨父母的种种的时候，即使父母有很多的不对，你也
应该怀着一颗感恩之心，想到这是父母对自己的关心和爱护。

不！我们应该让一颗赤诚的感恩之心来回报父母。是他们赐
予了我们生命，让我们看到了世界的绚丽多彩。我们要感谢
他们，是他们一直用温暖的羽翼保护着我们。我们要感谢他
们，是他们一直赐予我们力量和勇气，是他们对我们用不言
弃，是他们一次次在十字路口为我们标明前进的方向——他
们更是我们停泊的港湾……值得我们感恩的实在是太多太多。

落叶在空中盘旋，谱写着一曲感恩的乐章。那是大树对滋养
它大地的感恩；白云在蔚蓝的天空中飘荡，绘画着那一幅幅
感人的画面，那是白云对哺育它的蓝天的感恩。因为感恩才
会有这个多彩的社会，因为感恩才会有真挚的友情。因为感
恩才让我们懂得了生命的真谛。

让感恩走进我们每个人的心灵吧！因为感恩可以消解内心所
有积怨，感恩可以涤荡世间一切尘埃，感恩是一种歌唱方式，
感恩是一种处世哲学，感恩更是一种生活的大智慧。懂得了
感恩，学会了感恩，每个人便都会拥有无边的快乐和幸福。



感恩父母演讲篇六

各位同学，各位老师：

大家好!

“尊老爱幼”之说是谁提出来的，不曾考究，但人尽皆知，
它是中华民族的传统美德。“尊老”一词怎么解释？有一些
约定俗成的内涵，如供养孝敬父母长辈。从大的范围来
说，“尊老”实为“孝敬老人”。古人说：“老吾老，以及
人之老。”这句话的意思是说，要像尊敬自己的老人一样尊
敬别人的老人。尊敬老人，不仅是每个公民必须遵守的道德
准则，也是每个公民应尽的社会责任和法律义务。

纵观古今，我国有许多孝顺长辈的故事流芳后世。如在汉朝
时，大梁有个叫韩伯愈的`人，本性纯正，孝敬父母，是一位
有名的孝子。他的母亲对他管教很严格，稍微有点过失，就
举杖挥打。有一次伯愈在挨打时，竟然伤心哭泣。母亲觉得
奇怪，问道：“往常打你时，你都能接受，今天为何哭
泣？”伯愈回答道：“往常打我觉得疼痛，知道母亲还有力
气，身体健康，但是今天感觉不到疼痛，知道母亲身体衰退，
体力微弱，所以伤心禁不住流下了泪水。并不是疼痛不甘心
忍受。”这说明了他非常孝敬母亲。后人有诗颂曰：体念慈
母情至忱，线棰轻重甚关心。一朝知母力衰退，顿起心酸泪
湿襟。

人间情，最深当数亲情。亲情是母亲油灯下熬白的双鬓，亲
情是父亲肩头扛着的行李。暮色中那一双祈盼的眼睛，盛满
的全是思念的泪水；千里外那几声轻轻的叮咛，串起的都是
牵挂的音符。亲情，她是孟郊诗中的“慈母线”，她是朱自
清笔下的“背影”，她是焦波镜头中的“我的父亲母亲”。
万物会随时间而模糊，可深刻在亲人皱纹里的亲情却不会模
糊；万事会随空间而淡忘，可烙印在亲人老茧中的亲情却不
会淡忘。



这一撇和坚实的行动这一捺，共同支撑起不俗不凡的“人”
字。再次愿天下所有的前辈笑颜常驻！


