
大学校运会总结(汇总5篇)
总结是对某种工作实施结果的总鉴定和总结论，是对以往工
作实践的一种理性认识。优秀的总结都具备一些什么特点呢？
又该怎么写呢？以下是小编精心整理的总结范文，供大家参
考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

大学校运会总结篇一

x月x日下午3点，潍坊学院外国语学院团总支、学生会运动会
总结大会暨四月份工作汇报大会在3233教室召开。

本次会议由学生会主席邓娇娇和团总支副书记潘婷婷主持，
内容主要分为三个部分：第一、四月份工作总结;第二、运动
会期间工作总结;第三、运动会个人经验分享与感悟。各部门
的中心主任与副主任参与本次会议。

会议一开始，首先由传媒中心主任进行汇报，据了解，传媒
中心在运动会期间主要负责给运动员拍照，录制dv，并且负责
网络稿件的投稿工作。“运动会期间，我们共投稿73篇，成
功发表45篇，四个栏目发稿篇数也达到指定要求，工作的完
成得益于部门成员之间的.相互配合。”传媒中心主任王会南
讲到。接着大学生自我管理中心主任刘晓旭向在座的同学们
说明了运动会期间的考勤状况，总结了工作上的不足并介绍
了大学生自我管理中心四月份的相关工作完成情况。学习与
科技创新中心主任则是汇报了运动会期间的发稿量，表示稿
件质量普遍不高，仍需改进。

活动中心主要针对运动会期间拉拉队的工作状况作出了总结
与说明。最后，各中心成员交流了运动会的个人经验分享与
感悟，大家纷纷表示：因为把学生会看成了一个大家庭，把
学生会的每一个人都当成了家人，所以，只想尽最大努力把
自己的工作做到完美。



本次会议顺利结束，通过此次会议，不仅使各位成员意识到
自身的重大责任，更让成员们再一次感受到了外院学生会的
凝聚力。
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大学校运会总结篇二

这是我们大学以来第一次运动会，这有着生命重要历程的运
动会开在春光正浓时，我们的激情合着浓浓春意，散发出灿
烂，耀眼的青春光芒。我们的青春在这里闪耀，我们的激情
在这里迸发，我们的快乐在这里挥洒。

1主办单位：xx院学生会

2参赛单位：物电学院全体同学和部分老师

3比赛时间：20xx年x月

4比赛地点： 学校操场

5指导： 院级领导和部分老师



6获奖情况：精神文明班集体

这次运动会每个人都做出了自己的一份贡献，从准备活动到
赛场上的比赛，都凝结着每一个同学对班级的爱。每个同学
都怀着崇高的责任感和班机荣誉感参加比赛。

刚开始报名时大家都积极踊跃，因为人少，项目多，几乎每
个同学都有比赛项目，虽然并不是很在行，但是重在参与，
为集体的荣誉贡献自己的一份力量，每个项目都是慢慢的，
大家的士气高涨。没有项目的同学主动承担起后勤服务工作，
为运动员服务，谭如江同学是后勤工作的总负责人，他在比
赛前表示，要为运动员做好一切服务工作。项目少文采好的
同学主动为运动会投稿，这是班机获得文明班集体的一个重
要因素，稿子的质量和数量直接关系到本级的荣誉。每个同
学在运动会前都写了很多稿子，由生活委员葛聪慧收齐管理。

前期预备工作也花了大家不少的心思，展现了班级的凝聚力
和创造力。李佳同学为班级作了漂亮的宣传板，独特的黑色
底版，艺术的文字处理，显示出她独特的艺术气息，上面写
着我们班的响亮口号：“乘风破浪，鹰击长空，05应物，赛
场争锋”，这个响亮的口号是多人智慧的结晶，既充满了文
采，又饱含对班级的爱，对同学的情，对比赛的信心。

班旗的征集又是班级凝聚力的体现，也体现了全体同学的创
造力，每个人都给自己心中的班级画出了美丽图案，从中看
到了39个绚丽的班级缩影，看到了彩虹七彩的颜色，看到了
每个为班级赤胆忠心，那种爱汇成了绚丽的彩虹，使班级成
为爱的天空。最后经过投票选举，陈佳瑜的设计被采纳，简
单流畅的线条，大写的ps英文字母构成班旗的主体，是英
文physic的缩写。这个图案既级代表了物理班，又体现了我
们无限的凝聚力，s围绕在p的周围，代表student(同学们)围
绕在physics (物理班)的周围，我们的力量凝聚，我们是一个
整体，我们有无穷的力量，我们是用物理改变世界的人。班
旗以蓝色为底，白色的图案，淡雅的颜色也体现出班级同学



的品质，我们以最纯洁的爱创造最美丽的世界。

班级横幅的文字，再次体现了班级同学的文采，我们不仅是
理科的人才，而且还有文人的气息。横幅的口号也是经过全
体同学的征集，每个人都用最绚丽的文字描绘着自己心中的
班级。最终口号是大家都很满意的，响亮而又不奢华，真挚
而又不失文采：“以物理班的凝聚挑战如峰的极致”。这个
口号震撼人心，给我们无数的力量。“凝聚”永恒的主题，
极致是我们的目标，这就是有着远大理想和抱负的物理班。

运动会的入场式更是别出心裁，大家的意见都是很浪漫，很
有青春气息。每一个想法都洋溢着青春的激情，汇聚着青春
的智慧，展现着青春的风采。白色的上衣代表我们纯洁的爱
心，蓝色的仔裤代表我们迎接挑战的决心，白蓝的服饰与班
旗交相辉映，展现和谐的色彩，红色的条幅饱含大家火热的
内心。我们每个人手中都有一个彩色的星星，每一排一个颜
色，就像是绚丽的彩虹，代表我们多彩的人生。星星在阳光
下闪耀着光芒，是我们的激情在闪耀。赛场上我们最亮!前面
三个重要人物是我们班的秘密武器。三个朝气蓬勃的青
年——刘露刚，陈胥冲，王治，身着黑色上衣，要在主席台
前表演健美体操。飒爽英姿，健美体魄，魅力无限，是开幕
式走场的一道亮丽的风景线。

虽然只有短短的一分钟，他们却付出了艰辛的努力。在运动
会开始前的一个月里，每天晚上牺牲自己的休息时间，在校
园的空地上练习每一个表演动作。刘露刚，王治是初学者，
努力将自己的每一个动作做到标准，一次次的练习，以求极
致。陈胥冲是健美教练，每一个动作都细心指导，反复纠正
出现的错误，真有“诲人不倦”的作风。练习场上，他们洒
下无数的汗水，换来开幕式上耳目一新。独特的构思，引来
赛场上的喝彩。

接下来是运动会的正式比赛，真正的竞争开始了!在比赛过程
中，有无数难忘的回忆。真情的流露，有欢乐，有泪水，有



拼搏，一切的一切都是我们对班级爱。那种爱汇聚成一首赞
歌，凝聚成力量，为我们的每一次努力注入新的活力。赛场
上的运动健儿拼搏的身影，是我们每个人的中心，我们为他
们呐喊助威，他们为班级努力拼搏。我们的心一起跳动在赛
场上，我们的爱汇聚在一起，无穷无尽。

短短的100米跑道上，李佳，李欣展现女孩的洒脱;陈佳瑜，
周量散发男人的魅力。承载着梦想的跑道上，承载着班级同
学的希望，承载着拼搏的比赛中，承载着运动员的成功。那
是我们英勇无敌的英雄，我们并肩作战的战友，我们亲密无
间的朋友。黄红相间的跳高横杆上，一个潇洒的身影一跃而
过，那完美的弧线划出绚丽的光，这是我们班的跳高运动员
刘露刚。轻盈的身躯，标准的动作，精湛的技艺，使我们惊
叹。长长的跑道上，留下了石桥拼搏的印记。长跑是锻炼忍
耐性的比赛项目，她的身姿一次次经过我们的视线，我们的
加油是她不断超越，每一次进步都牵动我们的心。“三人板
鞋”是一个集体项目，主要是靠参赛人员的协调能力。庄燕，
(本站)刘佳，石桥的协调的步伐，稳定的配合，惊人的速度，
使在场的人都赞叹不已。这就是班机凝聚力最好的体现。参
加接力赛的四名男生都是有多个比赛项目的选手，但他们不
顾身体疲惫，仍然坚持参加比赛，更在原本落后的情况下奋
力追赶，最终获得比较好的成绩。还有很多很多的比赛，每
个项目的参赛者都展现了他们最绚丽的一面，努力拼搏，为
班级荣誉而战。在比赛期间还有很多运动员在比赛的空隙写
发言稿，及时抒发自己的感情，为精神文明班集体的获得不
断的作出努力。

运动会结束了，我们带着我们最灿烂的笑容，带着最美好的
收获离开赛场。这里还回荡着我们的无尽欢笑，还响遗留我
们响亮的口号，更重要的是还凝结着我们深深地爱。物力班
是凝聚的，我们用这种凝聚力，敢去挑战如风的极致。从挂
满果实的树中，我们读出了成功。从汗水浸湿的运动服中，
我们读出又复出才有回报。回想赛场上呢一个个飒爽的英姿，
那一个个矫健的步伐，那一个个不服输的笑脸，正是这种精



神使我们取得了良好的成绩。这次运动会的意义远远不在于
赛场上赢得比赛的胜利，重要的是我们每个人的心都凝结在
一起，这才是我们最大的收获。我们是最大的赢家，我们在
赛场上赢得的是无尽的欢乐。青春的我们洋溢着青春的气息，
青春不是年华，而是心境;青春不是桃面、丹唇、柔膝，而是
深沉的意志，恢宏的想象，炙热的恋情;我们就是青春最好的
篇章。我们用青春的热情，同唱青春之歌。

大学校运会总结篇三

在这寒冷的冬日里，我们迎着冬日的阳光，迎来了欢快精彩
的校运动会。一大早，全校师生就来到了运动场，他们有的
安排场地，有的整理服装，有的安放运动器材，忙得不亦乐
乎，原本寂静的赛场一下子热闹起来。

随着宣布运动会正式开始，各班队伍依次入场。此时进行曲
骤然响起，一个又一个班级排着整齐的队形，大踏步向主席
台走来。他们个个衣着鲜艳，面带笑容，昂首阔步，展示出
青年特有的朝气与活力。

当大会宣布运动比赛正式开始，整个赛场顿时沸腾起来，加
油助威声此起彼伏，络绎不绝。你看那径赛场上的运动员，
一个个如矫兔般飞离起点，像利箭般冲向终点，引得在场的
观众兴奋不已。不论选手是否获得第一，他们都会得到观众
的赞美和鼓励。因为在观众的心中，这些运动员都发挥出了
不屈不挠，顽强拚搏的体育精神，他们是运动场上的英雄，
是贸易学校的“刘翔”。女子800米和男子1500米是考验选手
体力和毅力的项目。它虽然不如短跑那样让人兴奋，令人激
动，但是绝对比短跑更加让人感动。在比赛中，选手要面临
的不仅是身体上的考验，更是上的考验。参加这个项目的运
动员真正体现了努力拚搏，永不服输的运动精神，它给我们
的感受远比成绩要丰富的多。

再看那田赛场上的运动员，也个个摩拳擦掌，毫不示弱。跳



高跳远的运动员为了得到更好的成绩，拼尽全力，即使失败
也毫不放弃。他们面对目标跨出坚定的步伐，跳了一次又一
次。这种不断超越自我的精神是个人的巨大财富，更是将来
能够走得更高更远的稳固基石。参加铅球比赛的选手互相竞
争，成绩越投越远。他们手中的铅球仿佛变成了一个个充满
希望的许愿球，不断追逐着自己的梦想。

运动会展示学生青春风采，考验体能与心理的具体实践。它
锻炼的是体力，激活的是生命，弘扬的是个性和青春活力，
收获的是笑脸和精神风貌。所有选手在本届运动会上赛出了
成绩，赛出了风格，发扬了友谊第一，比赛第二的精神，在
比赛中寻觅了更多的光彩和梦想，在比赛中创造了更多的美
好和辉煌。


