
学雷锋活动总结国旗下讲话(优质9篇)
当工作或学习进行到一定阶段或告一段落时，需要回过头来
对所做的工作认真地分析研究一下，肯定成绩，找出问题，
归纳出经验教训，提高认识，明确方向，以便进一步做好工
作，并把这些用文字表述出来，就叫做总结。那关于总结格
式是怎样的呢？而个人总结又该怎么写呢？以下是小编精心
整理的总结范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要
的朋友。

学雷锋活动总结国旗下讲话篇一

尊敬的老师，同学们：

大家好!

我们大家都知道，挑战与机遇同在，困惑伴希望孪生，21世
纪，也是人类面临挑战的时期。特别表现在人与自然关系这
一方面。人类过度砍伐森林，盲目开发耕种，大肆破坏植被，
造成水土流失，土地沙化;任意挖掘自然资源，使地下矿藏日
趋耗尽;废水、废物、废气源源不断排放，使自然环境严重恶
化。

人类向自然界过度的索取，遭致了大自然无情的报复：飓风、
暴雨、暴风雪、洪涝、干旱、虫害、酷暑、森林大火、地震
等灾情不期而至，全世界因干旱等原因而造成的迁移性难民
预计到2025年达到1亿人。

惨痛的生态教训，已经引起世界各国和全人类的重视，国际
奥委会评估团视察申奥城市，生态环境改善就是其中重要的
内容。我国先后出台了许多保护环境的政策和法规。

我国同时也非常重视保护环境的教育，“绿色学校创建活
动”在全国上下开展的轰轰烈烈。同学们，我们学校始终都



在倡导“绿色万里”，其中重要的内容之一就是保护美化我
们的校园。

我们经常看到许多学生在校园里的各个角落捡拾果皮纸屑;用
自己的双手去保护了校园环境的优美。但是，我们也经常看
到一些我们不愿意看到的情景：操场上、楼梯上、走廊上有
纸屑、食品袋。再看草坪，有的同学在肆意践踏，学校的绿
化带中，不时发现有深深的脚印、有的地方甚至走成了小道。

同学们，我们是21世纪的主人，环保意识是现代人的标志。
我们要有时代责任感。心系全球，着眼身边，立足校园。多
弯弯腰捡捡果皮纸屑，不要随地乱扔乱吐;多走几步，不要穿
越绿化带，践踏绿地。“勿以善小而不为，勿以恶小而为
之”，从我做起，从小做起，从身边做起，从现在做起。保
护地球母亲，净化我们校园。

学雷锋活动总结国旗下讲话篇二

我们中华民族素来就具有“礼仪之邦”的美称，具备礼仪修
养是做人的基本要求。文明礼貌不仅能给社会、给他人带来
愉快、和谐，也能给自己带来快乐、温馨。

同学们，课间是让大家放松紧张的神经、休息疲劳的双眼的
时刻。文明有序的课间游戏，能给大家带来轻松和愉悦，好
让大家以饱满的热情投入到下一节课的学习当中去。但我们
也经常发现有的同学没有进行有益的活动，只是一味地在走
廊内追逐打闹。好多同学楼上楼下拉拉扯扯、跑来跑去，这
样既不安全又不雅观，跑得满头大汗，累得气喘吁吁，坐到
教室里好长时间平静不下来，多影响学习呀!还有，课间休息
时，我们经常会听到一些同学不是在轻声细语地交谈，而是
高声喊叫、大吵大闹。有的同学为了一点小事就争吵不休，
甚至大打出手，真是没有一点君子风度!

走进校园，环顾四周。洁净的校园一尘不染，整整齐齐;红花



绿草，鸟语花香;朗朗书声，清脆悦耳。置身于这样的环境，
我们的身心也更加愉快。走进这样的校园，你的一声问好就
是一天中最动人的语言;你的一个微笑就是校园里最灿烂的阳
光;你从容优雅的身影，就是校园里最美丽的风景。

看，那是谁?他弯腰捡起了一片躺在地上的废纸，把它投进了
垃圾箱。他捡起的不仅是一片废纸，还是一份责任，一种好
习惯。

看，那是哪一个班级?排着整齐的队伍走在楼梯上，遇到别的
班级还能主动避让。他们让出的不仅是几尺宽的楼梯，更是
一份安全，一种风度。

国旗下讲话稿范文

同学们，请让我们的课间多一些快乐的欢笑，少几声刺耳的
尖叫;请让我们的课间多一些有趣的游戏，少一些疯狂的奔
跑;请让我们的校园多一份文明与优雅，少一些鲁莽和粗俗。

今天，就让我们在国旗下立下誓言：维持有序课间，人人有
责;争做文明学生，人人有份。祝愿我们的学习和生活处处开
满文明之花!

学雷锋活动总结国旗下讲话篇三

老师们、同学们：

大家好!每年3月，我们都会很自然地想起一个名字——雷锋。
这个名字，使3月成为一个温暖的月份。今年是毛泽东同志亲
笔题词“向雷锋同志学习”发表52周年。

从一九六一年开始，雷锋经常应邀去外地作报告。他出差机
会多了，为人民服务的机会就多了。人们流传着这样一句话：
“雷锋出差一千里，好事做了一火车”。一次雷锋外出在沈



阳站换车的时候，一出检票口，发现一群人围看一个背着小
孩的中年妇女，原来这位妇女从山东去吉林看丈夫，车票和
钱丢了。雷锋用自己的津贴费买了一张去吉林的火车票塞到
大嫂手里。大嫂含着眼泪说：“大兄弟，你叫什么名字，是
哪个单位的?”雷锋说：“我叫解放军，就住在中国。”

过年的时候，战友们愉快地在一起搞些各种文娱活动。雷锋
和大家在俱乐部打了一阵乒乓球，就想到每逢年节，服务和
运输部门是最忙的时候，这些地方是多么需要人帮忙啊。他
放下球拍，叫上同班的几个同志，一起请假后直奔附近的瓢
儿屯车站，这个帮着打扫候车室，那个给旅客倒水，雷锋把
全班都带动起来了。

雷锋就是选择永不停息地，全心全意地为人民做好事，难怪
人们一见到为人民做好事的人就想起雷锋。雷锋曾在日记中
这样写道：人的生命是有限的，可是为人民服务是无限的，
我要把有限的生命，投入到无限的为人民服务中去!同学们，
让我们像雷锋那样，在平凡的生活中，干出一番不平凡的事
吧!

我们向雷锋叔叔学习，就要从做好每一件小事开始，从身边
最平凡的小事做起：捡起地上的一片纸屑，你就是一个爱清
洁的环保小卫士;帮助身边有困难的同学，你就是一个有爱心
的小朋友比如：献爱心，一元两元;拿出自己的玩具、图书、
各类装饰品等爱心义卖，有同学生病了，你帮他带回家作业，
或者帮他讲解当天的上课内容;珍惜每一分钟，勤奋学习，你
就是一个爱学习的小标兵;见到师长、父母问一声好，你就是
一个懂礼貌的的好孩子;这一切的一切都是学雷锋的具体表现。
这一切，不仅仅别人得到了快乐，你自己同样也是快乐的。

在我们学习、生活中，我们都希望别人在点点滴滴的小事中
关爱自己，帮助自己，那种被关爱的感觉是幸福的，甜蜜的，
快乐的!相反，别人也需要我们的关爱和帮助。是啊，只有人
人都奉献自己的爱，我们的世界才能永远充满快乐!



同学们，让我们携起手来，共同努力，学习雷锋，从点滴小
事做起，大家互助互爱，做一个新时代的“小雷锋”!

学雷锋活动总结国旗下讲话篇四

尊敬的各位老师,同学们：

大家早上好,今天我国旗下讲话的题目是《做新时代的雷锋》.

绿色的三月微笑着向我们走来，在这令人感动的季节里，对
于离开雷锋时代已46个春秋的我们而言，只能从传颂中认识
他，在我的印象中，雷锋有一张永远洋溢着青春气息的笑脸，
是一个乐于助人，大公无私，舍己为人的青年，他说：“一
个人的生命是有限的，可为人民服务却是无限的，他说到了
也做到了.我想他那灿烂的笑容就是来自为人民的快乐，是一
种发自内心的满足。

雷锋走了，但他的精神体现着人中至善的一面，因而他赢得
了世人的尊重，学习雷锋，不是一个口号，更不是一个形式，
而是一个个鲜国旗下讲话活的事例在生活中现，当我们受挫
时，身边的你一个鼓励的微笑，让我们重新鼓起了勇气，跌
倒时，你伸出援助之手拉我们一把，我们明白你一直在支持
着我们。这些都不是什么惊天动地的壮举，但却感动着我们，
这或许也是雷锋精神的一种吧!这样的精神让我们感受到了一
种人文的关爱。

雷锋的精神是丰富的，也是广泛的，它不仅属于中国，也属
于世界，不仅属于今天，也必定属于明天，一位名人说
过：“为人类服务，为社会服务，追求幸福与完美，这是人
类的共同目标，雷锋精神就体现了这一点，所以精神是属于
人类的，是永存的。”

“事实上，雷锋精神以成为半世纪以来对中国人的精神和道
德影响最深刻的一种标准”，抚顺雷锋纪念馆总攥搞人霍元



斌说：“雷锋精神深深地打上了时代的烙印,历史发展到今天，
那就是热爱祖国，为人民服务，敬业爱岗，艰苦奋斗和学习
创新。

雷锋精神以成为中华民族传统美德和思想道德的一种体现，
而我们也应该有一义务把这种精神继续发扬光大，雷锋日记
中有这么一段话：“你既然活者，你又是否为未来人类的生
活付出你的劳动，使世界变的更美丽，是呀，我们是否在努
力付出我们的劳动，是否知道让世界一天天变得更美丽的劳
动，其实就是我们能在自己平凡或不平凡的工作岗位上认认
真真做好自己的本职?而绝不是口号式的空调行动。

在学习雷锋46周年的日子里,我思绪飘飞，然而始终萦绕在脑
海中的，还是那张年轻的面庞，灿烂的笑容，一个微笑如此
永恒，在我心中犹如明灯。同学们，雷锋是一个普通人，做
的是一件件小事，我们也是普通人如像雷锋那样坐好每一件
小事，我们的周围就会充满了关怀和爱，我们的学习就会成
功，希望同学们从现在做起，做一个充满爱心，敢于进取的
新时代青年。

学雷锋国旗下讲话演讲稿(二)：《唱响学雷锋的赞歌 》

各位尊敬的老师、亲爱的同学：

大家好!

本周星期五是3月5日，神州大地的每一个角落，将再次掀起
一股学雷锋的高潮，这股永吹不停的“春风”，是人们对以
往学雷锋活动的总结和延续，又是雷锋精神的深化和发扬。

如同学们早上吃完早餐后塑料袋应怎样处理呢?(放进垃圾箱)
当发现地上有废纸应怎样做?(主动把它捡起，放进垃圾筒 );
当发现某同学心理不愉快时怎样做?(主动去劝说);当某同学
身体不舒服时怎么办?(即使 向老师汇报);当同学遇到困难



时(主动去帮忙);当捡到钱币或物品时(会主动交给失主或老
师);当发现同学乱扔废纸、带零食回校、践踏草地等违规动
作时(及时阻止，提出友情建议)。

当遇见老师、同学、长辈时(很自然地有礼貌地招呼一声“老
师，你好!”、“老师，再见!”、“爸、妈，我回来啦!”)，
其实，以上所说的都是学习雷锋精神的表现。

另外，学习上，有同学从不放弃一道难题，独立思考，刻苦
钻研，这一举一动的件件小事，充分表明同学们崇高的思想
品质和良好的行为习惯。其实雷锋就在我们身边，雷锋就在
我们眼前，我们要做当代的小雷锋，事事为他人着想，处处
为别人考虑，多做好事，争当优秀的文明学生。

雷锋的精神永存，他的名字一直挂记在人们的心目中，他的
形象一直刻印在人们的脑海里。

老师们、同学们，学雷锋并不陌生，学雷锋并不遥远，学雷
锋并不困难，学雷锋并不丢脸。本周三我们要求各班利用班
队会开展“我学雷锋 我光荣”活动，可观看电影，故事比赛，
同学事迹评选的形式各班评选出10位小雷锋，宣传其事迹，
其中五年级同学开展清扫校园门前一条街活动。希望大家以
此为动力，从我做起，从身边做起，从小事做起，把学雷锋
活动推向新的高度，用我们的实际行动唱响一曲又一曲学雷
锋的赞歌。

学雷锋国旗下讲话演讲稿(三)

尊敬的老师、亲爱的同学们，大家好!

一提起雷锋，中国人可以说是家喻户晓，人人皆知。这位普
通的中国士兵，在他短暂的二十二年的人生岁月中，以平凡
朴实的言行，展现出一种令人震撼的道德品质和人格魅力;一
提起雷锋，我们就会不由自主地想起他生前所做的每一件小



事：帮列车员拖地、打扫候车室，为丢失车票的大嫂买票，
给困难战友家中寄钱等等等等。所以人们常说：雷锋出差一
千里，好事做了一火车。可见在他那短暂的人生中做了多少
好事，给别人带来了多少快乐和安慰。

我曾经看过这样一个故事：一个小女孩经过一片草地时，看
见一只蝴蝶被荆棘弄伤了，于是她小心翼翼地为它拔掉刺，
让它飞向大自然。后来蝴蝶为了报恩，化做一位仙女，对小
女孩说：“请你许个愿吧!我将让它实现。”小女孩想想
说，“我希望快乐”。于是，仙女在她耳边细语一番便飞走
了，后来，这个小女孩果真快乐地度过了一生。而这个快乐
的秘密就是力所能及地帮助身边的每一个人。

同学们，这个故事告诉我们，我们向雷锋叔叔学习，就要从
做好每一件小事开始，从身边最平凡的小事做起：捡起地上
的一片纸屑，你就是一个爱清洁的环保小卫士;帮助身边有困
难的同学，你就是一个有爱心的好朋友;珍惜每一分钟，勤奋
学习，你就是一个爱学习的小标兵;见到师长、父母问一声好，
你就是一个懂礼貌的的好孩子;再过两天就是三、八妇女节，
你送给妈妈一本字迹清秀的作业;或为她端上一杯热气腾腾的
茶水;或为她声情并茂地朗诵一篇课文，献上一曲动听的歌等
等，来表达你对妈妈的爱。这一切的一切都是学雷锋的具体
表现。这一切，不仅仅别人得到了快乐，你自己同样也是快
乐的。

在我们学习、生活中，我们都希望别人在点点滴滴的小事中
关爱自己，帮助自己，那种被关爱的感觉是幸福的，甜蜜的，
快乐的!相反，别人也需要我们的关爱和帮助。是啊，只有人
人都奉献自己的爱，我们的世界才能永远充满快乐!

更多热门文章推荐：

2.雷锋月国旗下演讲稿



3.争做新时代小雷锋演讲稿

4.学雷锋国旗下讲话

6.学生学雷锋演讲稿2分钟

8.学习雷锋精神国旗下演讲稿

9.弘扬雷锋精神演讲稿

10.中学生世界粮食日国旗下演讲稿

学雷锋活动总结国旗下讲话篇五

各位尊敬的老师、亲爱的同学：

大家好! 今天我演讲的题目是《唱响学雷锋的赞歌 》，

本周星期五是3月5日，神州大地的每一个角落，将再次掀起
一股学雷锋的高潮，这股永吹不停的“春风”，是人们对以
往学雷锋活动的总结和延续，又是雷锋精神的`深化和发扬。

如同学们早上吃完早餐后塑料袋应怎样处理呢?(放进垃圾箱)
当发现地上有废纸应怎样做?(主动把它捡起，放进垃圾筒 );
当发现某同学心理不愉快时怎样做?(主动去劝说);当某同学
身体不舒服时怎么办?(即使 向老师汇报);当同学遇到困难
时(主动去帮忙);当捡到钱币或物品时(会主动交给失主或老
师);当发现同学乱扔废纸、带零食回校、践踏草地等违规动
作时(及时阻止，提出友情建议)。

当遇见老师、同学、长辈时(很自然地有礼貌地招呼一声“老
师，你好!”、“老师，再见!”、“爸、妈，我回来啦!”)，
其实，以上所说的都是学习雷锋精神的表现。



雷锋的精神永存，他的名字一直挂记在人们的心目中，他的
形象一直刻印在人们的脑海里。

老师们、同学们，学雷锋并不陌生，学雷锋并不遥远，学雷
锋并不困难，学雷锋并不丢脸。本周三我们要求各班利用班
队会开展“我学雷锋 我光荣”活动，可观看电影，故事比赛，
同学事迹评选的形式各班评选出10位小雷锋，宣传其事迹，
其中五年级同学开展清扫校园门前一条街活动。希望大家以
此为动力，从我做起，从身边做起，从小事做起，把学雷锋
活动推向新的高度，用我们的实际行动唱响一曲又一曲学雷
锋的赞歌。

同学们，让我们今后：对待同学要像春天般的温暖;对待学习
要有春天般的热情;对待自身缺点要像秋风扫落叶一样“毫不
留情”，把雷锋精神中所包含的人格的自我修炼，美好、温
暖的人际关系，在我们学习生活中落实体现，希望我们个个
都是小雷锋!

我的演讲完了，谢谢大家!

更多相关

学雷锋活动总结国旗下讲话篇六

老师们、同学们：

早上好！

今天我讲话的主题是：安全记心间，快乐你我他。

一、注意交通安全：我们提倡同学们做到以下几点：不在马
路上踢球；不在马路中间行走，要走马路两旁人行道；过马
路不得翻越栏杆和隔离墩，要走人行横道线。



二、注意活动安全：在各项运动中要注意运动安全。我们学
校校大人多，所以请大家课间活动时不要打闹追赶，不要做
有危险的游戏。

三、注意饮食安全：同学们购买袋装食品要看清楚生产日期、
保质期、生产厂家及地址，不购买“三无”食品；不在校门
外和街头流动摊点购买零食，防止误食不卫生食品、过期变
质食品，造成食物中毒。

谢谢大家！

学雷锋活动总结国旗下讲话篇七

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好!

迎着九月的秋风，我们一起开始了新的一学期的学习。今年，
我们的学校又增加了一批学生和几位新的老师，他们是我们
的新成员、新朋友，让我们用最热烈的掌声欢迎他们的到来。

转眼间，愉快而短暂的暑假过去了，我们又迎来了充满挑战
和希望的新学年。当又回到了熟悉而亲切的校园，我们发现，
在暑假里，工人师傅已经将我们的校园装修得如此漂亮，校
园面貌焕然一新!

千里之行，始于足下。一切的成绩就都要从现在的努力开始。
希望同学们在老师的帮助下，制定一个好的学习计划，认真
努力的学习国旗下讲话 ，严格要求自己，养成良好的学习和
行为习惯，礼貌待人，遵守学校的规章制度，争做一名全面
发展的学生。

同学们，在新的学年里，我相信：在老师的辛勤培育下，我
们一定会取得更大的进步。



最后，我衷心祝愿同学们在新的学期学习进步、身体健康，
也祝愿我们的老师们工作顺利、身体健康!

我的发言就到这里，谢谢大家!

学雷锋活动总结国旗下讲话篇八

各位老师，各位同学：

大家早上好！

六月，不仅有大家熟悉的儿童节和父亲节，还有一个特别有
意义的日子——世界环境日。

一直以来，我们赖以生存的环境，引起了许多有识之士的极
大关注。197x年6月5日，在人类环境会议上，通过了的《人类
环境宣言》。同年10月，第xx届联合国大会通过决议，将以
后每年的6月5日定为世界环境日。

美丽的自然环境，带给我们愉快的心情，也带给我们学习和
工作的良好氛围。但是，人们在享受大自然的恩惠时，却粗
心地忘记了去保护这些美丽的景色，以至于如今，生态环境
不断恶化。我们应该时刻敲响了警钟：保护自然环境刻不容
缓！

对于我们小学生来说，保护环境应当从校园中做起。我们的
校园环境十分美丽。可是令人惋惜的是，校园中一些破坏环
境的不文明现象仍然存在：碧绿的草坪里长出了白色的塑料
花，垃圾桶的几步之遥处静静地躺着食品包装袋，冷饮木棒
在校园中到处可见……消除这些与美丽校园不协调的现象，
需要我们每一位同学的配合。

同学们，请记住，建设和谐校园，保护环境是一项长期而又
艰巨的任务，需要我们每个人用耐心和恒心去完成。让我们



珍爱环境，善待地球，为维护我们共同的家园献上一份力！
在我们生命的每一天里，做到天天都是环境日！

谢谢大家。

学雷锋活动总结国旗下讲话篇九

同学们：

你们知道吗？xx年前，一个普通的战士意外离开了人世，我们
伟大的领袖毛主席亲笔题词：向雷锋同志学习。从此，雷锋
精神就像春天绵绵的细雨，滋润了一代又一代人成长的历程。

妈妈告诉我，在这960万平方公里的土地上，没有哪一个人不
知道雷锋的英名！在她小的时候，“向雷锋学习”就深深地
印在脑海里了，她和伙伴们捡废品，参加义务劳动，悄悄地
做了好事不留名。在我上一年级的时候，我也郑重地从老师
那里认识了雷锋，了解了雷锋的事迹，懵懵懂懂中记住了老
师的教导：要做雷锋那样对祖国人民有用的人。从此，雷锋
精神就时时处处指导着我的行动。

作为一名小学生，我们要学习雷锋的什么呢？

学雷锋，就要学习他的钉子精神，努力学习，掌握好报效祖
国的本领。作为学生，我们应该学习刻苦努力，上课专心听
讲，踊跃发言，认真及时地完成老师布置的作业。遇到疑难
问题就向老师请教，争当勤奋好学的好学生。

学习雷锋，就要学习他的勇于奉献的精神，不计较个人得失，
多做有益于社会的事。在假期，我积极组织同学们开展环保
活动，到养老院慰问孤寡老人，为他们做一些力所能及的事
情。我从不随地乱抛纸屑杂物，看到别人随手乱抛杂物，我
们都应该主动地捡起丢到垃圾桶里。



学习雷锋，就要学习他一丝不苟的做事态度，凡事有强烈的
责任心。作为班干部我认真完成老师交给的各项任务，按要
求做好眼操、广播操、路队等的管理，从不马虎。每次出板
报或打扫卫生，我总是要等任务全部完成了，才最 后离开教
室。

雷锋说过：人的生命是有限的，可是为人民服务是无限的，
我要把有限的生命，投入到无限的为人民服务中去。同学们，
让我们以此为座右铭，像雷锋那样去学习、生活，从我做起，
从身边的小事做起，为建设一个互助友爱的和谐社会，贡献
自己的一份力量！

谢谢大家！


