
2023年红领巾广播稿单人(优秀7篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分
享阅读。

红领巾广播稿单人篇一

合：各位老师、同学们，大家好！

甲：红领巾广播站又和大家见面啦！我是主持人（邢庞瑞）。

乙：我是主持人（蒋小萌）。

甲：蒋小萌，你能背上几句有关读书的名言吗？

乙：那太简单了，听好了：书是人类进步的阶梯！读书破万
卷，下笔如有神。读万卷书，行万里路！书山有路勤为径，
学海无涯苦作舟。

甲：你还挺不错啊！

乙：当然啦！

甲：咱们言归正传吧！

乙：哦！忘了告诉大家了，本期红领巾广播站的主题是书香
飘飘，伴我成长。

甲：下面请听由少先队大队部向大家发出的读书倡议书。

乙：亲爱的老师们，同学们，书籍是人类进步的阶梯，是智



慧的源泉，是我们的精神食粮，是成才的必由之路。校园是
学习的“伊甸园”，与好书相伴，提高师生的素质和文化品
味，是现代社会对我们的呼唤。多读书、读好书，应当成为
我们白米中心小学师生坚定的信念和永恒的追求。读书，就
要思考、交流，在心灵沟通与对话中，感悟生活，丰富思想，
品味人生；在实践求索的道路上，感悟发展，融入深厚的历
史文化积淀。我倡议，我们白米中心小学的全体师生亲近书
籍，与大师对话；阅读经典，为人生奠基；营造书香校园，
打造亮丽校园，做诚信公民，努力实践自己的读书诺言。

甲：我校的书香校园计划为我们创设了一个良好的读书氛围，
使我们的校园溢满书香。书是我们精神的支柱，最好的朋友。
不读书，不知道窗外的精彩；不读书，不知道世界的宽广；
不读书，不知道知识的力量。读书使我们的生活更丰富，读
书使我们的思想更成熟。因此我们红领巾广播站倡议大家做
好以下几点：

乙：一、读好自己手中的书 。许多同学家中有很多书，那我
们要做的是每天确保一定的时间进行阅读，古人曾说
过：“三日不读书，面目可憎，言语无味。”读书能使人充
实。我们学校许多同学每天都带一本或者几本好书在身边，
中午、课后，只要是可以读书的时间和点滴的机会，我们就
可以马上走进书的世界和海洋，与好书为伴。大家都应该行
动起来，利用好每一分种的读书时间。

甲：二、分享大家喜爱的书 。我们各班每个同学可都带上了
好书，相互交换着看，分享大家喜爱的书。

乙：三、珍爱每一本书 。不论是自己的书还是图书角的书，
不管是同学的书还是从图书馆借来的书，我们都应该爱惜，
爱书的人才是会读书的人。我们要做到拿放书本轻轻，翻看
书籍小心，归还书本要及时。

甲：让我们携起手来共同努力，使图书角书籍更丰富，学生



读书更勤奋，校园书香更浓郁。

乙：书是知识的海洋，信息的仓库，经验的总汇，“腹有诗
书气自华”，希望老师们挤时间读书，多读一本书，多活一
个人生，多一份智慧，多一份力量。在读中学，在读中教，
与书为友，天长地久，营造书香校园，为学生的成长，学校
的发展注入鲜活的生机。让我们都来热爱读书吧！好书伴君
侧，居高声自远！

甲：相信不久，咱们学校会在老师和学生的共同努力下，携
手营造出一个书香校园，一个个书香班级。让书香陪伴着大
家一起成长。

乙：本期红领巾广播到此结束，再见！

甲：再见！

红领巾广播稿单人篇二

甲：亲爱的老师、同学们，大家中午好!红领巾广播站正在直
播，欢迎您的收听。我是主持人马萍。很荣幸成为本届学校
红领巾广播站的成员之一。

乙：带着校领导无限的关怀，满载着同学们所有的希望，我
们的新朋友——静雅小学“红领巾”广播站来到了我们的身
边。红领巾广播站经过我们精心的策划，将以崭新的面貌出
现在大家的眼前。

甲：今天是本学期红领巾广播站开播的第一次，我们来介绍
一下我们红领巾广播站的一些情况吧。

乙：广播站安排了以下五个栏目。一是“校园新闻直通车”，
在这个栏目里我们将为大家采撷校园新风、报道校园新闻，
为同学们捕捉学校里发生的新鲜事、重大事件，解答同学们



关心的事情，表彰发生在校园内的好人好事，介绍校级竞赛
情况。希望同学们踊跃投稿。

甲：第二个小栏目是“佳作欣赏”：一篇美丽动听的文章;能
把我们带往蔚蓝色的大海，也能让我们驰骋辽阔的草原，本
栏目主要播出同学们的优秀作文、日记等。你想把你的佳作
献给同学们吗?你想让同学们对你刮目相看吗?那就赶快把你
的希望和心得写下来投稿到校园广播站!校园广播站会把你的
快乐传递给大家!

乙：第三个小栏目是“安全之声”，主要让同学们了解必要
的安全知识。你可以把有关安全的故事或者知识告诉我们。
让同学们知道更多的安全知识。

甲：第四个栏目是“书香校园”，营造书香校园是我们学校
的计划，通过经典诗文的诵读，同学们可以告诉我们做人的
道理，提高自己的文学素养。怎么样，快行动起来，跟我们
一起来诵读吧!

乙：当然，除了这四个栏目，我们也可以给你们带来快乐的
幽默故事、谜语和笑话，还会让同学们开动开动脑筋、猜猜
谜语，期待你们的来稿哟。这是第五个栏目“哈哈镜”。

乙：对了，我们还没告诉同学们，怎样投稿呢?大家可听清楚
了，如果你愿意将你的稿件提供给我们，请把稿件交给你们
班的中队长或语文老师。同学们，我们的红领巾广播站，你
们了解了吗?如果有什么不清楚的，可以下课后，来我们的广
播站咨询，也欢迎你们加入到我们的红领巾广播站中来，也
希望你们多多投稿，多多提意见。

甲：亲爱的同学们，我们衷心地祝愿：红领巾广播站能成为
你的良师益友，愿它能带走你所有的烦恼，为你带去无尽的
欢乐;愿它能给你留下美好的回忆，伴随你度过金色的童年。
为了使它办得更好，也真诚地希望老师和同学们能给我们提



出宝贵的意见和建议，我们将表示衷心的感谢。红领巾广播
站——我们大家的朋友，让我们一起来关心它吧!

乙：同学们，老师们，感谢你们的收听!本次播音到此结束!
欢迎大家踊跃投稿。咱们周二同一时间再见!再见!

红领巾广播稿单人篇三

我是主持人我是主持人陈玉婧。今天红领巾广播的主题是夏
日来风

一说到夏天，人们首先想到的就是热，夏季是一年当中气温
最高的时期，但夏季的天气绝不是用一个热字可以概括了的。
夏季是一年中天气变化最剧烈、最复杂的时期，我国大部分
地区的降雨主要集中在这段时间里。近三十年来北京全年降
水量是570毫米，而仅仅夏季的降水量就达423毫米，占全年
降水量的74%，特别是7月下旬和8月上旬，常常是大雨和暴雨
的集中期。另外，各种灾害性天气，例如雷电、冰雹、雷雨
大风、洪涝、干旱、台风等也都多发生于此时。

夏季天气炎热，在高温的环境中人体的很多功能都会发生变
化，特别是人体体温调节、水盐代谢、消化、循环、神经、
内分泌系统，这些变化一旦不能很好适应环境，人体就会有
各种不舒适感，中暑就是夏季里最多见的一种情况。另外夏
季高温高湿又是细菌繁殖活跃期，各种传染病，特别是消化
道传染疾病的多发期。

甲：为了能平安度过夏季，人们在日常生活中应该注意以下
几方面：

合理饮食 多吃清淡少吃油腻食品，多吃一些带有苦味蔬菜，
如苦瓜、丝瓜、苦菜、芹菜等。苦味可以促进食欲，可以清
心健脑，可以促进造血功能，还可以泄热排毒。



动静适宜 活动锻炼应在清晨、上午，一天中相对较凉爽的时
段进行，切忌在烈日下锻炼。活动强度一定要适量，而且时
间不宜过长。

起居有序 由于暑热使人夜晚睡眠减少，中午要适当休息，以
补充睡眠不足。另外在睡觉时一定要注意空调的温度不可调
得太低，一般在26~28℃之间较适宜，还要注意经常开窗通风
以使室内空气洁净。

着衣科学 夏季着装要遵循凉爽、简便、宽松、美观的原则。
盛夏酷暑有些人喜欢打赤膊，以为这样可以凉快些，其实并
不是这样。当气温接近或超过人的体温时，赤膊不仅不凉快，
反而更热，因为只有当皮肤温度高于环境温度时，才能通过
辐射、传导散热。

腿部抽筋 发生抽筋时若在浅水区可马上站立并用力伸蹬，或
用手把足拇指往上掰，并按摩小腿可缓解。如在深水区，可
采取仰泳姿势，把抽筋的腿伸直不动，待稍有缓解时，用手
和另一条腿游向岸边，再按上述方法处理。

呛水 不要慌张，调整好呼吸动作即可防止继续呛水。如发生
在深水区又自觉身体十分疲劳不能再游时，可呼叫旁人帮助
上岸休息。

腹痛 一般是因水温较低或腹部受凉所致。入水前应充分做好
准备工作，如用手按摩腹脐部数分钟，用少量水擦胸、腹部
及全身，以适应水温。如在水中发生腹痛，应立即上岸并注
意保暖。可以带一瓶藿香正气水，饮后腹痛会渐渐消失。

头晕 在水中游得时间过长或恰好腹中空空，可能会头晕、恶
心，这是疲劳缺氧所致。要注意保暖，按摩肌肉，喝些糖水
或吃些水果等，很快可恢复。

甲：夏天如何预防感冒?



夏季感冒较其他季节的感冒有所不同。进入夏季，人体代谢
旺盛，能量消耗较大，而睡眠不足、食欲不振又使人体的免
疫力和抵抗力就下降，如果过于贪凉(如露宿、电风扇直吹、
空调温度过低等)，就会导致伤风感冒。

病情较轻的一般无发热及全身症状，或仅有低热、头痛、全
身不适;因夏季往往夹有暑、湿，故在伤风的同时，兼有身热
有汗出而热不解，头胀如蒙，胸闷、泛恶、胃口差、口淡而
粘;病情较重的常有高热，而且出汗后热仍不退，并伴有头痛、
沉重如裹、身体酸懒、倦怠无力、口干但不想喝水、小便黄
赤、舌苔黄腻，有些患者还会出现呕吐或腹泻等。所以，对
待不同于其它季节的夏季感冒来说，应该采取特别的预防措
施来减少或避免：

中医认为熬夜易伤神和气，故夏夜保证充足的睡眠很重要。
如果整天呆在家中陪着电视机度日，或者过分繁忙，长时间
持续工作，过度疲劳等，都会造成人体的免疫功能减低，导
致感冒的发生。

要注意热伤风的高危场所。办公室里的空调经常是呼呼地吹
着冷风，凉快倒是凉快，可时间长了难免被吹得四肢发冷，
如果下班被热气一蒸，很容易热伤风。所以在办公室里如果
用的是可调温的空调，最好把室温调至24℃以上，保持室内
外温差不超过7℃，免得体温调节中枢负担加重。

办公桌最好不要安排在冷风直吹的地方。稍有冷感就应穿上
一件衣服。鞋子、袜子可以保护怕冷的腿部，在膝盖上盖毛
巾效果也不错，同时注意经常站起活动活动，以增进末梢血
液循环。

下班回家，最好能先洗个温水澡，同时对肩、膝关节等自己
按摩一番，帮助血流通畅。睡觉时空调或电扇不能对着头直
吹。驾车族不要把温度调得太低，车厢内外温差在10℃以内
为宜。另外最好放一件长袖衣服在车里，给自己留个变通的



空间。

特别注意饮食调理

1)不暴饮暴食，不食高脂饮食以及不洁食物，喝冷饮要适度;

2)饮食上宜清淡，少油腻，忌辛辣燥热之物。

6)应多吃些清热利湿的食物，如苦瓜、桃子、乌梅、草莓、
黄瓜、绿豆等。

甲：亲爱的同学们，以上就是今天周三加油站校园广播播音
的全部内容，感谢您的关注和收听。祝大家天天快乐!让我们
下周同一时间再见吧!

乙：下周再见!

红领巾广播稿单人篇四

和：亲爱的同学们，大家中午好！红领巾广播现在开始，今
天为您广播的是六年级三班的xxx，在我们愉快的的生活中父
母给了我们无限的爱，正因为有了这些无限的爱，才使得我
们能够健康的成长，下面请听《感恩父母》。

男生：落叶在空中盘旋，谱写一曲感人的乐章，那是树叶对
大地的感恩;

女生：白云在天上飘荡，绘画一幅动人的画面，那是白云对
蓝天的感恩;

男生：我们沐浴着父爱的阳光长大;

女生：我们滋润着母亲的真情成长;



合：今天，就让我们用自己的心声，感恩我们亲爱的父母;

男生：是他们让我们体验了生命;

女生：是他们让我们茁壮地成长;

男生：父爱是天下最广阔、最博大、最真诚的爱;

女生：母爱是人间最圣洁、最崇高、最无私的爱;

男生：父爱是灿烂的阳光，炽热而光明。他能消融冰川、净
化心灵、蓬勃生机。他以博大的胸襟照耀世界、温暖人间。

女生：母爱是盎然的绿地，芳菲而宜人。她使空气清新、百
花吐艳、彩蝶飞舞。她以宽容的情怀哺育生命、滋润万物。

男生：父爱是一条长长的道路，宽阔而深远。无论你走到哪
里，他都伴你延伸、畅游。那悠悠的牵挂，那谆谆的叮咛，
为你指点迷津，保你一路走好。

女生：母爱是一池明澈的山泉，洁净而碧澈。无论你身在何
方，她都陪你漂流、闯荡。那浓浓的思念，那丝丝的真情、
让你魂牵梦绕，护你一生平安。

男生：父爱是一座高高的山。无论你有多大困难，他总是依
靠的屏障。那伟岸的身躯，能遮风挡雨，令你心安神怡。

女生：母爱是一泓深深的潭。无论你有多少苦恼，她总是默
默的倾听。

男生：父爱是永恒的，不管风雨如何肆虐，他总是完美无损、
永不褪色;

女生：母爱是质朴的，不管冰霜怎样打磨，她总是心清如水、
原汁原味;



男生：父爱是执著的，不管命运如何苦涩，他总是掏心吐哺、
从不打折。

女生：母爱是坚强的，不管生活多么困苦，她总是默默承受、
决不退缩。

男生：父爱像一轮永远不落的太阳，驱走我们世界的一切的
黑暗和阴冷;

女生：母爱如一盏长久不灭的明灯，消融我们旅途中所有的
坎坷和障碍;

合：愿天下父母，别忘了留一份爱给自己。愿天下儿女，别
忘了回报父母一缕浓浓的芳馨。让我们真诚地祝愿天下父母
健康快乐!

女：同学们，行动起来吧，让我们做一个感恩父母、感恩老
师、感恩社会的人，让我们的生活充满温馨。

男：本次广播到此结束，谢谢大家!再会!

红领巾广播稿单人篇五

同学们，大家下午好！

红领巾广播又和大家见面了，我是5.21中队的xxx我是xxx

四月份我们培养的是合作好习惯，相信大家对“善于合作”
都不陌生吧？它是指在需要相互配合的事情上能够与别人协
调一致，做好自己的那个部分。在合作中，要学会乐于助人、
虚心请教别人、团结友善、平等待人。

首先说一说乐于助人，它使我们能够在帮助别人克服和度过
困难的过程中获得朋友，让别人在你的帮助中看到你的能力



和品质，还能给你提供意想不到的收获。

其次要虚心请教别人

有的人喜欢自以为是，总觉得别人都不如他，对别人的意见
总是不理不睬，因此每当获得了成功总会归于自己的聪明，
而遇到了问题就抱怨别人太笨。这样的人，往往没有朋友，
也很难取得真正的成功。其实，在生活中即使你是“最”聪
明的人，也不能一个人做好所有的事情，每个人都有自己能
够做到的事情，虚心请教别人，就可以把自己的精力放在自
己最擅长、最能有效地发挥自己能力的方面，而摆脱烦琐事
务的纠缠，各得其所。

同学们请记住：虚心请教别人，请求别人的帮助，也是一种
力量。人永远不是孤立的，在合作中得到的力量是巨大的。
所以，在你遇到困难的时候，似乎已经尽了全力还不能成功
的时候，不要忘记还有一种力量叫作请教。

再则要团结友善

这就要求我们在对待别人的时候，要和善，充满友谊和温情。
人间充满真情才温暖。想得到爱，先付出爱，要得到快乐，
先献出快乐，你播种终会收获。

最后要平等待人

不管你是谁，你的职位多么高，财富多么多，在人格上你不
比任何人高，也不比任何人低，众生是平等的。所以，永远
坚持别人和你在人格上的平等这一基本原则，是合作的基础。
否则，你将在不经意间失去朋友的友谊、失去亲人的亲近。

下面让我们一起分享几个关于合作的小故事：

《彩球逃生》



一位外国的教育家邀请中国的几个小学生做了一个小实验。
一个小口瓶里，放着七个穿线的彩球，线的一端露出瓶子。
这只瓶子代表一幢房子，彩球代表屋里的人。房子突然起火
了，只有在规定的时间内逃出来的人才有可能生存。他请学
生各拉一根线，听到哨声便以最快的速度将球从瓶中提出。
实验即将开始，所有的目光都集中在瓶口上。哨声响了，七
个孩子一个接着一个，依次从瓶子里取出了自己的彩球，总
共用了3秒钟！在场的人情不自禁地鼓起掌来。这位外国专家
连声说：“真了不起！真了不起！我在许多地方做过这个实
验，从未成功，至多逃出一两个人，多数情况是几个彩球同
时卡在了瓶口。我从你们身上看到了一种可贵的合作精
神。”

《五个手指的争吵》

红领巾广播稿单人篇六

男：敬爱的教师，亲爱的同学们，大家好，欢迎大家准时收
听我们的广播！我是主持人xxx。

女：我是主持人xxx。

男：中国是礼貌古国，有“礼仪之邦”的美称。礼貌待人是
中华民族的优良传统。周恩来总理一向被人们称为礼貌待人
的楷模。有一次，周恩来总理请一位理发师给他刮脸，一不
细心，刮了一个小口子，师傅忙说：“对不起。”总理笑着
宽慰他。事后，总理还一再向那位师傅道谢，尽力消除了他
的顾虑。

女：我们小学生就应当讲礼貌，懂礼貌，对长辈，对教师表
示尊敬时，要称呼“您”，请求别人做什么或给予帮忙时，
要说“请”，别人帮忙了自我时，要说“多谢”，当别人感
激你或有事向你道谢时，要说“别客气”或“没关系”，当
你无意中防碍了别人或给别人添麻烦时，要主动说：“对不



起”。早晨上学或路上遇到教师、同学、朋友或其他熟人时，
要主动打招呼，说“您早”“你好”，分手时互相说“再
见”。说话时要和蔼、谦让、文雅、得体，决不能够说脏话、
粗话。

男：可是，有些同学是怎样做的呢？在家里，稍不如意，对
长辈就任意发脾气，在学校，不但对教师不理不睬，甚至给
教师起绰号。同学之间打架，骂人，说脏话的现象，到处可
见。明明是自我不对，却死不承认，当别人不对时，不能原
谅别人的过失，当别人对自我表示歉意时，更是得理不让人。

女：礼貌要怎样培养呢？我们应当在日常生活中，加强学习，
努力提高自我的文化水平，增强自我的素质修养，见到叔叔
阿姨问声好，不细心撞到别人要道歉，和长辈说话要说
您……总之，我们要注意养成礼貌待人的好习惯。

男：我要奉劝那些不讲礼貌，不懂礼貌的同学，改掉自我的
坏毛病。期望经过学习《中小学生日常行为规范》，使同学
们的日常行为真正规范起来。同学们，让我们共同努力，争
当新世纪的礼貌少年吧！

男、女：我们本次广播又要和大家说再见了，多谢大家！

红领巾广播稿单人篇七

付：伸出你的手，伸出我的手，让我们相会在电波中、。

任：说出我的欢乐，说出你的烦恼，让我们分享彼此的喜怒
哀乐。

付：各位老师，同学们，大家好。这里是“快乐阳光十分
钟”红领巾广播，我是主持人付涵韵，欢迎收听本次播音。

任：大家好，我是主持人任义。



刘：大家好，我是播音员xxx。

郭：大家好，我是播音员xxx。

合：让我们共享阳光，快乐生活。

付：今天的红领巾广播我们首先为大家播出学校近期活动动
态。

任：上周学校教导处、教研室继续组织全校数学老师进行听
课议课活动，老师们在除了完成自己的教学任务外，每天还
在紧锣密鼓地参加听课、议课活动。

刘：老师们真是不容易啊，他们太辛苦了。

郭：没错。学校这么做也是为了更好地提高教育教学质量，
让我们学到更多的知识，所以，我们要努力学习，不辜负老
师们的希望。

付：上周五，我们各中队进行了“感恩生命、孝敬长辈”的
主题中队会，听说三年级第八中队是在学校艺苑进行了示范
展示活动，三年级全体队员都在艺苑进行了观摩，学习了规
范的开展队活动。

任：我们六年级什么时候也能观摩啊

刘：你急什么啊，我们六年级也有中队进行示范展示，下周
好像是四年级第六中队进行示范展示。

付：那我们就一起期待观摩规范的队活动吧。接下来我们还
是围绕这个月学校开展的“践行感恩教育，弘扬孝道文化”
这个话题和大家一起来聊一聊“道德”。

任：对于绝大多数同学来说，上课认真听讲，自习时安静地



看书，课后认真完成作业，都已经成为习惯，但是，也许我
们还忽略了一种习惯——道德。

刘：什么是道德？其实道德并非高不可攀的东西，简单地说，
就是要明白什么事应该做，什么事不该做。中国自古以德育
人、以德为美，说到底，道德也是一种习惯。然而，在我们
身边，常常会有一些不和谐的音符。

郭：比如，雪白的墙壁上被鞋印玷污，洗手池里的水龙
头“不辞劳苦”地滴着水，垃圾被同学们随意地丢弃，耳旁
时不时飘过几句不太入耳的口头禅……这些都是不道德的行
为，我们要提出批评。

刘：嗯，说的没错。中华民族自古以来就有着优良的传统美
德，我们需要培养的美德还有很多，遵守公共秩序，不说不
文明的话，多一点文明礼让，等等。

郭：同学们，良好的道德并不是天生的，只要从一点一滴的
小事做起，让它成为一种习惯，我们就都能成为道德高尚的
人。

付：只有把传统美德传承下去，我们的民族才有希望，才能
在世界民族之林中立于不败之地！

任：老师们，同学们，今天的红领巾广播到此结束，感谢打
家的收听，下周四我们再见。

合：再见。


