
2023年建军节心得体会(优质5篇)
心得体会是我们在成长和进步的过程中所获得的宝贵财富。
我们想要好好写一篇心得体会，可是却无从下手吗？以下我
给大家整理了一些优质的心得体会范文，希望对大家能够有
所帮助。

建军节心得体会篇一

1、八一到了，送你八种快乐：事业得意快乐，财源满盈快乐，
健康长寿快乐，平安幸福快乐，友谊和谐快乐，爱情甜蜜快
乐，家庭和睦快乐，人生长久快乐。

2、八一建军节将至，军委特下达“八一通告”，一生一世爱
护我，一朝一夕陪伴我，一悲一喜属于我，一心一意忠于我。
特此传达，如有违抗，军法处置。

3、陆军为你扫除人生路上的地雷，海军在你事业广阔的海上
开道，空军为你的家庭空投幸福美满。八一建军节来了，我
弹指一挥间，就让三军为你服务，你若回我短信，给你当个
司令。

4、八一吹响集结号，在快乐的前线，幸福的子弹呼啸而过，
开心的烟火四处升腾，一不小心，你就会踩到爱情的地雷，
掉进甜蜜的炮坑，被幸福俘虏!

5、八一建军节，我的祝福水陆空三路并发：水路，祝你如鱼
得水，左右逢源;陆路，祝你脚踏实地，一马平川;空中，祝
你如虎添翼，青云直上!

6、建军节，你荣获“八一红旗手”称号，获奖理由：家里红
旗不倒，外面彩旗飘飘，阳台常挂万国旗，流动红旗跟着跑，
旗开得胜情商高，生活推向新x。



7、八一建军节，愿你工作是连长(连升)，好运是营长(迎长)，
发财是旅长(屡屡)……总之，愿你天天都在长，岁岁有福样。

8、扒掉虚伪面具，扒掉虚假包装，扒掉虚伪衣裳，扒掉虚幻
妄想，扒掉心浮气躁，扒掉虚情假意，捧上赤裸关爱，送上
真诚祝福，祝“扒衣”(八一)节快乐!

10、“八一”祝你：一尘不染作风路，一气呵成事业路，一
生一世婚姻路，一心一意爱情路，一呼百应朋友路，一帆风
顺生活路，一诺千金财运路，一举成名功名路。

11、《军歌嘹亮》，为生命唱响幸福，《亮剑》梦想，为生
命角逐希望，《集结号》，为生命聚集快乐，八一献礼，献
给你一份平安如意，祝福你一切顺利。

12、八一建军节特别提醒：八一到了，本市特进了一批厚礼
答谢大家：手枪一把，子弹没有，请收到短信的朋友抓紧时
间领取，先到先得，礼品有限，送完为止!温馨提示：玩具手
枪。

13、军人是大坝，用身躯挡住滚滚洪水;军人是阳光，用生命
把雪灾融化;建军节又至，愿你：身体似军人般健康、心智如
军人般坚强;生活有规律，幸福在进行。

14、建军节，我们吹响《集结号》，在《士兵突击》的氛围
里，进行一次“祝福突击”，占领传播最高点，送出诚挚之
问候，与君同乐。

15、快乐是根据地，梦想是解放区，健康是通行证，平安是
大本营，好运是弹药库，开心是雇佣兵，八一集结号已吹响，
请火速通过郁闷山谷、占领幸福高地!

16、建军节一到，你好运的唢呐呱呱叫，快乐的阵地直放炮，
胜利的腰鼓使劲敲，财富的老巢你端掉，幸福的高调唱得高，



并到处释放节日暗号：快乐就好!

17、八一八一，心中“八”你惦记。愿你“八”财富一并拿
下，“八”快乐一起放飞，“八”幸运一气占据，“八”烦
恼一举消灭，“八”幸福牢牢掌握在手中!

18、东方红，太阳升，中国出了一群人，七一建党八一建军，
党为人民立功劳，立国为了百姓富强不受欺凌，党领导军队
保和平，和谐社会国泰民安。祝福党生日快乐。

19、建军节，你是幸福叛军的最高统帅，特向你汇报：海军
象征你破釜沉舟的勇气，陆军象征你丢盔弃甲的烦恼，空军
象征你的好运正喷火冒烟，请你检阅!

20、东方旭日朝阳，南方鱼米水乡，西方雄鹰展翅，北方山
高云清，祖国四面八方，献礼血肉长城，用我军人力量，驻
守神州康宁，八一建军节，快乐中国人。

21、手握钢枪来站岗，保卫祖国永无恙。苦练本事保家园，
战场勇猛杀敌狂。血泪铸就英雄魂，不求酬报重任扛。八一
建军好儿郎，祝福军人永安康。

22、采一朵茉莉花，洁白无瑕送牵挂，采一朵牡丹花，富贵
吉祥送如意，采一颗平安竹，步步高升送安康，采一颗军人
心，华夏军礼送给你，祝你一生快乐。

23、女兵是生活中的红颜色，太阳这么说;女兵是大海中的蓝
颜色，浪花这么说;女兵是中华巾帼中的好男儿，祖国这么说。
八一建军节快乐!

24、建军节，我的祝福从水陆空三路并发：水路，祝你如鱼
得水;陆路，祝你迈步而越;空中，祝你如虎添翼!早安，朋友
们!



25、八一，献礼，先给快乐的你敬个军礼，再给幸福的你敬
个军礼，八一，献礼，第一，微笑是份贺礼，其次，开心是
份好礼，生活的魅力，就是有动力，加油。

26、军队是琴，把人生的美妙演奏;军队是茶，把生活的清香
细品;军人是笔，把一世的幸福描绘;军人是歌，把一辈子的
欢乐歌唱。祝“八一”节快乐!

27、八一建军节，装满一装甲车祝福，让平安为你开道;卸下
一步战车厚礼，让快乐与你拥抱;空投一战斗机真情，让幸福
把你围绕!

28、八一建军节，手机是你的战斗机，人民币是你的子弹，
朋友是你的军火库，快乐是你的大本营，这条祝福，就是一
枚糖衣炮弹!

29、钢铁意志，铸就钢铁般军队，金银思念，映衬金银般的
友谊，精灵祝福，送来精灵般的问候，八一建军节，祝你身
体如钢铁，赚钱皆金银，好运似精灵。

30、八一送你八个一：一副国防身体，一天快乐心情，一项
美好事业，一份真挚友情，一种光荣梦想，一次辉煌胜利，
一路财运滚滚，一生吉祥如意!建军节快乐!

31、爱国，所以爱《建国大业》，爱党，所以也爱《建党伟
业》，今天八一，原送你一部《建军霸业》，你的祝福开机，
你的问候剪彩，收到你的短信，电影才能出来，祝你建军节
快乐。

32、八一建军节，为你吹响祝福集结号：首先进行短信突击，
占领友情至高点，以迅雷不及掩耳之势，向你送出诚挚问候，
幸福已亮剑，好运正向你垂直降落!

33、八一建军节，你是幸福叛军的最高统帅，特向你汇报：



海军象征你破釜沉舟的勇气，陆军象征你丢盔卸甲的烦恼，
空军象征你的好运正喷火冒烟，请你检阅!

34、八一建军节，带你回到战火纷飞的年代，手机是你的战
斗机，人民币是你的子弹，朋友是你的军火库，快乐是你的
大本营，这条祝福就是一枚糖衣炮弹!

35、军人的潇洒，在战火纷飞的战场，用枪林弹雨铸造忠诚;
军人的潇洒，在摸爬滚打的训练场，用酸甜苦辣包揽幸福;军
人的潇洒，在艰苦的海。

36、听说又开始授军衔了，好运少将、平安中将、幸福上将、
快乐元帅好几万呢。不过都比不上你，获得了唯一的大元帅
封号。祝贺你，天蓬大元帅，八一快乐。

37、不许动，举起手来!还动?“啪”，烦恼百步穿肠;再
动?“啪”，霉运百发百中。吓到没?早跟你说过我不是一般
人，不乖的话，“啪”，让你八一不快乐。

38、八一八一，“八”一切祝福送给你，愿你“八”幸福拥
有，“八”成功坚守，“八”烦恼清算，“八”快乐陪
伴，“八”梦想实现，“八”友情连线。

39、当你来到营房，开心围绕在你身旁;当你来到哨所，好运
盘旋在你右左;当你来到靶场，快乐凝聚在你心房。八一建军
节到了，祝：节日快乐!

40、建军节军事演习：对你的烦恼实行军事管制，对你的忧
愁实行精确打击，对你的苦难实行狂轰滥炸，对你的郁闷实
行围追堵截，让你的快乐乘势追击!

41、听说你打了个大胜仗，活捉了赵公元帅，生擒了牵线月
老，俘获了金口灶神。看来，今年的八一幸福勋章非你莫属，
提前祝你八一快乐了哦。



42、八一建军节，我的祝福兵分三路，对你形成合围之势!空
军抛下幸福，正中你的下怀;陆军摧枯拉朽，迅速扫荡你的烦
恼;海军推波助澜，把你快乐推向x!

43、建军节到了，我武装押运一世的好运，集中派遣一生的
平安，紧急集合一辈子的快乐，正向你处开拔，还顺便空投
一枚祝福x，请做好接收准备!

44、八一到，“八”一切祝福送给你，愿你“八”幸福拥有，
“八”烦恼清算，“八”快乐收缴，“八”梦想实
现，“八”友情连线!

45、八一友谊大比武开始了!甩一筐关怀的手雷，炸掉烦恼的
暗堡;扔一箱问候的x，摧毁忧愁的要塞;投一枚友情的核弹，
释放快乐的原子。祝建军节开心!

46、军人好比那蓝天，军人好比那大地，所以才叫顶天立地;
军人好比那狂风，军人好比那骤雨，所以才能呼风唤雨。建
军节到来之际，祝所有军人八一快乐!

47、八一祝福点兵，思念吹角连营，福如的卢飞快，了却烦
心不安事，赢得幸福相伴行。愿成功大军把你包围，健康兵
团把你追随!

48、八一快到了，送你人生八个点：生活快乐点，烦恼少一
点，做人开心点，忧愁少一点，朋友多一点，仇人少一点，
吃的好一点，凡是自然点!八一快乐!

49、八一送你支枪，将所有不快都上膛，响后赶走所有苦恼
与忧伤;送你架战机，装载所有平安健康的弹药，随时为幸福
而战;送你艘潜艇，运输快乐，祝你八一开心!

50、军人用爱国充实头脑，军人用生命抒写忠贞。军人敢为
正义而战，军人愿为民族献身!值八一建军节之际，向英雄的



军人致敬!

建军节心得体会篇二

八一建军节诞生于1933年，她的第一个节日庆祝活动，是在
中央苏区首府江西瑞金举行的。

1949年6月15日，中国人民革命军事委员会发布命令，以
“八一”两字作为中国人民解放军军旗和军徽的主要标志。

中华人民共和国成立后，将此纪念日改称为中国人民解放军
建军节。

抗洪抢险需要你，扑灭山火辛苦你，扶弱济困也有你，除暴
安良还是你，守疆戌边只有你，保家卫国不能没有你，家中
老母念着你，心中情人想着你，祖国人民不会忘记你。

战友是琴，演奏一生的美妙;战友是茶，品味一世的清香;战
友是笔，写出一生一世的幸福;战友是歌，唱出一辈子的温馨
和欢乐。

祝“八一”建军节愉快!

军人用理想充实头脑，用意志铸造信念，用绿色装点青春，
用生命抒写忠诚，把情感思念打入背囊，把责任荣誉刻入心
田。

女兵是生活中的红颜色，太阳这么说;女兵是大海中的蓝颜色，
浪花这么说;女兵是中华巾帼中的好男儿，祖国这么说。

东海有大海晨曦，南国有椰海蕉林;北方有长风骏马，西域有
牧歌苍鹰。

我站在高高的哨所，向火红的军旗敬礼!



战友是灯，帮你驱散寂寞，照亮期盼;战友是茶，帮你滤去浮
躁，储存宁静;战友是水，帮你滋润一时，保鲜一世;战友是
泪，帮你冲淡苦涩，挂满甜蜜。

绿色的国土，绿色的边疆，绿色的军营，绿色的军装。

绿色是希望，绿色是理想，绿色是奉献，绿色是铁壁铜墙。

哪里有绿色，哪里就有和平安祥。

驻解放路街道辖区的中国人民解放军和中国人民武装警察部
队全体官兵,红军老战士,军队离退休干部,烈军属,残疾军人,
转业、复退军人你们好:

同时也向曾经为部队建设洒下辛勤汗水的老前辈们表示诚挚
的`祝福:祝福你们家庭幸福,万事如意;向多年来一直支持军
人事业的家属和各界朋友们道一声:辛苦了,感谢你们多年来
对军人的支持与理解。

长期以来,人民解放军官兵继承和发扬革命优良传统,全面落实
“听党指挥,能打胜仗,作风优良”的总要求,切实加强部队各
项建设,支持和参与地方现代化建设。

尤其是近年来,面对自然灾害的肆虐,广大官兵坚决贯彻党中
央、xx和xx的重要指示,牢记全心全意为人民服务的宗旨,积极
奔赴抢险救灾第一线,在危、难、险、急关头,不抛弃、不放
弃,彰显了英雄本色,展示了文明之师和威武之师的光辉形象。

当前,在驻地部队的大力支持和帮助下,我街道紧紧围绕经济
发展这一主题,深入落实科学发展观,各项工作全面进步,经济
社会呈现持续、快速、健康发展的良好势头。

尤其是今年以来,以创建卫生城市为契机,驻地部队自觉发起
创卫承诺,开展系列创卫活动,积极支持“三个文明”建设,融



入到创建工作中,自觉参加社区的公益活动,与辖区学校、社
区、企业开展军民共建活动,开展形式多样的“军事
日”、“国防日”活动等。

我街道本着“资源共享、优势互补、双向服务、共同提高”
的宗旨,积极探索新形势下双拥工作新思路,立足创新、提升
质量,多渠道、多层次、全方位开展拥军优属工作,大力支持
部队建设,走出了一条“政府引导、社区支持、部队配合、居
民参与”的双拥工作新路子。

军政民团结一致,关系融洽,为街道经济

发展、政治稳定、社会进步做出了积极的贡献。

军民融合,富国强军。

让我们同心同德,紧密携手,军民“同呼吸、共命运、心连
心”,高举走中国特色社会主义道路伟大旗帜,积极践行科学
发展观,深入学习贯彻党的十八大,发扬“军爱民、民拥军”
的光荣传统,求真务实、开拓创新,“军民团结一家亲”。

用实际行动,进一步巩固和发展军政、军民团结,为加强军队
的革命化、现代化、正规化建设,为促进我街道乃至我市、我
省的经济发展、政治稳定和社会进步做出更大贡献!

最后,衷心祝愿所有的军人及家人,节日快乐,阖家幸福!

建军节心得体会篇三

插上飘飘红旗，坚守幸福阵地，全歼烦恼来袭，郁闷立马枪
毙，攻克健康堡垒，屏蔽不快信息，事业步步为营，轻松决
胜千里，打赢生活硬仗，快乐度过八一！



保家卫国好榜样，抗震救灾冲在前；铮铮铁骨真英雄，亮剑
精神示军魂；科技建军强国防，军功赫赫美名扬。八一建军
节，愿人民军队兴旺强大，再立新功！

你驻守在祖国的大地，忍受着思乡的寂寞，呵护着和平的花
朵；绽放着美丽的青春，保卫着安宁的生活；哼唱着激昂的
歌谣，牵挂着家乡的父老。八一到，为共和国卫士们祝福，
愿祖国永远安康！

八一歌嘹亮，神州山河壮。战士多豪迈，持枪守边防。柔情
待人民，铁血拒虎狼。军威震四方，军旗迎风扬。有我好儿
男，幸福江山长。八一到，祝吉祥！

建军节，如果你穷了，就发给你军饷，如果你饿了，就发给
你军粮，如果你想结婚了，就给你找个军嫂，如果你想开心
了，就给你发条短信，祝你建军节快乐！

战友是魂，嵌入心田；战友是金，沉沉甸甸；战友是缘，一
世相牵；战友是路，越走越宽；战友是福，吉祥无边。祝八
一节快乐！

祝你：本领象我军一样不断强大，职务象战斗力一样不断提
升，前程象军旗一样猎猎抢眼，人生象军歌一样激越雄壮！
八一快乐！

“八”路神仙共聚首，“一”同欢度庆佳节，“建”国立业
靠你我，“军”民一家心团结，“节”日问候心传
递，“快”快传送诉真情，“乐”在其中建军节。

手握钢枪，保卫着祖国的边疆；立志奉献，出现在每一个需
要的地方。一腔热血，谱写着青春的华章；一份忠诚，铸就
成钢铁长城。建军节到了，祝愿子弟兵们健健康康！

假如人的一生是一首长诗，军旅生涯就是最壮美的篇章，在



八一节到来之际，让我们共同怀念那段难忘的岁月，纪念我
们共同的节日！

军人的风采，是出生入死；军人的风采，是顶天立地；军人
的风采，是一股震天撼地的气势；军人的风采，是一部彪炳
千秋的史诗。八一节，向英雄军人致敬！

军人的爱埋藏在军营里，凝聚在军装里；军人的情体现在和
平里，飞翔在大地上；军人的梦彰显在祖国的繁荣里，浓缩
在人民的安定里。建军节到了，向可爱的军人致敬。

建军节到了，祝福塞进炮筒，思念装上战斗机，关怀装进导
弹，问候装入坦克，爱心装进冲锋枪，诚意塞入手榴弹，全
副武装，集体开火，定要你一天快乐。

手握钢枪来站岗，保卫祖国永无恙。苦练本事保家园，战场
勇猛杀敌狂。血泪铸就英雄魂，不求酬报重任扛。八一建军
好儿郎，祝福军人永安康。

建军节到了，愿你修筑快乐的工事，消除忧愁；占据幸福的
地形，清除烦恼；展开拉网式搜索，扫除无奈。拥有幸福快
乐的人生，一直到老。

建军节心得体会篇四

1、八一节日要来到，红星闪闪旗高扬，军歌雄壮号嘹亮，精
忠报国最崇敬，军爱民了民爱军，全民欢畅笑开颜。祝八一
快乐。

2、一干工作，太累；一看房价，惭愧；一想加薪，含泪；一
不想你，负罪。一看到你，安慰。一不联系，心碎。一生幸
福，才对。一到建军节，快乐万岁！

3、我让快乐站岗，让幸福放哨，让愉快整装，让潇洒亮相，



让浪漫*，让开心检阅，让好运急行军，让吉祥精彩登场。祝
您建军节快乐！

4、建军节又来临，送去祝福把你迎，军人魂，军人心，军人
的意志动天地！保卫祖国一大家，无暇自身一小家，我最真
挚的祝福，献给最可爱的你们！

5、国家忽悠国家那叫外交，领导忽悠百姓那叫号召，父母忽
悠儿女那叫教育，男女之间忽悠那叫爱情，我忽悠你那叫祝
福。八一快到了，祝傻傻的你节日快乐！

6、改变的是历史的星空，不变的是军人的本色；改变了的是
时代的脚步，改不了的是军人的使命。一身军装穿在身，变
与不变都从容，八一建军节快乐！

7、风铃的浪漫在于勾起人们对美好人生的向往，驼铃的深沉
在于激起人们对锦绣前程的憧憬，手机的铃声让你知道有人
还在惦记你，见不到你的日子里依然想着你……“八一”快
乐！

8、八一送八一：一心祝你永平安，一意祝你永欢颜，一心愿
你财运欢，一意要你体康健，一心祝你万事顺，一意盼你好
事双，一意愿你天天乐，还有一心真情传。

9、我不会用美妙的歌喉歌唱，我不会用动听的话语赞美，我
没有珍贵的礼物赠送。我只能用心表达我对军人的崇敬，祝
八一建军节快乐！

10、八一建军节到，送你祝愿多“气气”，愿你拥有军人的
朝气、志气、勇气、斗气、大气、英气、神气、豪气，“八
气”送给你，愿你一生好福气。

11、八一佳节来到，我准备向你攻击，派出飞机轰炸祝福，
派出坦克发射好远，派出大炮炸出财富，派出机枪扫射幸福，



派出导弹拦截烦恼。如果招架不住，就快早早投降，否则后
果自负！

12、绿色的军装将你的力量武装，绿色的希望将你的人生点
亮，绿色的理想，是你坚强的翅膀，绿色的和平，是你付出
的辉煌，八一来临，祝你这身绿军装永放光芒！

13、武装的不仅是身躯，还有头脑；保卫的不仅是家国，还
有人民；捍卫的不仅是尊严，还有忠诚。建军节到了，军人
们，你们是天下最可爱的人！

14、八一建军节到，我的祝福水陆空三路并发：水路，祝你
如鱼得水，左右逢源；陆路，祝你脚踏实地，一马平川；空
中，祝你如虎添翼，青云直上！

15、八一建军节到了，我想告诉你的是，生活犹如跑障碍，
其中有慢跑，有跳跃，也有冲刺，而在你前进的路上，也许
让你倒下的不是一个栏杆，而是鞋里的石子！

16、军人是大坝，用身躯挡住滚滚洪水；军人是阳光，用生
命把雪灾融化；建军节又至，愿你：身体似军人般健康、心
智如军人般坚强；生活有规律，幸福在进行。

17、八一不是七夕，光棍还得继续。流星划过天空，悄悄许
个心愿。月老若是落难，定当求助于你。你俩交个朋友，媳
妇指日可期。八一建军佳节，祝你心想事成。

18、风雨中，默默的为我撑起一把雨伞；无助时，为我营造
一个避风的港湾；失落时，总是耐心的把我开导。亲爱的战
友，祝你“八一”建军节快乐！

19、广东男篮六年五冠，新的王朝成功加冕，与八一铁军竞
相比肩，优势竟在进攻多点，防守也会时刻惊艳，英才云集
在东莞。



20、大檐帽，见证想你的那次次心跳；迷彩服，书写牵挂的
那回回驻足；建军节，送出祝福的深深心意；发信息，传递
问候的切切温暖；祝愿战友节日快乐！

21、八一建军节到，祝你好运当头绕，胜利开心笑，钞票鼓
腰包，幸福唱高调，事业步步高，如意乐逍遥，愿亲爱的兵
哥哥们，身体强壮，永远吉祥。

22、“学习雷锋好榜样，艰苦朴素永不忘，愿做螺丝钉，默
默奉献放光芒。”八一节，怀念、学习雷锋精神，祝福哥们
在各行各业勇创佳绩、永远当闯将！

23、一首军歌情谊悠悠，一段军旅天长地久，一群战友知心
牵手，一个军礼友谊长留，在建军节到来之际，向奋斗在炎
热夏天里的你致以清凉的问候！

24、健康司令说：今天是个幸运日，平安师长，幸福旅长，
好运团长，青春营长，财富连长都到了，咱们今天的作战任
务是：攻占烦恼阵地，建军节快乐！

25、八一建军节到，乘上好运飞机，驶着平安舰艇，开起快
乐坦克，高举幸福红旗，发出短信祝福，送给可爱军人，立
正行个军礼，祝你万事如意，家庭美满幸福，拥有健康身体。

26、八一吹响集结号，在快乐的前线，幸福的子弹呼啸而过，
开心的烟火四处升腾，一不小心，你就会踩到爱情的地雷，
掉进甜蜜的炮坑，被幸福俘虏！

27、成功当主力，快乐左右穿插，健康在冲锋，好运当后援，
幸福悄悄把你包围，结果烦恼全军覆没，成功占领幸福制高
点！祝八一快乐！

28、红花绿叶是绝配，青山绿水要配对，蓝天白云是遥配，
才子佳人更般配，鲜花掌声是顶配，无私军人才可配。八一



建军到，“最可爱的人”送你最相配。

29、鸟儿的鸣叫带给你暖暖的祝福，建军节的钟声带给你勃
勃的生机，8月1日，愿你在夏末收获众多的芳香，愿军人的
伟岸激励你茁壮成长。建军节快乐！

30、建军节快到了，生活排长为你排忧解难，工资连长让你
喜哈哈，家庭团长使你和谐又安心，老婆师（狮）长乖巧听
你话，我一个短信催促幸福司令，加快行军，速速来你家。

建军节心得体会篇五

“朝霞流彩的地方有一簇簇橄榄绿，草原安宁有我青春的步
履，战士的责任凝结在神圣的哨位，披星戴月数风沐雨我从
不有停息……”这是一首多么动人心弦的`歌曲啊！每当这优
美的旋律飘扬在我的耳畔，我总会想起身着橄榄绿的群体。

每天，在绿色军营中都会传出一声声响亮的口号：“一二三
四！一二三四！”“流血流汗不流泪！掉皮掉肉不掉队！”
一句句简短的口号，正是说出了他们的心声：全心全意为人
民服务！向祖国和人民交出一份满意的答卷！每一名军人自
从入伍开始，就不再是家里娇着宠着的“小少爷”了，他们
要时刻牢记自己的使命，为祖国和人民奋斗一生！他们开始
了从毛毛虫到蝴蝶的蜕变，他们会变成一名真正的军人，一
名真正的男子汉！

你们或许都见到过军人在阅兵场上的飒爽英姿，但你们知道
军人在训练场上的苦吗？严冬里，地面被一层厚厚的白雪覆
盖，人们都冻的穿着厚厚的棉袄，把自己包在里面，但是，
这些橄榄绿们，他们不穿上衣，光着膀子，咬着牙在雪地里
匍匐前进，在上面训练着；特种兵会在泥水里摸爬滚打，还
不时有长官拿着水龙头直接把水冲向他们，这些对于他们来
水都是家常便饭…我没有看到他们退缩、流泪，反而他们在
被泥水染黑了的脸上露出了一排排洁白的牙齿，他们是那样



乐观，这就是他们特有的素质！

他们舍己为人，他们舍青春洒汗水，他们的一切都是为了人
民的幸福和祖国的安全。国旗在护卫队战士的眼中是重于生
命的。战士彭凯有一次经过北京的一家百货商店，看到商店
屋顶上的国旗破了一角，他马上找到商店老板，向老板讲国
旗知识，说得老板心服口服，马上换了一面新国旗。国旗护
卫队战士在用自己的行动证明这一切！

身上的那抹橄榄绿，让多少人天生就对军人产生了崇拜之心，
踏着正步时的英姿，让多少人为之瞩目远望。庄严、肃穆、
铿锵有力的口号、整齐划一的动作，给人留下的是一种完美
感觉。

在这里，让我们为21世纪最可爱的人敬礼！


