
最新班级出游活动策划(模板5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面我给大家整理了一
些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

班级出游活动策划篇一

2、活动目的

通过该活动，让同学们意识到网络成瘾的的危害性，倡导同
学们合理利用网络资源。同时，通过趣味活动，提供给同学
们相互认识，相互交流的平台，增强同学们参加户外活动的
兴趣，最终达到杜绝网瘾的目的。

3、活动主题

杜绝网络成瘾，享受美好校园生活

20__年10月24日中午11：00～13：00

说明：本月24号为周三，一般学生没有课程任务。中午时间
段在6栋前坪人流量较大，饭后同学们较放松，加之又没有课
业压力，对课余活动的关注度高。

以研究生为主的本部师生

6栋前坪

说明：6栋前坪位于本部三五食堂正对面，在午饭或晚饭时间
段进入人流高峰期，届时，有利于活动的开展及扩大活动的
影响力。



横幅宣传：在活动之前以及活动之后一小段时间内，在升华
楼和科教楼之间的栅栏墙以及本部运动场栅栏墙各投放一条
横幅,运动场上的横幅宣传语面向运动场一侧。

横幅宣传语(草拟)：

说明：本次活动为场外活动，活动本身就是为了宣传杜绝网
瘾的主题，因此前期及后期宣传从简，只采用横幅宣传。

1、准备工作

1)派专人进行场地的联系及确认工作，确保活动不会被保卫
处中途叫停

2)派专人进行音响设备及话筒的租赁及调试工作

5)派专人进行活动设别的采购活动用品和奖品

6)派专人进行活动期间的图片及新闻采集工作

7)制作或借用抽奖用抽奖箱

8)搜集网络游戏成瘾引发的不良后果的相关信息，将其整理
到文档中，最终打印出来

9)专人负责抽奖编号券的制作

10)活动区布置方案：

a、将之前的一条宣传条幅取回绑在两棵树上进行宣传，悬挂
于稍高处

d、摆设两张长桌和6～8把椅子于活动区一侧作为活动服务区

2、活动细节



活动总体分为两个环节：学生展板留言环节和游戏互动环节

1)邀请过路的同学在展板上留言

2)邀请留过言的同学参加小游戏

3)小游戏1跳绳子

小游戏2转魔方

给予一分钟时间转魔方，在规定时间内，转出多少个同色面，
就给予几张抽奖编号副券

小游戏3踢毽子

小游戏4跳舞毯

小游戏5套环

游戏时间：15～30分钟

所需道具：

1、每对参赛者一块蒙眼布。

2、饮料瓶。

3、一些报纸，使用对角线约60cm的硬纸板、胶合板代替亦
可。用来代表游戏中的“地雷”。详细步骤：

1、选一块宽阔平整的游戏场地。

2、安排不想参加游戏的人做监护员。当参加游戏的人较多时，
游戏场地会变得非常喧闹。这是一个有利因素，因为这会使
穿越地雷阵的人无所适从，难以分清听到的指令是来自自己



的同伴，还是来自其他小组的人。

3、让每个队员找一个搭档。

4、给每对搭档发一块蒙眼布，每对搭档中有一个人要被蒙上
眼睛。

5、眼睛都蒙好之后，就可以开始布置地雷阵了。

6、在两绳之间尽量多地铺上一些报纸(或是硬纸板、胶合板
等)。

7、被蒙上了眼睛的队员在同伴的指引下，走到地雷阵的起点
处，挨着起点站好。他的同伴后退到他身后两米处进行指挥。

8、在行进过程中，要求不能碰到地雷和饮料瓶，否则视为失
败

游戏示范图：

小游戏8一笔画

游戏规则：参与者从图形的任意一点出发，沿着线走完整个
图形，要求每条线都必须经过，且每条线只可以走一次，不
可以重复经过。参赛者开始走动后三十秒走完全程，行进过
程中不得后退。

游戏道具：绳子(供摆设图案)、

便宜贴(供工作人员标注以走过的路线)

游戏图案(备用)：



班级出游活动策划篇二

本学期开展首次班集体大型娱乐活动。

本活动主要面向电子产品营销与管理专业辅导员、全班同学
和全体任课教师。

本次活动采用aa制，生活委员进行预算，并计算每人大约需
出40元，多余部分将充当班费。

本次活动将以学号为单位，共分为9大组（桌），每桌7人，
男女各半，同时加一位老师。

1.前置任务：在活动开始前，我们将执行征求班里建议的工
作。

2.班长任务：班长将负责具体流程策划和人员调配。

3.组织委员和生活委员任务（统筹及分配）：组织委员和生
活委员负责通知班里同学（通过飞信或班群），并做好经费
预算。

4.文艺委员任务：文艺委员将根据活动流程策划各项娱乐项
目，以使活动更富有趣味性。

5.卫生委员和宣传委员任务：卫生委员和宣传委员将负责活
动场地及道具的布置和活动结束后的清理工作。

6.团支书任务：团支书将负责拍摄有意义的照片。

1.当晚6点——6点半：班委在人和府进行场地和道具等准备
工作。



2.6点半——6点50分：班上同学在人和府集合。

3.7点整：开始分桌上菜。

4.7点——9点整：聚餐活动圆满结束，同学返回各自宿舍。

班长将负责与每个寝室的寝室长联系，以确保每个人都能安
全回到自己的宿舍。

副班长，电子产品的营销与管理专业：王窗

班级出游活动策划篇三

_年是我们系的所有学生跨入大二的`一年，这一学期，我们
既要面对理论知识学习的进一步深化，也需要加强身体素质
的锻炼。同时，大二这一学年，来自生活、学习、各类组织
甚至是职业方面的压力，落在我们身上，会让我们身心疲惫、
情绪得不到正常的调节。为此需要一个渠道来缓解和协调。

9月份我系的活动调查问卷显示趣味运动会的受欢迎程度，11
月份，正值秋高气爽，雨水较少，适合各种体育活动的开展，
鉴于各个班级学习的紧张情况，为此我们_级工管营销电商系
在各个班的班委的大力组织下，精心推出系列活动之一——
趣味运动会，旨在强健体魄和增强班级的凝聚力。

举办趣味运动会，旨在提高我们的健康意识，养成勤于锻炼
的习惯，放松紧张的情绪，在活动中展现自我，提高自信;也
是让大家在集体的项目里培养一种默契和团队协作能力，提
高组织的作战能力和凝聚力，增强班级的团结;也是向外界扩
大我们系的影响力和名誉度。

xx级工管营销电商系

“爱在欢笑成长季”



“10gyd，且习且乐季”

我们10级工管营销电商系，在这个活动中学习其他班级各种
优秀的经验并且为自己所用，所以用“习”;同时是快乐的有
意义的活动，不是枯燥无味的，趣味运动会冠名为趣味，正
是因为会给每个人带去一种轻松地情绪，所以用“乐”，而
且是乐在其中，回味无穷;系列活动是一个完整的计划，正如
一年四季的更替，趣味运动会是其中的一个重要组成部分，
所以用“季”。

1、报名对象：

3、报名时间：

班级出游活动策划篇四

_年是我们系的所有学生跨入大二的一年，这一学期，我们既
要面对理论知识学习的进一步深化，也需要加强身体素质的
锻炼。同时，大二这一学年，来自生活、学习、各类组织甚
至是职业方面的压力，落在我们身上，会让我们身心疲惫、
情绪得不到正常的调节。为此需要一个渠道来缓解和协调。

9月份我系的活动调查问卷显示趣味运动会的受欢迎程度，11
月份，正值秋高气爽，雨水较少，适合各种体育活动的开展，
鉴于各个班级学习的紧张情况，为此我们_级工管营销电商系
在各个班的班委的大力组织下，精心推出系列活动之一——
趣味运动会，旨在强健体魄和增强班级的凝聚力。

举办趣味运动会，旨在提高我们的健康意识，养成勤于锻炼
的'习惯，放松紧张的情绪，在活动中展现自我，提高自信;
也是让大家在集体的项目里培养一种默契和团队协作能力，
提高组织的作战能力和凝聚力，增强班级的团结;也是向外界
扩大我们系的影响力和名誉度。



xx级工管营销电商系

“爱在欢笑成长季”

“10gyd，且习且乐季”

我们10级工管营销电商系，在这个活动中学习其他班级各种
优秀的经验并且为自己所用，所以用“习”;同时是快乐的有
意义的活动，不是枯燥无味的，趣味运动会冠名为趣味，正
是因为会给每个人带去一种轻松地情绪，所以用“乐”，而
且是乐在其中，回味无穷;系列活动是一个完整的计划，正如
一年四季的更替，趣味运动会是其中的一个重要组成部分，
所以用“季”。

1、报名对象：

3、报名时间：

班级出游活动策划篇五

鉴于本班同学刚进入大学学习，对自己目前所在班级的'同学
还不甚了解，故决定策划开展“涉外有我，团队有我”主题
活动。

二、活动开展

1、你写我猜

每组六分钟比赛时长，猜出词汇最多者胜出;本轮预计用时60
分钟

2、坐地起身

(1)六小组先自行体悟10分钟，找出比赛方法，十分钟后游戏



正式开始。

(2)每小组有3次游戏机会，届时视游戏具体进展情况，再决
定6小组是否合并成3大组开展此轮14人大游戏。

(3)本轮预计用时90分钟。

3、人椅

活动介绍：

(1)全体队员围成一圈，每位队员将双手放在前面一位队员肩
上。

(2)听从主持人口令，缓慢做到后一位队员腿上，同时队长带
队员喊出自己队列口号。

(3)成绩取小组坚持最长时间不松垮者胜出，该项游戏每小
组2次游戏机会。

(4)本轮预计用时45分钟。

三、活动目的

加强同学间交流，积极活跃第二课堂，形成初步的一个团队
意识，培养出班级团队精神及风貌，也为涉外以后向社会输
送大量适用型人才做好前期铺垫。

四、时间安排

__年9月28日14：00~17：30(预计结束时间、活动遇雨后延)

五、资源需要

1、场地：校北草坪。



2、奖品：一等奖、两盒笔芯;二等奖、每人一支笔;优秀参赛
奖、获班级下次活动优先提议被采权。

3、各班委责任细化：

(1)班长统筹各项活动工作。

(2)学习委员两人各负责找取‘你写我猜’需要的题库，每人
各120，分40一组装订。

(3)生活委员组织人员购买奖品及活动所需物品工作。

(4)体育委员负责班级在北草坪的整队工作。

(5)文娱委员负责给班级同学抽签分组工作。

(6)副班长负责班级点名工作，不能参加的同学要提前说明缘
由请假，否则按旷课处理。

(7)组织委员负责邀请：辅导员孙老师，导师黎老师，英语老
师wendylu出席参加活动。

六、经费预算

(1)标贴一张2元

(2)黑色炭性一支3元

(3)黑笔芯两盒24元

(4)黑色中性笔七支14元

(5)材料准备费5元预计经费合算：50元

七、注意事项



1、队员游戏时，须遵守游戏规则，否则游戏成绩为零。

2、每人可适量备取零食，饮料和水，但待活动结束后须将产
生垃圾扔往垃圾桶，否则影响团队最后成绩。

3、每位同学须准时到场，勿忘点、晚点。


