
最新理想照亮未来开学第一课的内容 开
学第一课理想照亮未来心得感悟(大全5

篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看
吧。

理想照亮未来开学第一课的内容篇一

暑假的时间过得可真快呀！一眨眼，就迎来了开学季。9月1
日这一天，每年必看的《开学第一课》又播出了。我早早的
坐在电视机前，和爸爸妈妈一起观看这重要的《开学第一
课》。

今年的主题是“理想照耀未来”！课堂上讲述了许多感人的
故事和英雄的事迹。让我印象最深刻的是驻守在祖国边疆的
护边员拉齐尼和他的家人。拉齐尼为了救掉在冰窟里的孩子，
英勇的牺牲了。他的女儿说她长大了，要当一名军医，即是
军人又是医生。他的儿子说长大要像爸爸一样继续守护祖国
的边疆。看到这里，我和妈妈都留下了感动的泪水，我想对
他们说：“你们有一个英雄爸爸，他永远是大家的榜样！”

大山里教学的伟大女校长张桂梅；中国进入太空的第一位宇
航员杨利伟；女子战斗机飞行员何晓丽；还有进入天和核心
舱的汤洪波、聂海胜、刘伯明，东京奥运会的奥运健儿
们……《开学第一课》里的他们都是令人敬佩的对象。

今年是建党一百年，祖国的繁荣昌盛，离不开那些为之奋斗
的英雄们。正是因为有了他们，我们才有如此幸福的生活！



我们是祖国未来的接班人，现在最重要的任务就是好好学习，
这样长大了才能为祖国献出自己的一份力量！

理想照亮未来开学第一课的内容篇二

“没有共产党，就没有新中国……”歌声回荡在《开学第一
课》的现场；一本《共产党宣言》承载着几代人的理想；守
护红其拉甫是三代护边员共同奋斗的目标；“请党放心，强
国有我”是张桂梅对女高学生的无限希冀……让我们走进
《开学第一课》的课堂，共同感受理想的力量。

“愿将此身长报国，俯首甘为拓荒牛。”被称为中国核动力
事业“拓荒牛”的彭士禄一辈子只做了两件事：一是造核潜
艇，二是建核电站。他为中国的核动力事业付出了一生，为
人民服务的精神深深地烙印在每个中国人的心中。

蓝蒂裕，一位共产党员，在牺牲前给年仅5岁的儿子写下一首
诗：“愿你用变秋天为春天的精神，把祖国的荒沙，耕种成
为美丽的园林……”如今72年过去了，蓝耕荒已成为77岁的
老人，他用自己人生奋斗的历程，回应着父亲临刑前的寄望。

理想是火，点燃革命热血；理想是石，铺就奋斗征程；理想
是路，开启幸福生活；理想是光，照亮复兴之路……作为一
名中学生，我一定要努力学习，增长自身的知识，将来为祖
国做出贡献，成为祖国的栋梁，将来为祖国尽自己的微薄之
力！

理想照亮未来开学第一课的内容篇三

9月2日晚上我和妈妈一起收看了中央电视台第一套节目播出的
《开学第一课》，我是第一次收看这个节目，晚上8点我和妈
妈准时坐在电视机前面，等待节目的播出。

最精彩的是于丹老师给我们上的一堂课，从小美讲到大美，



还举了生鸡蛋、胡萝卜、茶叶三种物体放在开水锅的故事，
用来比喻我们一个人应该怎样丰满自己又能向别人传递美。
我看得都入神了，当妈妈问我懂不懂这个比喻时，我毫不犹
豫地告诉妈妈，我想做象茶叶一样的人……我觉得我们的小
朋友都应该做这样的人，让美天天都在我们身边!

理想照亮未来开学第一课的内容篇四

开学第一天晚上，我怀着激动的心情和爸爸妈妈一起观看了
《开学第一课》。这次“第一课”的主题是“理想照亮未
来”。

新的学期，我们已经做好准备为自己的理想去奋斗，以知识
武装自己的头脑，用学习充实自己的生活。刻苦读书，不虚
度光阴，认真度过每一天，争取做一名德、智、体、美、劳
全面发展的优秀少先队员。不辜负先辈们对我们的殷切期望，
长大后报效祖国！

理想照亮未来开学第一课的内容篇五

时间过得飞快，一转眼，暑假过完，我们又迎来了新的学期。

9月1日晚上8点钟，我准时坐在电脑前，观看了开学第一课。
今年开学第一课的主题是“理想照亮未来”，讲述的是中国
共产党百年奋斗史中具有重大意义和深刻影响的故事。节目请
“七一勋章”获得者、时代楷模、英雄航天员、奥运健儿等
人走上讲台，通过“云课堂”的方式和世界各地中小学生共
上一堂课。

给我印象最深的是第三篇章《理想是路，开启幸福生
活》“校长妈妈”张桂梅的故事。她扎根贫困地区四十年，
帮助了一千八百个女孩，圆梦大学。

她向我们分享了自己作为老师的第一课。当年，全班同学看



到她写的黑板字笑成了一锅粥，但下课后这群孩子追着她。
看着一双双对老师、对知识渴望的眼睛，张桂梅坚定了当老
师的理想，她立志一定要让孩子们走出大山。

这次的开学第一课，让我懂得了：青年的人生之路很长，在
前进途中，有平川也有高山，有缓流也有险滩，有丽日也有
风雨，只有心中有阳光，脚下有力量，为了理想坚持不懈，
才能创造无愧于时代的人生。

我坚信，通过努力，我的理想之花也一定会绽放！


