
2023年看直播的感悟(优秀7篇)
学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有
的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。大
家想知道怎么样才能写得一篇好的心得感悟吗？下面我帮大
家找寻并整理了一些优秀的心得感悟范文，我们一起来了解
一下吧。

看直播的感悟篇一

，作为东到主的我们迎来了第七届世界军人运动会。，我们
又众志成诚，挡住了来势凶猛的疫情。2022年北京冬奥会即
将拉开围幕，让我为我的祖国感到无比自豪!

一片冰，一片雪，14亿人民的热情与期盼筑就了冬季奥运会。
我们的祖国用真诚与热情捧起了一片冰雪，将它打造成冰雪
的天地。速滑场“冰丝带”让我映像深刻，它的造型如同22
条飘逸流畅的冰雪丝带，在北京的奥林匹克公园飞舞。同雄
浑的“鸟巢”、灵动的“水立方”将北京这座双奥之城点缀
的闪闪发光。让我再一次领悟了什么叫做国富民强，我为我
的祖国喝彩!

除了标志性的建筑以外，我最期盼的是冬奥会的吉祥物——
冰墩墩和雪容融，大家是否还记得奥运会的吉祥物呢?其
中“晶晶”是一只憨态可掬的大熊猫，走到哪里都受人们的
喜爱，而2022年的“晶晶”摇身一变，一只来自未来的拟人
化熊猫出现在大家的视野中。

瞧呀，他不仅有大熊猫特有的可爱黑白造型，还身披“冰晶
外壳”内罩，五彩“冰丝带”手掌中镶嵌着小红心，可爱的
样子让我忍不住想给它一个大大的拥抱。它不仅仅可爱，它
还象征着纯洁、坚强与活泼。通过”冰晶外壳”显现出5g的
创新，还有冬奥会运动健儿强壮的体魄和坚韧的意志。手掌



中的小红心像世界人们展现出我们的热情。这样一只富能量
的大熊猫怎能让人不喜爱呢?!

“简约、安全、精彩”是北京冬奥会的主旨，冰雪上的运动
项目也实在让人翘首盼望。在2022年中即将展开一方天地的
冰雪盛会，汇聚了各国的冰雪健儿。我期盼，将来我也是冰
雪盛会的一份子，为祖国增光，为人民添彩!

冬奥会的筹办过程见证我们祖国的强大!我希望这次冬奥会能
够带着所有人乘风破浪，追随所有人心中的激情与期盼。绽
放出一片壮阔的冰雪世界!

看直播的感悟篇二

苏格拉底曾经说过：世界上最快乐的事，莫过于为理想而坚
持奋斗。一个人缺少了梦想这个指示牌就会迷失方向，人生
也就会变得索然无味。那梦想是如此真实，又遥远而不可求。
因为那是心中不灭的追求，是浮现于现实与繁华。

哲学家萨特曾经说过：世界上有两种东西是亘古不变的，一
是高悬在头顶上的日月星辰，一是深藏在每个人心底的高贵
信仰。我们都是怀着对未来的期盼和梦想的憧憬每天生活着
的。小时候为们的梦想很简单，也许是一辆玩具车，也许是
一件漂亮的衣服，甚至简单到一根棒棒糖……不管我们的梦
想是什么，只要跟爸爸妈妈说一声，这些就会唰的一下实现
了，感觉有梦想真好，实现他们也很简单。梦想就像是哆啦a
梦的大口袋，里面装了想要的一切。

我的梦想就是想要当一个外语教授，满腹经纶，每一天都与
文字打交道，这将是多么的趣味无穷啊。我知道，有了目标，
就要为之不懈努力的去奋斗，去找到属于自己的那一片天，
为此我就要更努力地学习，只为了那一份信念，更好的学习，
只为了能够出人头地，更有效的学习，只为了梦想。自立的
信念，自强的起居，是为基础，我相信，拥有了这些，是现



梦想的道路上的种种困难，我定会咬紧牙关的去克服，是自
己每天都很棒。

梦是梦与想的结晶。怀揣梦想是成功的开始，坚持梦想是成
功的通道。实现梦想是成功的结局。让我们一起为梦想去奋
斗吧!

看直播的感悟篇三

作为报告会的主角，每位“最美铁路人”都是各自岗位上的
榜样和佼佼者。在观看直播中，让我印象最深刻的就是张润
秋前辈，我被她那无私奉献的精神深深感动了。想要和前辈
一样严格要求自己，尽心尽力服务好每一位旅客。

我是一名新入职的乘务员，所有的一切对于我来说，既新鲜，
也有挑战。在日常工作中，在列车长和师傅对我的悉心教导
下，我逐渐对乘务工作有了较为深刻的认识和理解，也意识
到了自己职责所在。

在今后的日常工作中，为了跟随先进模范们的脚步，我一定
严格要求自己，精通业务知识，勤练服务礼仪，虚心请教，
磨练脾性，以最好的姿态面对旅客，用真心、诚心、细心为
每一位旅客提供最周到的服务。

工作是美丽的，劳动是光荣的，创造是幸福的!在“交通强国，
铁路先行”的征途上，“最美铁路人”将会影响越来越多的
奋斗者形成磅礴之力，向着中华民族伟大复兴的目标奋勇前
进。

看直播的感悟篇四

在卖火柴小女孩眼里，梦想是飘香的烤鹅，是奶奶温暖的双
臂;在杂交水稻之父袁隆平的眼里，梦想是“杂交水稻的茎秆
像高粱一样高，穗子像扫帚一样大，稻谷像葡萄一样结得一



串串”

我有一个伟大的音乐梦，希望长大以后当一个歌唱家，到音
乐之都维也纳去开演唱会。为了圆这个梦，我要努力练习，
不畏一切困难，还要勇敢面对现实，抓住一切展示才华的机
会，只有这样，我才会离目标越来越近。到那时侯，我不仅
圆了我那期盼已久的音乐梦，也为祖国在音乐界争了一大把
光。

没有给我们翅膀，却给了我们一颗会飞的心，一个会梦想的
大脑。于是，让我们大家都拥有一双“隐形的翅膀”。

如果你希望站在讲台上，那你的梦想就是做一名春风化雨的
教师;如果你希望登上浩瀚的太空，那你的梦想就是当一位出
色的航天员;如果你希望踏在跑到上，那你的梦想就是成为一
个为祖国争光的运动员。

少年智，则中国智;少年强，则中国强。

中国之所以能站起来，是因为那些英勇牺牲的战士，他们梦
想着有一天，自己能为祖国战死沙场，让祖国繁荣富强;中国
之所以能在奥运奖牌排行榜上名列前茅，是因为那些运动健
儿，他们梦想着有一天，自己能获得金牌，为祖国争光;中国
之所以能在航空事业取得荣耀，是因为那些航天员和工作人
员，他们梦想着有一天能为祖国的航空事业，做出贡献。

我要努力实现我的梦想，让祖国永远高傲的屹立在世界的东
方，让其它国家的人对我们心悦诚服!

看直播的感悟篇五

今年是辛亥革命110周年，举办座谈会就是要深切缅怀孙中山
先生等革命先驱的历史功勋，学习领悟辛亥革命对推动中国
社会进步以及振兴中华的重大意义，凝聚和激励全球华夏子



孙，为实现中华民族伟大复兴的中国梦而共同奋斗。

中央人民政府驻香港联络办公室台湾事务部部长杨流昌在致
辞中回顾了香港与辛亥革命的深厚历史渊源。他表示，继承
弘扬辛亥革命精神，要高举爱国主义旗帜，把个人与国家民
族命运紧密相连;要坚决贯彻“爱国者治港”，把香港“一国
两制”事业推向前进;要为祖国统一民族复兴不懈努力。香港
在发展两岸关系中具有特殊地位和作用，香港“一国两制”
的成功实践为推动两岸和平统一率先垂范。要坚定不移推进、
丰富“一国两制”，为促进两岸关系和平发展、促进祖国和
平统一作出更大贡献。

全国政协委员、中国和平统一促进会香港总会会长姚志胜说，
和平与发展是两岸关系的正道。在香港纪念辛亥革命，就是
要用辛亥革命的爱国主义精神激励香港人，不仅要积极融入
国家发展大局，谱写“一国两制”新篇章，而且要致力增进
海内外中华儿女大团结，为推动两岸关系和平发展、早日实
现国家完全统一，作出无愧于时代的贡献。

香港两岸和平发展联合总会永远荣誉会长苏永安表示，辛亥
革命是中国近代史上划时代的转折点，对中华民族具有重要
意义。香港作为“一国两制”的实践者，隆重纪念辛亥革
命110周年，对于推动两岸民众交往，唤醒共同历史记忆，加
强心灵契合具有特殊意义。

全国政协委员凌友诗表示，面对近代以来国家濒临瓜分覆亡
的危机，孙中山先生等一代代仁人志士怀抱着“救民水
火”“力挽狂澜”的信念挺身而出，共同追求民族的重振复
兴。中国共产党是孙中山先生革命精神的忠实继承者，必将
率领中华民族实现国家完全统一，迎来伟大复兴。

此次座谈会亦得到孙中山文教福利基金会支持协办。据介绍，
香港各界纪念辛亥革命110周年系列活动筹备委员会由香港侨
界社团联会、中国和平统一促进会香港总会以及香港80多家



机构、多位知名人士共同发起成立，自今年6月起已开始筹备
系列纪念活动。

看直播的感悟篇六

“多少烈士倒在了血泊里，带着不屈的信念，不死的英魂与
大地长眠。年轻的生命啊，仅仅在世界上只停留了二十几年。
是坚强的意志，是共产党员的信仰，忠贞，让他们置生死与
天地间。历史的名册里有他们的名字，丰碑上篆刻着他们年
轻的容颜。

他们没有听到新中国成立的礼炮声，也没有等来与母亲欢聚
的这一天。用年轻的生命换来了这方祥和的土地，这片和平
鸽翱翔的蓝天。保卫了四万万五千万同胞，从日寇手里硬是
夺回属于自己的万里河山。我们要牢牢的记住他们，是他们
用鲜血染红了国旗，用生命换来了和平幸福的今天。江山记
载着英雄们的事迹，江河吟咏烈士们不朽的诗篇。”

这是我的一位老师文章里的一段话。我这个人，看多了社会
上的阴暗，常常觉得乌云罩在上空，压得喘不过气来。但是，
不管我的思想如何的不进步，却对烈士极其的尊敬崇拜。

看直播的感悟篇七

昨天我在家里观看了《开学第一课》这部电视节目，每一次
开学之前都会播放这个节目，但是每一年播放的内容都会不
一样。

《开学第一课》里讲了很多种美，其中，我最喜欢的是：传
递美。传递美就是这样的，例如：每个学生打扮得干干净净，
整整齐齐来上学，把美传递给了老师和同学们。我们把书籍、
棉衣等生活需要的东西捐给一些难民们，这样也是一种传递
给别人美的行为和表现。



《开学第一课》值得我学习的地方是：邹凯、张成龙等代表
中国体操队去参加比赛的成员们，他们没有说自己表现好了
就不管别人的成绩，而是在背后暗暗为自己的队员加油，尽
自己的力量去帮助队友。第二个是游泳比赛冠军：叶诗文和
焦刘洋，她们俩代表着中国游泳队去比赛游泳，她们不断地
坚持，不断地努力，最后两个人都得了冠军。

从《开学第一课》里，我看见了一位航天姐姐，是乘坐神舟
九号登往太空的人。其实我也非常希望能看见太空，小时候
自己也不停幻想太空是什么样子的，有时候想：太空一定是
闪闪发光的，银河一定是许多天水形成的，当然也就是蓝色
的喽!因为太空里有星星和月亮照耀着黑夜，每天晚上和我们
一起睡觉。不不，太空一定是黑不溜秋的，我总是听到朋友
们这样说，暗自说道：“古人云：‘耳听为虚，眼见为
实。’你们又没有亲眼见到过，怎么知道，肯定跟我一样，
也是幻想的吧!”朋友们却总是不肯相信我，总是说太空是黑
色的，银河是闪闪发亮的。

《开学第一课》后，我想对叶诗文姐姐和焦刘洋姐姐
说：“你们是我游泳的好榜样，我一定要向你们学习，通过
刻苦的锻炼，最后成为一个游泳冠军，站在领奖台上。”

《开学第一课》后，我的感想是：开学第一课给了我很大的
启发。和谐美，传递美等等的美，其实全都在我们的生活之
中有各种各样的美，让我们融入到和谐的生活当中。


