
2023年团委重阳节活动总结 学校重阳节
活动方案(通用5篇)

总结是对过去一定时期的工作、学习或思想情况进行回顾、
分析，并做出客观评价的书面材料，它可使零星的、肤浅的、
表面的感性认知上升到全面的、系统的、本质的理性认识上
来，让我们一起认真地写一份总结吧。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的总结吗？这里给大家分享一些最新的总
结书范文，方便大家学习。

团委重阳节活动总结篇一

10月9日是农历九月初九，我国传统节日——老年节，为了弘
扬中华民族敬老尊老的传统美德，向曾经为星河小学教育事
业作出贡献的老领导、老教师表示崇高的敬意和衷心的祝愿，
工会拟将邀请全校退休同志返校，参加老年节“游校园、献
良策、话发展、庆长寿”活动。

通过参观校园与老同志共享学校近年来发展成果；举行座谈
活动，倾听前辈心声，营造敬老、亲老、爱老、尊老的社会
风尚；学习老同志艰苦创业，奉献敬业，献身事业的从教精
神，了解社会对学校的评价和期待，以便促进学校健康、和
谐发展，不断提高办学品位。

20xx年10月2日

小会议室

贺德良

校级领导、已退休教师、教代会成员

唐必红



1、上午9点左右接待到校退休教师。

2、上午9：30带领退休教师参观校园。

3、上午10：30开座谈会。

4、11点半左右驱车前往仙庾岭就中餐

5、饭后退休老师举行棋牌娱乐活动

重阳节学校活动方案3

重阳节期间组织开展敬老爱老志愿者服务活动，进一步弘扬
中华民族尊老敬老的传统美德，大力培养我校学生“老吾老
以及人之老”的`道德风尚。

20xx年xx月xx日

1、组织志愿者到新圩敬老院慰问孤寡老人，帮助敬老院打扫
卫生，陪老人谈心聊天。

2、组织志愿者探望慰问我校部分退休教师。

到敬老院慰问孤寡老人。

时间：上午8点30分

负责：xxx

参加人员：30名学生志愿者。（带备清洁工具）

集中地点：学校教学楼中厅。

拍照：xxx



参加报名：xx月xx日下午放学前到各班班长处报名，xx月xx日
课间操后各班班长将名单交学校团委。

1、统一认识，高度重视，精心安排，认真组织，

2、活动过程要注意安全。

3、要收集好各类资料并以新闻稿的形式及时上报校团委，校
团委将通过校园广播、校报等形式进行宣传，以加强宣传，
扩大影响力。

4、活动结束后，以简报、总结等形式向相关上级部门汇报活
动的开展情况。

团委重阳节活动总结篇二

“家家有老人，人人都会老”。不知不觉中，他们的头发开
始变得花白，坚强直挺的背影在岁月中淡去，脚步也变得逐
渐缓慢和蹒跚起来。他们需要的也许并不是物质回报，而是
晚辈们深情的问候……在这个特殊的日子里，让我们真诚体
验与长辈间浓浓的亲情。

结合本学期感恩亲情主题文化节开展重阳节各项活动，旨在
培养学生敬重老人、关心老人的良好品质，让学生懂得“孝
敬长辈，尊老敬老”是每个人应该遵守的道德规范。设置简
单的节日探究活动，让学生感受、积淀、传承中国的传统文
化。

20xx年10月1日——20xx年10月5日

三、活动内容

活动一：“小鬼当家”亲情回报活动



1、学说感恩话：在日常生活中请记得对家人说感恩的话，如：
当父母下班回家或干完家务要说“您辛苦了”，当爷爷奶奶
做饭或做其他事情说“谢谢”，平时做到不与家人顶嘴等等。

2、学做家务活：为长辈做力所能及的`家务事，学会一项家
务小技能，为家人减一份辛劳，添一份惬意，送一份亲情，
做快乐的、有责任感的家庭成员。

具体说明：一、二、五、六年级完成以上两项感恩小作业；
三、四年级学生在本次活动后和父母共同完成一次亲子通信，
对本次活动进行简单总结，加深对亲人的理解。该材料可由
班主任收藏，在亲情互动主题班队会上进行分享和交流。

上交时间：20xx年10月8日

活动二：“最美夕阳红”

节日探究活动

团委重阳节活动总结篇三

1、时间：20__年9月30日

2、具体安排：

9月30号（周五课表）上午8：10学校大门口上车，8：30到达，
凭30年教龄证书或者市民卡买票从龙舌嘴入口统一进入，然
后沿着西溪湿地三条长堤 （“福、绿、寿”）之一---寿堤
健步走（时间一小时，中途可以随时乘坐电瓶车），途经
“志学、而立、不惑、知天命、耳顺、从心”6座桥。人行堤
上可见群山叠翠，山影与河港遥相呼应，令人心旷神怡。在
导游解说下到达摇橹码头乘船小憩30分钟后，参观洪氏宗祠，
体会的“钱塘望族”----洪氏家族文化。参观 “荆源访古”
是明清古建筑博物馆，游览戏曲长廊、洪昇纪念馆，以及藏



书楼、萝荫书屋、清平山堂、蕉园琴韵、龙舟胜会、五常人
家、吉祥文化展等景点，并合影留念。

3、参加人员：男55岁以上（含55岁）女50岁以上（含50岁）
教职工，共18人（包括两个老校长）。名单后附：

二、事务安排和工作人员名单：

1、摄影摄像：王科丽

2、中巴驾驶：高建军

3、用餐乘车安排：总务处

4、沿路引导员：徐江英（负责清点人数上下车安全提醒）

三、有关注意事项

1、俗话说重阳登高增福延寿，秋高气爽正是外出旅游大好时
光，希望老教师们踊跃参加，有特殊原因者到孙丽萍老师处
请假。

2、有三十年教令荣誉证书可以免票，市民卡门票打折，没有
上述证件的教工到徐江英老师处登记。

3、为方便行走请大家穿上运动鞋或休闲鞋 若雨天请带好雨
伞或者雨披。

四、安全预案： 安全责任人：孙丽萍

1、大雨或台风天气取消，小雨正常进行。

2、走路需防滑，上下船（车）要有安全人员（徐江英、王科
丽）搀扶；看景不走路，走路不看景。



3、不带贵重物品。

4、随行医生何纯琯带好必备药物。

团委重阳节活动总结篇四

孟子说;老吾老以及人之老，这就要求我们不仅要尊敬自己的
老人，还要尊敬社会上所有的老人。古往今来，我们有许许
多多敬老爱老的故事;古有花木兰代父从军、黄香扇枕温席，
王祥卧冰求鲤，孟宗哭竹生笋的佳话;今有陈毅探母等感人肺
腑、润人胸襟的故事。人人都会老，家家有老人，尊重老人，
实际上就是尊重我们自己!

我化学与材料科学学院青年志愿者协会将在重阳佳节向“云
岩区社会老年公寓”送去节目慰问，带给老人温馨的祝福，
带去犹如亲人般的关爱和温暖，让他们在这个“每逢佳节倍
思亲”的节日里感受亲切的关怀。

“树敬老之风促社会文明”暨文艺演出

贵阳市云岩区社会老年公寓

20xx年10月21日

1、给爷爷奶奶们献上慰问品

2、和老年人交流(我为爷爷奶奶做件开心的事：敲背、捶腿、
给老人唱首歌、向老人送礼物等。爷爷奶奶年轻时是做什么
工作?有些什么本领?现在爷爷奶奶年大了，有些什么不方便?
等等)

3、文艺汇演

4、写重阳祝福语



5、感知老人的岁月

6、打扫敬老院卫生

水彩笔宣纸慰问品(香蕉、蛋糕、软糖)横幅双

面胶两个一盒图钉志愿者旗院旗

1、场地联系：

2、慰问品购买：

3、人员清点及安全负责：

4、场地布置：

5、音乐准备：

7、国画及毛笔字：

8、展板：

9、照相：

10、掺扶老人：无其余安排和没有准备节目的同学

1、统一着装(三下乡青年志愿者红色服装);

2、各自吃饱午餐，自带饮用水;

3、每位成员保持电话畅通;

4、不得迟到或早退;

5、有节目的同学自己准备好所需的道具等。



1、早上购买所需物品(蛋糕、香蕉、软糖、双面胶两个、一
盒

图钉)(100元以内);

2、十二点化学楼门口集合，清点人数，准备出发;

3、坐车到达后，排队进入养老院;

4、十二点半布置现场，之后扶老人进场;

5、全体成员向老人问好;

6、一点节目表演;

7、收拾现场(注意垃圾的回收);

8、三点准备回校。

购买东西和横幅总计200元以内

团委重阳节活动总结篇五

我们的节日

中州颐养家园

20xx年10月05日（重阳节）

中州大学工程技术学院团学会

中州大学青年志愿者协会

中国正处于一个老龄化社会时期，老年人的比重在逐年的增
加，无子女的老人在自己年老之后必然要进入敬老院安度晚



年；有子女的老人，由于子女忙于自己的生活工作，对老人
的照顾也是有心无力，部分老人也想住进敬老院。敬老院几
乎成了他们的代名词。尊老敬老是中华人民的传统美德，作
为当代大学生我们要关心他们的生活，也有义务照顾好他们，
恰逢重阳节在十一放假期间，特举以“我们的节日”为主题
的送温暖活动。

给老人送去我们的欢声笑语，让他们知道他们并不是被社会
所忽视的弱势群体。同时也通过这次活动丰富我们大学生的
生活，为同学们提供一个学习之余社会实践的机会，为社会
贡献我们的爱心，增强我们的社会责任感，能用心与老人进
行交流，进入他们的内心世界，让他们了解当代社会生活，
尽我们最大所能帮助他们解决一些困难。进一步树立我协会
在校外良好形象。

1、组织老生召开讨论会议，确定活动的日期，主题

2、由外联部及有关人员到敬老院与相关人员进行沟通，协商
活动的具体内容(包括；互动场地)

3、由宣传部出一份此次活动的宣传海报

4、办公室负责此次活动开销记录与人员签到工作。

5、由文工部负责在此次活动中的娱乐节目，并向参与此次活
动的会员的会员征集节目。

1、所有参与会员，在活动之前在校广场集合，由会旗引导统
一到敬老院。

2、组织部负责此次活动中绶带、会旗、帽子等物品的携带管
理，并负责整个活动中的现场的秩序。

3、到敬老院后，除文工部负责节目演出之外，还要鼓励现场



的会员自由发挥，制造一个活跃的气氛，但一定要以老人的
安全为中心。

4、会员要积极与老人进行交流，倾听他们的内心世界，让他
们说出自己自己的苦处，还要让他们说出自己引以为豪的事。

5、帮助老人干一些我们力所能及的小事（如：打扫卫生，叠
被子，搀扶行动不便老人走路等等）

6、办公室等人员负责活动照片拍照工作(会员可以自带记录
工具)。

7、活动中会员可以自带一些小物品赠与老人留作纪念。

1、所有人员不得单独活动，中途不准离开，有事与各部长联
系。

2、在来回的路上一定要遵守交通规则，注意人身安全。

3、活动中要注意自己的言行举止，体现作为一名志愿者大学
生应有的素质，给老人留下一个良好的印象。

4、发现有老人不舒服的现象，要及时向有关领导报告。

1、整理搜集此次活动的记录（照片、录像等），上传至群qq
号，以便大家分享侧此活动的快乐。

2、所有参与会员写一份关于此次活动的体会心得交与各部部
长。

3、办公室写一份此次此次活动的财务报表，并确认所有活动
用品是否已经归还，对没有归还的物品找有关负责人。

4、组织部写一份档案，对策此活动进行总结，以便今后活动



作参考和活动查询。


