
读经典悟人生演讲稿 读经典闻书香润人
生演讲稿(通用5篇)

要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。优
质的演讲稿该怎么样去写呢？下面小编给大家带来关于学习
演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

读经典悟人生演讲稿篇一

亲爱的老师、同学们：

翻开第一页，你会被那胖胖的小生命逗乐，会为那时无忧无
虑的`生活所怀念，展望未来，你会为昔日成功的你而更加努
力。

属于青少年时代的我，听着耳边熟悉的《想回到过去》，小
心翼翼地打开了这本编辑自己的书，阅读起精彩的14个春秋。

曾几何时，我吵着嚷着撒着娇楸着妈妈陪我下棋，又因为〃
赢了〃而兴奋，而骄傲……

曾几何时，因为听说学校秋游，年幼的我〃激动〃地忙了一
晚……

曾几何时，我因为学校考试考了双百而高兴地没睡好觉……

曾几何时，因为小升初紧张地考试的我一直复习到深夜，而
拿到录取通知时又无比激动……

曾几何时，我安静地看着天空，思考着什么……

望着厚厚的白纸，我的未来又将怎样?



读经典悟人生演讲稿篇二

同学们：

你们知道科技大学少年班吗?你们知道13岁就进入科大少年班
的周峰吗?你们知道他为什么这么小就能成为大学生吗?在谈
到自己成绩优异的原因时，周峰认为自己成功的秘诀就是从
小养成了良好的学习习惯。周峰的学习自觉性特别强，从不
需要别人提醒，更不需要别人强制，该学习的时候就一心一
意学习，该玩儿的时候就轻轻松松地玩儿。学习时，他总是
全神贯注，思想从不开小差，即使稍有走神，也能立即作出
调整。科学归纳法的奠基人培根在谈到习惯时也深有感触地
说：“习惯真是一种顽强而巨大的力量，它可以主宰人的一
生，因此，人从幼年起就应该通过教育培养一种良好的习惯。
”

那应该培养哪些良好的学习习惯呢?下面就为大家介绍五种良
好的学习习惯，作为同学们努力的方向。

1.一心向学的习惯：科学家巴斯德说：“机遇只偏爱有准备
的头脑”，一心向学的头脑便是有准备的头脑。同样是水壶，
普通人烧出的是开水，而瓦特却烧出了蒸汽机;同样是手被草
叶子拉破了，普通人只会想到埋怨草的无情和自己的粗心，
而鲁班却想到了发明锯;同样是看到苹果从树上掉下来，果农
见了只感到心疼，而牛顿却由此发现了万有引力定律。造成
这种差别的根本原因是什么?答案只有一个：就是因为瓦特、
鲁班、牛顿平时一心向学，所以，这些自然界的微弱刺激便
激起了他们灵感的火花。

2.专心致志的学习习惯：专心致志的学习习惯，是我们必须
养成的起码的学习习惯。同学们一定都听说过《小猫钓鱼》
的故事吧。与这个故事的寓意相同的还有中国古代“一手画
圆，一手画方”的说法。这些故事都是要告诉我们学习时不
可一心二用。一般人不可能同时高质量地做好两项或两项以



上的事情，如果硬要同时做，必然使每件事的质量都有所降
低。所以，一心二用不利于提高学习效率，学习就应该专心
致志。

3.定时定量的学习习惯：什么是定时定量的学习习惯呢?就是
要求我们必须严格执行学习计划。这一学习习惯，是实现目
标、克敌制胜的法宝。一般说来，目标比较容易确定，计划
也比较容易制定，难的是定时定量地完成学习计划。这就是
通常所说的“知易行难”。但是只要你能根据奋斗目标制定
出科学的计划，并且定时定量地完成计划，就一定能无往而
不胜。

4.认真思考的学习习惯：认真思考的学习习惯，有利于提高
学习质量，有利于培养人的能力，尤其是有利于增强人的发
现、发明和创造能力。孔子说：“学而不思则罔，思而不学
则殆。”科学家爱因斯坦，在整个科学生涯中，正是凭这
种“善于思考”的精神，才提出了划时代的“光量子”概念，
创立了相对论。

5.讲究学习卫生的习惯：养成讲究学习卫生习惯，重点应克
服以下几种不良习惯：(1)克服有劳无逸的习惯。学习时应该
注意劳逸结合，及时消除大脑和眼肌的疲劳，提高总体学习
效率。(2)克服躺着看书的习惯。躺着看书、看电视，容易引
起眼睛疲劳，严重时就会造成视力损伤，而且还可能因为条
件反射，引起习惯性失眠。(3)克服闭目思考或躺在床上思考
的习惯。

良好学习习惯的养成不可能一蹴而就，需要我们长期努力，
坚持不懈。俗话说：“有志者，立长志;无志者，常立志”。
你渴望成为有志者吗?请你尽早养成良好的学习习惯吧!

读经典悟人生演讲稿篇三

亲爱的老师和同学们:



大家好!我演讲的题目是“我读书，我快乐”。

十四年前，我赤裸裸地来到这个世界，想触摸灵魂的世界;像
流动的星星，美丽的花朵在清晨绽放。今天站在这里，背着
一个好老师，一个好朋友，叫他一本书，连嘴都涨了!

我读书，我快乐!读书的乐趣在于“好好读书，不求解决。”
抱着小体积，寻找享受。即使文章生涩压抑，文字也足以让
你觉得更可爱。一系列的文字和笔触可以唤醒灵魂的共鸣。
不要追求每一个字，不是剧情内容，只是为了在这个繁华的
城市里得到一个天堂。品味一首诗的韵味，聆听一篇散文的
优雅，品味一部小说的酸甜苦辣……就像大海里的一只小船，
不知道什么时候才能到达岸边，却爱上了大海的深蓝，就像
当年懵懂的你我，只唱了一首歌。但很明显，插图是纯粹的。
这是我的幸福。

读书的乐趣在于“书依然是药，好的读者可以治愈傻子。”
成长是一个过程。如果你不让你的脚飞翔，让你的思想有翅
膀。从《十万个为什么》到《百科全书》，从《伊索寓言》到
《成语故事》，随着年龄的增长，瘦弱的个体变得丰满，单
纯的思维变得丰富，对喧嚣世界的更多向往变得回归自然。
我读朱自清，享受着不吃来的菜的英气;看了徐志摩，很享受
对康桥的思考。我读雨果，喜欢憎恨黑暗势力...这是我的幸
福。

读书的乐趣在于“借助他人的思想，建立自己的思想。“透
过这扇窗，我看到了你我，伟大中国五千年的精华，古代石
头碰撞的火花，秦始皇统一世界的文学策略，拿破仑在滑铁
卢的最后一战...一切腐朽封建的东西都被书打碎了，囚禁了
人类几千年的愚昧，被书烧毁了。他是风，是雨，是闪电，
是思想之火，是无形的剑，刺痛人的神经!这是我的幸福。

亲爱的朋友，伸出你的手，紧紧抓住书名，滋润你饥渴的灵
魂，指明人生的方向，让我们以书为友，见证我们的幸福!



读经典悟人生演讲稿篇四

亲爱的老师们，亲爱的学生们：

大师，作为一个受欢迎的小学老师，今天和大师走进这本书，
我很感动。今天是一个特殊的日子，一个世界学习日，一个
多彩的日子。我们聚在一起，在噪音中享受美好时光。其实
对于每个热爱学习的人来说，有一本好书就是好日子。学习
是一份舒适的工作，可以从痛苦中得到解脱，从孤独中赶走
孤独，在犹豫中找到策略，你可以在困惑中找到答案。

在我眼里，书是炎炎夏日的凉风，吹散了我心中的热气;它是
九个严冬里的一缕阳光，温暖着我受伤的心;是一个可以倾诉
我内心的知心伴侣，为我的快乐而快乐，为我的痛苦而痛苦。
那是一个让人难以忘怀的地方，让我找到童年的笑点，那是
一个牵着我的手，一路苍老，永不离去的牵挂的爱人。它平
等地对待每一个人，不因身份的不均匀而表现出差异;它舒适、
安全、安宁，无论世界变成什么样，它依然是安逸、平静的;
很靠谱，不会因为你掌权而吹捧你，也不会因为你失踪而远
离你。无论何时何地，它都愿意让网成为你灵魂的避风港，
用晴空撑起你。

怀着一颗悠闲自在的心，在冷清的家中或办公室里，泡一杯
茶，然后翻一本书，不急不躁，让思维的逻辑轨迹向着更广
阔更艰难的空间游走，我享受着这种无拘无束的悠闲……就
像走进了一个宽敞多彩的世界，一点点文字流进了我的内心，
像汩汩的泉水浸润着我的内心。虽然这不是禅宗的世界，但
当我一个人的时候，我体会到了一种纯粹，一种净化，一种
令人耳目一新的优雅。

书香校园，写一个个学习的故事，过上幸福的生活!

现在，研究著名艺术家已经成为我们阅读的主流。李镇西、
窦桂梅、韦绍仁、苏霍姆林斯基走进我们的办公室。我们学



习他们的课，欣赏他们的风格，体会他们的思想，与著名艺
术家交流，与文本交谈，这使我们更加聪明和精神。他们的
教育思想一点一点的溶在我们的教育教学生活中。我们在阅
读中充实自己，在实践中反思自己，在交流中提高自己。

当你在外延学习的时候，你会加入一种文远的温柔风格;当你
在抑郁的时候学习，你会有更加从容淡定的心情;当你迷茫的
时候，你会有惊喜。对我来说，学习已经成为一种快乐的享
受。

让好书走进我们的生活，融入我们的生活，装点我们黑黑甜
甜的国度!让我们因读书而快乐，因读书而丰富。

读经典悟人生演讲稿篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好。

昨天，首届全国青运会开幕了，运动，让我们身体更健康。
老师想说：人的一生，除了每天坚持1小时的阳光运动外，每
天还要坚持阅读半小时，因为，阅读会点亮我们的人生。

在世界众多的'民族中，有这样一个民族，因为酷爱读书、重
视教育而举世闻名，它就是犹太民族，为了培养孩子从小热
爱书籍的习惯，当孩子一生下来，妈妈会翻开一本书，滴一
滴蜂蜜在上面，然后让小孩去舔，从而让孩子从小就知道书
是甜的，读书对人生大有好处。在犹太人的家庭中，父母经
常问孩子一个问题："假如有一天，你的房子被烧毁，你的财
产被抢光，你将带着什么宝贝逃命?"孩子会说："这个宝贝是
书籍".的确，智慧装在脑袋里，只要你活着，智慧就永远跟
着你。唯有读书才可以给人带来知识和智慧，可以改变一个
人的命运。在犹太人国家里，随处可见人们买书和读书。在



这个国家，很少有人大声喧哗，人们都在静静地阅读。因为
坚持不懈地读书，他们的付出也得到了丰厚的回报，犹太民
族涌现出许许多多的科学家，大家熟悉的爱因斯坦就是其中
的一位。

亲爱的同学们，读书，可以使一个人有智慧、富有。的确，
在一个个春日的清晨、夏日的夜晚、冬日的午后，当我们捧
着一本本书，静静地阅读，书籍会把我们带到地球的每一个
角落，这是多高兴的事。

也许有人会说，我感到自己好像没有时间进行课外阅读，为
此，老师建议大家"每天阅读半小时，每周去书店一两次，同
伴交换阅读养成习惯。"亲爱的同学们，让我们行动起来，让
阅读成为习惯，让书香溢满校园，做一个快乐的读书人！


