
最新垃圾分类从你我做起演讲稿(通用9
篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。那么演讲稿怎么写才恰当呢？下面
我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

垃圾分类从你我做起演讲稿篇一

亲爱的老师、同学们：

大家好！

——“垃圾分类”！

垃圾，是我们日常中最为常见的生产物。无论是我们的'学习
或是用餐，每天的生活中总是或多或少的会产生一些垃圾。
再加上我们作为一个人口大国。给同学们，你们是否有想过，
一天的时间里，我们究竟会产生多少的垃圾？仅仅是我们的
城市，一天就要处理几千吨的垃圾！几千吨，这样一个庞大
的数字，在搜索之前，我也是完全不敢想想的！但这与我们
的垃圾分类又有怎样的关系呢？这关系可就大了去了！

同学们，文明需要你我共同去维护，让我们从身边的小事做
起，积极执行垃圾分类，建设更加美丽的祖国未来！

我的演讲结束，谢谢大家！

垃圾分类从你我做起演讲稿篇二

尊敬老师同学们：



大家好！今天我要演讲题目是“践行垃圾分类，弘扬环保精
神”。

首先，我想问大家几个问题：

也许你们很多人会对垃圾分类不以为然，甚至随意丢弃——
你们可能会认为，这，是一种便捷；你们分不清什么垃圾要
归哪一类，不如直接清一色地往不可回收里倒，你们可能会
认为，这，是一种便捷；在食堂吃完几口饭，就直接倒掉，
你们可能会认为，这，是一种便捷。

然而，这真是一种便捷吗？

你觉得便捷，就会有千千万万人也觉得便捷；你在路上潇洒
地扔下一个包装袋，就会有2千千万万人也会扔下包装袋；你
只看到了你便捷，却不会看到那寥寥几个衣衫褴褛人，那寥
寥几个仿佛被遗忘人，在千千万万个包装袋中为你们默默叹
气；你觉得便捷，就会有人也觉得便捷，在你胡乱把垃圾倒
入不可回收垃圾那一刹那———在那个徘徊在时光角落，遗
忘黑白世界中那一刹那，就会有千千万万人们在相同一刹那
就不会分类胡乱倒入。

在阳光沐浴清晨里，你觉得你干了一件挺便捷事，但你看不
到，在漫漫长夜里垃圾分类车间里，会有多少双沾满垃圾污
浊之手在成堆成河垃圾流中为那千千万万本不应该出现垃圾
进行着苦恼地挑拣。

在夕阳余晖下垃圾填埋场中，会有千千万万仍具有价值垃圾
被夹在肮脏垃圾流中随着覆盖着泥土永藏地底。你觉得便捷，
就会有千千万万人觉得便捷；你会在厌恶之中倒下那一盘菜，
就会有千千万万盘菜！你只看到了你便捷，他们只看到了他
们便捷—你却没看到，在一辆辆垃圾车上，望着千千万万吨
粮食被遗弃，那一滴滴泪水滴在无人知晓黑暗里；在战火纷
飞世界另一头，又会有千千万万人因饥饿倒在悲哀哭声中！



那个世界——那个垃圾成堆世界，那个荒凉悲哀世界——是
你们所希望吗？

我们不够强大，不足以完成这个艰巨任务，但你做好你自己，
我们做好自己，就会有千千万万人做好自己，就会有千千万
万吨垃圾得到正确处理，就会有千千万万座城市迎来真正曙
光！最后，我们明天，就会是一个美丽蓝天，一个空气清新
蓝天，一个洋溢着自信欢乐蓝天！

我演讲完毕，谢谢大家！

垃圾分类从你我做起演讲稿篇三

尊敬老师同学们:

大家好!

今天我要演讲题目是“践行垃圾分类,弘扬环保精神”。

首先,我想问大家几个问题:

也许你们很多人会对垃圾分类不以为然,甚至随意丢弃——你
们可能会认为,这,是一种便捷;你们分不清什么垃圾要归哪一
类,不如直接清一色地往不可回收里倒,你们可能会认为,这,
是一种便捷;在食堂吃完几口饭,就直接倒掉,你们可能会认为,
这,是一种便捷。

然而,这真是一种便捷吗?

你觉得便捷,就会有千千万万人也觉得便捷;你在路上潇洒地
扔下一个包装袋,就会有千千万万人也会扔下包装袋;你只看
到了你便捷,却不会看到那寥寥几个衣衫褴褛人,那寥寥几个
仿佛被遗忘人,在千千万万个包装袋中为你们默默叹气;你觉
得便捷,就会有人也觉得便捷,在你胡乱把垃圾倒入不可回收



垃圾那一刹那---在那个徘徊在时光角落,遗忘黑白世界中那
一刹那,就会有千千万万人们在相同一刹那就不会分类胡乱倒
入。

在阳光沐浴清晨里,你觉得你干了一件挺便捷事,但你看不到,
在漫漫长夜里垃圾分类车间里,会有多少双沾满垃圾污浊之手
在成堆成河垃圾流中为那千千万万本不应该出现垃圾进行着
苦恼地挑拣。

在夕阳余晖下垃圾填埋场中,会有千千万万仍具有价值垃圾被
夹在肮脏垃圾流中随着覆盖着泥土永藏地底。你觉得便捷,就
会有千千万万人觉得便捷;你会在厌恶之中倒下那一4盘菜,就
会有千千万万盘菜!你只看到了你便捷,他们只看到了他们便
捷—你却没看到,在一辆辆垃圾车上,望着千千万万吨粮食被
遗弃,那一滴滴泪水滴在无人知晓黑暗里;在战火纷飞世界另
一头,又会有千千万万人因饥饿倒在悲哀哭声中!

那个世界——那个垃圾成堆世界,那个荒凉悲哀世界——是你
们所希望吗?

我们不够强大,不足以完成这个艰巨任务,但你做好你自己,我
们做好自己,就会有千千万万人做好自己,就会有千千万万吨
垃圾得到正确处理,就会有千千万万座城市迎来真正曙光!最
后,我们明天,就会是一个美丽蓝天,一个空气清新蓝天,一个
洋溢着自信欢乐蓝天!

我演讲完毕,谢谢大家!

垃圾分类从你我做起演讲稿篇四

尊重的老师、友爱的同学们：

大家好！



我很兴奋我这次能够走上这个演讲台，向各位老师同学们进
行演讲，在这里让我感谢各位老师和同学对我的鼓舞与支持！
今日我要演讲的题目是“垃圾分类，从我做起”！

美丽的地球，本该是一个绿色蓝色以及一些其他颜色混杂在
一起的美丽星球，在广袤的宇宙中有着不行替代的独特地位，
一颗孕育着生命的行星。然而我们人类不断地进展，无限制
的向地球母亲索取着资源，让地球上的颜色慢慢变得枯黄。
一些有识之士看到了那令人担忧的将来，提倡出了环保这一
理念，而我们国家也乐观的响应这一号召，这些年来不断实
行低碳、减排、节能、循环利用等工作，务必做好资源的不
铺张，走可持续进展道路，让污染和治理达到一个良性循环，
现今已经卓有成效了。

在垃圾处理这一技术领域，我们祖国名列世界前茅，使其他
有志于治理自己国内垃圾的`国家慕名而来学习我们先进的垃
圾处理和循环利用技术。但我们国家我们人民却不会因此而
满足，在最近国家又出台了一项新的垃圾分类法，推行过程
中引起了很大的反响，虽然有人觉得这是折腾人的事，但大
家其实都知道这是一项只有好处的准备，更好地垃圾分类才
能够更好地进行循环处理，既节能，又减排。

同学们，我们其实对于垃圾分类都只有模糊的定义，别说现
在推行的干垃圾湿垃圾可回收垃圾这些，就连过去的可回收
不行回收垃圾分类都一知半解的，甚至于街道清洁员都不在
意这些，将可回收不行回收都一股脑的堆在一起运走处理。
这其实不仅仅是对可回收可循环资源的极大铺张，也是对垃
圾处理工作负重的额外增加。

所以，作为在祖国高速进展的这一阶段的我们，有义务为了
祖国的将来而考虑，实行垃圾分类，认真学习和做好这方面
的学问，让我们养成一个对生活上各种物品熟识的敏感性，
不仅仅是为了垃圾分类，更是培育了我们每一个人的环保意
识。这个意识能够让我们削减对于污染严峻的东西使用，别



看这只是一个小小的举动，但是在大家都这么做的状况下，
我们国家的环境自然会有一个特殊大的转变，这个转变足以
让我们的青山绿水流传后世，让我们的后人们感谢我们这些
先辈的贡献！

我的演讲结束了，感谢！

垃圾分类从你我做起演讲稿篇五

尊敬的老师同学们：

大家好！

地球是人类家园，保护环境就是保护人类自己——是为了让
人类永远生存下去，基于这一点，我们国家xxxx远瞩，对垃
圾分类作出了强制性规定。

或许你们其中有同学会说“不必担心，资源可以再生”但是，
你们知道资源再生所需时间吗？就拿煤炭资源来说，至少需
要几千年，或许还未等到资源再生，就早已经被人们用完了。

或许又有同学会说“不必忧虑，我国资源种类多，储量大，
短时间内是用不完”但是诸位同学们，你们都知道，人们不
能只看眼前，更要看长远发展，或许我们这一辈资源不会枯
竭，但我们子子孙孙辈呢？你们确定不会枯竭吗？我看未必，
储量再多至少也有个限数，迟早都会用完，更何况今天人们
更加浪费资源，剩余一点扔了，废旧扔了，破损扔了等等。

或许诸位同学们认为我们所浪费资源只有一点点，可是如果
把13亿多人每天所浪费一点点资源加起来，那个数目便会令
你们震惊，令你们不可思议。

同学们，虽然我们不能制造资源，但是我们能够节约资源，
节约资源是我们中国人，乃至世界各国共同责任，19世纪



至20世纪枪林炮雨时代已经成为过去，而如今，世界上所有
国家将携手共进，战胜他们共同敌人——那便是环境破坏，
资源枯竭。我们应有信心之战斗，并赢得胜利。

学生是时代先锋。诸位同学们，让我们做语言上天才，更应
做行动上巨人。所以，让我们从现在做起，节约资源，坚决
执行垃圾分类吧！

垃圾分类从你我做起演讲稿篇六

亲爱的的同学们：

“垃圾分一分，环境美十分！”“垃圾分类我能行，绿色生
活我先行！”看着小区里新出现的一条条醒目红色横幅，我
的记忆不禁穿梭到了几年之前。

记得前几年在德国旅游的时候，我在超市里看到一台陌生的
机器，它有点像自动取款机，但面板上一个又大又圆又深的
孔洞宣告了它另有用途。正巧此时有人来使用，我便好奇地
在一边观察。这人拎着个布袋子，里面装了大大小小十几只
空塑料瓶。只见他把塑料瓶条形码朝上依次从圆孔放入，瓶
子经过扫描后就“扑通、扑通”地被吞了进去。全部放完之
后，旁边的屏幕显示出塑料瓶的总数和一个金额，他按下确
认键，机器随即“唰”一下吐出一张卡片，他放进口袋就离
开了。这机器挺受欢迎，我饶有兴趣地连着看了好几个人进
行相同的操作。同时我发现：人们投进机器的塑料瓶都是干
干净净的，并没有残余的饮料和水。

当地的朋友看我很感兴趣，热情地向我介绍说：这是塑料瓶
回收机，每个超市都有这个机器。因为德国每一瓶水的售价
都包含了至少0。25欧元的空瓶押金，远远高于饮料本身，所
以德国人习惯了把空塑料瓶洗干净后带到超市投入回收机器，
凭打印的'小票可以在结账时抵扣货款，或者直接换成现金。
也有人会把空瓶送到专门的地方，让无家可归者拿去换钱。



“无论是谁拿走，最终都会送进回收机器。你知道吗，德国
的塑料瓶回收率达到97%呢！”

x是个现代化国际大都市，在很多方面都毫不逊色于发达国家；
但在垃圾分类回收这件事上，我们的观念和行动都落后了。
好的观念要有好的措施来配合，才能相得益彰，发挥更大作
用。

“这个洗发水瓶子是什么垃圾啊？是干垃圾还是可回收垃圾？
还有这个……”所幸的是，如今x正进行生活垃圾强制分类，
相信在不久的将来，塑料瓶回收机和更多更强大的设备也能
在x看到，而这些机器设备的使用也会帮助我们把垃圾分类的
工作做得更好。

我坚信，垃圾分类很快也成为我们的习惯，而那将标注我们
这座城市文明的新高度。

垃圾分类从你我做起演讲稿篇七

尊敬的老师、同学们：

我们生活地球上居住了超过66亿人口，而这个数字还在不断
增加，如此巨大数字带来是人均占有土地越来越少，可以饮
用淡水资源频频告急。但是在物资如此匮乏今天却有一样东
西数量在迅猛增长，甚至超过了人口增长好几倍，它就是垃
圾。

垃圾诞生伴随人类发展，每天我们每个人都要制造出垃圾，
一天一天累积垃圾该怎么处理呢？有人说“可以埋了。”可
是仅仅靠埋只是暂时解决了，填埋垃圾土地从此就失去了一
切营养，成为了不毛之地，而且这样填埋所占据土地资源很
浪费。那该怎么办？又有人说了“不能埋那就烧了吧，这样
不就看不见了啊！”可是焚烧垃圾时候那滚滚浓烟，那刺鼻
气味是另一种污染，破坏了我们大气，所以也不可取。那到



底该怎么做呢？其实，垃圾不是完全没有用废品，只要合理
利用，合理处理，垃圾就可以变废为宝，问题关键在于如何
让它由废变宝，秘诀就在于——给垃圾分类。

垃圾分类，顾名思义就是将垃圾分分种类，我们现在比较规
范是把垃圾分为4大类。在这4大类垃圾中大部分垃圾是可以
回收再利用，变废为宝再次造福人类，只有一小部分是彻彻
底底处理不了垃圾，只能采用传统填埋焚烧方式处理。那有
哪四大类呢？第一类，可回收利用垃圾，它包括纸类金属玻
璃等。这类垃圾从名字看就知道它们可以拿来再次利用，只
要简单经过整合由碎变整就可以再次使用；第二类，厨房垃
圾，像剩菜剩饭骨头菜根菜叶等食品类废物。这类垃圾只要
经过生物技术处理就可以转化成了天然化肥，滋养土地；第
三类，有害垃圾，它包括废电池废日光灯管废水银温度计过
期药品等，这些垃圾需要特殊安全处理。经过复杂处理程序
提取其中可以再使用部分；第四类，就是其他垃圾，包括除
以上3中以外垃圾，如砖瓦陶瓷渣土卫生间废纸等难以回收废
弃物。

那我们小朋友们要怎样来帮助垃圾处理呢？如何做一名环保
小卫士呢？首先要知道哪些垃圾是可以再利用再回收，哪些
不能，哪些垃圾需要特殊处理专人专门收集。其次，就是要
养成分类扔垃圾习惯。现在垃圾桶设计'时候已经考虑了可回
收不可回收分类扔，小朋友在扔时候就要按照分类扔进去，
像纸扔进可回收利用半边，塑料袋扔进不可回收利用半边，
而电池温度计就要扔到专门收纳容器里，不可随便扔。最后
也是最重要就是尽量少制造垃圾。只要我们珍惜学习用纸，
把每张纸都用到没有办法再利用了才扔；橡皮擦到无法使用
了再扔；爱惜玩具书本，小心玩小心翻；又或是吃饭不剩等
等，从根本减少垃圾产生，那么就是最好处理垃圾方法，也
是最佳环保小卫士。

相信我们每位同学都会争做最佳环保小卫士，从垃圾分类开
始好好做起，为保卫我们家园，我们学校，我们地球贡献出



自己力量。

垃圾分类从你我做起演讲稿篇八

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我是xx年级x班的xxx。今天我演讲的题目是：垃圾分类，从我
做起！

垃圾分类是我们生活中非常重要的事情。人类每天都会产生
大量的垃圾，如果随意丢弃，就会造成严重的污染，从而破
坏我们美好的生活环境。

因此，我们应该养成垃圾分类的'习惯，在垃圾分类回收后，
将其重新转化为资源。

不久前，通过对xx位市民的调查，我发现人们对垃圾分类基
本有了一定的了解，说明我们的垃圾分类宣传起到了一定的
作用。然而，只有一半的人有垃圾分类的习惯，这表明我们
的习惯没有得到很好的发展，我们仍然需要加强我们的执行
力，养成更好的习惯。

另一方面，人们不太满意目前的垃圾桶。有些社区甚至没有
分类垃圾桶，车站、商业中心区、公园、广场上分类垃圾桶
还比较少。

因此，如果我们想要改善城市的环境，我们应该树立一个好
榜样。

首先，我们应该增多宣传力度，提升公众的环保意识，这是
非常重要的。它能让公众普遍认识到垃圾分类的重要性。



其次，回收垃圾的地方应该选择一个更合适的位置，至少不
会因为下雨而让垃圾散得满地都是，不会因为垃圾桶太少而
导致人们随手扔掉垃圾。

第三，少使用一次性用品。只有这样，我们的生活才能更好。

如果我们做好垃圾分类工作，我们可以实现以下目标：减少
对土地的占用；减少环境污染；把浪费变成财富。

垃圾分类，从我做起，让我们用自身的行动共同创造一个更
好的生活环境！

我的发言结束了，谢谢大家。

垃圾分类从你我做起演讲稿篇九

垃圾分类是我们生活中非常重要的事情。人类每天都会产生
大量的垃圾，如果随意丢弃，就会造成严重的污染，从而破
坏我们美好的生活环境。

因此，我们应该养成垃圾分类的习惯，在垃圾分类回收后，
将其重新转化为资源。

不久前，通过对10位市民的调查，我发现人们对垃圾分类基
本有了一定的了解，说明我们的垃圾分类宣传起到了一定的.
作用。然而，只有一半的人有垃圾分类的习惯，这表明我们
的习惯没有得到很好的发展，我们仍然需要加强我们的执行
力，养成更好的习惯。另一方面，人们不太满意目前的垃圾
桶。有些社区甚至没有分类垃圾桶，车站、商业中心区、公
园、广场上分类垃圾桶还比较少。

因此，如果我们想要改善城市的环境，我们应该树立一个好
榜样。首先，我们应该增加宣传力度，提高公众的环保意识，
这是非常重要的。它能够让公众普遍认识到垃圾分类的重要



性。其次，回收垃圾的地方应该选择一个更合适的位置，至
少不会因为下雨而让垃圾散得满地都是，不会因为垃圾桶太
少而导致人们随手扔掉垃圾。第三，少使用一次性用品。只
有这样，我们的生活才能更好。

如果我们做好垃圾分类工作，我们可以实现以下目标：减少
对土地的占用；减少环境污染；把浪费变成财富。垃圾分类，
从我做起，让我们用自己的行动共同创造一个更好的生活环
境！

我的发言结束了，谢谢大家。


