
最新郊游活动总结的讲话(通用5篇)
总结是对过去一定时期的工作、学习或思想情况进行回顾、
分析，并做出客观评价的书面材料，它可使零星的、肤浅的、
表面的感性认知上升到全面的、系统的、本质的理性认识上
来，让我们一起认真地写一份总结吧。怎样写总结才更能起
到其作用呢？总结应该怎么写呢？下面是小编整理的个人今
后的总结范文，欢迎阅读分享，希望对大家有所帮助。

郊游活动总结的讲话篇一

今天，阳光明媚，万物复苏，鸟儿站在枝头上叽叽喳喳地唱
着婉转动听的歌儿，一切都是那么美好。

正睡在床上的我，懒洋洋地揉了揉曚昽的睡眼，伸了懒腰，
披头散发地就去敲了敲爸妈房间的门。进去之后二话不说地
拉开了窗帘，三个人都睁开了眼睛，爸爸打了个哈欠。我迫
不及待地说：“妈妈快点起床带我们去郊游！”

妈妈瞬间毫无睡意地起床了，下楼洗了脸，准备启程去洋溪
郊游。爸爸把我们送到了洋溪这地方就回去了。我兴致勃勃
地进了长龙一般的摊位中，左看看右看看，忽然闻到了一阵
清香，越往前越浓，把旁边炸鸡骨的香味都给覆盖了。我和
妈妈又继续走，看到了买小动物的地方。于是，我禁不住诱
惑，就买了一只灰白色的小仓鼠，妹妹哭着吵着也买一只白
色的。

我又来到了那个令我恐惧不安的地方，来到了那个海盗船面
前。我好像上瘾了一样，虽然害怕，但又玩了一次。果然这
次没有上次那么恐怖了，但还是会害怕。

到了中午，洋溪街道上的店传来了一股股菜香。既然已经逛
过了，那还是去吃午餐吧，何况早餐还没吃。



我也不知道哪来那么多精力来玩的。

郊游活动总结的讲话篇二

夏日里，天气酷热，许多人都选择去郊游，享受大自然的美
好和宁静。这个夏天，我也加入了这个行列，去了黄山，领
略了壮丽的山景和独特的山水风光，也得到了很多心灵上的
启迪和体验。在这篇文章中，我想分享我的心得体会。

第二段：身临其境的感受

来到黄山，我立刻感受到清新的空气、美丽的景色，而这些
美好的感受不仅仅来自于景色本身，更多的是从内心深处释
放出来的感受。在山路上漫步，沐浴在树林里的阳光下，感
受到自然界的生命力、灵性和喜悦，使我内心平静、愉悦。
这种亲近自然、享受大自然的感觉，让我从内而外的感到快
乐，感受到生命的美好。

第三段：积极面对挑战

去郊游并不仅仅是为了享受宁静和美景，还有很多挑战需要
克服。比如在黄山，要面对陡峭的山路、气候的变幻以及高
海拔的适应问题等等。在面对这些困难时，我深刻体会到积
极面对挑战，才能获得更多的成就感和乐趣。当我顶着酷热
的天气走上陡峭的山路时，每一步都让我感受到自己的努力
与坚持。经过长途跋涉，最终站在山顶，欣赏壮丽的山景，
那种成就感和满足感无以言表。

第四段：尊重生态环境

郊游也是一次学习，使我更加了解人与自然的关系。在黄山，
我看到了当地居民在为保护生态环境而不断努力。环境保护
已经成为每个人的使命，正如金字塔的顶端需要以稳固的基
础为依托一样，我们也需要在珍爱自然和生态环境的基础上



来享受大自然的美好。

第五段：结论

总之，去郊游不仅仅是为了逃离城市的喧嚣和快节奏，而是
通过身临其境的感受和面对挑战的过程，让我们深刻意识到
自然和人类的关系，真正体验到生命的美好与壮丽。尊重和
珍爱自然环境，积极面对挑战，这些体验能给我们带来无穷
无尽的快乐与成就感，真正实现人与自然的和谐共生。

郊游活动总结的讲话篇三

今天是五一国际劳动节，我们一家打算去新建玩，听说那儿
的风景很好。

接近中午时，我们出发了。我坐在车上，欣赏着路边的风景。
一阵阵凉爽的风迎面吹来，还带着一股花草的芳香，这儿的
空气跟城里比起来好多了。这个季节正好是春天一眼望过去，
到处都是大片大片的绿色。山上的大树翠绿翠绿的，山下是
一个大大的水库，水库里的水漂亮极了!有点绿又有点蓝，一
阵微风吹来，水面上飘起一层层波纹。欣赏着这幅美景，心
情立刻变得畅快起来。

一个多小时后，我们到达了目的地——新建。我们在一条小
溪旁停了下来。这条小溪沿山石蜿蜒而过，清澈见底，真
有“清泉石上流”一般的诗情画意。溪水不深，可以清楚地
看见溪底的沙石和小虾。

我赶紧脱了鞋子，走进溪里。溪水冰凉的，一开始还真有点
不适应，不过后来就慢慢习惯了。水里有许多游来游去的小
虾，我挽起袖子迫不及待地下手就抓，因为没有经验，手刚
伸进水里，小虾就跑了。虾没抓到，还差点让我摔一跤。我
又气又笑，无可奈何的去寻找新的小虾。



这时我发现，有一块大石头上停着许多小虾，我灵机一动，
想到一个新方法。我悄悄将手伸进水里，猛地一下，把石头
搬了起来。结果，上面的一些小虾顺着流水落进了溪里，但
还有几只呆在石头上。我兴奋地把它们放进早已准备好的瓶
子里，心想，哈哈!终于抓到你们啦!

在溪里，还有许多各种各样、奇形怪状的石头。我爸爸就捡
到一块像瑞士国旗的石头，上面有一个白色的十字架，旁边
都是灰色的。我准备把它带回家保存起来。

郊游活动总结的讲话篇四

在现代都市生活节奏如此快速的时代，为了逃离噪杂繁琐的
生活，人们越来越注重安排旅游的时间。而郊游是其中一种
简单自然的旅游方式。它除了让我们放松身心，呼吸新鲜空
气，还可以让我们更全面地了解自己和大自然。在此，我想
分享我去郊游的心得体会。

二、日期与目的

我们约定好的行程是在一个周末。我和我的四个好朋友一起
去乌鲁木齐市郊游玩。远足、体操、钓鱼、野餐、拍摄风景
等，我们的目的都很清晰，就是想开心地玩，放松身心，走
进大自然，享受阳光、风景和自由。

三、旅途经过

我们早上7点出发，走了将近3个小时的路程才到目的地。让
我印象最深的是，在去的路上，我看到了许多美丽的景
色——高山、大草原和一些牛羊，以及那一睹拜拜的天空。
我拍了很多用来记录和检视此次旅程的照片。这让我感受到
了大自然中独特的宁静和平和美的情怀。



四、 我的感受

我们到达目的地后，我跟朋友们一起玩了很多游戏。其中让
我觉得非常有趣的是拍摄外景电影。我们勇敢地跳入冷水地
中，拍下了游泳、吃零食和玩耍的照片。这个时候我感受到
整个世界都非常美好，而我们又可以感受到生命的荣耀。

五、总结

去郊游是一个非常开心的事情。或许我们平时的生活和工作
中失去了很多自由感和想象力。但是，在郊游中，人们可以
尽情地互相分享和交流，去爱吃小食物、品尝美酒、欣赏美
景和放松身心等等。值得一提的是，我们也把这些经历丰富、
拥有灵感和深刻意义的瞬间记录在了照片里，以缅怀我们精
彩的旅途岁月，并为将来的生活增添一份宝贵的回忆。

郊游活动总结的讲话篇五

春天是郊游的好时节，我们班要举行一次郊游活动，去哪里
好呢？我们班的同学七嘴八舌的讨论着。我建议同学们去美
丽的蓝水湾游玩，那里春天的景色格外秀丽，美不胜收，一
定会令你陶醉的。

走进大门是一条宽阔的大道，道路两旁是一棵棵高大挺拔的
银杏树，刚抽出嫩叶，像一个个刚换上绿军装的士兵，守卫
着这个美丽的地方。

继续向前走，你会看到硕大的湖，湖面如镜子一般。如果你
走到浅水区，你会突然会觉得脚底痒痒的'，你仔细一看，原
来是一条小鱼在你身边游来游去呢，你去抓是，它便“滋
溜”一下跑了。

往左进发，你会看到伯乐相马的雕像正矗立在你的正前方，
摸着雕像你会有一种神圣的感觉涌上心头，要知道这是我们



全成武县的荣耀啊！

雕像前是一个个花坛，花坛里鲜花盛开，各种各样的花朵竞
相开放，争奇斗艳，散发出的清香沁人心脾，引来了蜜蜂和
蝴蝶在花丛中翩翩起舞。花坛四周的柳姑娘梳理着自己的长
辫子，陶醉其中。

在湖面上，你们可以划着小船，波纹便一圈一圈的荡漾开来。
边划着小船边欣赏着美丽的景色，多么惬意呀！

那儿还有更美更好玩的地方，就等你们去走一走，看一看呢，
一定会令你们流连忘返的。


