
学雷锋演讲稿六年级(精选10篇)
演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
大家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？以下是我帮
大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对
大家有所帮助。

学雷锋演讲稿六年级篇一

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

有人说雷锋已经离开了，可他真的离开了吗？虽然他的肉体
离开了我们，但他崇高的灵魂却永远伴随着我们、激励着我
们。我们纵观望去，在祖国广袤的土地上，到处都有雷锋的
身影。他们学习雷锋精神，实践雷锋精神，在平凡中做出不
平凡的贡献，在生命中填写无限光辉的一笔。雷锋虽然已经
誓去多年，可他的精神却被一代又一代的传承下去。他的精
神在学习中体现出来，在生活中体现出来，在任何一个工作
岗位都体现出来。

雷锋精神不仅仅体现在每一次的资助、每一次的见义勇为、
每一次的伸出援手，更体现在我们平时的工作当中。

我工作在交警大队，我们的工作是繁忙而又繁杂的。当你每
天早上迎着朝阳行使在上班的路上，在每一个繁忙的路口都
有我们的交警在指挥着交通、疏导着密集的车流，他们顾不
得大量的汽车尾气，在他们心中，行人的安全才是重中之重。

“叮铃铃”，每当听到122紧急的电话铃声响起，事故交警不
论是白天还是深夜，都会以最快的速度赶到现场。因为他们
深知，他们早一分钟赶到，现场的真实情况就能得到及时还



原，垂危的生命就多了一丝生的希望。

每到节假日，都是人们阖家团圆、放松身心的时候，而这时，
恰恰却是我们最为忙碌的。我们不能陪伴家人，因为我们肩
负的是全县老百姓出行的安全，是全县老百姓生命的保障。

走进车辆管理所的业务大厅，你看到的永远都是繁忙的景象。
从早上七点半到晚五点，没有一刻是清闲的。我们每天要为
几十台、甚至上百台车辆办理新车注册等业务，要为几十名
驾驶人办理补换、审验和新办驾驶证业务。巨大的工作量让
我们有时连喝口水的时间都没有。记得在一0年交通道路整顿
期间，除了工作时间以外，我们还要每天加班到晚上十点多
钟。可是，我们大家都没有一丝的怨言。我们顾不上家里的
老人、孩子，一心只想把上级交办的每一项工作做好，我们
心系的是全县的百姓，只要他们平安，就是对我们工作的最
大褒奖。

不雷锋他那流淌着无私奉献的血液将永远激励着我们。在新
世纪的建设大潮中，让我们用自己的激情和汗水，从小事做
起，从自己的身边做起，再谱写出一曲曲壮丽的雷锋之歌！

学雷锋演讲稿六年级篇二

学雷锋演讲稿

尊敬的各位领导、老师、同学们，大家好！

有一个名字铭刻于心，这个名字叫做雷锋，有一种精神薪火
相传，这种精神就是雷锋精神。走在三月的春风里，我们似
乎感受到那个叫雷锋的战士，他曾经来过，且从未离去。因
为他的精神不朽，历经半个世纪依然熠熠闪耀在每个人的心
里。我为人人、无私奉献、甘做一颗坚守岗位的螺丝钉，这
是雷锋所坚持的，也正是我们建设和谐社会所需要的。



您或许会说，我们只是普通的高中生，年年都在学雷锋，未
必人人都能做雷锋，可是我要说，只要你愿意，人人都是活
雷锋。

同学们，我刚才说的事情都很小吧，只要我们愿意，人人都
能做到。当学习有困难的同学请教你的时候，请别说不；当
你知道赵三小吃店就开在我们一中旁边的时候，也去吃顿爱
心饭吧。这正印证了那就话：“举手之劳，我们能做的还有
很多”。

雷锋，一个生命定格在22岁的战士，却让自己的精神永生，
惠泽后人。新时期的雷锋传人郭明义，舍己救人的张丽莉、
捐献器官的何h，他们出生在不同的年代，心里却时刻装着别
人，以平凡人不平凡的善举感动中国，像他们这样的人，还
有好多好多。他们就像一个个坚守岗位的螺丝钉，支撑起社
会道德大厦，成为不同时期中国人的精神坐标。

“如果你是一颗最小的螺丝钉，你是否永远守在你生活的岗
位上？如果你要告诉我们什么思想，你是否在日夜宣扬那最
美丽的理想？”这是雷锋的提问，穿越时空，我们一中学子
响亮做答，我们永远坚守自己的职责，追逐自己的梦想，我
们一直走在春天的大路上。

谢谢大家！

学雷锋演讲稿六年级篇三

“如果你是一滴水，你是否滋润里一寸土地?如果你是一线阳
光，你是否照亮了一分黑暗……”

每一次想起雷锋，就会想起这一段话。有多少人再回首往事
的时候，为自己碌碌无为而悔恨，为曾经虚度年华而悲哀。
有多少人能像雷锋一样，永远的那么富有爱心，永远的那么
真诚善良，永远像一颗小小的螺丝钉。



雷锋，虽然没有高挑的身材，也没有强壮的身体，却有着无
比纯洁的心灵。一位美国商人如此说道：“雷锋精神是人类
应该有的，应该把雷锋精神弘扬到全世界。要学习雷锋对待
事业的态度，学习雷锋刻苦学习的钉子精神，学习雷锋关心
人、爱护人、支持人、理解人的品质。”其实生活中有许多
点点滴滴的小事，都能体现出雷锋精神。有人说雷锋是一
个“傻子”，我却说：“帮助别人，快乐自己!”我愿意做这
样的傻子!

让我们从小事做起，学习雷锋，学习雷锋精神，让我们从小
事做起，做一个当代“小雷锋”，做一个美德少年!

学雷锋演讲稿六年级篇四

老师们，同学们：

大家好!

今天我演讲的题目是：《让雷锋精神闪耀阳光校园》

3月，是我们学习雷锋的传统月。几十年过去了，在雷锋精神
的照耀下，一代代青少年实践着自己的人生价值。雷锋这个
名字家喻户晓，雷锋精神已经成为中华民族精神的一部分。
今天，我们应该以自己的.切实行动来体现新时代的雷锋精神。

学习雷锋，就要像雷锋那样，志存高远，胸怀宽广，树立远
大理想。

学雷锋演讲稿六年级篇五

雷锋精神之所以重要，是因为它在我们的生活中越来越少见，
几乎都要列入国家非物质遗产了。所以我们作为这个时代的
新鲜血液，我们要做的就是发扬并传承这种精神。



当我做好事归来后，心中会不禁乐道：原来自己也有雷锋精
神。每当老爷爷，老奶奶在一边喃喃，不经意的说到我们，
便有一股莫名的暖意涌上心头。

但偶尔想一想，也觉得自己的想法让雷锋精神变了味了，似
乎做好事，是为了听到别人的夸赞与好评。像是学校里组织
的做好事活动，也要那个单位做一个表面的表扬信。虽然我
脸上没说什么，但总觉得这样的“雷锋精神”让人别扭，让
我在别人面前惺惺作态似的。真不知何时自己会有雷锋那样
纯纯的雷锋精神呢。

学雷锋演讲稿六年级篇六

亲爱的老师，同学们：

大家好！

古今中外弯着手指难寻，独自一个人的姓名以及一种神魂连
在一块儿并能够为大众所接受。不过，一个年青的性命却做
到达，以自个儿很大的人格吸引力建立了一种神魂，这就是
携带春季的暖和、伴着青年时期的激情、像一株常青的红梅，
岁岁吐蕊、年年焕发的雷锋神魂。

不过我晓得自个儿永恒代表不成一种神魂，姓名之中也有一
个锋字。由于我还不如雷锋那样子不懈努力，也还不如雷锋
那样子敬业。

不过我信任你也代表了一种神魂，您的姓名之中也许也有一
个锋字。由于您还不如雷锋那样子无私，也还不如雷锋那样
子博爱。

不自卑，不可以变成一种神魂。您也不需要失掉勇气，由于
大家都晓得，雷锋是绝无仅有的雷锋神魂更是前无前人的才
具备了灿烂的光辉；正由于雷锋神魂的可贵。所以我才把他



做为楷模，正由于我仰视雷锋。向他学习；雷锋没有疑问把
自个儿的所有光辉留在别人的生活的春季里；假如把人的生
活看成是一年春夏秋冬四季。

看了一个个不留地址的名字；一笔笔扶贫济困的汇款单中。

年青的性命用鲜红的血和性命倾诉着忠诚的誓词。猛烈的火
浓烟中。

看到一双双没有畏惧的眼球；行凶的日期里。

无论时期沧桑怎么样演变生命循环，几十年来。社会形态潮
流怎么样跌荡起落，雷锋神魂之所以都能变成一个永远的正
题，被越来越多的人耐久歌颂传唱，就是因其把有限的性命
投入到无限的.为百姓服务中去的呈献神魂，可以翻越人间沧
桑的江海，可以穿过历史深邃的时空，历久弥新而不褪色。

一私人的共同体，一个国度。不可以没有振奋的神魂和高尚
的品格；一个单位、一个集体，不可以缺乏积极上进的神魂
状况；对于我基层百姓银行来说，要想履行好新一段时间中
央银行的各项职能，就要依照素质能力过硬、业务良好、风
纪清正、概率严肃而公正的要求，严明管理、规范工作、文
明服务，把我白城市百姓银行建设变成习气清正、管理规范、
政令顺畅、运转协调、不贪污高效、服务到位的中央银行分
支机构。

集体神魂需求多个个体来展出。没想到教说，大家都晓得集
体由个体构成。也没有资格教说，和我大部分数同事同样，
有着把自个儿的一摊办公干好的质朴心愿，不惟能接纳他律，
并且还能够自律，不惟掌握了现在为止办公需求的技能，并
且还有学习新业务、新知识的心愿，深深知道：自个儿有可
能永恒学不到象雷锋同样的伟大人格，但我坚决相信，自个
儿能够做到不懈努力敬业、谦卑小心，和我同事们能够做到
团结友爱，诚实守信，让雷锋神魂在金融服务办公中闪出光



辉。

办公会变成一种责任，让雷锋伴我同行。责任会变成动力；
让我与雷锋同行。胸怀便会广阔天地，让我与雷锋同行。天
际也会太阳光鲜明可爱；让我与雷锋同行。

让我这个集体与雷锋同行，让我与雷锋同行。让我百姓、国
度永恒记取雷锋，记取雷锋神魂。

学雷锋演讲稿六年级篇七

我们的世界五彩缤纷，而雷锋这一抹朴质的白已被我们所淡
忘。难道说雷锋的精神是有局限性的吗？不是的，要知道七
色彩光汇聚到一起后就是白色。也许现在的我们还无法理解
和容纳这至高境界的白，那么我们就选取最贴近我们的色彩
来临摹吧！

也许你还不了解，雷锋也是一个优秀的学生。一个以生活为
老师的优秀的学生。雷锋有一个学习公式：问题??学习??实
践??总结。你看，这不就恰恰描述了我们的学习过程吗？虽
然我们还不能在工作岗位上实践，但平时的考试和实验不就
是在小试牛刀吗？而老师的评点及考卷上的红叉，能让你更
好地总结学习经验和成果。

学习要靠积累。同学们，别小看了平时的作业、小测，别抱
怨计算的烦琐和反复。因为没有谁可以一出生就聪慧过人，
没有谁可以不学走路就会跳舞，更没有谁可以略过努力直登
成功。想一步登天，那是不可能的，千万不要抱有这种愚昧
的想法。如果没有一砖一瓦，哪来的高楼大厦？如果没有一
点一滴，哪来的百川河海？雷锋曾说，生活中一切大的和好
的东西全是由小的、不显眼的东西累积起来的。所以，请认
真地对待没天的一砖一瓦，仔细地留心每天的一点一滴。

学习要抓紧时间。特别是要面临中考的初三年，“时间就是



生命”体现得淋漓尽致。面对一大堆、一大堆的练习，同学
们免不了要叫苦连天，如果这时再要你看一两本名著，了解
一下时事，你定会以“没时间”搪塞回去。其实要学习的时
间是有的，问题是我们善不善于挤，愿不愿意钻。雷锋曾打
过一个比方：一块好好的木板，上面一个眼儿也没有，。但
钉子为什么钉进去呢？这就是靠压力硬挤进去的，硬钻进去
的。由此看来，钉子有两个长处，一个是挤劲，一个是钻劲。
我们在学习上也要提倡这种“钉子”精神，要善于挤和善于
钻。

学习是要虚心的。试想一下，一个人，若总是高傲地仰着头，
那他能看到什么风景呢？骄傲的'人啊，当你看到无边无际的
蓝天，你难道不觉得渺小吗？雷锋把这种人比作半斤八两的
水，一瓶子不满，半瓶子晃荡，可是还晃荡不出来，这有什
么值得骄傲的呢？我们要正直学一点东西就要虚心。譬如一
个碗，如果已经装得满满的，哪怕再有好吃的东西，像海参、
鱼翅之类，也装不进去，如果碗是空的，就能装很多东西。
装知识的碗，就要像神话中的“宝碗”一样，永远也装不满。

综上所述，要搞好学习是需要多方面努力的，不仅仅是谦虚，
惜时，积累就能概括。同样的，雷锋的精神也不是一朝一夕
就能全部领会的。但我相信，一分耕耘，一分收获。当我们
从雷锋伟大的精神中，一点一点摄取精华的时候，我们应该
预见，在不远的将来，这股精神力量将令你成为一道耀眼的
白光，折射出绚丽的虹彩，彰显最可爱的色彩。同学们，行
动起来吧！让我们一起向雷锋同志学习。力争做一个21世纪的
“四有”新青年！

学雷锋演讲稿六年级篇八

雷锋有句名言“在工作上，要向积极性最高的同志看齐，在
生活上，要向水平最低的同志看齐。”这是雷锋的座右铭，
雷锋是这样说的，也是这样做的，在短暂的一生中，为了党
和人民的事业，他勤俭节约，努力工作，不怕艰难困苦，严



格要求自己，为我们树立了光辉榜样，这种勤俭节约的精神
曾影响了几代人。

然而，随着时代的发展，人民生活水平的'提高，雷锋的这种
勤俭节约精神在我们这一代人的意识中逐渐淡薄了，生活上
互相攀比，大手大脚，不珍惜环境，浪费资源等不良行为屡
见不鲜。本月的22日是世界水日，此时此刻又使我们想到了
雷锋的勤俭节约精神，就拿最普遍的水资源来说，长期以来，
人们普遍认为水是“取之不尽，用之不竭”的，不知道去爱
惜，而浪费挥霍，但同学们是否知道我国水资源人均占有量
并不丰富，只有2300立方米左右，约为世界人均占有量的四
分之一，随着我国社会和经济的发展，水的缺口越来越大，
目前我国农业灌溉每年平均缺水300多亿立方米，全国农村还
有3000多万人饮水困难，全国有400多个城市缺水，缺水较严
重的城市有110多个，全国城市日缺水量为1600万立方米，每
年因缺水影响城市工业产值20xx亿元以上，影响城市人口
约4000万人，造成我国缺水的重要原因就是人为的浪费和挥
霍，没有合理利用以及水源污染等问题，使水资源更加缺乏。

我们现在谈学习，说理想，可是如果有一天我们连最基本的
水资源都浪费尽了，我们还怎样生活呢!更不要说学习和理想
了，不要让世界上的最后一滴水成为我们人类的眼泪，从节
水的角度我们需要雷锋精神，推而广之，雷锋的勤俭节约精
神是放之四海而皆准的真理。

社会的发展呼唤雷锋精神呢，人民的生活需要雷锋精神，新
世纪更需要雷锋精神，只有我们树立长期学雷锋的思想，制
定强有力的措施采取多种有效形式常抓不懈，雷锋精神才能
在各个方面不断发扬光大，在祖国的社会主义现代化建设中
显出强大的生命力。

让雷锋精神渗透我们的一言一行、一举一动，伴随我们的一
生。



学雷锋演讲稿六年级篇九

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目就是：《弘扬雷锋精神，争做美德少年》。

“如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地如果你是一线阳
光，你是否照亮了一分黑暗如果你是一颗粮食，你是否哺育
了有用的生命如果你是一颗最小的螺丝钉，你是否永远坚守
你的生活岗位”这段精彩的语言，你或许会以为这是哪个名
人的名言，但，这不是，这只是《雷锋日记》中的一小段，
也是他一生的写照。

雷锋精神就是从身边的小事做起，不管多小的事，只要你帮
助了别人，你就做到了雷锋精神。当你正在写作业而听到同
学四处借文具的声音，你是装作没听见，还是把自己的文具
借给了他（她）当别人向你请教问题时，你是冷漠地把头转
向一边，还是热情地帮他（她）讲解当同学遇到困难时，你
是漠不关心，还是帮他（她）克服困难答案很明显，大家肯
定会毫不犹豫地选择后者，这就是学习雷锋的助人为乐精神。
学习雷锋，不需要做什么惊天动地的大事，只要我们时时想
着别人，处处帮助别人，从现在做起，从今天做起，从我们
身边的一件件小事做起，从帮同学系红领巾，帮别人解答难
题，给老人让座位等这些我们力所能及、能够做到的一件件
小事做起，在别人需要帮助的时候，尽力帮助别人，争做一
个雷锋式的好少年。

我的演讲完毕，谢谢大家。

学雷锋演讲稿六年级篇十

如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地?如果你是一线阳光，



你是否照亮了一分黑暗?如果你是一颗粮食，你是否哺育了有
用的生命?如果你是一颗最小的螺丝钉，你是否永远坚守着你
生活的岗位……每一次想起雷锋，就想起这一段话。有多少
人在回首往事的时候，为自己碌碌无为而悔恨，为曾经虚度
年华而悲哀。有多少人能像雷锋一样，永远的那么富有爱心，
永远的那么真诚善良，永远像一颗小小的螺丝钉。今日的世
界由于经济的高速发展表现出更为开阔的空间，然而，我们
曾经火热的心灵却开始变得冷漠，有些本不该变的东西也在
变：亲情冷了，同居一楼，邻里相见不相识;友谊馊了，与人
方便与己方便，成了互相利用的通行证。曾经，我们几十年
来所景仰、崇拜和学习的榜样已经被越来越多的人认为是傻
子。

然而，无论时空如何变化，那些决定人类向前发展的基本要
素没有变，那些人类任何时候都在追求的美好事物没有变。
尽管在我们的身边，雷锋精神被越来越多的人们所淡忘，然
而，在世界的更多地方，雷锋被不同肤色的人们所景仰，所
学习。雷锋精神以超越时空的力量成为人类最宝贵的精神财
富。

一个美国商人如此说道：雷锋精神是人类应该有的，应把雷
锋精神弘扬到全世界。要学习雷锋对待事业的态度，学习雷
锋刻苦学习的钉子精神，学习雷锋关心人、爱护人、支持人、
理解人的品质。

一个日本企业家这样感叹：“雷锋仅20多岁就做了那么多的
好事，成为伟大的英雄，对人类是有贡献的。学雷锋无国界
之分，把雷锋精神引进我们公司，运用到生产实践中去，会
改变员工的精神面貌，产生巨大的效果。”

西方人和我们一样，给予雷锋最高的表彰：“雷锋精神与上
帝共存。”

四十多年了，雷锋的名字曾经是激励我们几代人成长的路标，



四十多年了，古老而年轻的中国正在蓬勃的.发展，然而，雷
锋的名字却随着我们生活的美好而渐渐远离了我们。有人置
疑，有人嘲笑，有人批判，然而，无论我们经历多少变化和
困惑，他的名字应该永远刻在我们的心头，他的精神应该是
我们工作和生活中永远的指南。因为，一个人要获得成功与
幸福，不能缺少雷锋精神，一个公司要想成功，不能缺少雷
锋式的好员工。

无论我们从事什么工作，都不能缺少雷锋精神。再平凡的岗
位都可以做出不平凡的贡献，只要你的人生观是正确的，你
的工作就会有不尽的原动力。取得成功最重要的不是我们的
能力大小，而是一个人的道德品质。任何时候，雷锋身上助
人为乐、爱岗敬业、积极进取、勤俭节约的品质都是我们不
断学习的要素。雷锋精神是不受时空限定的，无论现代科技
怎样发达，无论人们的生存方式怎样改变，雷锋对世界和他
人真诚的爱心永远是人间渴求的那种温暖，像阳光一样成为
人类永恒的需要。在工作上，我们需要雷锋精神，我们应该
像雷锋那样爱岗敬业、刻苦钻研、勤俭节约，把工作当成自
己的职责，做一个有利于公司，有利于团队的人。只有这样，
公司才能得到发展，我们自己的能力才能得以更大的发挥。


