
2023年大学生演讲内容讲好 以我期待的
大学生活为内容的演讲稿(优秀5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下
面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

大学生演讲内容讲好篇一

敬爱的老师、同学们：

大家好！

今天我演讲的主题是《我的大学生活》。首先呢，我想问大
家一个问题，你们觉得自己的大学生活怎样呢?我想我们每个
人都有过那样的经历，有迷惘、失落之时，也有成功的喜悦
等等。那么，接下来我想谈谈我的大学生活。记得我刚进入
大学时，什么也不懂，前几个月都是过着和高中一样的生活，
每天除了上课、吃饭、睡觉还是上课、吃饭、睡觉。我觉得
这样的生活很无趣，这不是我想要的大学生活。终于有一天，
我决定改变自己。后来，我加入了社团，参加了很多活动;课
余时间还去做兼职，当然不忘记学习。在忙碌中我感觉到了
生活很充实。同时我还结交了很多新朋友，而且也喜欢去做
一些自己认为很有意义的事情。

我认为大学就像是一幅空白画卷，它需要用我们的激情去燃
烧，用我们的勤奋和智慧来谱写美丽的华章。作为一个大学
生，我们一定要有梦想和追求，要敢于去改变自己;不要因为
习惯，因为路途艰辛就放弃了前进的脚步。大学是一个磨砺
人的地方，我们应该多与他人交流，只有在不同层次的人群
里才能学着更好地做人。



同学们，积极地锻炼自己吧！在组织活动中留下你辛苦的身
影;在社会活动中展现你美丽的风景，让我们尽情地去发挥自
己的才能。

我的演讲完毕，谢谢大家！

大学生演讲内容讲好篇二

亲爱的老师，同学们：

大家好！

今天，妈妈要去宁波大学培训。在我极力要求下，妈妈答应
带我一起读书。“我要上大学了！我是小小大学生了！”我
一蹦三尺高。

我们乘了两个多小时的车，终于来到了宁波大学。首先映入
眼帘的是一栋栋旧旧的红墙。它们好像一叠叠堆得很高很久
的书。我一页一页地翻开这叠“书”，深深地一闻，油墨夹
着书香的味道沁入心脾。我仿佛变成了一条书虫，"啊呜啊
呜"地啃着书。

道路两旁高高耸立的大树像卫士一样守护着大学。苍劲有力
的树干像老学者，树枝像一个个学生。它们伸出叶子手，欢
迎我的到来。烈日下，大树没有朝太阳屈膝求饶;暴风雨下，
大树任凭风吹雨打，没有瑟瑟发抖。

路面白花花的，会是六月飞雪吗？我凑近一看，原来是鸟屎。
我抬头瞅了瞅，树上有许多鸟巢，鸟巢旁边还站着一种雪白
的鸟。路过的大姐姐告诉我，它们是白鹭。白鹭有的在弯着
脖子，扭过头梳理羽毛;有的在地上啄食昆虫;还有的在树杈
上打斗。它们从海边搬到这里，是为了偷学知识吗？看它们
威风得“昂昂”叫的样子，一定是学到了不少知识吧！瞧，
一只白鹭在散步。它走到我跟前，啄起大青虫，我趁机摸了



它一下，羽毛软软的、滑滑的，真舒服！它们有时会向路人
投下“鸟屎炸弹”，让人防不慎防。

包玉刚图书馆旁边有一个小池子，池子上蜻蜓点水，知了合
唱，柳枝伴舞，好一个“无数知了鸣翠柳，一行白鹭上青天。
”

大学生演讲内容讲好篇三

亲爱的老师，同学们：

大家好！

人总是不会知道去珍惜目前所拥有的，而是喜欢在失去它后
才后悔莫及的想着去抓住它，但是现实是残酷的，有的东西
在生命里就一次，错过就是错过了，不会回来了！

尽管每个人都认识这些字，也都明白里面的道理，可是悲剧
还是时有发生，更甚至于产生了如下经典的语句：“曾经有
一份真挚的爱情放在我面前，我没有珍惜，等到失去的时候
才后悔莫及，人世间最痛苦的事莫过于此。如果上天能够给
我一个再来一次的机会，我会对那个女孩子说三个字：我爱
你。如果非要在这份爱上加上一个期限，我希望是——一万
年！”

今天想说的不是爱情，而是对学校的依恋之情。让我有这个
冲动的是我的一个师姐还有静静。师姐是在她大四的那年就
出去工作了，五月份回来论文答辩时见到了她，在一起聊了
聊天，从她的话里看得出她有多么的后悔那么早离开学校，
她还劝我说不要那么早出去找工作，一定要好好把握在大学
的时间享受一下大学生活，不然将来会很后悔……当时我不
能理解她的话，因为我感觉不到大学生活有相比外面工作的
生活有多么美好，再说了，象我们这种工作没有着落的人满
脑子想的绝对是怎么去找工作，自然会忽略“享受”属于自



己的短暂的大学生活。

一恍也过了蛮久，现在七月份了，这些天在

网

上碰见她，发现她写的所有文字还有和她交谈的内容，全部
是灰色的，满是那种想念学校的忧伤！

大学生演讲内容讲好篇四

亲爱的老师，同学们：

大家好！

保尔的这段名言：“人最宝贵的东西是生命，生命属于我们
只有一次。人的一生应当这样度过，当他回首往事的时候，
不因虚度年华而悔恨，也不因碌碌无为而羞愧……”这句话
非常能反映我现在在大学生活的感受。可以说，在这一年多
的时间里时常感到空虚迷茫，我想很多人和我的想法相似。
我不想虚度人生，尤其是宝贵的大学生活。

大学我主要还是在学习，在图书馆看书看报。在图书馆总感
到时间过得很快，大学四年也是这样匆匆走过，可以想象今
后生活也会转瞬即逝。所以想珍惜时间，让人生过得不后悔，
前一阵看报道很多大学毕业生对大学生活后悔。

作为当代

中国

的大学生毕业生，不再只是被动地等待别人告诉你应该做什
么，而是应该主动去了解自己要做什么，并且规划它们，然
后全力以赴地去完成。想想今天世界上最成功的那些人，有



几个是唯唯诺诺，等人吩咐的人

做主动的人，这是

中国

人比较欠缺的地方，美国人比较会推销自己，

中国

人是比较含蓄的，比较害羞的，但是有个哲学家曾经说过一
句话，一个有能力的人，如果不能沟通，他就和没有能力的
人是一样的，所以我建议各位除了要把工作做得好，也要能
够适当的把自己的成功告诉别人。

成功不是要和别人相比，而是要了解自己，发掘自己的目标
和兴趣，努力不懈地追求进步，让自己的每一天都比昨天更
好。

但在社会中生存，我们必须学会接受那些不能改变的事。

每一个刚进入社会的人都应当掌握七项学习：学习自修之道，
基础知识，实践贯通，兴趣培养，积极主动，掌控时间，为
人处事。

我听到的会忘掉，我看到的能记住，我做过的才真正明白。

大学生演讲内容讲好篇五

亲爱的老师，同学们：

大家好！

经过高考的一番厮杀，劫后余生的我们满怀对大学的憧憬一



瘸一拐跨进了大学的城门，身后，城门缓慢、沉重又决绝地
关上，高高的城墙将里面与外面隔成两重天。

大学生活真的是人生中不能再美好的一段时间了，没有高中
之前家人的约束，多了大把大把的自由；又没有毕业之后的
生活压力，一身轻松的可以飞起来，可是为什么却有一大批
的人整天在喊无聊空虚呢？其实，我们现在的所有都不过是
自寻烦恼而已，想想我们都在为什么烦恼？杞人忧天，风花
雪月，入不敷出，相互攀比……所有的问题都有解决的办法，
问题是我们愿不愿意解决，愿不愿意找出解决的办法，愿不
愿意在真正能让我们快乐的事情上下功夫。

或许我们曾经辉煌过，但是人不是为过去而活的，或许我们
不曾辉煌过，但是我们还有未来可以任我们装扮，归结起来
在我们生命中真正重要的是现在，不论过去，不想未来，埋
头现在，踏踏实实做好现在，有备无患，我们就不用忐忑的
面对明天，一切有了目标我们就不会再在堕落的深渊里继续
沉沦。

梦想是那对能带我们高飞的翅膀，所以现在，让我们

精心

梳理自己的翅膀吧，珍惜我们的大学生活，以便我们有足够
强壮的翅膀带我们飞得很高很高。


