
最新共青团感悟心得 共青团青年大学习
网上团课心得感悟(优质5篇)

心得感悟是指一种读书、实践后所写的感受性文字。我们如
何才能写得一篇优质的心得感悟呢？下面是小编帮大家整理
的优秀心得感悟范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有
需要的朋友。

共青团感悟心得篇一

“青年兴则国家兴，青年强则国家强”，一个有远见的民族，
总是把关注的目光投向青年；一个有远见的政党，总是把青
年看作是推动社会前进的最活跃的力量。对当代青年而言，
投身社会建设发展就必然要强化斗争精神，增强奋斗本领，
广大青年应该在五四精神激励下，为决胜全面建成小康社会、
夺取新时代中国特色社会主义伟大胜利、实现中华民族伟大
复兴的中国梦不懈奋斗。（宛军）

共青团感悟心得篇二

通过团课的集中学习，理论上既使我个人的团务知识进一步
得到了巩固，也让我对有了新的认识；心理上学会了如何调
整自己的心态，参加拓展训练更是让我看到了团队的力量，
也从某种程度上战胜了自己；思想上在参观完兄弟单位的做
法后对自己的工作也有了新的想法和思路，结合到具体的工
作实际，我认为做好街道的共青团工作，离不开三方面的支
持：上级领导的支持、兄弟单位的支持、社会各界的支持。

一、做好共青团工作离不开上级领导的支持。青年就业

创业是共青团工作的一个重点，通过参观___的青年就业创业
孵化基地可以看出，政府与开发商签订协议，从资金、场地
等方面扶持年轻人在孵化基地从事有发展前景的产业，这对



于无资金、无场地、无经验的“三无”青年来说，是对他们
创业最大的帮助。作为街道来讲，虽然不能每个街道都有自
己的创业孵化基地，但是如果街道领导不重视，开展日常活
动的基本经费就难以得到保障，活动就难以开展或者难以取
得应有的效果。

二、做好共青团工作离不开兄弟单位的支持

共青团工作要有活力，首先得有活动。目前，教育已经归属
教育局统一管理，学校共青团也不再是归街道管理，由此，
除了两新组织及闲散青少年外，其余大部分青少年都归属到
了学校团委，许多活动仅仅是学校团委和两新组织单独搞，
街道团工委的活动相对比较匮乏。因此，我认为，要想使街
道团工委的活动开展的有声有色，必须要街道和辖区学校团
委联合，扩大活动的影响力。另外，通过参观平度同和职业
学校的未升学初中毕业生跟踪管理也可以看出，这些学生从
学校流向社会的过程中，必须要街道、社区、家庭与学校之
间紧密配合，做好沟通、衔接工作。在今后的工作中，我们
将会积极与辖区的学校联合起来，共同开展有影响力和号召
力的共青团活动，扩大团组织在辖区的影响力。

三、做好共青团工作离不开社会各界的支持

除了学校中的青少年，街道团工委面向的更多的应该是两新
组织中的团员青年。要想在两新组织中开展团的工作，首先
要在两新组织中成立团的组织，开展团的活动，如果得不到
两新组织的支持，团的工作就无法深入。

当然，要想取得支持，首先要让两新组织看到团组织对企业
发展的影响力，__集团正是因为充分发挥了团组织的凝聚力
和战斗力，才能在这么短的时间内创造这么高的效益。作为
街道团工委，在今后的工作中，尤其是在两新组织团建工作
中，我们应该积极向两新组织宣传团组织对于企业发展所起
的重要作用，取得其对团组织的认可，以此推动团组织的覆



盖率。

共青团感悟心得篇三

从诸子百家的典籍中，我领略了祖国文化的无限魅力;从博物
馆的遗物中，我聆听了祖国的光辉历史;从地球仪上，我看到
了祖国辽阔的疆域，从那时起，祖国永驻我心!

祖国走进了我的心中，它是那么高大威严，它使我信心十足，
它使我激动不已!小时候，爸爸告诉我，我的祖国是雄踞在世
界东方的一条巨龙;上学时，老师教我们朗读“我是中国人”，
这五个字已经深深烙印在我灵魂的深处。在我心中，我始终
铭记“我是黄皮肤，黑眼睛的中国人”。

滔滔长江水，滚滚黄河浪，蜿蜒古长城，巍峨昆仑山，悠远
丝绸路都属于我们伟大的祖国。

祖国的山河壮丽，祖国的美景如画，祖国的前程似锦!

缅怀历史，开创未来。当今的中国已是一个崭新的国度，家
庭兴旺，母慈子孝，国泰民安，社会和谐。经济高速地发展
使中国人民与时俱进。当代中国的成就大家有目共睹，而二
十一世纪的中国将属于我们这些未来的栋梁——少年，我们
的发展决定了祖国的命运;我们的勤奋牵系着祖国的地位;我
们的学业成绩关乎祖国的生死存亡。

梁启超曾经在《少年中国说》中写道：“少年进步则国进步，
少年胜于欧洲则国胜于欧洲，少年雄于地球则国雄于地球”。
清朝末年，是中国最无能，最_的时代。而梁启超却坚信，只
要中国的青少年能够发奋图强，就能挽救这个落后的“老大
帝国”。而在今天，在一个半世纪的衰落后，中国是否能够
重新崛起?这完全由我们青少年决定。

因此为了振兴中华，我们现在必须心怀祖国，努力学习，将



来为祖国的现代化建设添砖加瓦。

共青团感悟心得篇四

共青团作为党的助手和后备军，党是联系青年的桥梁和纽带，
团课知识的教育引导广大团员青年永远跟党走。通过今天的
团校开班典礼暨团学干部培训，激励我要善学善思，积累学
识，以实际行动争做有理想有抱负有作为，综合素质全面发
展的知识青年，树立共产主义远大理想，以团歌为号召，团
旗为标杆，团徽为荣耀，成为一名合格的共青团员。

作为一名团学干部，首先我要真正做到思想上重视，课后领
会，增强共青团凝聚力;其次要积极服务同学，真正帮到同学，
充分发挥模范带头作用;然后认真学习党团的历史宗旨奋斗目
标等，树立正确的世界观、人生观、价值观，在学习、劳动、
工作及其他社会活动中起模范作用，不断提高为人民服务的
本领。

通过王菲菲老师的“增强团员意识”主题培训，我对中国共
产主义青年团有了深刻的认识。团员意识是团员在观念上自
觉形成的区别于一般青年的意识，是团员在团内生活和社会
活动中发挥先锋模范作用的思想基础和行为准则。新时期团
员意识主要包括：政治意识，组织意识和模范意识，通过团
员意识培训，全面提高团员队伍整体素质，充分发挥广大团
员模范作用。在团课的学习过程中，让我们全面地认识了共
青团，全方位了解了共青团的社会职能，深刻理解共青团现
实和长远的工作任务，从而找准了自我位置，认清责任，积
极努力地做一个合格的共青团员，在实践中学习中国特色社
会主义和共产主义的先进性。共青团是中国共产党的助手和
后备军，所以共青团扮演着重要的角色。在这其中必须努力
学习一切团和党的章程，贯彻和执行党的基本路线和各项方
针、政策，带领我们实现共产主义的远大理想和祖国的统一，
为振兴中华的远大理想而奋斗。中国共青团是共产党的后备



军，二者是相互关联不可分割的。开展增强共青团员意识主
题教育活动，是从源头上切实加强党的先进性建设，巩固党
执政的青年群众基础的重要举措，是坚持党建带团建、团建
促党建，增强共青团的吸引力、凝聚力、创造力和战斗力的
实际行动，我在这次对全团有重大意义的教育活动中也受益
匪浅。

通过此次活动，我们也深刻认识到共青团的发展历史，团员
应当履行的义务以及享有的权利，我们的历史使命，对共青
团的几个标志有了更清晰的了解，中国共产主义青年团团旗
旗面为红色，象征革命胜利;左上角缀黄色五角星，周围环绕
黄色圆圈，象征中国青年一代紧密团结在中国共产党周围。
团的重要会议以及团日活动可以使用团旗。中国共产主义青
年团团徽的内容为团旗，齿轮，麦穗，初升的太阳及其光芒，
写有“中国共青团”五字的绶带。团的组织和团员应按规定
使用团徽。中国共产主义青年团团歌为《光荣啊!中国共青
团》。中国共产主义青年团团员证封面为墨绿色，象征着青
春和朝气蓬勃的青年运动;封面上方印有红色烫金团徽，象征
着共青团是团结教育青年的核心。

团课教会了我要做有理想、有抱负、遵纪守法、与时俱进、
团结别人的中国人，为建设中国特色社会主义贡献自己的力
量，做我们力所能及的事，建设我们的祖国。我们新一代青
年更应该珍惜时间、把握青春。"有志者，事竟成，破釜沉舟，
百二秦关终属"。做一个有志的青年，为了祖国美好的明天，
我们要努力学习，坚持创新，做好新世纪的栋梁!

共青团感悟心得篇五

中国，一个拥有五十六朵“鲜花”的国家;中国，一个拥有壮
丽山河的国家;中国，是那地图上昂首的雄鸡!

蜿蜒的长城令人瞩目，莽莽昆仑立地顶天，桂林山水如诗如



画，九曲黄河百折不回，高耸的泰山直插云天。祖国，锦绣
的山川是你美丽的衣裳，祖国，你是如此多姿多彩!

我们的中国拥有五千年悠久的历史文化。唐诗宋词如歌如画，
四大名著文采飞扬。那一个个刚劲有力的方块字，正代表着
我们祖国的悠久文化，民间剪纸、糖人、泥人更是惟妙惟肖，
令人惊叹不已。

中国的历史不都是辉煌的，但一定是轰动的、壮阔的。第一
次鸦片战争、第二次鸦片战争、中日甲午战争让中国受尽屈
辱。但也有无数热血沸腾的中华儿女不怕牺牲，前赴后继，
报效祖国，那一幕幕惊心动魄的场景时刻撩动着我们的爱国
之心。邓世昌在甲午战争中拼死一战，英勇牺牲，让我感动
不已，这是一种多么高尚的爱国情怀啊!詹天佑不怕外国人讥
笑，毅然接受了修筑铁路的任务，他冒着生命危险查地形、
定方案，修成了铁路，这种对祖国的爱也让我非常敬佩。周
恩来说：“我们爱我们的民族，这是我们自信心的泉源!”说
的多好，只要中华儿女团结一心，一定能打退所的敌人!这条
中国巨龙一定更加强大!

少年智则国智，少年强则国强!我们肩负着祖


