
2023年初中生演讲稿(优秀6篇)
演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？
下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我
们一起来了解一下吧。

初中生演讲稿篇一

人的一生面临太多选择，数秒间做出决定来应对眼前的疑惑，
此所谓的“慎重”标准是什么?纵然你的决定是与过往的回顾，
但脑间任何一个想法都会改变你的选择，从而改变以后。在
我看来，一种决然的选择更是洒脱，那是无悔的选择。

“最美妈妈”吴菊萍想必早已家喻户晓，应对“幼儿坠楼”
一事，她的选择果断而迅捷。她只是要试一试，她期望挽救
这个生命。或许是因为时间太短，她没有想后果就有了撼天
的勇气。但欣慰的是她成功了，我记得她说过“不管能不能
接住，她都会试一试，因为那是对生命的尊重”。左臂受伤
的她对于自我事前的选择义无反顾，没什么好后悔的，因为
她做了。

好一种勇气，使我不能不佩服得五体投地。天底下人们做出
的选择太多，又有多少像她一样坦荡无悔呢?姑且不论选择是
对人对钱对事，都或多或少存在少许“悔意”。股票赔钱，
后悔买;错误结婚，后悔嫁;搞砸事情，后悔做。可是世间是
没有后悔药的。吴菊萍在短暂时间内做出正确选择，而我们
呢?往往有充足的时间研究，却不能做到事后不悔是什么原因
呢?太鲁莽还是凭意气用事?要想无悔，面临选择必须要头脑
清醒，做出正确决定。

自古以来人们就做出太多选择使历史谱写再续。陶渊明“采
菊东篱下，悠然见南山”毅然远离官场黑暗，追求无违之愿。



从此历史上少了一位官员，多了一位诗人。贝多芬应对命运
的遭遇，毅然选择坚持，最终成就了《命运交响曲》的佳作，
成为伟大音乐家。太多名人，数不胜数，他们选择了并且无
悔，为我们展示了榜样的力量。

人生有太多选择需要应对。有的我们要选择冷静研究，有的
要选择执著地坚守，有的需要勇敢地迎战。该果断时就毅然
些，洒脱些。但无论如何请记住：君子坦荡，定决不悔。我
们必须要学会选择，并作出无悔的选择。

初中生演讲稿篇二

大家好！

我的梦想是能够考上大学，去考个公务员，将来能够去做xx。

因为每当我们上历史课的时候，黄老师就说：现在的中国，
在中国的土地上很高傲，但却到了其它国家的土地上，就什
么都不是了，外国人瞧不起我们，只瞧的起我们的钱。

特别是美国最可恶，倡导其它国家，来占领我们中国的土地，
尤其是日本，一直以来都想占领我们的土地。

而我们国家的领导，总是对它国仁，说要继承孔子思想，就
是因为我们的仁，才使其它国家的领导，一次有一次的来占
领我们的土地，我相信只要我们全国人民有毛泽东思想，那
么其它国家就不敢来占领了。

如果我当上了主席，我一定不会让其它国家占领我国，我不
会一而再三的去讲仁，我会用毛泽东思想来对付他们，让他
们知道我国不是好欺负的。

可是我想完成我的梦想时，终会面临很多的难题，最重要的
是我的学习不理想，要想考个大学是不容易的，更不可能当



上__，但我从来都没有放弃过，因为我总相信一句话：重重
困难后，就是美丽的彩虹，只有我面对了，战胜了重重困难，
就一定会遇见美丽的彩虹，不管别人怎么说我做白日梦，癞
蛤蟆想吃天鹅肉，我都无所谓，因为这只是短暂的。

我相信，只要我有梦想，有追求，再困难的环境也没有什么
关系。

谢谢大家！

初中生演讲稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家早上好!在这个世界上，在成功者的队伍里面，很多人并
不见得很聪明，在失败者的队伍里面很多人并不见得愚笨。

其实，有一样东西比聪明的脑袋更重要，那就是人的心灵和
意志，一个人的贫穷，很大的程度是心灵的贫穷;一个人的成
功，很大程度是意志的成功。

对一个刚生下来的孩子来说，将来的一切都未知数，没有谁
知道也不可能知道他将来会成为什么样的人。

然而，随着时间的推移，环境的改变，学习的艰难，世道的
艰辛，人情的冷暖，人们的心灵和意志就会慢慢地发生改变，
这样的改变将会导致人与人之间的差距，于是，有些人很成
功，有些人很失败;有些人很出色，有些人很平庸;有些人很
幸福，有些人很痛苦。

你想在这个激烈竞争的社会成为一个很成功、很出色、很幸
福的人，关键在于你有没有一颗永远不冷不死的心!有没有一
股不管是主观因素还是客观因素都打不垮的意志!



人活世上，谁不希望能有作为于社会，回报于家庭，慰藉于
自己?

每一天都在充实都在进步中度过吗?在做人、读书和做事上，
你都尽力了吗?

你还敢说自己很想说的话吗?你还敢做自己喜欢做的事吗?你
的父母还能为你感到骄傲吗?你是否能理直气壮地说：爸爸妈
妈，你的儿子很用功!

你的女儿很优秀!你的独生子不会让你们白生白养的!你的女
儿不会给你们丢脸的!你的儿子不会让你们失望的!你的女儿
一定会让你们幸福的!

一时的感动容易做到，把激情留住几天也不难，但是，你要
把感动和激情植入你的心田烙进你的骨头，化成你一生向上
的信念，变成你永远源源不断追求成功的动力却决非易事!

让我们把握生命中的每一分钟每一次感动，全力以赴我们心
中的梦!在不久的将来在一个都让我们感到骄傲感到自豪的地
方相逢!

我今天的演讲就讲到这里，谢谢大家!

同学们，你喜欢自己吗 你对自己满意吗?你很羡慕某些人，
甚至愿意自己也成为他吗?如果你对自己有疑惑，那么我来告
诉你:就像每一片叶子都有它独特的形状，每一朵花儿都有它
独特的香味，我们每一个人都是世上独一无二的个体，在这
个世界上，没有两个人是完全一样的。

我们每一个人的存在，都有自己的价值与意义，别人可以比
我好，也可以比我差，但没有人可以取代我。

美国少年天使肯尼，一出生就因为身体畸形截掉双腿，后来



又发现切口的根部被癌细胞侵入，只好把腰部以下的身体全
部切除。

但是，肯尼并没有向病魔低头，他在家人的帮助下向自己的
生命挑战，拼命练习生存技能，使得自己日渐独立，能跟常
人一样上学，甚至还学会了溜滑板、溜冰。

肯尼的生命是美丽的、动人的。

有时候我们以为遭遇到的危机使我们走投无路了，却在事后
发现这是生命的转机。

美丽的生命在于勇于更新，且愿意努力学习。

化蛹为蝶，才能使生命焕然一新。

人的一生也需要蜕变才能成长。

每一次蜕变都回带你走进人生的新领域、新境界，使你获得
新的感受、新的惊喜。

健康的我们，更要学会容忍自己的不足和缺点。

俗话说人无完人。

正因为这样，我们才要不断学习、不断提高自己。

如何在正视不足和缺点的前提下，采取积极的行动来弥补不
足、克服缺点呢?一方面要正确和别人做比较，认识到自己在
群体中处于什么样的位置，寻找以后努力的方向;另一方面要
正确认识自己。

不要只从不同的方面平价自己，却看不到自己的优点，老觉得
“某某的学习比我好，某某的书法比我好，某某的琴比我弹
得好”，而实际上每个人身上都有自己的闪光点:学习好的可



能体育不如你，书法好的可能学习不如你，不要一味给自己
挑毛病。

既能够看到闪光点，也能够看到不足之处，对自己的认识才
会全面，才能更好的取长补短。

台湾著名作家琼瑶，小时候除了语文外，其他学科成绩并不
好。

有一次，数学考试她只考了20分，学校发给她一张“通知
单”，要她拿回去给父母盖章。

捱到深夜，她鼓足勇气拿着通知书交给母亲。

母亲整个脸色都阴暗下去，将他好好责骂了一顿。

她绝望的给母亲写了一封长信，服毒自杀，幸亏抢救及时，
才没有造成终身的遗憾。

从死神手中逃回来的她，分析了自己的长处与短处，下决心
取长补短，专心写作。

父母默认了她的追求，她开始发挥自己写作方面的长处，真
正追求自己的事业，最终取得了令人羡慕的.成就。

所以我们要多鼓励自己:“成绩单不漂亮没关系，只要我努力，
就是一名好学生!”“基础不好没关系，只要我每天都有进步，
就是一种成功!”“我的生活是充满阳光的，努力的我最美
丽!”这样自信的度过每一天，你会越来越体验到:我的人生
是非常有价值的，我是最棒的!

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们:

大家好，今天我演讲的题目是《坚定信念，超越自我》。



海伦·凯勒有这样一句非常形象而生动的话:“当一个人感觉
到有高飞的冲动时，他将再也不会满足于在地上爬。

”正是有了远大的理想，正是有一种信念，她接受了生命的
挑战，创造了生命的奇迹。

她，盲聋哑集于一身的弱女子竟然毕业于哈佛大学，并用生
命的全部力量奔走呼告，建起了一家家慈善机构，为残疾人
造福，被评选为20世纪美国十大英雄偶像。

理想和信念像熊熊燃烧的烈火使她才走出黑暗，走出死寂，
理想和信念像巨大的羽翼，帮助她飞上云天。

从某种意义上说，人不是活在物质世界里，而是活在精神世
界里，活在理想与信念之中。

对于人的生命而言，要存活，只要一碗饭，一杯水就可以了;
但是要想活得精彩，就要有精神，就要有远大的理想和坚定
的信念。

理想信念使贫困的人变成富翁，使黑暗中的人看见光明，使
绝境中的人看到希望，使梦想变成现实。

下面我给大家讲一个故事:

浩瀚的沙漠中，一支探险队在艰难地跋涉。

头顶骄阳似火，烤得探险队员们口干舌燥，挥汗如雨。

最糟糕的是，他们没有水了。

水就是他们赖以生存的信念，信念破灭了，一个个像塌了架，
丢了魂，不约而同地将目光投向队长。

这可怎么办?



队长从腰间取出一个水壶，两手举起来，用力晃了晃，惊喜
地喊道:“哦，我这里还有一壶水!但穿越沙漠前，谁也不能
喝。”

沉甸甸的水壶从队员们的手中依次传递，原来那种濒临绝望
的脸上又显露出坚定的神色，一定要走出沙漠的信念支撑他
们踉跄着，一步一步地向前挪动。

看着那水壶，他们抿抿干裂的嘴唇，陡然增添了力量。

终于，他们死里逃生，走出茫茫无垠的沙漠，大家喜极而泣
之时，久久凝视着那个给了他们信念支撑的水壶。

队长小心翼翼地拧开水壶盖，缓缓流出的却是一缕缕沙子。

他诚挚地说:“只要心里有坚定的信念，干枯的沙子有时也可
以变成清冽的泉水。”

黑人领袖马钉路德金有句名言:“这个世界上，没有人能够使
你倒下。

如果你自己的信念还站立着的话。

”是的，即使在最困难的时候，也不要熄灭心中信念的火把。

同学们，不管你现在的成绩怎么样，不管你现在的基础怎么
样，只要坚定信念，超越自我，你就有了努力的方向，你就
有了奋斗的目标，你就有了生活的动力，你就有了成功的希
望!

谁要是游戏人生，他就一事无成;谁不能主宰自己，永远是一
个奴隶。



初中生演讲稿篇四

初中毕业，是一首离别的歌，更是青年成长的里程碑。三年
的时光一千多日夜就这样瞬息即过，但它却是你们的瑰丽人
生中最浓丽的一抹色彩!记得三年前，你们迎着冉冉升起的朝
阳，从小学荟萃到中学，一个崭新的集体便诞生了，如一条
条的小溪汇成了一条多彩的河流。你们成了校园里最靓丽的
一道风景。

初中的三年时光，你们用勤奋和智慧创造了一次又一次的辉
煌，编织了温馨绚烂的初中生活。课堂上，你们的专注眼神
注解着对知识的渴求;运动场上，你们的飒爽英姿展现着青春
的活力;生活中，你们奔放的豪情体现着向上的精神。在这匆
匆而过的三年中，你们默默的传递着关爱和友谊，凝聚成了
一个充满友爱精神的团队，充满昂扬斗志的班级集体。

在这精彩的三年中，你们在各项竞赛中取得了不俗的成绩，
向学校证明了你们的强大实力。在这充实的三年中，你们继
承和发扬了前人创造的沔中精神，用实际行动诠释了“文明
勤学，团结创新”的校训，用汗水和努力印证了“勤奋律己、
博学成才”的学风。

弹指一挥间，你们即将毕业，但是你们的行动却清晰地刻在
了我们学校领导和老师的心中，你们用奋斗、拼搏丰富太中
精神的含义，将成为我们学校宝贵的精神财富，给后来者提
供强大的精神动力。在此之际，我谨代表学校领导和全体老
师及你们的长辈，提出几点希望，与同学们共勉：

一个人只有树立了崇高的理想，才能具有永不枯竭的奋斗之
源。要成为一个有志和有为的青年，爱祖国、爱人民是首要
的要求。希望同学们在中考的最后冲刺阶段，抓紧点滴时间、
奋力拼搏、力争实现自己的理想和目标，为报效祖国奠定基
础。



走出初中校园的象牙塔，进入高中阶段的学习或走向社会，
纷纷扰扰的外部世界，也许会让我们在茫茫人海中迷失自我;
可能会让我们时常面对选择，甚至是心灵的抉择。惟有清醒
的头脑，独立的思想才能够指引着人生的正确航向。

一个人惟有对自己的人生负责，建立了真正属于自己的人生
目标和生活信念，他才可能由此出发，自觉地选择和承担起
对他人和社会的责任，才可能自觉地实现人生的价值。

当今科技和社会发展日新月异，希望在今后的日子里，你们
一定要坚持学习。“吾生也有涯，而知业无涯”。要学习、
学习、再学习，提高、提高、再提高。只有不断的学习才能
不断的进步，希望好的学习习惯伴你们终身，希望建设祖国
的神圣职责你能勇敢的担当。

初中三年的学习生活紧张而艰苦，但也是富有诗情画意的，
她将留给我们美好的记忆。俗话说，“同船共渡三分缘。”
在三年的学习生活中，我们结识了那么多的同学、老师，这
些都是一笔不可多得的宝贵财富。即使大家告别了母校的初
中生活，但希望大家不要忘记母校的培育之恩，不要忘记母
校老师对我们的辛勤付出，不要忘记母校这片充满知识和力
量的沃土。

同学们：昨天，母校曾敞开她宽广的胸怀，做你成长的摇篮;
今天，母校正劈风斩浪做你成功的渡船;明天，母校还会伸出
双手，在你长途跋涉、身心疲惫之际，做你休憩的港湾。母
校是你永远的家，欢迎你们常回家看看。

祝你们以百倍的信心备战中考，如愿以偿、美梦成真!祝愿同
学们在高一级学校中生活愉快，学习进步!衷心的祝愿你们人
生灿烂辉煌!

在校的同学们，看着即将离校的学子们羽翼丰满、展翅欲飞，
你们也一定会思绪万千，你们是否感到了时间的紧迫，是否



感到了青春的宝贵，是否感到了奋斗拼搏的必不可少?那么，
现在就应投入战斗，把握好现在的每分每秒，去创造属于你
们和属于你们这个时代的辉煌!

最后，祝愿所有同学生活愉快，学习进步!今天你们以沔中为
自豪，明天沔中因你们而荣耀!

初中生演讲稿篇五

各位老师、同学们：

下午好！

我今天演讲的题目是《我有一个梦想》。

有这样一种力量，它可以使人在黑暗中不停止摸索，在失败
中不放弃奋斗，在挫折中不忘却追求。在它面前，天大的困
难微不足道，无边的艰险不足为奇。这种力量，就是梦想。
从小我就有一个大学梦——“清华梦”！这个梦久久陪伴着
我，激励着我奋斗。

两千多年前的汉朝著名史学家司马迁，因“李陵事件”下狱，
受了宫刑。应该说，人世间没有比这更大的耻辱了。可是他
没有消沉，忍辱含垢，披肝沥胆，专心著书整整十一年，终
于写成了《史记》那部五十二万字的鸿篇巨著。假如他不是
为了“究天下之际，通古今之变，成一家之言”这一宏伟梦
想蓝图，恐怕早就自尽身亡了。

我们敬爱的周恩来。他是真正称得上，为他所信仰与梦想的
共产主义事义奋斗一生的人。在他生命的最后时刻，他还要
求身边的工作人员为他播放《国际歌》。当那磅礴的旋律盈
满一室时，周总理的嘴唇分明还在翕动，在吟唱！已近弥留
阶段的他，最后唱这支歌，显示了真正不移的信念，对梦想
痴迷的追求。



还有荣获两次诺贝尔奖的居里夫人、提出了日心说的哥白尼、
实现载人航天的航天员、成功人工合成胰岛素的科学家……
这些为梦想而执着追求的例子数不胜数。却无一不告诉我们，
梦想的实现需要狂热的心，需要敢于面对失败而战胜失败的
勇气。追求梦想的路上总有太多的辛酸。只有敢于坚持不懈，
执着追求的人才能最终摘下胜利的果实。这些道理对于我们，
对于正攀爬于书山，航行于学海的我们同样受用。

或许，坐在教室里，我们被书堆，被老师的鼓励，被父母的
期盼，被自己内心的压力压得透不过气。可是，压力再大，
也应该压不过我们对梦想的渴望与执着。不要觉得这一路上
只有自己一个人无目的在跑，父母和老师们的殷切希望就是
我们不竭的动力。压力再大也敌不过我们强大的追求梦想的
内心。有位英语老师曾说过：“no one can achieve anything
without effort。”没有人能不劳而获。的确，没有付出，就一
定没有收获。“if you want to succeed，always force yourself
to do more”如果你想成功，总要强迫自己多做一点。只有这
样才能使人进步。这位老师的这两句话使我铭记在心，久久
在耳边回荡。

我的梦想就在那莘莘学子魂牵梦绕的清华殿堂里，那里又是
属于每个敢于追梦的你。所以不要再犹豫和不安了，梦想就
在咫尺之间，来吧！亲爱的同学们，我已经准备好了，带上
父母老师给我们的动力，牢牢握住自己内心的狂热，让我们
有梦就一起追！

我的演讲完毕，谢谢大家。

初中生演讲稿篇六

许多人都在期盼将来，许多人都在憧憬后世。甚至还有人迷
惑于生生世世、世世代代。但残酷的现实是：我们只有这辈
子。最无忧无虑的是孩子们，他们好好玩就是了。但他们竟



不，天天盼长大，想说了算，想成个家。殊不知长大以后，
有那么多艰难，有那么多责任，哪有心情再玩。端着铁饭碗、
守着大锅饭的人们，也一度悠闲自得，他们只要做好本职工
作就行了。可他们也不。他们不钻研技术，不精心业务，晚
来早走混日子。街长巷短侃大山。下岗、离职才发现，浑身
无一技之长，后悔当时为什么不珍惜时光多学点东西。学生
们也算幸福一族，有人教授，有人供养，他们只要学好功课
就是了。

书中自有黄金屋，书中自有颜如玉。可他们许多人不那么安
分，或者旷课，或者逃学，或者谈恋爱，或者盼着早早工作。
结果是学业不成，事业也不成，即便拿到一个毕业证，因为
能力不足，也成了废纸。早知毕业证也会变成待岗证，学习
怎么也会努力一些。

那些在岗的总经理、董事长、以及各级政府部门的管事们，
堪称是最优越的一族。他们有责，更有权，还能忙里偷闲。
他们的工资含金量也不一般，一抵二，一抵三，甚至一抵一
百。他们只要认真负责，为这个群体多谋利益，为自己的事
业添砖加瓦也就是了。但颇有一些在位的人不以为然，他们
花天酒地，飞扬跋扈、滥用职权。当初怎么就不能兢兢业业，
勤政廉政地做好一方工作?至于一些闲云野鹤类的人物，或抱
着各种宗教信仰的人们，他们更多地在为转世和轮回下功夫，
以至能把今世看淡了。

人们的不安分，人们水涨船高似的'欲望，无底洞般的奢望，
使人们常常忽略了眼前最值得珍贵的一切。其中有学习的机
会，工作的机遇，亲情友情中的缘份等。许多人都在想，等
下辈子我一定要好好学习，勤奋工作，把事情做的完美和成
熟一些。但可惜的是，到哪找下辈子?即便真的转世了，也不
会再是今天的你。所以无论你、无论我、无论他，我们只有
这辈子。

这辈子有多长?按目前的科学上限，不过一百五十岁。而实际



上，百岁老人已很荣光。但生命有质量，各个年龄段的光芒
相差甚远。三十岁的女人和六十岁的女人，五十岁的男人和
一百岁的男人，你会以为不是一个人。无论从外表、从思维、
从行为方式，反差都会很大。

我们可以把最灿烂的那部分称为有效生命。去掉幼稚的年代，
去掉过熟的年代，风光无限的年华也就那么一段段。聪明人，
一定是珍惜今天的人。他们会抓住现实的分分秒秒，而不是
追逐遥远的虚无飘渺。该学习的，他们会虔诚学习。该工作
的，他们会认真工作。该关注的亲情、友情，他们也一定会
万分投入。如此，在真实可靠的这辈子，他们有耕耘，也有
收获，至少不会因虚度年华而悔恨。

实际上，我们真的懒不得，等不得，荒废不得。每一分有每
一分的价值，每一秒有每一秒的意义。工作之余，可以玩耍、
可以潇洒，但更要奋发向上。下辈子有，下下辈子还有，但
那属于我们的儿孙。属于我们的，只有这辈子。珍惜吧，每
人不过百岁的年华。

我的演讲到此结束，谢谢大家!


