
最新基层保健科个人工作计划(模板5篇)
做任何工作都应改有个计划，以明确目的，避免盲目性，使
工作循序渐进，有条不紊。那么我们该如何写一篇较为完美
的计划呢？下面是小编带来的优秀计划范文，希望大家能够
喜欢!

基层保健科个人工作计划篇一

的工作已经接近尾声，在县委、县政府的正确领导下，妇幼
保健院认真组织学习党的十八大精神，坚持“以保健为中心，
以保障生殖健康为目的，面向基层，面向群体”的妇幼卫生
工作方针，切实履行公共卫生职责，开展与妇女儿童健康密
切相关的基本医疗服务，较好的完成了政府和卫生行政部门
下达的指令性任务，圆满的完成了各项工作任务。现将本年
度工作情况总结汇报如下：

一、妇幼卫生重大项目工作进展情况。

(一)规范农村孕产妇住院分娩补助项目，提高补助率在贯彻
落实《自治区农村孕产妇住院分娩补助项目指导方案》的基
础上我站制定了《县农村孕产妇住院分娩补助项目实施方
案》、《资金管理方案》及《住院分娩限价方案》成立了领
导小组和技术指导小组。同时对基层项目工作做了以下几点：

1、加强妇幼专干对项目知识的培训，督促其在孕早期为孕妇
宣传住院分娩的好处，以确保符合政策的孕产妇及时享受政
策补助。

2、动员各乡镇卫生院不断加大对项目的宣传力度，使党的这
项惠民政策家喻户晓，努力提高全县项目补助率。

(二)阻断艾滋病母婴传播工作。



按自治区(预防艾滋病母婴传播工作实施方案)的相关要求，
制定了以分管副县长为组长、相关部门负责人为成员的协调
领导小组和技术指导小组，加强制度建设，制定了项目工作
实施方案，建立了“逢孕必检”的工作机制。并按“实施方
案”要求因地制宜的紧紧围绕所有孕妇、产妇及婚前保健人
群等目标人群，开展了如下工作：

1、健康教育工作。

利用各种卫生宣传日、电视、广播及保健门诊大力宣传“预
防艾滋病母婴传播”知识。发放各种宣传册、画报、宣传单
等资料，通过县、乡保健服务单位发放到孕产妇手中，向孕
产妇传递艾滋病母婴传播知识和信息。

2、提供自愿咨询与自愿检测服务

——20孕期hiv免费咨询411人，孕期抗体检测260人。

乙肝检测232人。

梅毒检测232人。

(三)农村孕产妇增补叶酸预防神经管缺陷项目。

按照自治区的要求，我站制定了《县增补叶酸预防神经管缺
陷项目管理方案》同时成立了《县增补叶酸预防神经管缺陷
项目技术指导小组》。县妇幼保健站妇幼保健科作为全县项
目技术指导核心。同时开展了以下工作。

1、加强项目的宣教工作。

加强项目宣教是“增补叶酸预防神经管缺陷”项目的重要内
容。我站通过采取宣传栏，印发宣传资料以及利用电视等形
式宣传准备怀孕农村妇女及孕早期妇女补充小剂量叶酸的好



处及领取叶酸的程序。通过宣传提高了准备怀孕农村妇女及
孕早期妇女知晓率。

2、加强妇幼专干对项目知识的培训，要求对辖区内的待孕妇
女进行摸底造册，并组织发放小剂量叶酸片，做好发放登及
信息上报工作。

大力宣传小剂量叶酸增补相关知识，提高待孕妇女的优生优
育的意识，尽量为减少新生儿神经管畸形出生缺陷的发生做
好预防工作。

(四)新生儿疾病筛查。

按自治区《新生儿疾病筛查项目工作实施方案》的相关要求，
我站制定了以分管副县长为组长、相关部门负责人为成员协
调领导小组和技术领导小组的实施方案。召开了此项目启动
会并已实施。截至目前新生儿疾病筛查7人。

二、妇幼保健工作。

(1)孕产妇系统管理。

年三乡一镇产妇总数411人，活产数414人，产前建卡数392人，
建卡率95.3%。，产前检查375人，检查率95.6%。孕早期检
查219人，孕早期检查率53.2%。产后访视369人，产后访视
率89.7%。住院分娩401人，住院分娩率97.5%。，高危产妇33
人，住院分娩33人，住院分娩率100%。孕产妇死亡0。

(2)儿童系统管理。

儿童保健严格实行“4.2.1”体检制,重点加强对0—3岁儿童
系统管理，儿童“四病”的防治及学龄前儿童体检工作。三
乡一镇0—7岁以下儿童数为2246人，5岁以下儿童为1837
人，3岁以下儿童为1355人，3岁以下系统管理1029人，系统



管理率76%。5岁以下儿童死亡6人，5岁以下死亡率14.5‰。
今年4月初及九月初我站在县幼儿园的配合下开展了学龄前儿
童体检工作。实查1042人数，检查出佝偻病患儿22人，体弱
儿11人，对体弱儿全部进行了专案管理。并给予健康指导。

(3)加强出生医学证明发放管理工作。与公安部门密切配合，
坚持持《出生医学证明》入户，提高了《出生医学证明》发
放率和管理率，全年共办理出生医学证明196人。

三、加强项目培训，提高人员素质。

为了加强基层妇幼保健人员的工作能力及业务水平，我站积
极开展培训工作，举办培训班六期。培训达112人次。

四、加大了项目宣传力度。

为确保我县妇幼卫生项目工作能顺利开展，我站通过采取宣
传栏，印发宣传资料以及和利用电视宣传等形式，宣传农村
孕产妇住院补助优惠政策、预防艾滋病母婴传播、新生儿疾
病筛查、农村妇女叶酸增补预防神经管缺陷4大项目的宣传材
料。一年来，发放宣传材料xx余份，小折子120张，版面宣传
栏5个。

五、存在的问题。

1、需要解决办公场地。

我县行政面积约20.23万平方公里，是我国面积最大的县。县
辖三镇五乡，人口5万余人。由于历史原因，县一直没有单独
的妇幼保健机构，于2013年1月16日正式成立了妇幼保健院。
由于无办公场地现仍在县疾控中心内办公。仅有4间办公室，
根本无法满足工作的需求。

2、妇幼卫生人员匮乏，目前，我站仅有3名妇幼专业人员从



事妇幼保健工作，技术力量薄弱，编制少，专业技术人员短
缺，工作人员身兼数职，超负荷工作，随着社会经济的不断
的发展，广大群众对于保健服务质量和需求日益增长，由于
妇幼卫生人员匮乏，制约了我县妇幼卫生保健各项工作的顺
利发展。

3、三级保健网络不健全。虽然县级妇幼保健人员工作扎实，
但乡镇卫生院妇幼专干队伍不稳定，网底薄弱，乡级服务能
力不高。不能满足广大群众的需求。

4、项目经费不能足额到位。

项目经费不能足额到位，由于我县是经济欠发达地区，财政
自给能力差，在实施中央补助地方公共卫生项目是缺乏项目
配套资金支持。

5、项目进展不平衡。

个别项目进展滞后。

基层保健科个人工作计划篇二

一、把好本学期新入园幼儿的体检关对于新入园幼儿，每个
幼儿必须持有体检表及预防接种卡，并且体检合格后才准入
园。本学期中要完成市领期十月份的检查工作，以及11月份
的在园幼儿的“龋齿”检查工作二、做好卫生保健工作1、认
真做好晨检，做到“一摸二看三问四查”。深入各班巡视，
发现问题及时处理，加强对体弱儿的管理及患病儿童的全日
观察工作并且有次序地做好记录。

2、定期消毒医疗器械和晨检卡。

3、完善各项卫生保健制度，配合园主任做好保育管理。明确
各自的职责，调动保育员“服务育人”的积极性。



4、做好儿童的体格发育测量及评价工作。

5、定期检查园内环境卫生及安全工作，发现事故隐患，及时
采取措施，避免发生。

6、配合防疫部门进行幼儿的预防接种工作。

7、努力做好幼儿卫生保健软件的全方位的输入工作，虚心请
教，积极向有经验的姐妹园学习，勇于革新，力争使我们的
软件达到卫生保健合格园。

三、做好儿童营养保健工作1、管理好儿童膳食，每周制订带
量食谱,食物品种多样,注意营养成分的搭配,保证按量供给.
每月一次营养计算并分析,要求炊事人员做好饮食卫生及餐具
消毒。

2、制定合理的进餐时间与次数,幼儿进餐提倡定时定点定量,
各餐合理热能,供给分配,以保证幼儿生长发育需要。

3、随时为幼儿提供饮水机会,水温符合要求。

4、遵守开饭时间，不宜提早或推迟，做好餐前准备，餐后管
理工作，分餐时要洗手，分发干菜、干点不直接用手接触。

5、食堂从业人员具有健康证，按食品卫生法烹饪，食物煮熟
煮透，生熟分开，操作时保持食品营养素，制作食品色、香、
味具全。

四、做好幼儿卫生习惯、消毒工作1、为幼儿准备清洁卫生，
安全符合幼儿特点的盥洗室和入厕设备，进食和入厕后必须
用肥皂洗手。特别是小班幼儿，教师要及时教会幼儿洗手的
方法，以便养成良好的卫生习惯。

2、将幼儿每天所需餐巾摆放在固定的地方，方便幼儿取用，



并及时做好消毒工作。

3、各班加强餐前擦桌子的消毒工作，正确使用消毒液。

4、培养幼儿洗完手后要做双手合起来的动作，保持双手干净
的好习惯，加强午餐习惯培养，教育幼儿不能挑食，确保营
养的合理吸收。

5、组织好幼儿午餐，就餐秩序好、安静，在规定的时间内吃
完。

6、饭后组织幼儿散步，遵守幼儿午睡作息时间。

7、掌握好幼儿看电视的时间，组织幼儿看电视注意坐姿与距
离。

五、做好消毒、隔离工作1、实行一人一杯、一巾专用制度，
各班做好标记。

2、消毒柜、紫外线灯专人负责，定时消毒及时记录。

3、定期利用空气和日光中的紫外线消毒一些不宜清洗的玩具、
图书、被褥等。

4、加强晨检力度，做到一摸、二看、三问、四查，对有患病
的幼儿协助当班老师全面细心的观察，发现问题及时处理。

5、做好流行病的预防工作，对体弱儿加强检疫，防止水痘、
流感等流行病的蔓延，对有病患儿所在班级的玩具、物品要
彻底消毒、暴晒。

6、及时换洗被褥、枕套(每月清洗一次)，晾晒(每周一次)。

六做好安全保护工作1、加强幼儿的安全意识教育，各班教师
要认真负责，制定规则，杜绝缝针、骨折、烫伤、走失等事



故的发生，确保幼儿的身体健康和生命安全。

2、当班和接送幼儿的老师要仔细观察，对可疑者来园接幼儿
要仔细询问并登记。

3、坚持不定期的午餐、午睡、卫生安全工作检查。

4、期初、期末组织各班测幼儿身高、体重，中大班测视力，
并做好记载与评价。

5、做好体弱儿与肥胖儿的管理工作。

2023年幼儿园保健个人工作计划10xxxxxbxxxxx

(一)保健工作：

1、做好儿童保健各项工作，第一学期末测量身高、体重，中
大班测视力，第二学期末对全园幼儿全面体检，并做好评价、
汇总、登记、统计，掌握全园幼儿生长发育动态及健康状况，
对体弱多病的幼儿采取有效措施，使其逐步达到正常标准。

2、协助妇保所、防疫站做好幼儿预防接种及幼儿保健等工作。

3、协助班级老师做好幼儿日常卫生行为习惯的培养。

4、每月组织保育员培训，不断提高保育员的理论和实践操作
能力。

(二)安全保护工作:

1、努力做好安全保护工作，严格执行园门开关制度和幼儿接
送制度，防止意外事故的发生，开设安全知识专题讲座，针
对一些常见问题向幼儿介绍自我保护的方法，提高幼儿自我
保护能力。



2、发生小伤小病及时进行简单处理：如清洗伤口，涂上药水
等，情况严重的进行简单处理后及时送至医院治疗，有外伤
事故实事求是做好记录。

3、保健室药品标签清楚，消毒药品保管好，防止用错药。

4、密切与当地卫生组织联系，及时做好计划免疫和常见病防
治工作，在疾病高发期要做好加强消毒（紫外灯消毒、服板
蓝根等）

5、妥善保管理医疗器具和日常药品。

(三)卫生消毒和健康检查：

1、严格把好体检关，做到新入园的教职员工和幼儿的100进
行体检。

2、严格把好晨检关，做到“一摸二看三问检查”，摸摸有无
发烧，看看精神状态，面色、皮肤有无皮疹，可疑者及时隔
离；问问饮食、睡眠、大小便情况，检查有无携带不安全物
品，在常见病、传染病多发的秋、春季特别注意幼儿身上、
耳后有无异常情况，发现后及时处理。

3、建立健全室内外环境清洁制度，每天一小扫，每周一大扫，
定期检查和不定期检抽查相结合，检查结果及时反馈。

4、幼儿饭前便后用肥皂流水洗手，培养幼儿良好的卫生习惯。

5、做好日常消毒工作，茶杯、毛巾、餐具按常规及时清洗、
消毒，季节交替时期，流行病期间做好加强性消毒，请保育
员对紫外线灯定期进行擦灰清理。

6、注意幼儿的五官保健，培养幼儿良好用眼习惯。

(四)营养膳食:



1、每周制定合适幼儿年龄的带量食谱，搭配合理，做好营养
分析，注意看看营养搭配是否合理。

2、幼儿园炊事员有一定烹饪技术及卫生营养知识，能为幼儿
烹饪出色、香、味美的食品，并注意保存营养素。

(五)保健台帐信息化管理：

1、完善保健各种台帐簿卡，注意平时的积累，及时填写，在
晨检时发现病儿与班上老师配合，注意观察，及时给予按剂
量服药，测量体温等。

2、统计及时，该公布的及时公布，发现存在问题及时上报或
和班上老师商量。

3、对体检中发现的体弱儿、眼病等患儿特别注意，关心，及
时将观察了解到的情况记录下来。

（六）家长工作

1、每月向老师和家长开展宣传卫生保健专栏。

2、建立家园联系，利用各种方式与家长保持联系，了解幼儿
在家情况，也使家长及时了解幼儿在家的健康情况，更好为
幼儿健康服务。

基层保健科个人工作计划篇三

围绝经期妇女的不适表现:

围绝经期是正常的生理变化，大多数妇女没有任何不适，也
有些人有某些不适。主要表现为：

1、月经改变：大多数妇女月经变化从40岁左右开始，绝经年



龄平均为49.5岁。少数妇女出现功能性子宫出血，甚至造成
严重贫血。

2、泌尿生殖道改变：生殖器官开始萎缩，粘膜变薄，易发生
老年性阴道炎及性交疼痛，憋不住尿等。

3、神经精神症状：主要为潮红、阵阵发热、出汗等血管舒张
症状。情绪不稳定、激动易怒、抑郁多烦、记忆力减退、工
作能力下降等。

4、皮肤皱纹逐渐增多，有的出现瘙痒、毛发开始变白脱落。
腹部和臀部脂肪增多，容易发胖。

5、心血管系统变化：血压易波动，常出现高血压、心前区闷
痛不适、心悸、气短，动脉硬化发生率增加，冠心病发病率
也上升。

6、骨质疏松：从40岁左右起，女性骨质开始脱钙，每年钙丧
失1%，如不补钙，可导致骨质疏松。其后果是脊柱的压缩，
身材变矮，脊柱后突和行走困难，严重时产生脊柱压缩性骨
折，容易发生骨折，常见于上肢桡骨远端及下肢股骨。女性
骨折的发生率为男性的6～10倍。

从1994年起，世界卫生组织提出废弃“更年期”而推荐采
用“围绝经期”一词。医学上所用的“围绝经期综合征”是
指妇女在绝经前后由于雌激素水平波动或下降所致的植物神
经系统功能紊乱为主，伴有神经心理症状的一组征候群，多
发生于45—55岁之间。近年来，由于生活节奏快、工作压力
大，许多女性进入“围绝经期”有提前趋势。

围绝经期妇女饮食:

1.香蕉含有丰富的维生素b6，当女性体内摄入足够的维生
素b6，会维持经前稳定的情绪。由于维生素b6可以进步神经



传送素的分泌，可有效缓解经前各种焦虑症状。

2.菠菜含有丰富的维生素e，可减少前列腺激素的分泌，而前
列腺激素就是引起痛经的因素之一，因此摄入足够的维生素e
可有效缓解痛经。

3.吃鱼可以补充更多的赘-3脂肪酸，研究表明，赘-3脂肪酸
可缓解40%的痛经，同时赘-3脂肪酸可减少女性经期荷尔蒙的
分泌，起到舒缓痛经的作用。

4.牛肉含有丰富的色氨酸，不少女性在经期那几天，晚上都
会出现失眠症状，多补充色氨酸，可进步睡眠质量。

5.很多女性在经期就会出现面部爆长痘痘，这一现象是由于
经期女性体内的锌含量较平常高很多，阻碍了正常的生理代
谢，引起爆痘现象，多补充锌可缓解这种现象。

预防围绝经期妇女功血:

围绝经期功血是每个女人必然经历的阶段，它是卵巢功能衰
退，生育功能趋于终止的表现，但每个人所表现的症状轻重
不等，时间长短不一，长者可延续几年，短者几个月。轻者
安然无恙，重者影响工作和生活。甚至会发展成为疾病，故
于围绝经期需做好充分的预防。

多参加集体活动，给自己营造一分快乐的氛围，调整好心情，
改善睡眠，以乐观积极的态度对待老年的到来。营养多样化，
多食用豆类，含蛋白质丰富的食品，适当补充钙剂及维生素，
不应过度服用含雌孕激素类保健品及其过多的化妆品。

基层保健科个人工作计划篇四

普及中医关于妇女保健知识；倡导科学生活方式和习惯；提
高自我保健能力及水平；用中医药对妇女不同时期进行保健



指导。

二、工作方向

妇女中医保健工作要以倡导科学生活方式和习惯为中心，发
挥中医药的优势，根据不同年龄和时期，对妇女进行保健指
导，减少影响妇女疾病的因素，使妇女身心健康发展。

三、实施方案

(一)经期保健

1、保持清洁：行经期间，血室正开，邪毒易於入侵致病，必
须保持外阴、内裤、月经带、垫纸的清洁，勤洗勤换内裤、
月经带，并置於日光下晒干，月经纸要柔软清洁、勤换。洗
浴宜淋浴，不可盆浴、游泳，严禁房事、阴道检查。如因诊
断必须做阴道检查者，应在消毒情况下进行。

2、寒温适宜：出经期宜加强寒温调摄，尤当注意保暖，避免
受寒，切勿涉水、淋雨、冒雪、坐卧湿地、下水田劳动。严
禁游泳、冷水浴，忌在烈日高温下劳动。

3、饮食宜忌：月经期间，应摄取清淡而富有营养之食品。忌
食生冷、酸辣辛热香燥。

4、调和情志：在经前和经期都应保持心情舒畅，避免七情过
度。

5、活动适量：要避免过度紧张疲劳、剧烈运动及重体力劳动。

(二)产褥期保健

1、休息静养，劳逸适度：产后充分休息静养，有利于生理功
能的恢复。产妇的休息环境必须清洁安静，室内要温暖舒适、
空气流通。冬季宜注意保暖，预防感冒或煤气中毒。夏季不



宜紧闭门窗、衣著过厚，以免发生中暑。但是，不宜卧于当
风之处，以免邪风乘虚侵袭。

2、增加营养，饮食有节：必须注意补不碍胃、不留于血。当
忌食油腻和生冷瓜果，也不宜吃辛热伤津之食，饮食宜清淡
可口，易于消化吸收，又富有营养及足够的.热量和水分。

3、讲究卫生，保持清洁：产褥期更需特别注意外阴清洁，预
防感染。每晚宜用温开水洗涤外阴，勤换会阴垫。如有伤口，
应使用消毒敷料，亦可用药液熏洗，有利于消肿止痛。内衣
裤、月经带要常洗晒，产后百日之内严禁房事。产后四周不
能盆浴，以防邪毒入侵引发其他疾病，不利于胞宫恢复。

(三)哺乳期保健

1、哺乳卫生：产后将乳头洗净，在乳头上涂抹植物油，使乳
头的积垢及痂皮软化，然后用肥皂水及清水洗净。每次哺乳
前，乳母要洗手，用温开水清洗乳头，避免婴儿吸入不洁之
物。哺乳后也要保持乳头清洁和干燥，不要让婴儿含着乳头
入睡。如仍有余乳，可用手将乳汁挤出，或用吸奶器吸空，
以防乳汁淤积而影响乳汁分泌或发生乳痈。

2、饮食营养：乳母应加强饮食营养，增进食欲，多喝汤水，
以保证乳汁的质量和分泌量。忌食刺激性食品，勿滥用补品。
如乳汁不足，可多喝鱼汤、鸡汤、猪蹄汤等。

3、起居保健：乳母必须保持心情舒畅，起居有时，劳逸适度，
还要注意避孕。

4、慎服药物：许多药物可以经过乳母的血循环进入乳汁。例
如，乳母服大黄可使婴儿泄泻。

(四)更年期保健



1、自我稳定情绪：更年期妇女应当正确认识自己的生理变化，
解除不必要的思想负担，排除紧张恐惧、消除焦虑的心理和
无端的猜疑。避免不良的精神刺激，遇事不怒。心中若有不
快，可与亲朋倾诉宣泄。可根据自己的性格爱好选择适当的
方式怡情养性。要保持乐观情绪，胸怀开阔，树立信心，度
过短暂的更年期，又会重新步入人生坦途。

2、饮食调养：更年期妇女的饮食营养和调节重点是顾护脾肾、
充养肾气，调节恰当可以从根本上预防或调治其生理功能的
紊乱。更年期妇女其肾气衰，天癸将竭，月经频繁，经血量
多，经期延长，往往出现贫血，可选食鸡蛋、动物内脏、瘦
肉、牛奶等高蛋白食物以及菠菜、油菜、番茄、桃、橘等绿
叶蔬菜和水果纠正贫血。患有阴虚阳亢型的高血压患者，可
摄食粗粮(小米、玉米渣、麦片等)、蕈类(蘑菇、香菇等)、
芹菜、苹果、山楂、酸枣、桑椹、绿茶等以降压安神，应当
少吃盐，不要吃刺激性食品，如酒、咖啡、浓茶、胡椒等。
平时可选食黑木耳、黑芝麻、胡桃等补肾食品。

3、劳逸结合：更年期妇女应注重劳逸结合，保证睡眠和休息。
但是过分贪睡反致懒散萎靡，不利於健康。只要身体状况好，
就应从事正常的工作，还应参加散步、太极拳、气功等运动
量不大的体育活动及力所能及的劳动，以调节生活，改善睡
眠和休息，避免体重过度增加。要注意个人卫生。

4、定期做好身体检查：对于更年期综合征患者，除了注意情
志、饮食、起居、劳逸外，适当对症合理用药是必要的，可
以改善症状。尤其要注意定期检查，女性更年期常有月经紊
乱，也是女性生殖器官肿瘤的好发年龄，若出现月经来潮持
续10天以上仍不停止，或月经过多而引起贫血趋势时，则需
就医诊治。若绝经后阴道出血或白带增多，应及时就诊做有
关检查，及时处理。在更年期阶段，最好每隔半年至一年做
一次体检，包括防癌刮片，以便及早发现疾病，早期治疗。



基层保健科个人工作计划篇五

在今后的工作中，我站在县委、县政府的正确领导下、县卫
生局的支持下克服人员少，工作量大的困难，积极完成各项
工作。不断提升服务能力，提高服务质量，使我县的妇幼卫
生工作上一个新的台阶。

工作计划。

我站将进一步贯彻落实《母婴保健法》和《妇女儿童发展纲
要》，加大对妇女儿童的保健服务。大力开展妇女儿童保健
知识宣传和普及教育活动，积极拓展和落实妇幼保健的各项
服务措施。

一、为切实做好我站的妇幼保健工作，做到保健与治疗相结
合，更好地为广大妇女和儿童服务。成立妇幼保健院门诊。

二、进一步加强项目经费的管理，切实做好贫困孕产妇救助
和农村孕产妇住院分娩补助。

三、进一步做好预防艾滋病母婴传播工作，遏制艾滋病的蔓
延。

四、进一步做好农村孕产妇增补叶酸预防神经管缺陷，尽量
为减少新生儿神经管畸形出生缺陷的发生做好预防工作。

五、“新生儿疾病筛查项目”启动滞后。部分工作处于筹备
阶段，力争在20使这次项目工作全面启动并实施。

县妇幼保健站今后五年的主要工作思路、目标。

妇幼保健事业规划的指导思想是：坚持以人为本，努力构建
团结协作、和谐愉快的工作环境，建立平等互信的医患关系。
坚持以保健为中心，以保障生殖健康为目标，保健与临床相



结合，面向基层，面向群体的妇幼卫生工作的方针，加强业
务技术指导，拓展服务领域，提升服务水准，稳定和发发展
医疗保健业务。强化制度落实，努力做好基本公共卫生服务
及妇幼卫生项目工作。

(一)妇幼保健工作思路。

1、加强孕产妇及儿童的保健管理，加强以县妇幼保健站为核
心的孕产妇及儿童系统管理工作，明确负责协调管辖区内孕
产妇及儿童，及时摸清育龄妇女孕情，筛查高危，减少产科
并发症的发生率，提高孕产妇及儿童的保健服务。

2、努力落实《自治区农村孕产妇住院分娩补助项目》、《自
治区预防艾滋病母婴传播项目》、《新生儿疾病筛查项目》、
《自治区增补叶酸预防神经管缺陷项目》等项目工作。

3、进一步加大宣传力度，充分利用各种群众喜闻乐见的形式，
普及预防出生缺陷的科普知识，加大预防与控制出生缺陷工
作力度。

4、加强妇女病普查力度，提高妇女自我保健意识，保障妇女
享有良好的卫生保健服务，提高妇女的平均预期寿命。

5、加强行风建设，提高服务质量，创新服务模式，努力构造
和谐的医患关系。

(二)妇幼保健工作任务。

1、年-争取改善我站办公条件，逐步增加人员编制，拟成立
妇幼保健站门诊、检验科、心电、b超、x光等科室。做到保健
与治疗相结合，更好地为广大妇女和儿童服务。

2、20-成立妇幼保健院，妇幼保健院内设保健部和临床部。
各部依据所担负的职能与工作范围，设置相应的业务科(室)、



科(室)及医疗设备。


