
大一学生综合素质自我评价(优秀10篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就给大家介绍一
下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

大一学生综合素质自我评价篇一

珍贵的大学生活已接近尾声，感觉非常有必要总结一下得失，
从中继承做得好的方面改进不足的'地方，使自己回顾走过的
路，也更是为了看清将来要走的路。

学习成绩不是非常好，但我却在学

6 --- 谊，并在与他们的交往中提升了自身素质，认清了自
身的一些短处并尽力改正。社会实践能力也有很大提高，为
将来走向社会奠定基础。

各位读友大家好，此文档由网络收集而来，欢迎您下载，谢
谢
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大一学生综合素质自我评价篇二

我尊敬师长，关心群众，热爱劳动，团结同学。我诚实豁达，
热爱劳动，关心群众，尊敬师长。学习上吃苦认真，尽力而
为，作业总是清爽整洁。虽然我基础薄弱，但我从没放弃过
努力。在拼搏的'过程中，我体会了艰辛也体会到了甘甜。欣
赏我的坚韧和执着。在今后的人生路上，我必须会开辟出属
于我的天地!



大一学生综合素质自我评价篇三

1.我是一个乖巧勇敢的孩子，尊敬和爱戴我，能协助我管理
班级，值日工作认真负责，与同学相处融洽，懂得谦让，不
计较个人得失，意志力强，能吃苦耐劳，爱劳动，讲卫生，
学习认真自觉，上课大胆发言，积极思考，完成练习情况良
好，学习成绩优秀，我希望以后上课能够做到不影响他人，
独立完成个人练习，做一个相信自己的诚实孩子。

我性情敦厚，诚实可信，尊敬师长，团结同学，行为举止文
明，学习认真，有充分的自信心，有一定的钻研精神，学习
自主能力有较大提高，愿我勇于改正缺点，多多努力，永不
停息，勇攀高峰!

2.我是一个有上进心的孩子，能虚心接受他人，知错就改，
尊敬我，喜欢帮助我做事情，热爱集体，关心爱护集体荣誉，
热心助人，拾金不昧，坚强勇敢，爱劳动，讲卫生，积极参
加体育活动，上课积极举手发言，回答问题声音响亮，学习
进步明显，能吃苦耐劳，课堂练习完成情况较好，希望我继
续努力，更认真地对待学习，做一名优秀学生。

学习如驾车登山，不进则退，聪明的我之所以在学习上不象
我们希望的那样，是因为我还缺乏主动性，只有鼓足学习的
热情，只有脚踏实地，不断积累，才能不至于埋没自己的良
好天资。

我思想上进，待人随和、诚恳，处事稳重，同学关系好。对
待学习，有充分的自信心，思维较敏捷，肯钻研，学习自主
能力有较大提高，但我总觉得我与班级有着一段距离。愿我
敢于质疑解难、大胆发言，投入集体的怀抱，在集体中锻炼、
成长!

3.我是一个可爱的小女孩，尊敬我，和同学们相处愉快，课
间能和同学做有意义的游戏，能爱护花草树木，保持教室清



洁，学习上，上课能积极举手发言，认真完成课堂练习，希
望我以后做事再认真一点，那么漂亮的眼睛看东西要看清楚，
不要着急!

我是一个很可爱听话的小姑娘，做事踏实，有较强的责任心，
能较好地完成值日工作，热爱学校生活，乐于助人，拾金不
昧。学习上也比较主动，还积极参加田径队和排球队，能自
己管理自己，我希望以后写作业更仔细一点，争取更好的成
绩!

4.我先做一下自我评价，我觉得我比上一学期更进步了，我
在学校至少会对老师同学说一句话，以后我会变得更加活泼。
谢谢老师同学细心教我变活泼，这是我的一个缺点。还有一
个缺点，我背课文总是落下、不背，做数学题很马虎，以后
我会更加努力改正缺点。不过，我也不只有缺点，还有优点，
我总要作完作业，再吃饭。很喜欢看书，家里总有很多看过
的书，勤奋学习，争取期末拿到好成绩。

5.我热爱祖国，热爱人民，热爱中国共产党，平时勤俭朴素，
谦虚谨慎，尊敬师长，孝敬父母，团结同学，乐于助人，爱
护公物，而且作风正派，是非观念强，道德品质优良，行为
文明，作为班级的一分子，我有强烈的集体荣誉感。我学习
自觉、认真，思维敏捷，知识面广，善于质疑、析疑、解疑，
摸索出一套适合自己的学习方法。初中四年间，我在学习方
面获得长足的进步，各科成绩优秀。但我在学习方面时间抓
得还不够紧，我将更严格地要求自己，改正缺点，发扬优点。
相信在不久的将来，我将成为社会主义合格的建设者，更好
地报效祖国在德智体方面，我取得了长足的进步。

6.我是个稳重，踏实的孩子，有着良好的学习习惯，如果我
希望成功，应以恒心为良友，以经验为参谋，以智慧为兄弟，
以希望为哨兵，相信我一定能做得很好。

可爱听话的孩子，性格独立，做事踏实，有较强的责任心，



能较好地完成值日工作，是我的小帮手，热爱学校生活，乐
于助人，拾金不昧。学习上也比较主动，课堂效率较高，书
写工整美观，能自己管理自己，我希望以后自己能更多地表
现自己，争取更好的成绩!

虽然平日我默默无闻，却看得出我样样要强，我用实际的行
动证明，我能行，我用点滴汗水，浇灌着成功的花朵。我有
助人为乐精神，但我还有不少缺点，同学们正以更高标准要
求我。愿我扬长避短。

7.我有礼貌，爱劳动，发言积极。瞧，我一连串数出我这么
多优点，看来这学期我进步不小，我看在眼里，喜在心里。
可是我有时仍贪玩，爱调皮同学，作业马虎，纪律松懈，也
让我失望。我是聪明的，要是把更多的心思用在学习上，我
会更棒。

记得老师跟我说过自己要学好，当时老师夸了我，我是那样
的兴奋。尽管我思维不够敏捷，做作业速度慢了些，可我有
许多优点：诚实纯朴，乐于助人，热爱集体，遵守纪律，我
仍不失一个可爱的学生。
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大一学生综合素质自我评价篇四

在老师们的.眼中，我是一个乖巧又勇敢的孩子，我总是能协
助老师管理班级的事物，我的值日工作认真负责对待，而且
我与同学相处融洽，懂得谦让，不计较个人得失，在学习上
意志力强，生活中能吃苦耐劳，爱劳动，讲卫生。

除了学习认真自觉，上课大胆发言，积极思考，我还可以独
立完成练习，不让老师和爸爸妈妈操心。

大一学生综合素质自我评价篇五

时间过得飞快，转眼四年级就快结束了，在这一年里，我们
都有着很大的变化，学校里六年级的哥哥姐姐们都毕业了，
这几天，我总结了开学时，课到一半时和快考试时的想法，
写了一个自我评价。

在学习中，我觉得语文学得还不错，挺轻松的`，但是，数学
和英语学得却不太好，我下不知道为什么，家里数学的东西
有很多，而且，英语我还在外面学着呢！语文的东西呢？外
面不但没有学，而且家里的资料除了薛老师让我们去查的和
语文书上的东西以外，其他的几乎没有！可我学得最好就是
语文，数学和英语都不太好。

大一学生综合素质自我评价篇六

今年是我进入大学的第一年。一年来，在各级领导和老师、
同学们的关心帮助下，通过自身不断努力，各方面均取得一
定的进步。现总结如下：

思想政治学习方面：积极参加学院及班级组织的思想政治学
习教育活动，不断提高自身的政治素质。并递交了入党申请
书，积极向党组织靠拢。生活中团结同学，担任班长职务，
以身作则，积极参加学校或班级组织的社会公益和社区服务



活动，积极维护班级荣誉，能够为实现集体目标付出最大努
力。

学习方面：学习刻苦，态度认真。但在今后的学习当中仍有
许多地方需要改进。我通过这一年的`大学学习，对于专业方
向、节奏、程度、难易度等等，也有所了解，投入了不少时
间在学习上。在大学的后几年中，我对学习任务有了更高的
要求，在这样的关键时刻，我会加倍努力学习，争取使自己
的成绩有所突破。

大一学生综合素质自我评价篇七

遵纪守法民主与法制意识强，能运用法律来保护他人和自己
的合法权益;遵守校纪校规，无违纪记录;能自觉抵制不良_。
在学习方面有很强的逻辑思维能力，对事认真负责有很强的
责任心;具备较强的组织协调能力和一定的'创新意识。对待
老师有礼貌，对同学很友善，学习上能合理的分配时间。

能自我督促和自我规范。劳动积极细致。有一定的审美知识，
对生活、自然、艺术和科学中的美有敏锐的感受能力。具一
定的艺术鉴赏能力。有良好的身体素质和健康的运动心理，
懂得各种体育活动的要领，能按体育活动要领进行科学锻炼。
善待他人，尊重人，关心人，理解人，帮助人，与人交往大
方、得体，具有良好的人际关系。性格开朗大方、待人热情。
在生活中遇到小挫折时，能以乐观的心态积极应对，不放弃。
该生是一名综合素质优秀的高中生。

大一学生综合素质自我评价篇八

我表面上顽劣倔强，玩世不恭，内心却有着向善的愿望;我贪
玩厌学，听课效率差，经常不能完成作业，对老师的'批评教
育不能诚恳地理解;我广交朋友却不分良莠。但我知道我其实
对自己还抱有希望，因为我有时能诚恳地剖析自己，并表达
自己的想法。人生旅程才刚起步，我会树立人生目标，脚踏



实地，一步一步走出自我的小天地，投入到广阔的大世界中
来!

大一学生综合素质自我评价篇九

我是聪明活泼，顽皮好动的女孩子，但是课堂上只要认真听
课，我总能很快掌握知识，而且我作业整洁书写认真。但我
有时不太珍惜时间，课堂听课效率不高，作业答对率有时偏
低。在以后的学习中，我将会充分发挥我的聪明才智，用我
的刻苦和主动换取优异的成绩。人的'一生总要学会拼搏学会
用自己的双手创造美好的未来！

大一学生综合素质自我评价篇十

我稳重大方，为人坦诚；班级管理中显露出我非凡的能力和
艺术，是同学和老师信任的班长；我尊敬老师关心同学，热
爱班级，课代表工作认真负责，学习上一丝不苟。我热爱学
习，勤于思考，学习主动积极，一直处于优秀。在困难面前
我也曾迷惘徘徊，甚至丧失了信心和方向，但我知道我没有
屈服，我有一颗顽强上进的心，不会轻易放弃。在我的努力
下，我终会战胜困难并逐步取得了进步。在今后的'学习中，
我我相信只要我继续保持良好的心态和坚持不懈的精神，一
定会取得更大的成功。


