
最新预防火灾的演讲稿三分钟 预防火灾
演讲稿(通用7篇)

演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。大家想知道怎么样才能写得一篇好
的演讲稿吗？以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎
大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

预防火灾的演讲稿三分钟篇一

老师、各位同学：

今天我演讲的题目是《珍爱生命，关注消防》

人的生命只有一次，当你来到这个世界上的时候，你是幸运
的，但同时你也开始了一趟没有回头重来的旅程，因为生命
不可以轮回!生命对于每一个人而言都是宝贵的，只有珍爱生
命，我们的生活才能幸福美满。

现在社会生活中，火灾已经成为威胁公共安全，危害人们生
命财产的一种多发性灾害。据统计，全世界每天发生火
灾10000起左右，死亡20xx多人，伤3000—4000人，造成直接
损失达10亿多元。给国家和人民群众的生命财产造成巨大损
失。20xx年海宁“2·15”特大火灾造成39人当场烧死，4人受伤
(其中一人因伤势过重医治无效死亡)的严重后果。事后查明
是有一伙老人，搞迷信活动，在一个违章建筑里面点火，结
果火烧起来了。1994年新疆克拉玛依友谊馆发生特大火灾，
致使325人被烧或窒息死亡，其中中小学生288人，干部、教
师及工作人员37人，受伤住院者130人。倾刻间，五光十色的
剧场成了火魔肆掠的人间地狱，其状真是惨不忍睹。造成火
灾的直接原因是由于克拉玛依友谊馆人员及其主管部门负责
人严重违反消防安全管理规定、玩忽职守，汇报演出活动的



组织者严重失职、渎职造成的。令人痛心的是，火灾的悲剧
每年还在各地不同程度地上演着。

纵观这些夺走无数人生命的火灾事故，有几起不是我们消防
安全意识淡薄酿成的恶果?有几起不是对我们漠视生命，追求
一时利益的惩罚呢?其实很多的安全隐患并不是我们没有看到，
但为什么却没有及时地处理好?究其原因还是人们在内心深处
缺乏对生命的关爱，对生命的珍惜。

当然，假如真的遇上火情，也不要慌乱。因为世界上没有绝
望的处境，只有绝望的人。面对滚滚浓烟和熊熊烈焰，只要
保持冷静，机智的运用火场自救逃生知识，就有极大可能拯
救自己，甚至他人的生命和财产。

在消防安全教育周来临之际，希望大家能够关注消防安全，
珍爱生命，不要玩火，学会保护自己和尊重他人的生命。

我的演讲完毕，谢谢大家!

预防火灾的演讲稿三分钟篇二

珍爱生命，远离火灾俗话说：水火无情。火对我们的.伤害巨
大，在世界上已经发生了许多许多火灾。火，给我们带来温
暖，带来光明，但失去控制的火，就会给我们带来不可预计
的危害。一把火可以把我们辛苦劳动一辈子的财富变为灰烬，
因此我们要特别注意预防火灾事故的发生。就拿我们身边的
几个事来说说吧。

比如：就在今年春节的时候，我的家乡的一个乡镇的一个农
户，就因为小孩子过年放烟花，把房子烧着了，把家里所有
物质和仅有的三万元钱给烧没了，给他们的家庭生活带来了
巨大的灾难。

20xx年12月2日早上6时49分，x交通大学18号楼6层一研究生宿



舍发生火灾。起火原因是学生使用“热得快”将水烧干所致。
据介绍，此次火灾共烧毁4张床、4床被褥和一些日用品等。
这还只是一个损失小的火灾。

1994年12月31日x某大学教学楼一学生在室内吸烟，将用后未
熄灭的火柴棒，随手扔在木质地板上，掉进地板的窟窿里，
引燃地板下的可燃物酿成火灾。火灾烧毁教室19间、语音室1
间、阶梯教室1间，过火面积955平米。

据都市时报报导：20xx年3月18日17时25分，x易门县境内发生
森林火灾。据x省森林公安局、x市森林公安局初步调查，易
门“3·18”森林火灾起火原因为电力施工人员乱丢烟头所致。

象这样的火灾事故还有好多好多，所以火灾对我们的生命和
物质财富造成了极大的威胁，并且影响幸福的家庭生活。但
是，尽管如此，我们身边的火灾还是可以预防的，在此，我
有几条好的建议：

1、我们小学生请勿玩火，平时要注意预防火灾。{珍爱生命
远离火灾演讲稿}

2、小学生请在合适的地方，并在大人监护下燃放烟花爆竹。

3、同学们千万不要把易燃物品带入校园等公共场所。

4、禁止在山林中玩火，杜绝发生森林火灾。

5、冬天，外出时务必关闭家里容易引起火灾的电源和火源。

6、我们小学生可以在学校的组织下进行预防火灾的知识宣传
和逃生演练。

水火无情，我们要从小做起，从身边做起，预防火灾隐患，
珍爱生命，保护好公共财产。



预防火灾的演讲稿三分钟篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们:

大家下午好!

今天，我演讲的题目是”珍爱生命从我做起，消防知识牢记
心中“

我们都知道，自从人类发明了火，它就给人类带来了诸多变
化和方便，促进了人类社会的发展和进步。在黑夜里，因为
有它就有了光明，在寒冷的冬季，因为有它，而有了温暖，
在生活中，因为有它，使我们吃到更多的美味佳肴，享受生
活的多姿多彩……可是大火无情，如果这把”双刃剑“运用
不当，就会威胁到我们的生命财产。带来不可估量的损失。

”生命“一个何等鲜明的词语，”安全“一个被所有人重谈
的话题。但”天有不测风云，人有旦夕祸福“。在我们的现
实生活中，火灾已经成为威胁公共安全和人民生命财产的一
种多发性灾难。

当你遇到火情时，千万不能慌乱在你面对滔滔浓烟与熊熊烈
火的时候，只要保持沉着、冷静、敏捷地运用逃生知识就可
以挽救自身，又能挽救他人。

遇到火灾时，在拨打”119“火警电话时，必须保持清醒的头
脑，准确地说出”三要素“即起火地点、燃烧对象、火势情
况等。

若火已接近自身，切勿奔跑或拍打，因为奔跑或拍打时会形
成火势。加速氧气补充，促旺火势，当外套着火时，应迅速
抛掉外套或就地打滚，压灭火焰。

”隐患险于明火“，防范胜于救灾，责任重于泰山。我们千



万要记住火的教训，让我们行动起来，宣传消防知识增强消
防意识吧!让消防安全知识牢记于心上，让火灾危险绕道而行。
这样我们的明天才会更加美好!

我的演讲完毕，谢谢大家!

预防火灾的演讲稿三分钟篇四

老师、各位同学：

大家好，我今天要演讲的题目是如何预防火灾发生，预防火
灾的意思就是怎样如何防止火灾，像电视报导说那些居的家
会发生火灾的塬因是电线走火之类的事情，为了要预防火灾
的话，请遵守下列几件事。

1.家裡随时都要放几个灭火器。

2.按时检查瓦斯桶。

3.尽量不要让小孩拿打火机。

4.一个插座最好不要插太多的插头。

5.请自己的爸爸抽烟抽完不可乱丢。

6.家裡的电线要用好，以防电线走火。

7.在紧急出口上不可放杂物或物品，以防禁出入口。

8.刚用好的熨斗最好不要在布的上面。

9.热水器不可漏气。

10.煮菜煮完记得关瓦斯。



11.如果发生火灾时，请赶快去浴室拿溼抹布呜住嘴巴，以防
自己被呛到。

以上这些是我们的.生活中要预防火灾的几件事，希望我们大
家都能以防火灾的发生。

我的演讲到此结束，谢谢大家。

预防火灾的演讲稿三分钟篇五

老师、同学们：

大家早上好!

明天是“11、9”消防日。本次消防日宣传活动的主题是“全
民参与消防，共筑平安姜堰”。时下，正值秋冬季节交替之
际，干冷天气占主导，空气中的水分渐渐减少，在这样的季
节里，如果防范不当就容易发生火灾事故。

提到消防，大家自然会想到令人毛骨悚然的“火灾”二字。
火，带给人们光明;火，赋予人们温暖。但是火也吞噬了无数
生命、损毁了无数的财产，给人们留下了累累伤痕。古语说
得好：“贼偷一半，火烧精光。”一把火可以使人们辛勤创
造的物质财富顷刻间化为灰烬;一把火可能毁掉我们美丽的家
园，使无数生灵遭受灭顶之灾。消防安全知识的匮乏、消防
安全意识的淡薄总是能让我们看到一幕幕血淋淋的画面。火
灾给这个美丽的世界带来了太多的不和谐，上演了太多不该
上演的悲剧。那么，为什么会发生那么多火灾的呢?归根结底，
还是我们人类本身。究其原因，一是麻痹，二是疏忽，三是
无知。

同学们，你们都是父母、长辈的至爱，每个同学都是祖国的
未来，因此我们学习、生活的校园都应成为安全的港湾。我
们应当在脑海中长期鸣响“11、9”的警钟，提高防火的意识



和技能。为了家庭的幸福，校园的安全和社会的和谐，希望
大家能做到“三懂”即：1、懂得火灾的危险性，增强消防意
识;2、懂得火灾形成的原理，不玩火;3、懂得火灾预防，积
极开展消防宣传。“三会”即1、学会火灾报警方法，2、学
会使用灭火器扑救初起火;3、学会火灾自护自救的方法。

接下来就发生火灾事故时如何报警和自救给同学们作宣传;

拨打火警电话“119”时，一定要沉着冷静，把情况用简练的
语言表达清楚。

1、要记清火警电话，“119”。

2、电话接通以后，要准确报出失火的地址、什么东西着火、
火势大小、有没有人被困、有没有发生爆炸等。在说不清楚
具体地址时，要说出地理位置、周围明显建筑物或道路标志。

3、将自己的姓名、电话或手机号码告诉对方，以便联系。

4、打完电话后，立即派人到交xx路口等候消防车，引导消防
车迅速赶到火灾现场。

5、如果火情发生了新的变化，要立即告知消防队，以便他们
及时调整力量部署。

如果是寝室、教室、实验室、会堂、饭店、食堂和家庭着火
时，首先要镇定冷静，不能惊慌失措，可采用以下方法逃生。

1、毛巾、手帕捂鼻护嘴法

因火场烟气具有温度高、毒性大、氧气少、一氧化碳多的特
点，人吸入后容易引起呼吸系统烫伤或神经中枢中毒，因此
在疏散过程中，应采用湿毛巾或手帕捂住嘴和鼻(但毛巾与手
帕不要超过六层厚)迅速逃到上风处躲避烟火的侵害。在逃生



时，不要直立行走，应弯腰或匍匐前进。

2、遮盖护身法

将浸湿的棉大衣、棉被、毛毯、麻袋等遮盖在身上，确定逃
生路线后，以最快的速度直接冲出火场，到达安全地点。

3、卫生间封隔避难法

如果走廊或对门、隔壁的火势比较大，无法疏散，可退入卫
生间内，将门缝用湿毛巾、毛毯、等封死，防止受热，并不
断往上浇水进行冷却，防止外部火焰及烟气侵入，从而达到
抑制火势蔓延速度、延长时间的目的。

预防火灾的演讲稿三分钟篇六

亲爱的老师和同学们:

大家好!

一、全体教师要重视教育学生养成注意防火的习惯，教会消
防知识，对校园内的.各种电器开关、电源线都要加以保护，
切勿损坏。

二、在日常的生活中，对生活用火要特别小心，在火源附近
千万不要放置可燃、易燃的物品，万一发现煤气泄漏应当迅
速关闭阀门，同时打开窗户，切勿触动电器开关和使用明火，
以免引起爆炸。

三、各位教师在离开办公室时，应当及时地关闭电源，禁止
在办公室内使用电饭锅、电磁炉等大功率电器，吸烟的老师
不要乱掷烟蒂和火种，严防火灾的发生。

四、在日常生活中，一旦遇到火灾袭来时，应当拨打“119”



电话迅速报警，有浓烟产生时，应当用浸湿的衣服捂着口、
鼻贴近地面逃生，千万不要贪恋财物，因为生命是第一位的。

五、在冬季，应当注意室内空气的流通，特别在取暖洗澡时
更应当开窗通风，严防煤气和一氧化碳中毒，历史的教训是
惨重的。

各位老师、各位同学，让我们行动起来，时时处处提高忧患
意识，做到居安思危，使我们能在一个安全、舒适、祥和的
环境中工作和学习。

谢谢大家!

预防火灾的演讲稿三分钟篇七

敬爱的老师，亲爱的同学：

大家好！

“消防安全”这四个字，想必大家既是熟悉又是陌生的吧。
熟悉，是因为家长教师常常念叨；陌生，是因为我们只是从
言语中明白一些皮毛，并没有真正了解。于是，带着这个疑
问，我便去问了家里见多识广的奶奶。

奶奶听了我这个问题，只是摸了摸我的头，笑了笑，什么也
没说。她让我打开电脑，输入“火灾事故直播”这几字，我
便照做了，一下子，电脑就蹦出了许多直播新闻，我便随机
按了“上海大公寓着火”这则报道，点击观看。

消防队员们见空中营救不行，只好使用云梯，云梯带着消防
员们缓缓升高，升高，到了最高限制时，才到了大楼三分之
二高，所以消防队员们只得拿着水枪击灭拿三分之二的火势。

消防队员在的火场，好比一条生与死的边缘，迈的好便生；



迈不好便死，而在这生与死的边缘中，他们还得抢救生命，
与火神作斗争。这又是多么伟大呀！这时的我，打心眼儿钦
佩起“红衣战士”消防队员。

而在这一刻，我对消防安全也有了全新的认识：消防安全不
仅仅只是一个词语，它是由千千万万条宝贵的生命融汇而成，
做到消防安全，也不单单是对你个人而负责，还有对其他人
生命的负责呀！

在此，我已找到了答案，你能找到吗而你，我，他，又是否
能够做到消防安全呢？

谢谢大家！我的演讲完毕！


