
最新中秋节活动方案(模板5篇)
为了确保事情或工作得以顺利进行，通常需要预先制定一份
完整的方案，方案一般包括指导思想、主要目标、工作重点、
实施步骤、政策措施、具体要求等项目。方案书写有哪些要
求呢？我们怎样才能写好一篇方案呢？以下是小编精心整理
的方案策划范文，仅供参考，欢迎大家阅读。

中秋节活动方案篇一

我们城西幼儿园也组织了“颂祖国迎国庆”幼儿诗歌朗诵会，
全园教师在园领导的带领下团结一致，共同努力，圆满完成
了庆祝活动。我们大(2)班在这次活动中从选材—组织—编
排—活动结束，虽然只有短短的十几天的排练时间，但是倾
注了我们班三位老师的心血，在排练过程中我们经历了迷惑、
豁然开朗、激动、兴奋，体会颇深，具体从下面几个方面谈
一下感受：

一、题材的选择

二、幼儿学习的情况

我们选择的诗歌是激情高昂、感情充沛，而大班小朋友由于
年龄小、阅历浅，一开始他们不理解其含义，表演的平淡、
枯燥，缺乏激情，无论怎么指导、纠正也无济于事，让我们
一筹莫展。

歌曲：《今天是你的生日，中国》是一首非常优美、抒情的
歌曲，要求幼儿要用深情的声音演唱，特别是一开始领唱的
幼儿声音要清脆、甜美，而我们班领唱金扬扬小朋友的声音
老是发挥不出来，而且一出声就跑调，我们一遍一遍地纠正、
指导，最终她的声音能正常的发挥了。

三、排练过程



我们想到幼儿都喜欢听故事，于是我们给幼儿讲一些革命战
争的故事及新中国成立的故事，帮助他们理解诗歌内容，幼
儿通过故事教育，知道了我们今天的幸福生活来之不易，从
内心涌出对祖国妈妈的热爱，从而使我们的节目排练得以顺
利进行。

四、角色的分配

我们根据诗歌和歌曲的内容作了如下安排：诗歌朗诵分领诵、
女生诵、男生诵和合诵;歌曲分领唱、女生唱、男生唱和合唱。

我们的节目是第一个上台表演，由刘蒋文静激情高昂的领诵
拉开了帷幕，在热烈的合唱声中将活动推向了高潮，让观众
产生意犹未尽的感觉。

五、家长的配合

本次活动排练的时间虽然短，但得到了家长们的大力支持和
配合。排练合唱时要用到伴奏，我们班徐孟君的爸爸送来
了dvd机，金扬扬的奶奶拿来了伴奏碟片。此外，我们要求幼
儿的服饰尽量能统一，全班家长利用双休日帮孩子准备好白
衣服、黑裤子，没有一个发牢骚的现象。

六、活动反思

本次诗歌朗诵会，由于朗诵和歌唱要求幼儿动作协调一致，
声音和谐统一，也受到了家长的大力支持和配合，拉近了老
师和家长的距离，我们收获了团结、收获了友情、收获了喜
悦、收获了成功!也看到了孩子们所爆发出来的巨大潜能，正
如陶行知老先生的一首歌《小孩不小歌》中写到：人人都说
小孩小，谁知人小心不小，你若小看小孩子，你比小孩子还
要小。在今后的活动中，我们将继续努力，不再小觑孩子的
力量，让孩子们的'潜能得到更大的发挥，把工作完成得更出
色!



此外，我们的节目能顺利地进行，还得归功于高园长的支持，
她帮我们出谋划策，设计道具，在此，我们大(2)班的老师对
此表示深深的感谢!希望在今后的活动中能继续得到领导的帮
助和指导，使我们能更好地开展工作!

中秋节活动方案篇二

为弘扬中华文化，建设中华民族共有精神家园，强力促进社
会主义核心价值体系建设进校园，丰富未成年人精神文化生
活，根据有关精神，在我城区小学中学校广泛开展“我们的
节日中秋节”主题活动。现就活动总结如下：

一、帮忙学生了解中秋传统文化

1、学校透过布置学生自行了解的方法，让学生主动去了解中
秋节文化，了解本地中秋节的特色，为教室举行“中秋知
识”主题班会做准备。__实验学校开展了“习俗调
查”，“月饼调查”等活动，为在“中秋知识共享，传递中
秋思念”主题班队会做准备，收到较好的成效。

2、进行“我们的节日中秋节”国旗下讲话。__西路学校、__
学校、__小学等学校书记，利用升旗仪式活动进行主题讲话。

3、板报宣传，让学生多渠道了解中秋传统文化知识。__西路
学校政教处布置各班进行教室黑板报的制作，要让学生们了
解节日的来由，该校团支部还制作了一版专题板报;石柱岭小
学大队部举行“中秋节话中秋”为主题的黑板报活动，让学
生在喜迎中秋的氛围中进一步了解中国的节日文化。

二、帮忙学生过好中秋节

1、中秋节是人们盼望团圆、思念亲人这情感的寄托节日，是
一个以亲情为主干线的节日。石柱岭小学透过给学生布
置“给长辈一片孝心、给亲人一份关心”的作业形式，让学



生给亲人送上一份节日的问候。学生们在家里做力所能及的
事、主动说感谢父母的话、练习给亲人发慰问短息、学习发
节日祝贺电子邮件等形式，给父母带去了很多惊喜。

2、品月饼、赏圆月，是传统节日的主要资料。部分学校透过
班会课，开展师生共享月饼、共谈中秋习俗、共品月饼的香
甜等活动来感受中秋节日的快乐。例：__小学：开展“吃月
饼，知中秋，话传统”主题班会课。白沙小学开展“品月”
中队会，邀请与该校结对的区直机关青年志愿者们到会共庆
佳节。苏圩中学是农村寄宿制学校，由于第二天早上7点半按
时上课，所以很多老师都提前回校。为了让全体的教职工过
一个喜庆祥和的中秋节，增加教职工之间的交流，学校“举
行中秋之夜茶话会”在罗校长的组织下，由学校工会安排开
展全体教职工的中秋之夜茶话会。晚上8点钟，皓月之下的操
场上，茶话会拉开了序幕。教职工欢聚一堂，一边品月饼赏
月，一边交流中秋话题，在欢快的交谈中，到达拉近了同事
间的距离，增进了彼此间的感情，更有利于和谐校园建
立。__小学结合月亮美丽的传说，举行“我心中的月亮”绘
画比赛。

中秋节活动方案篇三

“但愿人长久，千里共婵娟。”一年一度的中秋节转眼又过
去了，今年的中秋节，正逢教师节、中秋节双节合庆。转龙
中学开展了“我们的节日中秋”主题教育想系列活动。为了
让大家能了解“除陋习、讲文明、树新风”的重要意义，感
受国家统一、社会和谐、校园文明的浓厚节日氛围，在20xx
年9月8日，学校举行了“讲环保·颂改革·感师恩.迎国庆”
中华文化经典诵读比赛。为了对学生进行“尊老”教育，让
孤寡老人能够感受社会的爱心与热情，在20xx年9月9日，我
们组织学校优秀团员到镇福利院慰问老人，让老人和团员及
老师们一起过中秋。为了让学生能增加对中秋节的了解、深
入挖掘中秋文化，学校还进行了关于中秋文化知识的`黑板报



评比，板报设计精美，内容丰富，学生都能在这次活动中体
验节日的喜悦。

中秋节活动方案篇四

金秋送爽，丹桂飘香，在一年一度的中秋佳节来临之际，我
们养小四(3)中队在班主任、辅导员老师和班干部的策划下，
开展了一次别开生面的“团团圆圆过中秋的主题班队会。通
过此次活动，让孩子们了解了中国传统节日的许多习俗，更
让孩子学会了分享、体验了活动带来的乐趣。激发了孩子们
对我国民族传统文化的兴趣，加深了对祖国的热爱之情。

附:1。活动方案

活动目的:

1、颂扬中华传统文化，了解中秋传统典故。

2、激发探索科学兴趣，增强刻苦钻研精神。

活动过程:

(一)中队长向辅导员申请召开“团团圆圆过中秋”中秋主题
队会。

(二)队会过程。

中队长许佳怡宣布活动开始:金秋时节佳节多，我们又迎来了
一年一度的中秋节。四(3)中队“团团圆圆过中秋”中秋主题
队会，现在开始。

主持人许叮铃:明月当空洒银玉，中秋正至喜悦人。

主持人许佳怡:月是中秋分外明，且把问候遥窗寄;



主持人刘叮铃:是呀，每当风清月朗、硕果飘香之际，家家尝
月饼、赏月亮，喜庆团圆，别有一番风味。

主持人佳怡:同学们，你们知道中秋节是哪个朝代盛行起来的
吗?请刘颖同学向我们介绍中秋节的来历。

因为每年农历八月十五日，是传统的中秋佳节。这时是一年
秋季的中期，所以被称为中秋。在中国的农历里，一年分为
四季，每季又分为孟、仲、季三个部分，因而中秋也称仲秋。
八月十五的月亮比其他几个月的满月更圆，更明亮，所以又
叫做“月夕”，“八月节”。此夜，人们仰望天空如玉如盘
的朗朗明月，自然会期盼家人团聚。远在他乡的游子，也借
此寄托自己对故乡和亲人的思念之情。所以，中秋又称“团
圆节”。

主持人叮铃:中秋的月亮更加圆。自古到今，人们举杯望月，
吟诗作画，尽情地赞美地球的朋友——月亮。人们多么想到
月亮上去看一看啊!嫦蛾奔月这个民间故事就反映了古代劳动
人民的愿望。请听姚增彬同学讲民间故事——嫦娥奔月。

相传，远古的时候，天上出现了十个太阳，烤得大地冒烟，
海水枯竭，老百姓眼看无法再生活下去。这件事惊动了一个
叫后羿的英雄，他登上昆仑山顶，远足神力，拉开神弓，一
口气下了九个多余的太阳，解救百姓于水火这中。不久，后
羿娶了个美丽的妻子，叫嫦娥。

一天，后羿到昆仑山访友求道，巧遇由此经过的王母娘娘，
便向王母娘娘求得一包不死药，据说服下此药，能即刻升天
成仙，然而，后羿舍不得扔下妻子，只好将不死药交给嫦娥
珍藏。

不料，此事被后羿的门客蓬蒙看见，蓬蒙等后羿外出后便威
逼嫦娥交出不死药，嫦娥知道不是蓬蒙的对手，危急之时当
机立断，取出不死药一口吞了下去。嫦娥吞下药后，身体立



刻飞离地面，向天上飞去，由于嫦娥牵挂丈夫，便飞落到离
人间最近的月亮上成了仙。

后羿回来后，侍女们哭诉了一切。悲痛欲绝的后异，仰望夜
空呼唤爱妻的名字，这时，她惊奇地发现，今天晚上的月亮
特别圆，特别皎洁明亮，而且有个晃动的身影酷似嫦娥。后
羿忙命人摆上香案，放上嫦娥最爱吃的蜜食鲜果，遥祭在月
宫里的嫦娥。百姓们闻知嫦娥奔月成仙的肖息后，纷纷在月
下摆上香案，向善良的嫦九祈求吉祥平安。从此，中秋节拜
月的风俗在民间传开了。主持人佳怡:古代人的梦想，我们现
代人终于实现了。1969年7月20日美国宇宙飞船“阿波罗号”
登上了月球，人类终于跨出了一大步。请听颜期源同学介绍
人类登月的故事。

1969年7月16日，3名宇航员乘坐“阿波罗-11”号飞船，经过
长途跋涉后进入月球轨道，在这里，派出2名使者转乘“鹰
号”登月舱在降落到月面，开始了人类有史以来的登月活动。
船长阿姆斯特朗首先走上舱门平台，面对陌生的月球世界凝
视几分钟后，挪动右脚，一步三停地爬下扶梯。5米高的9级
台阶，他整整花了3分钟!随后，他的左脚小心翼翼地触及月
面，而右脚仍然停留在台阶上。当他发现左脚陷入月面很少
时，才鼓起勇气将右脚踏上月面。这时他说:“对一个人来说
这是一小步，但对人类来说却是一个飞跃!”

遗憾的是，阿姆斯特朗眼前的月球世界是个没有空气、水和
生命的“超级撒哈拉”。月亮女神和嫦娥仙女没有来迎接，
吴刚也未捧出桂花酒，迎接他的只是深黑色的天空、棕灰色
的尘土和一片荒冰而死寂的世界。

18分钟后，宇航员奥尔德林也踏上月面。他俩穿着宇航服幽
灵似的在月面“游动”、跳跃，拍摄月面景色、收集月岩和
月壤、安装仪器、进行实验和向地面控制中心发回探测信息。

活动结束后，他俩便乘登月舱上升段飞离月面，升入月球轨



道，与由科林斯驾驶的、在月球轨道上等候的指挥舱会合对
接。3名宇航员共乘指挥舱返回地球，在太平洋溅落。

整个飞行历时8天3小时18分钟，在月面停留21小时18分钟。
时间虽然短暂，却是一次历史性的壮举。宇航员们还在月球
上留下刻有下述文字的“纪念碑”:公元1969年7月，地球行
星上的人类，在此首次踏上月球，我们代表全人类的和平来
此。

主持人叮铃:是啊!人类在不断地探索宇宙的秘密，我们中国
也不例外。我国的航天英雄杨利伟乘坐“神州5号”飞上了太
空，我们中国实现“嫦娥奔月”的梦想为期不远了。

主持人佳怡:哎呀!说了这么多，我的肚子可有点饿了。咱可
不能唱空城计。我看这样，咱们边吃月饼边活动。

主持人叮铃:哎，先别急，我还要考考大家，你们知道中秋节
为什么要吃月饼吗?下面请蔡宇恒同学说说月饼的来历。

中秋吃月饼，和端午吃粽子、元宵节吃汤圆一样，是我国民
间的传统习俗。古往今来，人们把月饼当作吉祥、团圆的象
征。每逢中秋，皓月当空，阖家团聚，品饼赏月，谈天说地，
尽享天伦之乐。月饼，又称胡饼、宫饼、小饼、月团、团圆
饼等，是古代中秋祭拜月神的供品，沿传下来，便形成了中
秋吃月饼的习俗。月饼象征着团圆，是中秋佳节必食之品。
在节日之夜，人们还爱吃些西瓜、水果 等团圆的果品，祈祝
家人生活美满、甜蜜、平安。

主持人佳怡:原来中秋节吃月饼还有这么多的知识呀!好了，
咱们赶快来品尝品尝吧!(分发热心家长——黄婉箐的爸爸为
同学们准备的月饼和绿茶，大家一起品尝。)

主持人叮铃:是啊，中秋的月饼品种可多啦。谁来说说，你知
道有哪些品种的月饼?(同学们举手发言:有豆沙月饼、火腿月



饼、鲜肉月饼、水果月饼、蛋黄月饼……)

主持人佳怡:自古以来，每逢佳节倍思亲。中秋节也是人们一
直都喻为最有人情味、最诗情画意的一个节日。

中秋节活动方案篇五

一、主题思想明确，活动安排周到

二、突显团圆特色，活动精彩纷呈

为进一步营造中秋团圆和谐的温馨气氛，我校紧紧围绕“团
圆”主题，打造特色活动。

学校通过举办一系列的中秋活动，切实提高了学生的尊重长
辈、和谐相处的思想觉悟，不断融入人文关怀、爱国情
怀、“中国梦”精神，进一步提升我校师生思想道德和精神
文明素质。学校将继续借助活动载体，不断拓宽学生对于社
会认知感的渠道，努力培养学生成为积极投身和谐社会建设，
创造“中国梦”的未来栋梁。


