
2023年班级学雷锋活动月总结 班级学雷
锋活动总结(通用5篇)

总结不仅仅是总结成绩，更重要的是为了研究经验，发现做
好工作的规律，也可以找出工作失误的教训。这些经验教训
是非常宝贵的，对工作有很好的借鉴与指导作用，在今后工
作中可以改进提高，趋利避害，避免失误。相信许多人会觉
得总结很难写？下面是我给大家整理的总结范文，欢迎大家
阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

班级学雷锋活动月总结篇一

在这热情洋溢的三月，我们校所有同学都积极参加了班上及
学校组织开展的学雷锋活动。我们的作法是：

1、3月3日，利用国旗下讲话，围绕“雷锋精神，永驻校园”
这个主题，生动有趣地为队员们讲述了雷锋故事，3月5日召
开了“学雷锋”动员大会。在大会上宣读了学校学雷锋活动
计划。

2、制定活动方案，各班于3月12日组织了一次学习和讨论雷
锋精神在现时代作用和意义的主题班会。雷锋精神可以概括
为：生活上艰苦朴素，工作上忘我劳动，学习上刻苦钻研，
集体中助人为乐的精神。各班通过阅读书报活动、演讲、讲
故事等多种形式，对雷锋精神的一个或几个方面进行一次深
入的讨论和学习，在学习和讨论中制定出学雷锋方案。

3、各班推选一名同学为学雷锋活动负责人，登记本班队员学
雷锋、做好事的情况，组织班级同学开展学雷锋活动。各班
同学利用自习及课外时间阅读雷锋书籍，了解雷锋生平事迹，
负责人在班级内开展讲雷锋故事、学唱雷锋歌曲、看雷锋电
影、做一名活雷锋。



4、各班办一期“学雷锋精神，行文明礼仪”为主题的黑板报，
做好班级文化建设。

1、各班组织学习互助小组，发扬雷锋“钉子”精神和助人为
乐精神，鼓励成绩好的，有特长的班干部或同学与班上学习
有困难的同学结成学习互助小组，共同克服学习上的困难，
提高学习成绩。各班学习互助小组可列入班级年度学雷锋计
划长期进行。

2、各班围绕雷锋精神，联系本班实际，开展学雷锋主题活动,
将雷锋精神融合到学生学习、生活、守纪、文明等各个方面。

3、低年级的同学通过学唱一首雷锋歌曲，做一件好事、高级
同学写一篇做好事的日记，谈一次做好事的体会，上好一节
主题班会课。通过一个个生动、感人的故事，让同学们走进
雷锋那伟大的精神世界，真正懂得“为人民服务”的真谛。

4、每位同学为妈妈做一件力所能及的事情，报答妈妈的养育
之恩，利用周五班队会的时间，开展“我让妈妈露笑脸”的
活动。

5、3月12日植树节，以这个节日为契机，学校开展“爱绿护
绿，从我做起”的活动，利用国旗下讲话的时间，告诉学生
保护环境对于每位同学的重要性，各班开展主题班队会，教
育学生绿化、美化校园，爱惜身边的一草一木，爱护校园环
境，鼓励学生在家长的带领下参加社会上的植树活动。通过
历时近一个星期的活动，全校学生积极参与，以实际行动践行
“爱绿护绿，从我做起”的理念，切实提高了环保意识。活
动后，学生们纷纷表示，今后要更加地爱惜树木，珍爱绿色，
保护家园。

1、队员们通过重温雷锋同志的感人事迹，走进雷锋那伟大的
精神世界，真正懂得“为人民服务”的真谛：学习雷锋精神
不是刻意地去做好事、去助人为乐，而应该是时时处处的记



住为人民服务，为他人做好事，以助人为乐为荣，把帮助他
人变成一种自觉行动。

2、各中队都积极投入到平整操场，美化校园的劳动中，同学
们发扬了雷锋一不怕苦，二不怕累的精神，在校领导和班主
任老师的榜样示范下，干得热火朝天。

3、各班收集本班的好人好事情况，认真填写本班的“好人好
事登记本”，对本班亮点的好人好事要有详细记录并及时写
成通讯稿件上交大队部;通过班会等各种形式做好本班的学雷
锋总结工作，形成书面文字上交班级学雷锋总结。

4、各班组织本班同学认真做好个人学雷锋活动月的自我总结，
积极撰写心得体会。

通过这次活动，各个班级的纪律有了明显的好转。同学们的
言行也文明多了，打架、骂人、说脏话的人少了;环境卫生也
有大的改观，果皮纸屑不见了，随地吐痰的少了;学习面貌有
了焕然一新。

班级学雷锋活动月总结篇二

3月，春风吹拂了大地，3月，雷锋精神洒满神舟，为响应校
团委和学院的的号召，我们xx级生物科学在这个三月用最平
凡的自己践行了最伟大的雷锋精神，现在我就将我们班雷锋
月的活动进行总结汇报。

3月5日，一个春寒料峭的学雷锋日，校团委的号召下，校学
生处的带动下，生物学院的帮助下，我们09生科对一教西
区103进行了大扫除，不仅擦拭了窗子，窗台，黑板，门框，
擦拭了桌椅，更对那些很难对付的口香糖进行了清除，虽然
过程是艰辛的，但是收效是显而易见的，经过我们近2个小时
的清扫，原本还有些蜘蛛网的墙壁焕然一新，连地上口香糖



留下的黑斑也消失了，黑板恢复了他本该有的颜色，桌面在
阳光的印衬下闪着光，门上的小广告不见了，污浊不也见了，
我们用自己的努力还原了我们教室本来的样子。大汗淋淋的
同学们，没有一句怨言，相反大家都在反思，如果我们平时
多爱我们的教室一点，点点滴滴的好习惯，都会让我们的教
室一直保持这种最好的状态，所以学习雷锋不一定要惊天地，
泣鬼神，只要平时多注意自己的一言一行，做好事不一定是
每天都去清扫教室，也包括你平时对教室的爱。

3月12日，学习雷锋的热情依旧高涨，在学院青年志愿者的带
领下，我们和09蚕学两个班前往浑河捡垃圾，小学时候的植
树节拿着工具去植树的模样依然记忆犹新，现在去植树要经
过层层审批，对于我们一个学生，好像有点遥远，所以在这
样一个绿色的节日，我们两个班前往浑河捡垃圾，在河畔两
岸，留下我们的欢歌和笑语，拎着满满的垃圾袋，我们都知
道，其实我们的收获不仅如此，浑河的垃圾更不会仅仅如此
就能清理干净，我们都心底默默的约定，这样的活动，绝不
可能只来一次，绝不能只是个形式，保护环境，爱护家人，
这些，才只是个开始。

3月13日，我们班16人在课余时间帮助图书馆的老师整理那些
下架的老师，那些泛着黄的书有股难闻的霉味，虽然隔着一
层口罩，但是一点都没有阻碍那些异味对我们的入侵，但是
我们16个人没有人顾得上自己是否喜欢味道，都忙上忙下的
帮着老师收拾那些老书，厚重的书，我们每人嫌沉，一个传
一个，一个帮一个，在劳动的过程中展现了最真最美的雷锋
精神——互帮互助，纵使满头大汗没有，但是依然熄灭大家
的热情，在短短40分钟帮助老师整理了近千本书，并将他们
全部规整上架，我们走的时候得到了老师的夸奖和好评，我
清楚记得我们班一个平时不爱说话的男生特别自豪的说了句：
“没事，这都是我们应该做的。”就是这些我们力所能及的
小事，更能显现出最光芒的形象，小时候我们总说，学习雷
锋好榜样，但是今天，我们学习雷锋，不仅仅是为了当个好
榜样，更是为了从心里真的为自己提升，让自己更接近雷锋



精神。

虽然这个三月快过去了，很多人也行会放慢自己学习雷锋的
脚步，放慢做好事的速度，但是我们的行动却依旧在进行，3
月22日，我们班同学在院生活部的号召下对我们的校园分担
区进行了大清除，尽管前一天下了大雨，给我们的扫除工作
带来了一定的困难，可是我在我们班同学的脸上没看到任何
的抱怨，任何的不满，相反他们的脸上洋溢着最美的笑容，
大家兴致高昂的打扫了我们的分担区，看着变了一个摸样的
校园，我们都有理由相信，只要我们坚持下去，我们的沈农，
我们身边的坏境会变的大有不同，而且，最重要的是，我们
会得到最大的提高，任何学雷锋的劲头不会因为三月的过去
而淡去，任何做好事的行为，不会因为三月的离去而停止。

三月快要过去了，但是雷锋月并没有结束，学雷锋的最高境
界就是天天都是3月5日，月月都是雷锋月，就像我们一开始
给我们学雷锋活动的定位一样，用我们的爱温暖这个三月，
从小事做起，这个三月我们班没有组织什么大规模的学习活
动，但是我们用我们自己的一点一滴的努力，证明了，学习
雷锋真的不远，从身边做起，从小事做起，用心去做，不会
停止，那么终有一天，我们就都是活雷锋了。

花，开放在三月，灿烂而又奔放，飘洒的芳香让大地处处充
满着春的气息。在学校领导的支持下，全校师生积极投入
到“弘扬雷锋精神”的活动热潮中，在校园内外掀起了一股
学雷锋高潮。活动开展得有声有色，现将我班学雷锋活动总
结如下：

为了引导学生了解雷锋事迹，学习好雷锋精神，我们的班主
任林老师向同学们进行了宣传动员，围绕学习雷锋，明确提
出了活动要求：了解雷锋和生平事迹，寻找身边的一个榜样，
为班级和学校做一件好事。通过宣传发动，同学们情绪高涨，
有的上网搜索，有的找来报刊杂志，有的看书剪报，找来雷
锋叔叔的相片和资料，让全班的同学都全面地了解雷锋叔叔



的生平。雷锋精神像春风一样拂过了同学们的心灵。

在老师的带领下，同学们怀着向雷锋叔叔学习的精神，积极
投入到这次学雷锋的活动中去，首先从自我做起，积极对教
室进行大清洁，同学们分工合作，扫地、擦窗、抹桌椅……
大家互相帮助，干得热火朝天。有些同学完成了本班的工作
后还积极去到低年级的班中，帮助弟弟妹妹们出墙报、搞清
洁，充分体现了雷锋叔叔互相帮助的精神。同学们以自身行
动实践了向雷锋叔叔学习的诺言，真正做到“人人学雷锋，
个个像雷锋，处处有雷锋”。

几个班干部还在大队部老师的组织和带领下在校园内进行义
务劳动，清除了卫生死角，还同学们一个干净、舒适的环境，
同学们在活动中积极地打扫卫生，体会到“劳动最光荣”。

三月五号“学雷锋日”已经过去，同学们参加学习雷锋活动
的热情是这样的积极，雷锋精神依然在我校的每个角落绽放
光芒。通过活动，大家体会到，“学雷锋”的目的不是为了
得到别人的赞赏与表扬，学习雷锋精神要从自己做起，从身
边的小事做起，关心每个人，关心每件事，同学相处要像兄
弟姐妹般相亲相爱，生活处处都洋溢着和谐融洽的温暖。

“如果你是一滴水，你是否滋了一寸土地？如果你是一线阳
光，你是否照亮了一份黑暗？如果你是一颗粮食，你是否哺
育了有用的生命？如果你是一颗最小的螺丝钉，你是否永远
地坚守你生活的岗位？”雷锋日记里的这段话，是我们心中
最难忘的，雷锋精神也是我们一直铭记于心的，又到了一年
的三月，我们纪念着这个平凡却又伟大的人。

雷锋精神吸纳了人性中最美好的东西——全心全意为人民服
务的精神，勤奋好学的“钉子”精神，忠于职守的“螺丝
钉”精神，助人为乐的“人民服务员”精神，自强不息
的“乐于吃苦”精神，雷锋精神不但是中国人民宝贵的精神
财富，而且是人类精神文明中的一朵绚丽的奇葩。其影响、



贡献和价值是永远的，不仅属于现代，也属于未来。

我们旅游二班也用自己的方式纪念和学习了雷锋精神，当然，
这不是说说而已，我们用实际行动表示了对雷锋的尊敬。三
月二十一号，我们班组织了全班同学去烈士陵园捡垃圾的活
动。同学们都十分高兴，这不仅仅是一次实践活动，更是一
个弘扬雷锋精神的活动。选择烈士陵园的因素有两个，一是
离学校近，安全方面可以得到保障。二是去烈士陵园也可以
让同学们学习爱国主义精神。我们班的同学都不怕苦，不怕
脏，积极干活，还开展了小组比赛活动，比一比哪一个小组
捡到的垃圾最多。这是我们用行动学习和传承雷锋精神的具
体体现。在烈士陵园里还有很多革命烈士的雕塑，同学们想
到现在的幸福生活，不由得感叹今天的一切都是先辈们用汗
水和鲜血换来的，这提高了我们的爱国主义思想。活动进行
了两个多小时，虽然都挺累，但是同学们都没有抱怨，反而
开心地笑了。

一些同学说：“我们作为新一代的大学生，生活再明媚的阳
光下，一定不可以放弃雷锋精神，一定要把雷锋精神传承下
去！”的确，一个没有英雄的民族，是一个悲哀的民族。然
而一个有英雄却不知道尊重，不知道珍惜的民族，则是一个
可怜的民族。雷锋是我们这片古老的土地孕育的一位平民英
雄，他不曾离开我们，而我们当中的一些人却曾经几度离开
雷锋。在网上，有恶搞雷锋的图片，这种行为是很不道德的。

新世纪弘扬雷锋精神，就要像雷锋那样确定坚定的信念。一
个人做一件好事并不难，难的是一辈子为人民服务。我们学
习雷雷锋，不能让“雷锋没户口，三月来了四月走”的情况
出现。我们咬踏着雷锋的足迹，把他的精神发扬光大！

班级学雷锋活动月总结篇三

校园是青少年健康成长的摇篮，三月是让雷锋精神吹遍校园



每一个角落的季节，在月初，我校作了“学雷锋活动”总动
员，所有的教师和学生积极响应，从身边的小事做起，从身
边做起，我班级紧紧围绕学雷锋月积极的开展班级建设，组
织各项活动，努力把学雷锋活动落实到实处。同学们在活动
过程中得到了锻炼，在锻炼中得到了成长。雷锋精神像春风
一样拂过了同学们稚嫩的心灵，播下了乐于奉献乐于助人的
种子。也取得了可喜的成效：

三月伊始，我班结合本班的实际情况制定了学雷锋活动月活
动方案，营造浓厚的学雷锋氛围，由此掀起了学雷锋的热潮。
通过班级动员会、出黑板报、开主题班会、学习雷锋精神课
本等形式多样的活动，带领学生走近雷锋，了解雷锋的感人
事迹，寻找雷锋的足迹，体验雷锋的精神。

学雷锋就要从身边做起，从小事做起，以实际行动，发扬雷
锋的精神。在寻找雷锋的足迹，了解雷锋的事迹的过程中，
同学们被雷锋的高尚品格和崇高精神深深感染，纷纷用实际
行动向雷锋学习。在这个月中，我班共有41名学生者参加此
次活动，累计做好事件数21件。

有人说小学生做不了什么事，但是我们从身边做起。同学们
做好事主要集中在以下几个方面：开展“向雷锋同志学习”
主题班会，组织学生拾捡足球场花圃垃圾;主动帮助别人搬
水;清洁班级包干区各个卫生死角;班级小组学习互助学风浓
了;还有拾金不昧的有多人，如我班的余皓文在操场上捡到5
元上交了，还有洪新宇在食堂拾到一包衣服也交给了学生会
等等。

雷锋活动月活动开展以来，各我班好人好事层出不穷，雷锋
的精神是中华民族一笔可贵的精神财富，我们不但要在“学
雷锋”活动中发扬这样的高尚精神，也要在日常生活中，一
点一滴，方方面面发扬这样的优良传统，让这种“雷锋精
神”永远的流传下去，让中华民族的传统美德发扬光大。



在我们班，刘珍和刘孝康被评为学习雷锋之星，他们在这个
月中做了许多好人好事，如刘珍在班上经常帮助别人扫地，
而且还是学校义务宣传员，在学校里见到乱丢垃圾的同学主
动提醒;刘孝康学习成绩较好，在班级上小组里经常是同学们
的好老师，班级的清洁水没人提也常主动的提，还有在生活
上也经常帮助别人，因此他们两人被评为学雷锋之星。

雷锋活动月虽然已经过去，但通过本次系列活动，雷锋精神
却在同学们的心中扎下了根。在今后的工作生活中，我们将
不断的去弘扬雷锋可贵的精神。同学们，让我们从小事做起，
从现在做起，让雷锋精神永放光芒，让校园处处盛放雷锋之
花！

班级学雷锋活动月总结篇四

今年的3月5日是毛泽东同志题词“向雷锋同志学习”纪念日，
雷锋，这个熟悉的名字在我们每一个人心里闪烁了，他仍然
是我们心中光辉的楷模。在这热情洋溢的三月，我年级组织
了丰富多彩的学雷锋活动，所有同学都积极参加了班上及学
校组织开展的学雷锋活动。

班级学雷锋活动月总结篇五

我们共同期盼的文明礼貌月已走过，学雷锋活动已告一段落。
但是我们认为每个月都应该是文明礼貌之月，每一天都是学
雷锋活动日。

在这热情洋溢的三月，我们校所有同学都积极参加了班上及
学校组织开展的学雷锋活动。

3月6日上午，我们班同学在沪东街道清理地上的果皮纸削，
不一会儿功夫，周围地上的垃圾全被我们清除了，同学们不
怕累，不怕脏，把欢乐与美好留给了他人，向观众展现了雷
锋精神，把雷锋精神在社会生活中传播。



十分钟队会上，我们进行了“我来讲一个雷蜂的故事”的比
赛活动，使同学们更进一步规范自我，做到言行举止得体，
努力拼搏，刻苦学习。符合一个讲文明讲礼貌的小学生，使
自己成为一个德、智、体、美、劳全面发展的现代化的建设
者和接班人。通过这次活动，班上的纪律有了明显的好转。
同学们的言行也文明多了，学习面貌焕然一新。思想上也改
变了许多，好同学起了带头作用，他们主动帮助那些学习落
后的同学，提高全体同学的积极性和成绩。

在这些活动中，班上涌现出了一大批学习雷锋的积极分子和
优秀班干部，像马珍珍、张盼盼、郑俊、黄绍强、苏丹、等
等，他们都为班上的同学做出了很多贡献。同时也把雷锋精
神深深印在我们心中。

三月的春风像春姑娘的手一样轻抚着大地，处处都是春的气
息，软件学院分团委、学生会在校团委的正确领导下，三月
开展了“学雷锋”系列活动，在院分团委、学生会干部各班
支部书记的带领下，我院的三月学雷锋活动开展得有声有色，
形成了一股学雷锋热潮，在这次活动开展收效甚好，为此，
取得了一定的成绩，现将三月学雷锋活动总结如下：

3月5日，各班组织了以“弘扬雷锋精神，参与志愿服务，建
设精神文明”为主题的主题班会。各班就“学习雷锋与实
践‘三个代表’的关系”;“现在怎样理解‘螺丝钉’”精
神;“雷锋叔叔为何三月来四月走”等问题展开了热烈的讨论。
本次活动，使学生进一步理解了学雷锋不仅局限于做好事，
也要与时俱进，不断赋予新的形式、新的内容，更要对照雷
锋精神，不断地改造自己的人生观、世界观，坚定正确的政
治立场，全心全意为人民服务，努力学习。

3月8日，各班级围绕主题自主组织开展活动，形式、内容、
时间、服务类型等都由各班级自定。在这种灵活组织的情况
下，各班级开展出了形式多样化的活动。



3月9日下午,软件学院分团委、学生会干部,各年级干部,各班
班长团支书一行40余人在学工办李世勇老师,袁进老师,吴越
湘老师的带领下,来到位于望城县的雷锋纪念馆进行参观。在
雷锋纪念馆的大理石牌前,院分团委副书记邹立明代表软件学
院分团委,学生会向各位学生干部发起了倡议:

“弘扬雷锋精神，参与志愿服务，建设精神文明”。在雷锋
纪念馆里,讲解员生动的讲解让大家更加深刻的了解了雷锋，
深深的被雷锋的悲惨的童年生活所感动。此次参加雷锋纪念
馆对院学生会干部不仅是一次学习了解雷锋的机会，更是一
次陶冶，洗涤心灵的机会，大家在雷锋纪念馆里仔细的看着，
认真的听着，思考着。参观后，某位学生干部的话反映了大
家的心声“参观了雷锋纪念馆，我对于今后的学习、生活、
工作有了更加明确的方向!”

3月15日，在全院上上下下学雷锋的热潮中，院本硕互助小组
成立，本硕互助小组主要是在软件学院硕士研究生的带领之
下开展的项目开发等活动，目前这一活动得到了院里的大力
支持，院办吴克寿老师直接牵头，现在该互助小组已经接受
一些项目，并且开始进行项目开发的前期调研工作。

同时，软件学院学雷锋英语演讲比赛也正在积极的筹备当中，
所有的参赛主题都围绕学雷锋展开。

三月雷锋已经过去了，同学们学习雷锋的精神是这样的热情
和积极，雷锋精神依然在我院的每个角内绽放开花结果，院
分团委、学生会自始自终地坚持开展学雷锋活动，把学雷锋
活动继续进行，彻底消除雷锋三月来了四月走的形式主义。
为社会、为学校贡献出一份应有的力量，让雷锋精神永存。


