
最新防踩踏安全教育演讲稿(优质5篇)
要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。那
么你知道演讲稿如何写吗？下面是小编为大家整理的演讲稿，
欢迎大家分享阅读。

防踩踏安全教育演讲稿篇一

尊敬的老师们、亲爱的同学们：

大家好！

为了加强我校生命教育，努力提升全校教师和学生安全意识
和自护自救能力，尤其是提高学生的安全自救与安全防范意
识，我校于20xx年3月10日组织全校师生进行了防踩踏疏散演
练。

本次演练共分三个步骤进行了防踩踏疏散演练。

一、各班级学习疏散相关要领和熟悉警报。班主任带领各班
学生反复熟悉撤离教室的疏散路线，熟悉防踩踏的正确的方
式，在学生演练过程中，班主任不断巡视，帮助学生纠正不
当措施和姿势，并不断告诉学生在疏散时不要慌张，不要推
挤，应在教师的引导和统一指挥下有序撤离。学校级部领导
按分工对各班演练情况进行检查指导。

二、实际演练。在各班级练习基本熟悉的情况下，各班按正
常上课教学。9：40分，演练警报响起，学生开始在教师的组
织下按照既定的路线有序疏散，疏散过程中，学生能够按照
要求保护自己，并注意不推挤和喧哗。演练过程中，教师指
导学生认真，学生演练认真。

三、应急疏散演练结束后，所有教师在疏散离负责人的组织



下对演练情况进行了认真的分析和总结，班主任也针对班级
问题进行了再教育。通过这次演练活动，大大增强了全体师
生的安全知识，大大提高了师生逃生、自救、自护意识，提
高抵御和应对紧急突发事件的能力。整个演练活动达到了预
期目标。

谢谢大家！

防踩踏安全教育演讲稿篇二

亲爱的老师们、同学们：

大家好！

安全，这词无时无刻在耳边环绕，但是我们真的有放在心里
吗？例如早上老师刚刚在国旗下讲话就说过了。不要在教学
区追逐打闹，但是每当下课铃声响起，每位同学都冲出教室，
有人追逐有的打闹，看似不是教学区而是动作片片场，或许
大家都觉得只要注意下就不会有所谓的危险，但是危险处处
不再。

我们是网络班级，在五楼上课，不能带水进去可是又有多少
位同学有将水放在后面的柜子里呢？大家都随手就放，要是
万一倒了，碰到电脑主机，着火了怎么办呢？后果将不堪设
想。

校园安全，这是个警钟，时时敲响。20xx年12月7日晚上9点湖
南湘乡市私立学校育才中学晚自习下课，晚上由于下雨，班
上52同学都走靠宿舍近的楼梯下楼，但是几个调皮的男生堵
在门口导致发生了，8人死亡26人受伤。这只是万桩事故中的
其中一桩，就是因为几个人的调皮导致了那么多家庭的破碎，
这真是让人感到痛苦。哎，真是个惨痛的教训，这学校的校
长也因此进了监狱。



安全时时牢记，事故一旦发生就无法挽回，生命诚可贵，人
的一生并非游戏，不能重生。身体发肤受之父母。你不好好
保护自己，对不起自己更对不起对你细心培养的父母。安全
是责任更是义务，你要对家人负责更要对自己负责。

我经过学校对我们的深刻教育，让我们更加珍惜这来之不易
的人生，这安全的生活，这美丽的青春时代。

防踩踏安全教育演讲稿篇三

亲爱的老师们、同学们：

大家早上好！

校园是我们每天生活、学习的地方，每天大约三分之二的时
间是在学校里度过的，校园的安全隐患直接关系到我们的生
命安全，所以校园安全至关重要。

每年三月份是全国中小学生安全教育月。近年来，各种校园
意外事故频繁发生。

20xx年9月26日17时许，昆明市盘龙区副区长陆佳介绍：当天
学校预备铃打响后，学生从午休楼下楼时发生，造成学生6人
死亡、26人受伤，主要是一二年级学生。所有受伤学生都已
送到医院，伤情平稳，没有生命危险。事故原因正在调查之
中。

1、在楼梯通道内，上下楼梯都应该举止保持文明，人多的时
候不拥挤、不起哄、不打闹、不故意怪叫制造紧张或恐慌气
氛。

2、下楼的学生应该尽量避免到拥挤的人群中，不得已时，尽
量走在人流的边缘。



3、发觉拥挤的人群向自己行走的方向来时，应立即避到一旁，
不要慌乱，不要奔跑，避免摔倒。

4、顺着人流走，切不可逆着人流前进，否则，很容易被人流
推倒。

5、当自己或前面有人突然摔倒了，要马上大声呼救，告知后
面的人不要向前靠近。

6、若自己不幸被人群拥倒后，要设法靠近墙角，身体蜷成球
状，双手在颈后紧扣以保护身体最脆弱的部位。

7、假如陷入拥挤的人流时，一定要先站稳，身体不要倾斜失
去重心，要用一只手紧握另一手腕，双肘撑开，平放于胸前，
要微微向前弯腰，形成一定的空间，保证呼吸顺畅，以免拥
挤时造成窒息晕倒。即使鞋子被踩掉，也不要弯腰捡鞋子或
系鞋带，有可能的话，可先尽快抓住坚固可靠的东西慢慢走
动或停住，待人群过去后再迅速离开现场。

同学们，生命是美好的，生活是多姿多彩的，而要拥有这一
切的前提是安全。所以我们一定要时刻加强安全意识，努力
增强自我防范能力，作到警钟长鸣，关爱生命健康成长。学
生是国家的希望，民族的未来，是社会主义事业的接班人。
同学们一定要注意安全，要有安全意识。同学们，让我们时
刻记住“珍爱生命，安全第一”吧！

防踩踏安全教育演讲稿篇四

敬爱的同学们：

安全是幼儿园所有工作的保障，为提高园所处理突发安全事
件的能力，进一步增强师幼的安全意识，我班本周开展了防
踩踏安全疏散演练活动。



活动前，我们根据本班实际情况对幼儿进行安全撤离知识及
撤离过程中的要求、注意事项的辅导、教育与训练。要求队
伍做到静、齐、快：从演练开始到回教室止，自始至终不讲
话，队伍整齐靠右行，快走但不追跑，不推推搡搡，整个过
程严肃认真。并结合户外活动课进行实地多次训练到位，使
幼儿了解活动概况，严格遵守撤离要求，避免在演习中发生
意外，确保幼儿的安全与活动的顺利进行。

演练前，各班教师对幼儿进行了预防踩踏事故的安全知识教
育，教给幼儿预防踩踏事件发生以及事件发生后的应对方法。

演练中，孩子们在老师的指引下按照指定的路线有序地向各
个安全出口跑去，整个过程井然有序。老师还带领幼儿一起
学习了踩踏事故中保护身体安全的方法。

演练结束后，老师与幼儿共同总结了幼儿园预防踩踏事件发
生时逃生的方法：上下楼梯要排好队、右侧通行，不拥挤、
不跑跳、不打闹，手扶着栏杆走，保证队伍首尾有老师等。

通过此次演练，不仅提升了幼儿的自我保护能力，同时也提
高了教师们面对突发事件的应变能力和紧急疏散幼儿的能力，
将安全观念牢牢植根于师幼心中，让每一位幼儿都能安全快
乐、健康成长！

防踩踏安全教育演讲稿篇五

同学们：

经过了一个平安、愉快的寒假，我们带着对寒假生活的完美
记忆、怀着对新年的憧憬、对新学期的向往，开始了新学期
的'学习生活。

这天老师围绕“安全”这个主题，给同学们提一些要求。



1、同学们养成良好的日常行为习惯，上下楼梯靠右轻走，严
禁在楼道走廊里奔跑追逐、打闹，以防跌倒摔伤：课间操、
放学上楼梯、升旗集会解散时不要拥挤推搡，严禁翻爬扶栏
等危险区域。

2、不摸、不动灭火器材、电线、各种开关;为防止火灾和意
外事故，除实验外，所有教室及其他场所严禁违反规定使用
明火。

3、在学校各种劳动中注意安全，如扫地，擦窗户，搬桌子等，
预防意外事故。

4、没有体育老师的允许不准私自使用体育器械。

5、要注意食品卫生安全。此刻春季到来了，食物容易变质。
不要到无牌小店去购买食品，不准吃零食，谨防“病从口入，
毒从口入”。

6、在各项运动中要注意运动安全。上体育课和课外活动前要
充分做好准备活动，运动时不要剧烈碰撞，以免撞伤或摔伤。

7、要注意教室的安全。学生上课离开本班教室必须要关好门
窗，不能给小偷有可乘之机;课间活动时不允许在靠近窗户的
地方推搡，这种行为存在着很大的安全隐患，期望有这种违
纪行为的同学要立即改正。

放学后不要在校门外逗留，上学放学路途注意交通安全，不
要在路上玩耍;更不要在公路上乱穿，不在马路中间行走，不
允许骑车来校，也不要乘坐无牌、无证的农用运输车。

许多意外伤害都是由于没有想到潜在的危险、没有自我保护
意识造成的。所以老师期望你们不断增强自我保护意识、提
高自我保护潜力。注意不要跟随陌生人外出游玩，不吃陌生
人给的东西，不让陌生人随便出入家门。不随便向陌生人透



露自己的真实身份、家庭住址和电话号码。安全第一，警钟
长鸣，期望同学们时时处处注意安全，“安全”二字，永记
心中，从此刻做起，管好自己的口、管好自己的手、管好自
己的腿，养成健康生活、礼貌守纪的良好生活习惯。筑起思
想、行为和生命的安全长城。

最后，我衷心的祝愿全体老师工作顺利，祝同学们快乐成长，
学习进步！


