
最新五月国旗下讲话 五月国旗下的讲话稿
(大全5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就给大家介绍一
下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

五月国旗下讲话篇一

同学们，老师们：

早上好！

开学几天来，我们的校园里呈现出很多新气象：教室门前的
小黑板上写满了充满热情的话语；早晨，很多班级里书声琅
琅，教室和包干区干干净净；上课时，同学们认真听讲、积
极发言；中午和放学时，同学们都能排好队；还有许多同学
见到老师能主动问好等等。

可是，在我们的校园里总可以看到不知哪个同学丢下的食品
包装袋、废纸等，这种景象与周围优美整洁的环境是多么的
不和谐。课间和午间活动的时候，我们经常看到有的同学在
教学楼的楼梯间、走廊里快速奔跑，大声喧哗，既影响了师
生们正常的教学秩序，又带来了很多安全隐患。还有少数同
学喜欢到校门口的小摊贩上买东西等等。虽然这些看上去都
是小事，但也正是这些细节体现出你的个人素养。

细节决定成败，细节决定命运。俄罗斯宇航员加加林为什么
能在众多参训的预选宇航员中被选中，成为人类首位登上月
球的人？就是因为一个小小的细节：训练官发现，每次进入
试验舱训练，只有他不厌其烦地脱下鞋进舱。我们平时常听
到有人称呼：小懒虫、小马虎……其实，他们这些不良习惯
的养成，最初都是因为忽略了一个个细节。



著名的教育家叶圣陶爷爷说过：“教育就是养成良好的习
惯”。而行为习惯培养的关键期主要在小学。因此，作为一
名叶小的学生，我们更要注意这些小事和细节，养成良好的
行为习惯。

那么，同学们平时应该注意哪些细节，养成哪些好习惯呢？

1、勤于动手的习惯——早晨上学时，要佩戴好红领巾和胸卡，
带齐学习用品。我们要记住自己的事情尽量能自己做，以提
高自理能力。

2、珍惜时间的习惯——到校后同学们要自觉进行早读，听从
领读同学的指挥。每天的作业要及时完成，不能拖拉，做到
今日事今日毕。

3、举止文明的习惯——校园里不大声喊叫、追逐打闹，不玩
危险的游戏，不到小池塘边玩水。图书阅览室里布置的交通
安全宣传画请同学们在观看时要注意爱护，二楼走廊里老师
写的小黑板很漂亮，这学期希望不要再看到有留下的手印。

4。 讲究卫生的习惯——吃完饭后要整理好自己的餐具， 不
把东西带出食堂边走边吃。送饭到校的同学要拿到教室里去
吃，不要在校园门口用餐。请大家不要到校门口的小摊贩上
去买东西。食品包装袋、用过的废纸等要放入垃圾箱。

5、遵守规范的习惯——上下楼梯要轻声漫步，靠右行走。上
学、放学路上要遵守交通规则，不在公路上玩耍；不进入网
吧等未成年人不宜入内的场所。

6、勤俭节约的习惯——每次洗手后，要随手拧紧水龙头；离
开教室时，随手关掉教室的灯；草稿纸要装订成本子而不要
用一张扔一张，避免浪费。

同学们，我们学校的校风就是“养成良好的习惯”。多一个



好习惯，就会多一次成功的机会。好习惯的养成是日积月累
的，不是一天两天就能做到的。坚持一个行动，才能养成一
个习惯，相信只要能够每天坚持，好习惯就会伴随你。 今天
是五月的第二周，五月份的主题是“文明礼貌伴我行”。让
我们在日常生活、学习和活动中，注重每个细节，从每一件
小事做起，养成良好的习惯！

祝同学们在新学期的每一天都过得快乐充实，每一天都有新
的进步！

五月国旗下讲话篇二

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好！今天我演讲的题目是“感恩五月”。

在我们的生命中，有这样两种人，他们为我们的成长奔波、
忙碌、无怨无悔；在我们的生活中沐浴着这样的两种爱，平
淡、深沉、无微不至。是的，这就是我们的老师，我们的家
长，是他们用无悔的付出照亮我们成长的道路，是他们用辛
勤的汗水为我们保驾护航。

家庭是学校，家长也是老师，学校是家庭，老师也是家长。
在我们的成长过程中，学校教育影响学生一生，家庭教育一
生影响学生。也许是因为家长对我们的爱之深，我们也常常
会看到这样的一些镜头：有的家长面对学校全封闭的管理时，
怨声载道，害怕自己的孩子在学校吃苦受罪，更有甚者，每
天不辞辛劳来给孩子送饭。有的家长当初选择学校就是冲着
忻中的严格管理而来，但当严格的制度落实到自己孩子的身
上时，又四处找人托关系，逃脱制度的处罚。学生的成功有
赖于家长的成熟，但家长的不理智有些时侯根源恰恰在我们
身上，正是我们的回家抱怨，正是我们的百般挑剔，让他们
对学校的管理产生误解，让他们在关注自己孩子的同时忽视
了集体环境的约束。我们感恩父母，应当让父母知道，关爱



孩子并不是要百依百顺，对我们的关爱变成溺爱，而是要理
智的为孩子设计成功之路；我们感恩父母，应当让自己清楚：
只有让自己不断成熟，在挫折中变得坚强，这样，才能让我
们的父母对我们真正的放心，这才是我们对家长最大的感恩！

寸草之心，难报三春光晖，在充满希望的五月，让我们播种
感恩的心，学会感恩，褪去幼稚和单纯，用成熟和理智、自
立和自强回报关心我们成长的父母师长。

谢谢大家！

五月国旗下讲话篇三

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家早上好!今天我国旗下讲话的题目是“五四长存，精神不
灭”。

五月四日，是五四青年节。1920xx年4月底，四万万中国人民
翘首企盼已久的巴黎和会却并未带来预想中的“公理”，郁
积已久的亡国之忧、救国之愤、爱国之情骤然化作海啸山鸣
的五四运动，为了驱逐黑暗，为了争取光明，为了祖国的独
立和富强，一群意气风发的青年用他们的热血和生命谱写了
一曲最壮丽的青春之歌，绘就了一幅最宏伟的青春图画。那
是我们第一次团结一致反抗列强干涉的镇压。对外，全国一
致反对签署对日本让步的和约，促使美国国会的不批准和约，
以至于最后日本不得不将青岛与胶济铁路归还给中国。而对
内，全国学生一致联合，青年学子们打破了一切官厅教职员
的束缚，文字与思想都得到了解放，即而文学革命、思想革
命的潮流也都随之而来了。

90年多前“外争国权，内惩国贼”的怒吼已然淡去，但“振
兴中华，救亡图存”的青春壮歌却一脉相传，回响不绝。这
数十年来，“爱国、进步、科学、民主”的精神，薪火相传，



历久弥新，它早已将五四铸成一枚徽章，戴在所有挺立时代
潮头的中国青年胸前，闪闪发光。

在20xx年的今天，在这个和平的社会里，我们走在前人开辟
的光明大道上，过着幸福的生活，一切似乎都是美好的。但
难道这样就代表我们青年人可以放弃奋斗、尽享安逸吗?当然
不是!世界的格局越发错综复杂，国家未来的命运仍与我们每
一个青年人紧密连系。中国梦，它绝不是一个人的梦，而是
我们每一个中国青年的梦。

因此，我们要弘扬“五四精神”绝不能只停留在口号上，更
要体现在实际行动上：身为一名学生，在生活中，我们要注
意行为规范，着装得体，展示青年人朝气蓬勃的精神风貌;在
学习上，刻苦钻研，勇于拼搏，充分彰显中国青年“舍我其
谁”的豪情壮志。有人说，19世纪是英国人的世纪，20世纪
是美国人的世纪，而21世纪，就是我们中国人的世纪。

数十年弹指一挥间，为此我们更应珍惜青春，为国为家为自
己，担起责任，在有限的青春年华里，舞动出最耀眼的荣光!

最后让我们所有一中人，再一次一起回顾梁启超先生曾说过
的名言：“今日之责任，不在他人，而全在我少年。少年智
则国智，少年富则国富，少年强则中国强，少年独立则国独
立，少年自由则国自由，少年进步则国进步，少年胜于欧洲
则国胜于欧洲，少年雄于地球则国雄于地球。

我的讲话到此结束，谢谢大家!

五月国旗下讲话篇四

亲爱的老师们、同学们：

早上好!



我今天演讲的题目是《劳动最光荣》。

你们知道五一国际劳动节的来历吗?五一国际劳动节是全世界
劳动人民共同的节日。18~~7月，由恩格斯领导的第二国际在
巴黎举行代表大会，会议通过决议，把5月1日这一天定为国
际劳动节。我国政府于1949年12月作出决定，将5月1日确定
为劳动节。

同学们，为什么说劳动最光荣?因为是劳动，让我们过上美好
的生活;是劳动，使我们的家园更加美丽;是劳动，创造了世
界的一切。放眼四周，一尘不染的马路，是清洁工们劳动的
结晶;拔地而起的高楼，是建筑工人们辛勤的汗水凝聚而成
的;公园里盛开的鲜花，是园林工人精心培育的;商店里琳琅
满目的商品，是工人叔叔夜以继日生产的……学校里，美丽
的环境、整洁的操场、干净的走廊，是我们老师和同学们辛
勤的劳动换来的。是劳动为我们带来幸福的生活，因此，劳
动最光荣!

那么我们到底应该从小养成哪些爱劳动的好习惯呢?老师希望
同学们自己能做的事情自己做，自己不会做的事情学着做，
使自己成为劳动的小能手。在家里，同学们不要当“小皇
帝”、“小公主”，要学会铺床、叠被、洗碗、洗菜、扫地
等;在学校，同学们要当好值日生，积极参加学校、班里组织
的公益劳动，学会擦黑板、擦玻璃、扫地、开关教室门窗，
爱护校园墙壁卫生，主动捡起地面上的垃圾等;在社会，同学
们要学雷锋，争做好人好事，经常参加一些劳动实践服务以
及尊老爱幼、扶持贫困、环境保护等健康有益的活动。

我们不仅要爱劳动，还要珍惜劳动成果。“谁知盘中餐，粒
粒皆辛苦”。我们要从身边的小事做起，不浪费每一粒米、
每一滴水、每一分钱。

我们更要尊重每一个劳动的人。劳动最光荣，劳动的人最美。
无论是白领还是农民工，无论是科学家还是清洁工，他们都



是光荣的劳动者，都应该得到我们的尊重。

同学们让我们以热爱劳动为荣，以好逸恶劳为耻，牢记《劳
动最光荣》。我们的幸福生活来源于父母的日夜操劳，来源
于老师的辛勤工作，来源于全社会广大劳动者的共同奉献，
让我们向他们致敬，向他们问候!祝他们“劳动节快乐”!也
让我们从今天开始，从现在开始用双手去劳动、去酿造更甜
美、更高尚生活吧!

五月国旗下讲话篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

我是初二(10)班的xx，今天我国旗下演讲的主题是与信仰同行。

相信大家都很熟悉晋代诗人陶渊明不为五斗米折腰的故事，
那么，究竟是什么让一个几乎一无所有，家徒四壁的小小县
令为自己的人格拼搏，放弃工作呢?没错，正是信仰。陶渊明
的信仰是把守自己高贵的灵魂，即使前路荆棘遍布，即使自
己将孑然一身，依然不向权贵低头。因为与信仰同行，陶渊
明成功了，他守住了那方心灵的净土。

有了信仰，人生的旅途便不再孤单。当你为自己的理想拼搏
奋斗，当你遭受挫折苦难，你就不会感到迷茫，因为有信仰
与你同行，即便黑夜，信仰也会为你点亮光明。

信仰的方式有多种，有的人以追求真理作为自己的信仰。居
里夫人因为发现镭而名声大噪，获得了诺贝尔奖，但她并没
有引以为豪，却将奖章送给女儿，再次潜心于科学，不理会
外界舆论的热潮，正因为如此，她再次获得了诺贝尔奖。

有的人以为人类创造幸福作为自己的信仰。马丁·路德·金



是著名的美国民权运动领袖，他毕生都在为黑人的自由而奋
斗，不管辛苦劳累，不怕政敌的恐吓，他将自己的生命都奉
献给了民权运动，直至39岁遭遇刺杀。

作为中学生，我们或许没有那么宏大的人生理想，但最微小
的品性或习惯也可以成为我们的信仰-----在学习中精益求精，
懂得为他人喝彩，这些都值得我们去学习、去坚守。青春哪
有不迷茫?但若有信仰陪伴我们，青春将会焕发出更闪耀的光
彩。

在危险的情况下，最虔诚的信仰支撑着我们。

在严重的困难面前，也是最虔诚的信仰助我们获得胜利。

为自己设立一个信仰吧，让信仰的旗帜高举在我们心灵的沃
土上，让信仰与我们同行！

谢谢大家，我有演讲结束了。


