
三月国旗下讲话稿(大全5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编帮大
家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

三月国旗下讲话稿篇一

老师们、同学们：

早上好！

春姑娘牵着我们的手，带领我们悄悄走进了迷人的三月。三
月有和煦的春风，三月有调皮的春雨，三月有萌芽的小草，
三月有俏丽的迎春花，三月有许多多欢乐的节日，也有许多
耐人寻味的成长故事。

同学们，你们知道吗？三月一共才31天，但大大小小的节日
却超过了15个！可以说，三月是节日月，是我们的幸福月，
也可以说，三月是我们的快速成长月，我们在活动中体验、
实践，为今后的生活积累着经验、奠定着基础。

三月，我们学着感恩。还记得三月八日那康乃馨的芬芳、颁
奖典礼的感动、回家后亲子活动的温馨，那一刻，幸福的不
只是我们自己，我们的家人也热泪盈眶，为我们的成长加油，
为我们的懂事喝彩。

三月，我们学着互助。我们知道，学雷锋不是只在三月五日，
因为，做一件好事并不难，难的是一辈子只做好事、不做坏
事，于是，大伙天天争着帮助别人，感受着付出的快乐，奉
献的幸福。

三月，我们学着环保。教室内，同学们自发带来了绿意盎然



的植物、活泼可爱的水生物，既装点了环境，也为课间活动
增添了新的乐趣；校园中，我们告别陋习，看见纸屑能主动
捡起，想法子变废为宝二次利用；社区里，我们宣传着节水
节能、植树护绿，用小手的力量带领大家一起为保护地球而
努力。

三月，我们在文明中成长。文明之风在校园已蔚然形成，礼
仪之花正在同学们规范的言行中悄然绽放，就让我们尽情拥
抱三月、尽情享受春光，追着春天的气息，留下文明的足迹。
待到春花烂漫时，你会发现，花丛中，最美的将是同学们的
笑脸。

感恩三月、感受成长，最后，让我们用《文明礼仪三字歌》
唱响我们与文明同行的决心！

三月国旗下讲话稿篇二

早上好!时光荏苒，本学期即将结束，迎来期末考试。能否在
期末考试中考出优异的成绩，对同学们意义深远!今天我讲话
的主题是《奋力拼搏科学备考，严肃端正考风考纪》。为了
组织好期末考试，考出成绩，考出风格，提出如下建议和要
求：第一、端正态度，积极备考记得有一句歌词：“不经历
风雨，怎能见彩虹，没有人能随随便便成功”。没有压力就
没有动力，没有动力就发挥不出一个人蕴藏的潜力!考试要有
压力，在一定的压力下，我们必须强化以下态度：一是勤奋
的态度，勤能补拙是良训，一分耕耘一分收获;二是刻苦的态
度，追求是苦的，学习是艰苦的，最终的成功才是甜的;三是
进取的态度，大家都知道，学习如逆水行舟不进则退，一下
子成为天才是不可能的，但每天进步一点点总有可能;四是务
实的态度，求真务实是我们提升考试成绩的法宝。”为此我
们必须上好每节课，抓紧每一分钟，练好每一道题，迈好每
一步!哲学家说过：“成功永远属于有准备的人”，在考试中
更是如此，一个没有作好充分准备的学生，肯定是焦虑不安，
心神不定，并抱有饶幸心理，这样的学生能考出好成绩吗?所



以，希望每一位同学利用最后的时间，把老师复习过的知识
结构以及高一、二、三级利用周二、四、五第8节和周六下午
进行尖子生辅导或上课或统一测试的内容进行最后梳理，查
漏补缺，重点内容重点复习，不打无准备之仗，胸有成竹地
满怀自信地走进考场。

第二、讲究方法，认真答卷考试过程中要细心，谨慎，精力
集中，要做到速度和质量的和谐统一，特别高二、高三级(文
科、理科)综合考试模型，文科(即政史地)、理科(即理化生)
综合各300分，考试时间是150分钟，理科：题型：单项选择
题16题(其中1～6生物7～12化学13～16物理)，双项选择题9题
(17～21物理22～23化学24～25生物)，非选择题11题(26～29
生物30～33化学34～36物理);文科：单项选择题35题(其中1～
11地理12～23历史24～35政治)，非选择题6题(36～37政治38～
39历史40～41地理)，请同学们在考试时合理调配时间，采用
适合自己的解题模式及方法，做到有备而战，不要使后面一
些题目还没有做。时间已经结束。特别指出：虽然高三、二
级利用周六下午进行训练，已经锻炼题型的模式，但考试起
来的成绩总体还是不够理想。请同学们在考(文科、理科)综
合过程中，要力争做到：审题要仔细，题意要弄清，遇到拦
路虎，不妨绕道行，细中求速度，快中不忘稳，把握好时间，
不提前交卷。

第三、诚信考试，严肃考纪一个学校的校风是和学生的学风
密不可分的，而考风是校风的具体反映，没有好的考风就不
会有好的学风，考风不正实际上是对刻苦学习认真答卷学生
的一种打击，是对学习不努力，弄虚作假学生的一种欺骗，
老师和家长期待的是真实的成绩和反馈，因此，我校将严肃
考试纪律，严惩作弊学生，让优良的考风成为校园中亮丽的
风景线，特别：表扬我校期中考试有良好的考风考纪，同学
们都到钟声铃响时才交试卷，这种现象值得继续发扬。因此，
再次强调对违反下列行为之一的，取消该科的成绩，并对违
纪同学张榜公布，同时要求监考老师如实纪录考场情况。



(1) 携带手机和考试科目有关的书本，讲义进考场的

(2) 未在规定座位参加考试的

(3) 考试过程中传纸条，打手势，抄答案的

(4) 未经监考教师同意，在考试过程中擅自离开考场的 (5)
漏交试卷的同学们，进军的号角已经吹响，让我们拿出“豪
气面对万重浪的决心和勇气”，把握青春，奋力拼搏，考出
老师满意，自己称心，家长开心的成绩，过一个心情愉快的
春节!谢谢!

三月国旗下讲话稿篇三

亲爱的同学们：

粗野是愚昧的胎记，礼貌是文明的证书。礼貌，在人的品德
中是第一要素。一个人的礼貌，就是一面照出他肖像的镜子。

从这些名人的言语中，我们已经知道，文明礼貌是很重要。
它的意义，小而言之，关系到自己身心健康、和谐发展；大
而言之，关系到民族的前途，国家的昌盛，关系到千家万户
的欢乐。

我国伟大领袖毛主席十分注意和身边的工作人员礼貌相处。
每当服务员送茶水时，他总是起身双手接过，如果确实放不
下手中的工作，他就微笑着向服务员点头致谢。毛主席礼貌
待人，使身边的工作人员感到温暖，快乐，就象在自己家里
一样。

和伟人相比，在我们身边仍然有一些不和谐的音符：原本有
续的走廊上，有时能看见几个疯赶打闹的同学；在课后的交
谈中，有时还掺杂着难听的脏话；在和谐的校园中，有时还
看见遇到师长慌忙躲开的同学，甚至还顶撞老师，辱骂老师



的现象。这一切是多么的刺眼。难道礼貌待人是虚伪的形式
吗？难道礼貌待人是一门很高深的学问吗？难道做一个有礼
貌的人就那么困难吗？其实不是。礼貌与我们朝夕相处，礼
貌就在你我身边。路上相遇时的微笑，摔跤后的扶起。不给
同学起绰号，不直呼长辈姓名。说话时不大喊大叫，进门时
先敲门。与同学闹矛盾主动认错，吃饭时要请父母长辈先用。
不乱丢乱扔，不拥挤要排队。等等。要知道，一声“你好”
给别人带来一天的好心情；一句“谢谢”拉近了我们之间的
距离；一声“对不起”能化解同学们之间的冲突；一个“不
要紧”，等于给人吹去阵阵温润的春风。

同学们，言行举止有礼貌，能使人与人之间少一份苦恼，多
一份快乐；少一份冷漠，多一份温情；少一份庸俗，多一份
高尚。让我们在三月，这个美好光明的'季节里，撒下文明之
种，栽下礼仪之花，从现在做起，从每一个细节做起，做一
个文雅、和气、谦逊的人。让校园因我们更青春，让春天因
我们更温暖！

三月国旗下讲话稿篇四

敬爱老师们、同学们：

早上好！

三月，是一个繁花似锦的季节，是一个播种美好希望的季节，
是一个孕育丰硕果实的季节。三月八日是三八国际妇女节，
简称妇女节，是世界各国妇女争取和平、平等、发展的节日。

“巾帼不让须眉”。自古以来，就有为建立民族友好关
系“一去紫台连朔漠，独留青冢向黄昏”的王昭君；有替父
从军“万里赴戎机，关山度若飞”的花木兰。又有“生当作
人杰，死亦为鬼雄”的女中才俊李清照，有“一腔热血恕澎
湃，洒去犹能化碧涛”的革命者秋瑾。



同样，三月八日也是我们感恩妈妈，感恩老师，感恩亲人的
时候。

老师，像妈妈一样关心和爱护着我们。师爱，是教会我们打
开知识大门的钥匙；是不辞劳苦帮助我们扬起理想风帆的桅
杆；是无微不至拨开我们心灵阴霾的春风……一年年寒来暑
往，一天天日升日落，老师爱的目光时时刻刻关注着我们的
成长，老师爱的话语点点滴滴温暖着我们的心田。

有人说：“世上有两种情是你永远也报答不完的，一种是父
母对你的爱，一种是老师对你的爱。”其实，感恩不需要贵
重的物品，一杯热茶，就能消除妈妈的劳累；感恩不需要华
丽的词藻，一声“老师好！”的问候，就能让老师倍感欣慰；
学会做人、学会做事，是对妈妈最好的报答；一页页工整的
作业、一阵阵琅琅的书声，是向老师最好的感恩。

我们一起行动起来吧，让妈妈、老师感受到每天都是三八节
的快乐！

三月国旗下讲话稿篇五

同学们：

在不知不觉中，我们已经到了新学期的第四周，我们也走进
了三月。三月，是春风和煦、万木吐绿、百花盛开、欣欣向
荣的美好季节，也是同学们长知识、长身体的最佳时节。我
们一定要在这个美好的时节，珍惜每一寸光阴，听好每一堂
课，做好每一道习题，吸收消化好每一点知识，不负这大好
春光。

三月，是助人为乐月。1963年的3月5日，毛泽东主席亲笔题
词：“向雷锋同志学习”。从此，雷锋这个平凡而崇高的名
字，伴随着一代又一代人成长。助人为乐的精神，感召着一
代又一代人的心灵。54年过去了，社会发生了翻天覆地的变



化，市场经济、商品大潮在催化社会经济迅猛发展的同时，
也无情地吞噬着人们原本美好的心灵。但雷锋精神不能消失。
社会不论发展到任何时候，都需要爱心、需要善良、需要真
诚。帮助别人，就是帮助自己，奉献社会的人，也一定能够
得到社会的回报。我们作为新时期的青少年，一定要把助人
为乐的雷锋精神发扬下去。以三月为一个起点，真诚地去帮
助、关心那些需要帮助的人。

三月八日，是全世界妇女的节日，在这个节日里，我们首先
应该想到含辛茹苦、生我养我的母亲。带给母亲一个诚挚的
祝福，给母亲写一封情真意切的信，帮母亲做一件力所能及
的小事，更重要的是，把对母亲的感谢，化为自己学习成才
的动力。让母亲看到你成长了，懂事了，学习进步了。让整
日操劳的母亲，为你的进步露出一次满意的微笑。

三月十二日，是植树节。整个三月，都是人们栽花植树的大
好时节。我们每一个同学，都可以利用放假，在条件允许的
情况下种一棵树，种一束花，用我们自己的双手，绿化祖国，
美化家园。我们更要热爱校园，热爱身边的花草树木，保护
环境。

三月，也是文明礼貌月。我们每一个同学，要用自己的实际
行动，播撒文明的种子，掀起文明的新风。说文明话，做文
明事，当文明人。让清新的春风春雨洗涤我们的心灵，让一
切野蛮、粗俗、丑陋的言行在我们身边消失。你的一句礼貌
的问候，会给同学、老师带来如春风般的温暖;你弯腰从地上
拣起一片纸屑，会给我们美丽的校园带来一片文明的春色。
同学们，春光无限好，行动趁此时。让我们趁着三月的春风，
放飞自己的理想!


