
2023年个人护士工作总结及计划(通用5
篇)

做任何工作都应改有个计划，以明确目的，避免盲目性，使
工作循序渐进，有条不紊。计划为我们提供了一个清晰的方
向，帮助我们更好地组织和管理时间、资源和任务。那么下
面我就给大家讲一讲计划书怎么写才比较好，我们一起来看
一看吧。

个人护士工作总结及计划篇一

20xx年，我院护理工作在院领导的.关心、领导下，在全院护
士的共同努力下，圆满完成年初下达的护理工作计划，逐条
逐项抓好各项工作，促进我院护理管理制度化、规范化，护
理质量稳步提高，并根据x月份下发的等级医院评审通知，积
极做好迎接评审的工作准备，现总结如下：

能够认真贯彻党的基本路线方针政策，通过早会、报纸、网
络积极学习政治理论，遵纪守法，爱岗敬业，积极拥护医院
以及手术室的各项方针政策和规章制度，一切以病人为中心，
严格以一名优秀护士的标准要求自己，坚持以医疗服务质量
为核心，以病人的满意度为标准，牢固树立团队合作精神。

作为一名手术室护士，我能做到在工作中严格执行各项操作
规程和流程，遵守医院科室的规章制度，时刻注意保持消毒
无菌观念，做到不怕苦累、全天侯待命以应付突发事件。树
立强烈的集体责任感和荣誉感，团结同事，以工作为中心。
坚持为患者提供全方位的优质服务，与手术医师密切配合，
积极协作，打造和谐融洽的工作氛围，保证手术顺利进行和
完成。在医院组织大型活动科室人员紧缺的情况下，做到绝
对服从组织安排，全力做好保障，保证医疗工作的顺利开展。

过去的一年里，我参加了多台体外循环手术的配合，能基本



掌握巡回护士的操作流程，并参与其他科室的多台特大手术
配合，保证手术顺利进行。在工作中能积极参加危重病人的
抢救工作，熟练掌握护理急救技术，抢救程序及抢救药械的
使用。日常做到严格查对，严谨细致，杜绝细小差错事故的
发生，在保质保量完成手术过程的同时，还要不断提高自己
的操作水平，积极参加各项新业务的开展。

20xx年，我将参加全国护士中级职称考试，我会利用业余时
间认真复习，争取一次通过。在立足拓展现有知识层面的基
础上要多接触新技术、新知识，做到在思想上、见识上不落
人后。

随着法律的日趋完善，人民群众的法律意识不断增强，我认
为提高我们个人的法律意识也是很重要的，加强对《医疗事
故处理条例》的学习能使患者的权益得到保障，同时也会减
少医疗事故的发生。在日常工作无差错的基础上，我要加强
护士职业道德和文明礼貌的学习，这样既增加了患者的满意
度和我们自身的成就感，也可以在一定程度上杜绝和减少医
疗纠纷的产生，对我们也是一种保护。

人总是在不断的成大，如果说昨天的我还有些浮躁，那么今
天的我则多了份成熟，对手术室护理也有了更深的理解，更
加明白自己的责任，也能更好更用心的为患者服务。我感谢
我的领导，给了我前进的方向；感谢我的同事，我们共同战
斗在一线，度过了无数个忙碌的白天和不眠的黑夜。其实不
光是感谢，还要感恩，因为你们的包容善待，才有我的成长
和进步。希望明年，我们仍然携手并进，为达到我们心中的
目标共同努力。

个人护士工作总结及计划篇二

20xx年，我院护理工作在院领导的关心、领导下，在全院护
士的共同努力下，圆满完成年初下达的护理工作计划，逐条
逐项抓好各项工作，促进我院护理管理制度化、规范化，护



理质量稳步提高，并根据x月份下发的等级医院评审通知，积
极做好迎接评审的工作准备，现总结如下：

能够认真贯彻党的基本路线方针政策，通过早会、报纸、网
络积极学习政治理论，遵纪守法，爱岗敬业，积极拥护医院
以及手术室的各项方针政策和规章制度，一切以病人为中心，
严格以一名优秀护士的标准要求自己，坚持以医疗服务质量
为核心，以病人的满意度为标准，牢固树立团队合作精神。

作为一名手术室护士，我能做到在工作中严格执行各项操作
规程和流程，遵守医院科室的规章制度，时刻注意保持消毒
无菌观念，做到不怕苦累、全天侯待命以应付突发事件。树
立强烈的集体责任感和荣誉感，团结同事，以工作为中心。
坚持为患者提供全方位的优质服务，与手术医师密切配合，
积极协作，打造和谐融洽的工作氛围 ， 保证手术顺利进行
和完成。在医院组织大型活动科室人员紧缺的情况下，做到
绝对服从组织安排，全力做好保障，保证医疗工作的顺利开
展。

过去的一年里，我参加了多台体外循环手术的配合，能基本
掌握巡回护士的操作流程，并参与其他科室的多台特大手术
配合，保证手术顺利进行。在工作中能积极参加危重病人的
抢救工作，熟练掌握护理急救技术，抢救程序及抢救药械的
使用。日常做到严格查对，严谨细致，杜绝细小差错事故的
发生，在保质保量完成手术过程的同时，还要不断提高自己
的操作水平，积极参加各项新业务的开展。

20xx年，我将参加全国护士中级职称考试，我会利用业余时
间认真复习，争取一次通过。在立足拓展现有知识层面的基
础上要多接触新技术、新知识，做到在思想上、见识上不落
人后。

随着法律的日趋完善，人民群众的法律意识不断增强，我认
为提高我们个人的法律意识也是很重要的，加强对《医疗事



故处理条例》的学习能使患者的权益得到保障，同时也会减
少医疗事故的发生。在日常工作无差错的基础上，我要加强
护士职业道德和文明礼貌的学习，这样既增加了患者的满意
度和我们自身的成就感，也可以在一定程度上杜绝和减少医
疗纠纷的产生，对我们也是一种保护。

人总是在不断的成大，如果说昨天的我还有些浮躁，那么今
天的我则多了份成熟，对手术室护理也有了更深的理解，更
加明白自己的责任，也能更好更用心的为患者服务。我感谢
我的领导，给了我前进的方向；感谢我的同事，我们共同战
斗在一线，度过了无数个忙碌的白天和不眠的黑夜。其实不
光是感谢，还要感恩，因为你们的包容善待，才有我的成长
和进步。希望明年，我们仍然携手并进，为达到我们心中的
目标共同努力。

个人护士工作总结及计划篇三

xx年的计划免疫工作及疾病控制工作，在各级领导的重视和
支持下，经过广大乡村防疫工作人员的努力，按时完成了上
级下达的各项任务，以及各自的本职工作，现对全年的工作
加以总结如下：

一、计划免疫工作

在xx年的工作中，按照上级工作安排部署，积极实施接种各
项制度，接种及时报表，对于xx年出生的儿童没有在12月令
内完成接种的，给予及时补种，加强辖区流动儿童的管理，
及时登记上卡，保证流动儿童的.基免疫苗的全程接种。

按照上级要求实行国家扩大免疫实施方案，通过对村医的多
次培训，利用广播、张贴标语等形式进行大力宣传，提高广
大儿童家长的知晓率，使适龄儿童得到免费接种疫苗。基础
疫苗及加强疫苗接种率达到95%以上，未出现预防接种差错事
故发生。顺利完成糖丸、消除麻疹查漏补种工作，同时对村



级防疫医生进行相关知识培训，使他们掌握更多的计免知识
及传染病防治知识。利用4。25计免宣传日作好宣传工作，更
好地开展工作，作到家喻户晓。预防接种门诊正常运转，但
还存在一些困难，还需要工作中大力宣传，提高接种率。

xx年糖丸强化免疫，第一轮应服苗儿童451人，实际服苗儿
童447人，服苗率达到99%以上，第二轮应服507人，实服504
人，服苗率达到99%以上，无接种事故、差错发生。认真作
好ii类疫苗接种工作，无乱收费现象，认真做好儿童信息录入
工作及软件维护工作，对于接种后的信息及时录入。

二、疾病控制工作

疾病控制工作历年来是工作重点之一，严格执行传染病的登
记及上报制度，及时网络直报，共上报传染病17例，无甲类
传染病发生。无交叉感染病例，无隐报、漏报、谎报、迟报
现象，对本辖区的传染病监测工作认真执行，发现及时上报，
处理。

对学校手足口病及甲流等传染病防治工作进行督导检查，尤
其是晨午检工作，严密监测疫情动态，主动进行搜索校内传
染病疫情，发现问题及时进行了处理。

三、结核病防治、健康宣教工作

按照上级要求及时作好学校入学入托接种证查验培训、督导、
补证及补种工作。对于艾滋病及肺结核的防治工作，进行大
力宣传，全员培训，无结核病人截留现象，发现肺结核病人
及疑似病人及时转诊并做好登记，让他们享受免费治疗，对
于确诊化疗病人作好治疗督导工作，及时服药、复查。

作好健康宣传教育工作，每村所有墙报每月刊出相关的内容，
有广播的村同时利用广播进行宣传健康防病知识。卫生院利
用板报、标语、发放宣传小册子进行健康知识及传染病防治



知识进行宣传，共发放健康教育资料1800份，结合进村入户
送健康活动，进行了对慢病系统管理，辖区总人口数13018人，
电子建档人数12972人，长期在外人数46人。其中65岁以上老
年人1228人，高血压人群1297人，糖尿病人83人，精神病
人45人，规范管理率达到100%。

总之，在xx年，计划免疫、疾病控制工作基本完成，但是工
作中还存在很多不足之处，尤其是宣传工作不到位，认真自
查，领导指正，以便更好开展以后的各项工作。

个人护士工作总结及计划篇四

20__年急诊科按照医院、护理部的工作重点制定每月的护理
计划，提出具体细致的措施，工作中发现问题并及时解决，
不断改进。全年急诊科结合全国卫生系统开展“三好一满
意”活动，热心为群众服务，保证120出车及时、抢救及时、
服务及时，圆满的完成了各项护理工作任务，全年无投诉，
无差错。现将一年来的工作总结汇报如下：

一、全年完成工作量

1、工作量：急诊人，120出车次，各种注射共计__人，洗
胃__人，留置导尿__人，灌肠__人，重危抢救__次，死亡__
人，抢救成功率__%,群伤__例/人数，应急演练__次。

2、工作达标情况：急救物品完好率达100%。消毒灭菌合格
率100%。病历书写合格率x%。护理管理__分，服务态度满意
度%，护理技术操作考核合格率100%。护理文件书写合格
率100%。

二、个人简历依法执业，保障护理质量和安全

1、严格执行医疗卫生管理法律、法规和规章。严格贯彻《中
华人民共和国护士管理办法》，明确护士的权利、义务和执



业规则、依法执业，一如既往的做到无一例非法执业。认真
贯彻落实法律法规、规章制度。

2、加强法律法规，规章制度培训学习。每月组织法律法规、
规章制度、安全知识及院感相关知识培训，并组织全科护士
进行书面考核，合格率100%。

三、优质服务、提高护理人员素养

1、由于急诊科护理人员较年轻化，根据急诊科的工作特性，
制定针对性的培训计划，要求人人掌握急诊的流程，院前急
救，如何接急救电话、掌握急诊科所有的急救仪器使用，同
时加强理论方面的学习与考核，通过培训取得了很好的效果。
科学排班，以老带新，每个班次的3个人员都是新老搭配，技
术能力强弱搭配，沟通能力强弱搭配，做到班次不固定，弹
性合理排班，保证护理小组整体能力优异。

2、根据护理部制定的护理服务细则，组织全体护理人员认真
学习，严格执行，护士长带头并加强检查。要求护士行为规
范，包括着装、仪表、用语、行为等符合要求，遵章守纪，
认真履行职责，利用每天晨交班时间检查，心得体会跟班检
查及节假日抽查。违规人员严格考核。

四、加强三基培训，提高急救能力

1、急诊科制定学习制度和计划，坚持每月组织护理业务学习，
护理操作技能的培训与考核，全年组织护理业务学习共12次，
完成23项护理操作技能的培训与考核，合格率100%。护理查
房4次，护理病例讨论4次。

2、坚持晨间提问制度，加强护理人员的业务知识学习，扎实
理论基础，做到有效落实并做好考核。

3、派出1名护士到四川省医院完成了急诊专科护士学习，派



出护士长至上海瑞金医院学习，及至四川省医院参加护士长
管理培训。

5、完成临床实习护生的带教工作。

五、加强急诊护理质量管理

1、医疗文件是医患双方有争议时最有效的法律依据，结合
《处理条例》，我科认真组织学习各种医疗文件的书写规范，
并由专人负责护理文书质控及保管，要求护理人员严格执行
病案要求书写相关的护理记录，增强自我保护意识及法制观
念。

2、规范了各种特殊操作告知书，结合急诊室特点制定了tat注
射告知书、洗胃操作告知书、灌肠操作告知书、导尿操作告
知书、以上操作必须经过医生及患者家属同意并签字后，护
士才可以执行操作。

3、120车辆管理。保证出车时间，服从“120”中心指令，做
到令行禁止，接到调度指令后3分钟内出诊。将救护车内物品、
仪器、药品做统一放置，工作总结定点、定位、定数量。加
强车内卫生规格化管理，出诊护士负责本车组仪器设备、氧
气、急救药品等的保管、领取、查对、交接、保证仪器设备
性能完好，电量充足，氧气充足，保持车内车载及各项设备
表面的清洁，定期消毒。护士长每天上车检查，节假日期间
抽查，护士每个班次严格交接，同时做好车内仪器操作的培
训，做到人人熟练操作，对车内急救药品的使用方法和计量
必须掌握。

4、严格按照规章制度，操作流程与规范工作，熟练掌握现场
各项急救护理技术，熟练掌握仪器设备的使用方法，急救中
严防事故差错的发生。

5、保证绿色通道畅通，全科护理人员掌握应急预案，合理有



序的组织抢救工作的顺利开展。

6、做好急救药品及急救仪器的管理，急救药品准备及各种急
救设备的调试是急诊工作的基础，现已施行每项工作专人负
责，责任到人，做到班班清点、定期检查，这一年里未出现
因急救药品和急救仪器的原因而影响抢救工作，从而保证了
抢救患者的及时、准确、快速。

六、存在不足

1、对各项护理制度执行力欠缺。

2、护理人员自身素质，自我管理能力欠缺。

3、检查出的的问题不能做到长期复查，容易出现片面性和阶
段性。

个人护士工作总结及计划篇五

本人在急诊护士的岗位上，一直秉承兢兢业业，踏踏实实地
态度履行自己的职责，坚持学习，积极进取，带领护士开展
护理教学、科研工作，提高自身业务素质及管理能力的同时，
也提高了急诊急救水平及护理服务质量，在平凡的岗位上作
出了应有的贡献。

首先，针对急诊急危重症患者多，病情复杂多变，不断强化
护士急救技能，制定并完善抢救仪器操作规程，采取集中培
训与个体化指导相结合，规范电除颤、心肺复苏、洗胃等急
救技术操作；根据科室具体情况更进一步规范双人定位配合，
并在抢救中灵活应用，为病人抢救争取了时间，多次配合医
生完成急诊状态下的各种处置。

其次，进一步强化急诊窗口服务，更新各项规章制度，执行



无缝隙服务流程，有效防范医疗纠纷。多次进行沟通相关知
识培训与学习，要求每位护士做换位思考，加强主动服务意
识，并以身示范，听到急救车推担架车出大门接诊；主动做
好患者及家人的沟通解释工作，面对突发时间灵活应对，用
实际行动赢得患者及家人的理解；发现纠纷隐患时，及时沟
通，耐心解释，进行多方协调，争取把矛盾消灭在萌芽状态，
多次消除病人对相关科室的误会。

在急诊高素质严要求下，我始终坚持学习业务技术，用自己
的人格魅力感染大家，带动急诊护理的发展。在抢救危重病
人的第一线上，不怕苦、不怕累，科室有急救任务，随叫随
到，用实际行动体现领头雁的作用。近三年来在cn级杂志发
表论文10余篇，主持并参与科研课题5项，多次年被评为优秀
班组长。

如今，医学在发展，病人的要求在不断提高，管理工作我也
只是在摸索中寻求经验，急诊特殊的工作需求，使我更深层
次地认识到护士长肩负的重任。今后的工作中，我会进一步
明确自己的工作目标，提高自己及团队的`综合素质，更努力
地把这支队伍培养成反应迅速、技术精湛、服务优良的.优秀
团队。


