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午节活动简报(模板5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编帮大
家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

小学端午节活动简报内容篇一

农历五月初五，是中国民间的传统节日——端午节，它是中
华民族古老的传统节日之一。端午也称端五，端阳。

过端午节，是中国人二千多年来的传统习惯，由于地域广大，
民族众多，加上许多故事传说，于是不仅产生了众多相异的
节名，而且各地也有着不尽相同的习俗。其内容主要有：女
儿回娘家，佩香囊，赛龙舟，给小孩涂雄黄，饮用雄黄酒、
菖蒲酒，吃五毒饼、咸蛋、粽子和时令鲜果等，至今流传中
国各地及邻近诸国。有些活动，如赛龙舟等，已得到新的发
展，突破了时间、地域界线，成为了国际性的体育赛事。

为了让幼儿对端午节有更深刻的认识和了解，本班在此次端
午节到来之际开展了，粽子分享及手工制作“粽子”的活动，
首先我们让幼儿观察粽子的外型是否相同，再打开粽子品尝
味道，让小朋友们自己发现、总结，原来粽子不仅外观多种
多样，味道也有所不同，不仅有肉馅、花生馅、豆沙馅，现
在还增加了紫薯、水果味的粽子。品尝完粽子后就是手工折
纸”包粽子“，通过小朋友自己动手包粽子后，对粽子有了
更深的了解和认识。也进一步认识到端午节这个传统节日对
中国人民的重要性和意义所在。

通过本次活动，不仅让幼儿知道中国民众把端午节的龙舟竞
渡和吃粽子等，都与纪念屈原联系在一起。同时激发幼儿从



小的爱国热情!

小学端午节活动简报内容篇二

为弘扬爱国主义精神，激发学生的民族自豪感，让学生感受
中国传统文化的魅力，6月6日上午，唐山市双新小学开展
了“品味端午粽香，传承中华文化”主题教育活动。

在升旗仪式上，学校辅导员进行了《感受端午节习俗，传承
民族精神》的国旗下讲话，学生代表以《弘扬中华文化，共
筑精神家园》为题进行了端午节知识宣讲，并倡议全体学生
担负起传承中华文化的重任。

活动期间，学校还将充分利用宣传栏、校园广播等多种方式
进行广泛宣传，介绍端午节的由来、传说故事及端午传统习
俗等，营造浓厚的节日氛围。同时，学校还会在“端午故
事”和“端午诵读”活动中，引导学生体会伟大爱国诗人屈
原的爱国忧民、不屈不挠、顽强斗争、为国捐躯的精神，感
悟传统文化的魅力。

此外，双新小学鼓励学生跟家长学习包粽子，让学生在品尝
粽子享受快乐的同时，体验父母持家的辛劳，养成热爱劳动
的习惯。

小学端午节活动简报内容篇三

为了更好的践行社会主义核心价值观教育，发挥传统节日在
弘扬中华民族优秀传统文化中的重要作用，充分挖掘端午节
的深厚文化内涵，我县中小学开展了以“和谐端午日，弘扬
民族魂”为主题的系列活动。

一是开展爱国主义教育活动，结合“中国梦”主题宣传教育
大力弘扬传统文化，选择国学经典作品，开展演讲、征文、
诗歌诵读等系列活动，通过对优秀传统文化的认知进一步增



强民族自豪感。

二是召开纪念端午节主题班会，通过介绍端午节由来、端午
节风俗展示、端午节诗歌赏读等多种形式，增强学生对端午
节的情感认知；三是走进敬老院，为老人们送上节日的慰问
和祝福等。通过系列活动的开展，引导了学生进一步了解和
喜爱传统节日，激发热爱祖国、热爱家乡的热忱，使健康、
文明、和谐的节日理念更加深入人心，促进了学生文明素质
的提高。

小学端午节活动简报内容篇四

亲爱的老师、同学们：

大家好!

端午节是古老的传统节日，始于中国的春秋战国时期，至今
已有2000多年历史。

据《史记》记载，屈原，是春秋时期楚怀王的大臣。他倡导
举贤授能，富国强兵，力主联齐抗秦，遭到贵族强烈反对，
屈原去职，被赶出成都，流放到沅。湘流域。他在流放中，
写下了忧国忧民的《离骚》。《天问》。《九歌》等不朽诗
篇等，独具风貌，影响深远(因而，端午节也称诗人节)。公
元前278年，秦军攻破楚国京都。屈原眼看自己的祖国被侵略，
心如刀割，但是始终不忍舍弃自己的祖国，于五月五日，在
写下了绝笔作《怀沙》之后，抱石投汨罗江身死，以自己的
生命谱写了一曲壮丽的爱国主义乐章。

传说屈原死后，楚国百姓哀痛异常，纷纷涌到汨罗江边去凭
吊屈原。渔夫们划起船只，在江上来回打捞他的真身。有些
渔夫拿出为屈原准备的饭团。鸡蛋等食物丢进江里，说是让
鱼龙虾蟹吃饱了，就不会去咬屈大夫的身体了。人们见后纷
纷效仿。后来因为怕饭团为蛟龙所食，人们想出用楝树业包



饭，外缠彩丝，发展成粽子。以后每年5月5日定位端午节。

端午节，门插艾。香满堂。吃粽子。洒白酒。龙舟下水喜洋
洋，这些，都是曾经在端午节上最热闹的活动。

毋庸讳言，这些年来，我国的传统节日总离不开吃，端午节
吃粽子，清明节吃青团，元宵节吃汤圆，中秋节吃月饼，春
节更不在话下。——大鱼大肉让你吃到你不想吃，农耕社会
时饥饿的恐惧形成了我国传统节日最鲜明的风俗——吃。如
今，满足了温饱需求的人们正在奔向全面小康，什么时候都
有的吃，想吃多少都可以。传统节日的吸引力一下子失去了
特有的魅力，在继承传统文化方面，我们守着“聚宝盆”却
不善于保护和挖掘，比如文字，当代青年有几个熟识并能运
用繁体字?都不认识，又如何了解古代文化?再比如造纸术，
我国造纸工业生产的结果是传统手工业的流失，许多高质量
的宣纸要到日本和韩国才能买到，他们不但继承了我们传统
造纸技术，还有新的发展。就拿端午节来说，它已融入各个
临近国家的文化中，形成了独特的生命力，在新加坡，每年
端午节举行的国际龙舟邀请赛闻名于世;在韩国，端午节被称
为手轮节，是插秧结束后祈求丰年的日子。

在很长一段时间里，中国人眼于创新，却往往容易忽视对传
统文化的坚持，文化的缺失必然导致精神断层甚至扭曲，而
精神的再次断层又将带来什么?有句话说的好：只又民族才是
世界的，在面临全球经济一体化的今天，该如何保护与继承
我们传统文化，显然已是一个不容回避的问题，而现时的洋
节兴盛与传统节日衰落间的反差，更凸显了这个问题的迫切
性。

端午节是一种传统，也是一种文化。也是我们的魂。屈原并
没有因为别国的强大而抛弃自己的故土。也未因自己人生的
失意而投奔别国。他的忠是一种广义的，一种大爱，一种永
恒，不计报酬与代价。用灵魂之歌来谱写生命之歌。也许我
们一生都不会遇到这种大事大非的事。但你是否考虑过在我



们平常生活中其实又时刻都体现着忠，不计报酬与代价的忠
与你自己，忠于你所爱的人，忠于爱你的人。平凡，朴实没
什么不好，就看你如何走出自己的路，放出那属于自己的光
芒。

谢谢大家!

关于端午节国旗下讲话稿3

亲爱的老师、同学们：

大家好!

“重五山村好，榴花忽已繁。粽包分两髻，艾束著危冠。旧
俗方储药，赢躯亦点舟。日斜吾事毕，一笑向杯盘。”这首
诗描写了南宋诗人陆游在端午节这天的生活习惯。作者吃粽
子，插艾枝，储药、配药方、祈祷这一年能平安无事。从中
也反映出了江南端午节的风俗。

作为中国古老文化节日之一，端午节文化不管在大江南北、
长城内外可谓是家喻户晓，人人皆知。过去，我对端午节的
知识是知其然不知其所以然。直到寒假里，我读了《我们的
节日》这本书，才知道原来端午节有着很深厚的文化内涵。
从这本书当中得知，端午节是在中国这么多的节日中，名称
最多的：端午节、端阳、重五节、夏节、天中节、五月节、
诗人节等。端午节的来源也有很多种，有纪念屈原说、龙说、
纪念伍员说等20多种。

其中，最流行的是纪念屈原说。据说，公元前278年，秦军攻
破楚国京都。屈原眼看自己的国家被侵略，含恨抱石头投汨
罗江而死，屈原死后，楚国百姓哀痛异常，每年这一天纷纷
涌到江边去凭吊屈原，所以在每年五月初五就有了赛龙舟、
吃粽子、喝雄黄酒、悬艾草的风俗。其中赛龙舟最有特色，
那争先恐后的激烈场面就像屈原强烈的爱国精神一样，几千



年来一直激励着我们。

因为这深厚的文化底蕴，所以端午节现在已经成为了我们中
华民族主要的传统节日之一。今天她仍然有着强大的生命力，
在我们德清，每到这一天，家家户户的门上，都会挂上菖蒲、
艾草，据说可以辟邪消灾。各家各户自然也少不了包粽子，
那透着浓浓竹叶清香的粽子，是我们孩子们的最爱，枣子棕、
火腿棕、赤豆棕……一个个引人垂涎三尺呢!有的地方，人们
还会佩带着香袋，姑娘们以这五彩缤纷的香袋做饰物，既香
味袅袅，又让自己变得更美丽动人，走在大街上自然引来了
不少小伙们留连的目光。

偶然间，我从网上看到很多年前，韩国打算向联合国申报端
午节为他们国家的遗产，我非常惊奇，觉得这是对我们中国
人的羞辱，端午节是中国人的，怎么可以让给别的国家去申
报呢!这可能跟有些人喜欢过洋人的节日有关吧!我想，我们
应该行动起来，为保护宏扬我们中国自己的传统文化，尽自
己的一份力吧!

看了《我们的节日》，那一个个传统、有趣的节日，正款款
地向我们走来，《我们的节日》一书，为我们打开了另一扇
门，让我们通过另一个角度，去审视我们中华文化的博大精
深，让我们更有理由为中华文化而自豪!

谢谢大家!

小学端午节活动简报内容篇五

话端午诵经典、感恩教育、讲述端午节故事……端午节前夕，
茅箭区各学校通过不同的形式，对学生进行了丰富多彩的传
统文化教育。

普及传统文化知识。通过校园广播、宣传专栏、黑板报和手
抄报普及传统文化知识，让学生了解端午节的历史由来，明



白吃粽子、赛龙舟、挂艾蒿、佩香囊等是端午节的习俗，知
道端午节是为了纪念我国伟大爱国诗人屈原等知识，增强学
生的民族责任心和自豪感。

开展端午节主题活动。举行传统节日知识竞赛，开展讲故事、
读诗歌、诵经典、做手工、包粽子等系列活动，让学生充分
感受我国传统文化的魅力，缅怀诗人屈原爱国忧民、不屈不
挠、顽强斗争、为国捐躯的精神，掀起爱祖国、爱生活、爱
学习的热潮。

组织端午节感恩教育。倡导学生在端午节和爸爸妈妈一起包
粽子、挂艾蒿，体验劳动的乐趣。教育学生说一句祝福的话
语，送给自己最亲近的人，传达感恩祝福之情。鼓励学生做
一件贴心的事儿，向爷爷奶奶、爸爸妈妈等亲戚长辈表达爱
心，感恩他们的养育关爱。

进行安全知识教育。通过国旗下讲话，组织主题班会，开展
节日应急疏散演练等形式，对学生进行饮食卫生、疾病预防、
交通等安全教育，丰富学生的节假日防溺水，防踩踏，防雷
击、滑坡、泥石流自然灾害等知识，让学生过平安快乐端午
节。


