
最新幼儿园寒假安全教育教案中班(通
用7篇)

作为一位不辞辛劳的人民教师,常常要根据教学需要编写教案,
教案有利于教学水平的提高,有助于教研活动的开展。那么我
们该如何写一篇较为完美的教案呢？下面是小编整理的优秀
教案范文，欢迎阅读分享，希望对大家有所帮助。

幼儿园寒假安全教育教案中班篇一

通过这次主题班会，引导学生学习家庭生活安全知识，进一
步增强学生的安全意识和自我保护意识;掌握一些自救自护的
本领;珍惜生命，健康成长。

1、学生通过各种渠道搜集有关家庭安全方面的资料。

2、制作相关的课件。

3、黑板上用彩色粉笔书写“珍惜生命安全第一”八个美术字。

一、谈话引入

同学们生活在幸福、温暖的家庭里，受到父母和家人的关心、
爱护，似乎不存在什么危险。但是，家庭生活中仍然有许多
事情需要备加注意和小心对待，否则很容易发生危险，酿成
事故。下面就谈谈家居安全要注意什么：

二、家居安全

用电安全

随着生活水平的不断提高，生活中用电的地方越来越多了。
因此，我们有必要掌握一些基本的用电常识。认识了解电源



总开关，学会在紧急情况下关断电源。不用湿手触摸电器，
不用湿布擦拭电器。电器使用完毕后应拔掉电源插头。使用
中发现电器有冒烟、冒火花、发出焦糊的异味等情况，应立
即关掉电源开关，停止使用。发现有人触电要设法及时关断
电源;或者用干燥的木棍等物将触电者与带电的电器分开，不
要用手直接救人。

安全使用煤气

燃气器具在工作时，人不能长时间离开，以防被风吹灭或被
锅中溢出的水浇灭，造成煤气大量泄露而发生火灾。

使用燃气器具(如煤气炉、燃气热水器等)，应充分保证室内
的通风，保持足够的氧气，防止煤气中毒。

三、交通安全

行走时怎样注意交通安全

在道路上行走，要走人行道，没有人行道的道路，要靠路边
行走。集体外出时，要有组织、有秩序地列队行走。在没有
交通民警指挥的路段，要学会避让机动车辆，不与机动车辆
争道抢行。穿越马路时，要遵守交通规则，做到“绿灯行，
红灯停”。

交通安全：全国平均每天发生交通事故1600起，死亡257人,
受伤1147人,直接经济损失731万。真是令人痛心。提醒学生
们要特别注意交通安全，上放学时一定要遵守交通规则，过
马路时要提高警惕，注意来往的车辆。及时消除交通隐患。

四、校园内应注意的安全

1.防火：学校是人群密集的地方，防火是学校安全的重要问
题，



1)禁止在校园内玩火、放炮。

2)上实验课要注意老师的要求，不要随意乱动药品。

定期检查防火设施发现损坏应立即修复。希望大家能齐抓共
管。共同参与到校园安全防范的'活动中来。

2.防盗：保管好个人财务。不在教室上课时或下课期间要锁
好门窗。坚决杜绝外来陌生人员进入校园。在外乘车或外出
期间要看管好自己的钱财，对可疑人员要提高警惕，加强防
范意识，发现盗窃事件即时报警。

防校园暴力：同学之间要和睦相处，互帮互助，团结友爱。
若存在分歧、矛盾要及时沟通化解，不要心存怨恨。若发现
对方寻衅滋事应及时向有关老师反映情况，寻求学校的帮助。

五、体育运动安全

在体育运动中一定要做好准备活动，听从体育教师的安排和
调度，不可私自活动或打闹。老师讲解动作要领时要认真听
讲，在做有一定难度的动作时要学会自我保护，加强保护意
识。在做器械运动时要检查好器械是否存有安全隐患问题。

六、发生火灾怎么办

1.要打火警电话119报警，报警时要向消防部门讲清着火的地
点，还要讲清什么物品着火，火势怎么样。

2.一旦身受火灾的威胁，千万不要惊慌，要冷静，想办法离
开火场。逃生时，尽量采取保护措施，如用湿毛巾捂住口鼻、
用湿衣物包裹身体。

七、实践竞赛：

1、第一组代表表演防火：(一人读情节过程，三人表演)



2、大家认真观察表演后讨论：

(1)发生了什么事他们是怎么处理的发生火情应该怎样与消防
队取得联系(打火警119、讲清出事地点详细地址、火势情况)

总结：只要我们处处小心，注意安全，掌握自救、自护的知
识，锻炼自己自护自救的能力，机智勇敢的处理遇到的各种
异常的情况或危险，就能健康地成长。

幼儿园寒假安全教育教案中班篇二

1.通过互动交流对疫情的感受、看法、建议等缓解幼儿的心
理压力，释放幼儿的紧张、害怕等不良情绪。

2.说一说心中的抗疫英雄人物是谁？演一演他们的事迹。

3.想一想:如何从点滴小事做起做到自我防护？

1.如何做到自我防护。

2.释放压力积极面对疫情。

演一演英雄事迹，想一想小朋友的责任是什么？

幼儿：做拍手游戏。

教师：关注幼儿情绪。

一、导入：

小朋友们，面对新型冠状肺炎疫情，你害怕吗?

指名回答。

教师总结：新型冠状肺炎主演通过空气飞沫传播，人人戴口



罩不串门不聚会等。

二、互动交流:

同桌交流:寒假期间面对疫情自己的感受、看法、建议。

教师指名上台讲一讲。

小朋友们，大家通过互相交流、诉说，现在你的心情有没有
变化呢？

指名大声回答。

教师小结：只要我们做好自我防护，比如：勤洗手戴口罩不
聚会按照老师的要求去做，听家长的话就一定能做好自我防
护，远离疫情。

三、展开交流：

在防疫期间你最佩服的抗疫一线英雄是谁？说一说他的事迹。

指名说。

谁愿意来演一演英雄人物的某个动作、表情、或者某个感人
的瞬间？

指名上台演一演。

幼儿评价

提问：作为小朋友怎样做好自我防护呢？

指名说。

幼儿记笔记。



齐读记录内容。

四、教师总结:

五、幼儿反思：作为小朋友心中的责任是学习。

六、拓展。

幼儿园寒假安全教育教案中班篇三

1、了解暑假里的安全知识，知道防溺水和防雷电的'方法。

2、增强在生活中的自我保护意识。

了解暑假里的安全知识，知道防溺水和防雷电的方法。

增强在生活中的自我保护意识。

各种安全图片。

一、导入活动

二、学习防溺水、防雷电知识。

1、防溺水

教师：暑假里是炎热的天气，好多小朋友就喜欢去游泳，我
们学了很多防溺水的知识，我想请小朋友来说一说，谁知道
怎样来保护自己才不会发生溺水事件。

教师小结：

我们知道不正确地玩水会带来危险，我们不能在没有大人的
陪同下和小朋友去玩水，也不能自己去捡河里的东西，如果
小朋友在海边或者游泳池上玩，一定要和大人在一起，保护



好自己。

2、防雷电

幼儿园寒假安全教育教案中班篇四

1、结合动画，让幼儿了解新型冠状病毒的传播。

2、教会幼儿正确洗手。

3、提高幼儿的安全意识与能力。

1、相关绘本故事（新型冠状病毒的故事）洗手视频

2、毛巾洗手液洗脸盆。（图片形式）

3、洗手儿歌。

1、课题导入

（1）小朋友，你们有没有注意到这个假期有点长呢？是为什
么呢？（幼儿分别回答）

2、播放新型冠状病毒的故事让幼儿了解，并且思考我们怎么
做才会战胜病毒呢？（幼儿分别回答勤洗手，不出门，多吃
蔬菜，坚持午睡）

3、（1）师提问：我们需要怎么正确洗手呢？我们一起来看
动画中的小朋友是怎么洗手的吧。

（2）播放洗手儿歌

生回答用洗手液，小手搓一搓，用水冲一冲，还要用干毛巾
擦干净。



（3）教师示范正确洗手步骤。

4、游戏：我会洗手

游戏介绍：找两位小朋友做示范，手脏了应该怎么办，看谁
洗的干净。

洗手儿歌

小手先沾湿，抹一抹肥皂

搓一搓双手，好多的泡泡

大家一起这样做，预防最重要

幼儿园寒假安全教育教案中班篇五

1、结合绘本故事让幼儿初步了解冠状病毒的样子、危害和传
播途径。

2、掌握预防冠状病毒方法，养成幼儿的良好卫生习惯。

3、感受病毒传播的强大力度，激发幼儿自我保护意识。

1、冠状病毒图片、相关绘本故事（写给孩子的冠状病毒绘本）

2、口罩喷壶

一、问题导入，引出“冠状病毒”

1、引导幼儿讨论假期时人们的变化。

师：小朋友们，你们的假期都是怎么过的，有没有经常出玩
耍呢？是呆在家里的时间多一点，还是出去玩的时间多呢？
（幼儿分别回答）



师：你出去的时候有没有发现我们周围的人们有什么变化呢？
（可以出示一些图片来提醒幼儿）

2、引导幼儿思考：人为什么会有这样的变化，为什么不能经
常出门玩耍，为什么出去了还要戴口罩，量体温；引出“冠
状病毒”。

师：这是因为我们的生活中出现了一群坏家伙。这群坏家伙
来自一个叫病毒的大家庭，有时候小朋友们身体不舒服，有
可能是“病毒”和它的同伴在我们的体内里捣乱。（可出示
病毒图片）

3、教师出示“冠状病毒”图片，引导幼儿认识冠状病毒。

师：

（1）这次出现在我们生活中的病毒就是它们。你们看它们有
几只手？它们手里拿的是什么啊？它们有几只脚呢？（请个
别幼儿回答）

（2）这些病毒竟然有八只脚，小朋友们觉得这些病毒的脚像
什么呢？（请个别幼儿回答）

（3）大人们把这花瓣叫“花冠”，所以这些病毒就叫“长得
像花冠的病毒——冠状病毒”。

二、播放绘本故事了解冠状病毒的`危害和传播途径，掌握预
防的方法

1、教师讲述冠状病毒的危害。

师：冠状病毒是一群坏家伙，它们会悄悄溜进不注意卫生的
小朋友的身体里，让小朋友咳嗽、发烧，感觉到不舒服，然
后……这个小朋友就生病了。



2、通过游戏，初步了解冠状病毒的传播途径和预防方法。

游戏《喷嚏雨》

（1）师：有时，病毒也会藏在小朋友们的口水里，我们打喷
嚏或咳嗽时，嘴巴里的口水就会喷出来。

（2）教师面对幼儿，用喷壶模仿打喷嚏或咳嗽时的状态（注
意避免唾沫飞出，仅仅口腔送气即可）。感受到水雾喷洒的
小朋友就“中招了”。

师总结：我们在出门时带上口罩（教师可示范讲解口罩的正
确带法），这样喷嚏或咳嗽时喷出的口水就会落到口罩上，
就不会落在我们的皮肤上了；而我们在打喷嚏或咳嗽时要用
卫生纸捂住自己的鼻子和嘴巴，用完的卫生纸要丢入垃圾桶。

幼儿园寒假安全教育教案中班篇六

1、助小朋友了解火灾结人类带来的危害。

2、对幼儿进行用电、防火、燃气安全等教育，提高学生的安
全意识，

3、学习着火时的急救措施，发现火情及时扑救或报告。

活动重点：对幼儿进行防火教育。

活动难点：掌握身上着火时的自救方法：

火灾录像或图片、带夹子的红手绢一块、空脸盆一个、玩具
电话一部。

1、看录像或图片，让小朋友了解火灾给人类带来的灾难。



2、讨沦：火灾是怎么引起的?教育小朋友不玩火。

(1)、用电过程中需要注意哪些安全?不当的使用会导致什么
后果?

小结：现代家庭，随着生活水平不断提高，家庭中的电器也
越来越多，给我们学习、生活带来了好多方便及乐趣。但是，
如果我们没有掌握一定的用电知识，不注意用电安全，就会
很危险。所以，我们不要出于好奇，自行拆卸、维修电器，
不要私自拉或乱接电线和随意拆装电器。使用和操作电器要
注意不能湿水，一旦电器出现故障，应立即截断电源。

(2)燃放烟花爆竹要注意哪些安全?

小结：根据国家规定燃放烟花爆竹。到正规商店购买烟花爆
竹;在指定的场所燃放烟火爆竹;学生不能单燃放;必须在人的
陪同下，由家长燃放;燃放时须噪火源，注意保护好自身安全。

(3)煤气和明火的防火安全。

3、看图片讨论

(1)当房屋或家里的物品着火时，你该怎么办?(用水、沙、土
灭火，打119火警电话报警，向外呼救，想办法逃出去……)

(2)当你衣服上着火了怎么办?(跳入水中，脱掉外衣，滚动等。
)

4、教师小结：当发现火情时，要及时扑救或打119火警电话
报警;如果被火围困，要想办法逃出去;如果烟雾，要用湿毛
巾捂住口鼻，弯腰或匍匐前进;衣服着火要赶紧用水浇灭或就
地打滚。

5、游戏“身上着火了””



小朋友围坐一圈，一位小朋友手拿一块带夹于的手绢在圈外
走，当老师说“着火了”时，拿手绢的'小朋友迅速将手绢夹
到圈上任一小朋友的衣服上，表示衣服着火了，“着火”的
小朋友迅速想办法自救，如：就地打滚，脱掉外衣或坐到盆
里。游戏可复进行。

活动延伸：

1、向小朋友讲述因玩火造成火灾的实例。

2、学打火警电话“119”。

幼儿园寒假安全教育教案中班篇七

近期冠状病毒得到一定程度的抑制，我们还是不能放松警惕，
因为这是一个长期的战斗，小朋友虽然都知道冠状是什么吗？
但对怎样预防冠状，保护自己，病菌是从哪里传播的，还了
解甚少。因此我们觉得有必要在社会人人都关心，连幼儿园
孩子都关心的热点，预设一节这样的课，让幼儿进一步知道
怎样预防冠状，保护自己的重要性。

1.通过活动，引导幼儿了解冠状的传播途径等基本情况，知
道相关的预防知识，学会保护自己。

2.通过看看、讲讲、编儿歌、等各种有趣的形式，让幼儿知
道预防冠状的重要性。

环境创设：

1.老师和幼儿共同收集预防非典的图片，布置成版面。

2.洗手歌的视频、图片、今天谁会赢的记分表、奖品若干、
电子版奖状。



3.幼儿已学会儿歌拍手歌，游戏洗手歌，认识过一些汉字。

(一)让幼儿看看收集的图片，自由讨论。

(老师让家长观察幼儿讨论的情况，并对幼儿提出的问题进行
及时的归类)

1.人们为什么要在冠状期间，人多拥挤的地方戴口罩？

3.医生和护士为什么要穿厚厚的隔离服？

4.那冠状到底是一种什么样的病呢？

(二)教师小结：

冠状是一种呼吸道传染病，主要是通过飞沫及接触病人传播，
传播的速度非常快。

1.在抗击冠状的过程中，人们是怎么做的？

2.那我们小朋友应该怎样预防冠状，保护自己呢？

(三)幼儿学习预防冠状的儿歌。

附参考儿歌：

预防冠状病毒

预防千万条，口罩第一条。

健康第一位，不要吃野味。

不往人群挤，病毒不缠你。

洗手很重要，胜过吃补药。



通风也要紧，疾病无踪影。

病毒病毒赶快跑

大公鸡，喔喔叫，小动物们醒来早；

举行动物运动会，安排龟兔比赛跑。


