
诚实守信个人演讲稿三分钟(实用5篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。演讲稿对
于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？接下来
我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起
来看一看吧。

诚实守信个人演讲稿三分钟篇一

教师们、同学们：

我刚刚说的我不够诚信，那是根据社会的标准，但是就我自
己的标准而言，我觉得我是一个诚信的人。首先我们要知道
诚信的定义是什么，我也没查字典，但就我吃了这么多大米
饭的阅历来说，所谓诚信就是指一个人遵守承诺，说实话，
不做偷鸡摸狗的事情。我们不妨仿照苏格拉底讨论问题的方
式，来探讨一下诚信这个问题。好既然遵守承诺、说实话、
不做偷鸡摸狗的事就是受诚信，那么假设同学借了我两百的
生活费，然后我只能一个星期吃馒头就老干妈，当我妈妈打
电话问我生活的还好吗的时候，我说好极了，吃好喝好睡好
玩好。

这时候你能够说我不诚信吗？所以诚信这个东西是要辩证的
去对待的。下面我们就举一个考试作弊的例子来具体论述一
下诚信问题。众所周知，上大学除了吃喝玩乐外，还有一点
比拟重要的就是考试不能挂科。由于你的一切吃喝玩乐的根
底就是科科都过，但是考试并不是安排在吃喝玩乐的前面而
是在吃喝玩乐之后，这可怎么办。于是许多同学就想到了一
个好方法—作弊。从今教师和学生的战斗便开头了。但是你
能够说一个考试作弊的学生肯定是个不诚信的学生吗？苏格
拉底说过“知善行善”的观点。



苏格拉底认为，假如一个人口头上说自己知道某个行为是善
的，但却不去做，甚至做着相反的事，说明他并不是真正的
知道；一个人假如真的熟悉到善是什么，就肯定不会作恶。
比方说，一个人口头上说他知道诚恳是一种善，但他却在考
试的'时候作弊，这就说明在他心目中，考试得高分才是善，
是比诚恳更重要的东西，所以他才会考试作弊，因此，这个
人根本没有熟悉到诚恳是善，假如他真的熟悉到诚恳是善，
就不会把考试得高分这件事摆在比诚恳更重要的位置上。

在古希腊智者派都是些律师、政客，他们全副心思都放在怎
样奇妙运用辩论和演讲击败对手，哪怕把黑说成白，把是说
成非也在所不惜，他们认为，只要能够说服社会大多数人承
受一个观点，那么这个观点就成了真理。但我认为，是非绝
不能依据社会上有多少人认同来推断，区分是非只能依靠人
的理性。在人的灵魂里面原来就有一些根本的原则存在，依
据这些原则就能正确熟悉是非。其实教育从来不应当给学生
直接灌输什么观点，而是要通过反复提问、质疑，引导学生
自己去发觉理性中埋藏的这些根本原则，从而自己获得区分
是非的力量。

但是既然上面说到既然认为作弊并不是不诚信，那么为何作
弊的时候好要担惊受怕呢？假如一个人消失这种状况，说明
他仅仅是从“社会惯例”的角度来理解不作弊这件事。他只
知道作弊是社会规章所不允许的，他感到慌张仅仅是由于可
怕被别人发觉。他认为只要不被抓到，作弊就是有好处的，
即使长远来看有害，但至少在眼下是有肯定好处的（比方多
得两分就可以获得嘉奖或免受惩处），所以他才会冒着风险
作弊。由此可见，他没有真正熟悉到不作弊是出于善的要求，
假如他真的通过自身的理性熟悉到诚恳是一种善，他就会知
道，不作弊并不仅仅是出于社会习俗的要求，不管是否被抓
到，作弊都没有任何好处，没有任何理由去作弊。

有自己的感悟。这只是我自己的看法，正误与否是需要大家
的推断的，我就不再多说。



诚实守信个人演讲稿三分钟篇二

教师们、同学们：

大家好！

诚信就是诚恳守信，是做人的”根本，是中华民族的传统美
德。人，以诚为本，以信为天。诚恳——人生的转变。

我的朋友，你可能只是一株不知名的小草，不行能像花一样
绚丽多彩；朋友，你可能只是一个一般的一般人，无法完成
举世著名的杰作。你可以这么平凡，平凡，但千万不能失去
做人的气节。

孔子说：人不能没有信仰。假如一个人没有信用，他就不能
站在社会上。“三杯吐，五岳轻。”这是李白的诗《侠客
行》，描写的是承诺比山还重，说诚信极其重要。信任大家
都读过一个故事，一个小孩在山上放羊，一群大人在山下耕
地。孩子觉得无聊，就喊：“狼来了！”带着身边全部的大
人，他们奋力锄头，问：“狼呢？”孩子说是骗人的，大人
生气的走了，其次次发生了。狼真的来了，孩子喊救命，没
人理他，由于大家都知道他出轨了，结果羊和孩子都被狼吞
了，然后孩子懊悔了。

在我的人生中，我曾屡次用诚恳去战斗。我记得有一次，我
在父亲朋友的一个工厂里给别人数着收集来的地雷。突然，
和我一起来的洪洪说：“给我多记点！我们拿钱得了46
分！”我迟疑了。父亲的朋友那么信任我，给我安排了这份
不累却有利可图的工作。我忍心骗他吗？话说回来，假如我
记得多一点，我就能拿到更多的钱！我厌倦了冲突心理！回
到家，我跟妈妈说了这件事，妈妈厉声说：“你吃了不该吃
的东西，就会拉肚子！”听了妈妈的话，我没有理睬红红。
最终攒够了买书柜的钱，完毕了工作之旅。暑假快完毕的时
候，我遇到了父亲的.朋友。我问他：“叔叔，假如我当时多



记录了一些地雷，会怎么样？”他也笑着答复：“其实我也
采样过几次，没有发觉错误！数一数脑子，最终什么都没
有！”我点点头，庆幸自己遇到了人生的开关，按下了正确
的阀门——，诚恳守信，走到了光明的另一边！

诚恳可能是一个简洁的词，但它能快速打动人心。假如一味
的追求华美的词藻，就像坚守一颗空虚的心。贪欲不仅残忍
地吞噬你的欢乐，还带给你无尽的圆满。朋友们，让我们一
起打造一个真诚的家庭花园！

诚实守信个人演讲稿三分钟篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

我是班的xx，我演讲的题目是《做诚实守信的生》。诚信无形，
却可以经天纬地;诚信无色，却可以耀人眼目;诚信无味，却
可以在上下五千年、纵横海内外散发出醇厚的芬芳。无形、
无色、无味的诚信有着撼人心魄的力量。

近年来，诚信却受到了严峻的挑战，且不说商场上尔虞我诈，
也不必说黑心棉，民工米，就是哪一天你扶起一位摔倒在路
边的老人，说不定你就惹上了麻烦和官司。

多年前，以为北大入学，他提着大包小包，在偌大的'北大里
不知所措。情急之下，他看见一位穿着布衫的长者，便把行
李往他身边一放，说道：“师傅，麻烦您帮我看着点啊!”一
个多小时后，这位新生办完一切手续回来，发现那位长者依
然为他守着行李，寸步不离。在天的新生入学大会上，他发
现，昨天为他守行李的长者正坐在主席台的中央。他就是当
代著名的东方学家、教育家、散文家北大副——季羡林先生。
事后，这位学生说道：季老身上透出的人格魅力将改变他的
一生。



是啊，诚信就是如此征服着人心。然而，诚信的魅力不止于
此。一位社会学家就“为什么我会成功”在一千位成功人士
中做过调查，结果出乎人们的想象，没有一个人认为他们的
成功是因为自身有才华。他们中绝大多数认为：成功的秘诀
在于“诚信”。其中以为只有小学文化的家说：“高深的理
论我不懂。我只知道，诚心诚意对待我的每一位客户，诚信
诚意的对待所有与我的人。”诚信使他不断第发展着自己的
失业。我们正处在青少年时期，青少年时期是塑造人格、修
养品德的重要时期，我们对待每一位同学，上好每一堂课，
怎样面对每一堂考试，都是诚信对我们的考验，假如我们在
学生时代就随意糟蹋自己的诚信，用虚假的学业和虚伪的态
度是难以在将来的竞争中立足，而尾生抱柱之信。季老一诺
千金，幼小的华盛顿坦然承认自己砍了樱桃树，这些以诚为
功，以诚立业的事例无不说明诚信这种人格力量在人生发展
中多起的重要作用。

同学们：让我们努力培养诚实守信的品德，让诚信使我们的
人格闪光!

我的演讲完了，谢谢大家!

诚实守信个人演讲稿三分钟篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们:

大家好!

今天我国旗下演讲的题目是“诚信做人，诚信考试”。

风来了又走，花开了又落，又是一秋繁华!时光飞逝，不经意
间，本学期的学习已步入尾声。我们迎来了期末考试，自古
以来考场上少不了二字，便是诚信。“诚信做人，诚信考
试”说出来就像是天经地义一般平常。诚实守信是每个学生
所应遵守的准则。自古以来，读书人都是以诚信为基础，我



校学生更应该传承民族美德，树立道德新风。松柏不会因为
几次雨雪的侵袭而背弃它对大地常青的诺言。

江河不会因为几次干旱的肆虐而违背它对大海永恒的约定。
山川不会因为一点龟裂的伤痕而收回它对草木坚守的承诺。
它们尚且如此，作为“天、地、人”三才之一的人，又该如
何呢?诚信如此，我们更应倍加珍惜，如果仅是为了相对满意
的分数或逃避一时的难堪，而在自己的回忆中留下不光彩的
一笔，岂不可惜?也许有些同学的成绩不是太满意，可是即使
自己的成绩不理想，也不要在考试中采取不正当的手段。我
们应该做一个诚信的人!

因为你的不诚信，会导致很多意想不到的结果:会形成不好的
考试风气，会扭曲学生考试的心态。表面上因为你不诚信得
来的成绩看起来很光荣，可是这样做有意义吗?当你把不诚信
的成绩拿给家长看时，或许你的家长会很开心，可他们却不
知道内情，若他们知道会有多伤心!考试成绩不是考出来给别
人看得，关键是通过考试检验看你学习的成果。赢得别人要
赢得心服口服，即使输也要输得坦坦荡荡!

诚信是这个世界拥有的最珍贵的品格，它给了世界一个稳定
的依赖，给了人心一方安稳的净土。

诚实守信个人演讲稿三分钟篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

非常快乐我们又相聚在

网

络赚钱平台这美好的早晨。我是五年级（2）班的学生，我



叫xx。今天演讲的题目是“做一个文明老实守信的好学生”。
络赚钱平台为标准》和《小学生礼仪常规》来鞭策和约束自
己。按德、智、体、美、劳全面开展的要求，从小养成良好
的品德，学好科学文化知识，锻炼强健的体魄，培养高尚的
审美情趣，在学校做个好学生，在家里做个好孩子，在社会
做个好少年。正如教育家陶行知所说：“千学万学，学做真
人”。

我希望同学们从小做起，从现在做起，从一点一滴、一言一
行做起，逐步养成文明礼貌，团结互助，老实守信，遵纪守
法，勤俭节约，热爱劳动的好品德，努力做一个高尚的人，
纯粹的人，有道德的人，脱离低级趣味的人，有益于人民的
人。

络赚钱平台到等，严格遵守学校规章，相互监督，共同促进。
络赚钱平台学生。

同学们，加油吧！相信自
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络赚钱平台己，你一定行！


