
2023年沿途导游词讲解 郑州沿途导游
词(优质5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看
吧。

沿途导游词讲解篇一

游客朋友们,大家好, 一路旅途辛苦了,首先我代表亿万河南
人民欢迎朋们的到来.我是xx旅行社导游xx。

这是我们的司机王师傅,今天少林寺景区的旅行就由我们两位
为大家全程服务了,希望通过我的讲解能使大家对少林寺景区
有新的认识.

河南位于黄河中下游，因大部分地区在黄河以南，所以称为
河南。

古代称为豫州，简称豫，又因古时豫州位于九州中心，因此
又有中州、中原之称。

郑州是河南省会，是河南的政治、经济、文化中心，与七朝
古都开封和九朝古都洛阳东西相临，为全国重要的交通、通
讯枢纽，是新亚欧大陆桥上的重要城市，也是国家开放城市、
历史文化名城，和中国八大古都之首。

早在3600年前，这里就是商王朝的重要都邑。

郑州历史悠久，是中华民族的发祥地之一，孕育了中华民族



及其光辉灿烂的文化。

辖区内发现有距今8000年的裴李岗文化，距今5000年的大河
村、秦王寨等多种类型的仰韶文化与龙山文化遗址。

隋炀帝开通大运河和通济渠后，郑州一度商旅往返，船乘不
绝，成为全国水陆交通的重要枢纽。

在郑州周围，还有星罗棋布的古城、古文化、古墓葬、古建
筑、古关隘和古战场遗址，中华人文始祖黄帝，著名历史人
物列子、杜甫、白居易等就出生在郑州。

1923年，郑州爆发了震惊中外的二七大罢工，现在城中还保
存有二七纪念塔，是郑州的标志性建筑，在中国工运史上写
下了光辉的篇章。

郑州交通便利，是全国重要的交通枢纽，京广、陇海铁路在
此交汇，郑州北站是亚洲最大、最现代的货运编组站;1997年
新建成通航的郑州新郑国际机场，是中国第21个国际机场和
十大机场之一。

107和310国道、连霍和京珠高速在此交汇。

我们现在所走的是郑少高速，也是郑州连接少林寺的高速快
车道，我们两边的葱山峻陵就是被武则天御封的中岳嵩山，
嵩山博大精深，独领风骚，犹如一颗璀璨明珠，熠熠生辉，
向人们展现出华夏民族的辉煌历史和现代文明礼貌的壮丽画
卷。

黄帝曾在此游历，唐尧弯弓狞猎，大禹虔诚祭奠周公姬旦，
汉武帝刘彻、唐高宗李治、明太祖朱元璋、清圣祖乾隆等一
代天骄，相继在此祭祀封禅。

李白、杜甫、欧阳修、范仲淹、理学大师程颐、程灏在此游



学。

这里有中国最古老的北魏嵩岳寺塔，有我国最早的天文建筑
周公测景台和元代观星台、有中国宋代四大书院之一嵩阳书
院、有我国现存最大的道教建筑群中岳庙，有苍翠清幽的大
法王寺等，天下第一名刹少林寺、规模宏大的塔林就坐落在
嵩山脚下，威震海内外的少林功夫就从这里走向世界。

我们现在所看到的城市就是登封市，天册万岁元年(695年)武
则天封嵩山为中岳，改年号为万岁登封元年。

登封一名，由此而得。

我们留意一下，路边有很多的武术学校，对了，少林寺就快
到了，少林寺就在登封境内。

登封市是省级历史文化名域，是全国著名的文物之乡和武术
之乡。

登封历史悠久，据史书记载，中国第一个奴隶制国家夏王朝
最早在阳城建都，

好了朋友们，少林寺到了，我们在少林寺的游览时间是两个
小时，十一点我们在车上准时集合，请大家记住我们的车牌
号是豫axxxxx，我的导游旗是绿色的――xx旅行社。

请带好你们的贵重物品下车集合，一会我办完够票手续后我
们集体进景区。

我爱郑州市的夜景，因为它繁华而热闹;我爱郑州市的夜景，
因为它美丽而迷人。

我要用心中灼热的爱展开一幅绚丽多彩的画卷郑州夜景。



每当夜幕降临，无论是德化街、二七路，还是嵩山路、中原
路，都一律的热闹非凡。

你瞧，路两边的霓虹灯多色变幻、流光溢彩，与马路上来来
往往、明灭闪烁的车灯一起，汇成了灯的海洋、光的世界。

马路两边到处是三三两两饭后散步的人们，他们走着看着，
说着笑着，显得那样悠闲，那样轻松。

远远望去，街道上的灯、车、人构成了一幅绝妙的工笔画。

此时，你若来到绿城广场，一定会为那里的美丽景色所吸引。

广场上随处可见的是血一样的一串红，似金、似雪、似霞的
菊花和一些叫不出名字的美丽的花。

在灯光的映衬下，它们有的披着满头金发，有的把五彩的衣
裙系在腰间，有的像在风中向你点头招手，还有的怕羞似地
拉过一片叶子遮住自己的.半边俊美的脸颊。

也许，这庞大的夜幕更增添了它们的妩媚，竟然一朵比一朵
美，一朵比一朵艳。

如果把眼前的这些花看作一大幅活的画，如此淋漓尽致地展
示夜的美，那画家的本领可真了不起。

花儿们散发出的清香，伴着微风，飘出很远，很远。

如果你的运气好，正赶上喷泉开放，你便会欣赏到在别处很
难一见的喷泉夜景。

圆形的喷水池里，喷泉随着音乐有节奏地变幻着，时而像海
浪一样此起彼伏，时而像拱桥一样在空中连成一条美丽的弧
线，时而像海鸥煽动翅膀，交错变换，时而像一把把利剑直
插云霄......在灯光的照耀下，喷泉一会儿呈红色，一会儿



呈蓝色，一会儿又呈紫色，简直比彩虹还要美丽。

若是有风吹来，如烟、如雾、如尘的水珠便纷纷扬扬地漂落
到你的脸上、身上，使你感到心旷神怡，像沐浴在春雨中。

这就是郑州的夜景，它象征着改革开放以来郑州的飞速发展，
象征着这座古老而年轻的城市的勃勃生气。

我爱郑州的夜景。

各位游客朋友们大家好:

首先，我代表所在的郑州旅行社欢迎大家来到美丽而又历史
悠久的中原河南.我是你们的地接导游员，大家叫我轩导或者
小轩都可以，坐在我身旁的是咱们的司机李师傅，本次旅程
就有我们的李师傅保驾护航。

我很荣幸能够成为大家的导游员，我将尽自己最大的努力为
大家提供一个舒适愉快的旅程，在这里预祝大家游地尽兴玩
得开心!我们现在所在的地方就是我们河南省的省会城市郑州，
再有一个小时的路程例如去开封可以说一个小时，去洛阳可
以说两个小，就要到了今天咱们要参观游览的目的地，在这
里呢，我先给大家简单的介绍一下郑州。

为提升我们中原文化影响力，塑造中原人文精神，形成具有
郑州特色的品牌体系，去年郑州市委宣传部主办了2012我心
中的郑州市十大城市品牌系列评选活动。

评选活动从1月5日起，进行了第一期风景名胜类的评选。

本活动共收集郑州市风景名胜48处，在网上进行了推荐、投
票。

经过最后的统计，本次2012我心中的郑州市十大城市品牌评



选结果最终揭晓。

在这里我给大家说一下我们的最终评选结果，我们的评选结
果分为网络评选结果和专家评选结果，其中，网络评选结果
分别是天地之中历史建筑群、(二七纪念塔)、绿博园 、康百
万庄园、黄帝故里、少林寺、嵩山风景名胜区、黄河生态风
景区、商城遗址、樱桃沟旅游景区。

而在专家评选结果中，天地之中历史建筑群、二七纪念馆等8
处风景名胜与网络评选结果重合，不同的是，在网友推荐中，
绿博园、樱桃沟旅游景区位列前十;而我们的专家对河南博物
院、北宋皇陵却更为青睐。

总的来说，小轩觉得，不管是网络评选的结果，还是专家评
选的结果，都是可以代表我们郑州的，唯一的这些不同，原
因我们不言而喻，网络评选的人群更侧重于年轻人，这些年
我们的绿博园和樱桃沟可以说每年总是吸引大量的年轻游客;
而专家由于年龄的缘故，肯能对像河南博物院、北宋皇陵这
种文化性的景点更为感兴趣。

不知道在座的各位是不是也是这样认为的呢?

大家请看我手里这张图，大家能发现些什么呢?这就是今年我
们郑州市在4月21日经过专家与市民共同参与，评选出的郑州
旅游形象标志，大家可以仔细观察，我们这个郑州旅游形象
标志主要是以中字作底衬，并含少林功夫动作的形象。

这个形象标志体现我们河南人爱说的一个字中，为什么河南
人爱说这个字呢?有知道的游客吗?对，那位穿红色衬衫的游
客说的很对，第一，河南是中国名副其实的地理中心，是黄
河这个母亲河主要流经之地。

所以河南人说中字，是因为河南有着优越的地理位置，另外
中国文化，是以中庸之道为精髓的文化，很多中国文化都来



源于河南。

例如老子的《道德经》，出自河南的鹿邑;武术文化，发源于
河南的嵩山少林寺;河南的豫剧文化，名扬四海;所以河南人
说中自是对河南的文化的赞扬，最后，它在河南人的心中，
已经不是简单的一个字，而是成了河南文化的一个对外的符
号。

说了这么多，想必大家对我们河南有了更深的了解了吧。

时间真快，我们现在已经到###(这里可以写景点所在的城市，
例如，洛阳)境内了，在这里我们先简单的了解一下我们今天
要一起参观的景点吧(把八个景点稍作介绍就行
了)..........................。

好了，游客朋友们，##景点已经到了，欢迎游客下车，请大
家携带好自己的物品，下车的时候看好台阶注意安全，随小
轩一起去参观我们今天的旅游.

沿途导游词讲解篇二

现在我们要瞻仰和朝拜的是一位汉代杰出的科学家和著名的
文学家——张衡。

张衡生在南阳，葬在南阳。张衡墓位于南阳市北25公里的石
桥镇，墓高8米，周长79米，周围有砖砌通道和八角形围墙，
墓周苍松翠柏，遍植园内，绿茵遮地，墓园肃穆静宜。花墙
正面为一月门，门前两侧竖有墓碑两通，一为明嘉靖年间所
立，一为清光绪年间所立。墓前有郭沫若的撰文石刻：“如
此全面发展之人物，在世界历史中亦属罕见，万祀千龄，令
人敬仰。”

张衡，字平子，南阳郡西鄂(即今日之石桥镇)人。生于汉章



帝建初三年(78年)卒于汉顺帝永和四年(139年)，终年62岁。
张衡天资聪明，敏而好学，博学多能，才华横溢，在世界科
学文化史上树起了一座巍峨的丰碑，被誉为“世界文化名人，
中国科学泰斗。”

东汉时期的都城在洛阳，当时的洛阳是全国的政治、经济、
文化的中心，文人荟萃，学校如林，学术空气浓厚，文化教
育空前繁荣。张衡为了开阔眼界，实地考察，于汉和帝永元
六年(94年)的阳春三月，来到了洛阳。这次他在洛阳居住了6
年。其间他把主要精力用在游太学、访名师、求好友、虚心
学习、刻苦钻研方面。

他精通了五经(易、书、诗、礼、春秋)和六艺(礼、乐、射、
御、书、数)，又在好友崔瑗的帮助下，开始研究自然科学方
面的天文、数学、历法。他写了不少优美的辞赋，初步展现
了他非凡的才华，引起了社会上的关注。在文学和科学方面
已经有了很高的造诣，这为他后来成为一位伟大的科学家奠
定了思想上和理论上的基础。

公元100年深秋，鲍德调任南阳郡守，经崔援推荐，23岁的张
衡离开京师洛阳，随鲍德去南阳郡任主簿。

汉安帝永初五年(111年)，鲍德等人在京奏明皇上，使安帝得
知张衡学识渊博，便公车南阳征张衡到洛阳当了尚书台郎中，
三年后升为尚侍郎，次年改为太史令。

太史令的职务是掌管天文、历法、气象、祀典等。这为张衡
对天文历算方面的深入研究和实践创造了极为有利的'条件。
汉安帝阳嘉二年(133年)，张衡被提升为侍中，作了皇帝的高
级顾问。汉顺帝永和元年(136年)，张衡被排挤出京师洛阳，
当了河间相。张衡第二次来洛阳，居住了26年之久。在这26
年中，他的官职虽几经变动，但担任太史令的时间最长。他
担任太史令时，作了大量的科学研究工作。灵台是东汉时期
全国最大的天文观测台，使用时间长达250年之年。张衡在这



里反复实践，认真钻研，不但撰写了《灵宪》、《地震对
策》、《浑天仪注》等重要的科学著作，还设计创制了浑天
仪和候风地动仪等精巧的仪器，为人类做出了卓越的贡献。

张衡在《灵宪》中详细地解释了月象变化和月食发生的自然
现象。经过科学分析，提出了许多富有科学性的见解。他在
灵台观察时，记录了天空中的星体。较亮的星有2500个，常
明星有124个，叫出名字的320个。这与现代天文学所统计的
在同一时间、地点用肉眼可以看到的星为2500~3000颗数据大
体相同。当时在洛阳观察到的星体，与现代观察的星体数基
本相同。他因此还绘制了《灵宪图》，这是中国最早的星相
图。

沿途导游词讲解篇三

比起草原给予人“天苍苍、野茫茫，风吹草低见牛羊”这般
生机盎然的感觉，沙漠带给人们更多的则是“大漠孤烟直、
长河落日圆”的凄凉之情。同样天地一线、同样广阔无垠，
却带给人不同的视觉冲击。印象中的沙漠，沙海滚滚，与西
方、北方沟通的商贸之路横穿沙海，驼队商队穿行于沙丘之
上，为东西南北进行物品、文化之交流。也许不远处、一家
大漠小栈门前的幌子在风中猎猎作响，风韵十足的老板娘招
呼着来自五湖四海却都汇集到这大漠的客人，颇有些《龙门
客栈》的意味。只是，在我们内蒙古，招待大家的是美味的
全羊，香醇的奶酒!在内蒙古，这个以参与体验为主要旅游方
式的旅游地区，以上种种情感、恐怕只有深入其中、参与其
中才能更深的体会吧。我喜欢一首歌，《驼铃》“攀登高峰
望故乡，风沙万里长，远处传来驼铃声，声声敲心坎、”驼
铃声声，乘驼漫游沙海，别有一番意境!

有人说这个世界不缺少美，只是缺少发现美的眼睛。沙漠的
美，在于她的浩瀚无垠，荒芜有荒芜的韵味。但是，当我们
在欣赏沙漠美景的同时，也不能忘记，沙漠是自然界平衡被



破坏的结果，它吞食草地，危机人类生存，是十分可怕的。
全世界陆地面积为1.62亿平方公里，占地球总面积的30%，其
中约1/3(4800万平方千米)是干旱、半干旱荒漠地区，而且每
年以6万平方公里的速度扩大着。我们熟知的沙漠有撒哈拉沙
漠、阿拉伯沙漠、塔克拉玛干沙漠。而分布在我国境内的知
名沙漠有塔克拉玛干沙漠、位于新疆，是我国最大的沙漠，
面积33。76平方公里;古尔班通古特沙漠，位于新疆准格尔盆
地中部，面积4.88平方公里;库姆达格沙漠，位于新疆南部东
段，面积1.95万平方公里;柴达木沙漠，位于青海柴达木盆地，
面积3，49万平方公里。而分布在内蒙古境内的著名沙漠及沙
地有腾格里沙漠、巴丹吉林沙漠、库布其沙漠、乌兰布和沙
漠，锡林郭勒沙地、科尔沁沙地、毛乌素沙地、呼伦贝尔沙
地。受海陆位置和水热光照温度等条件的影响，我区的沙漠
地区由东向西，干旱程度愈趋曾加，裸露流沙面积也越来越
大，植被也越来越稀疏，动植物种类也越显稀少。

沙漠的成因为沙漠化。就是植被破坏之后，地面失去覆盖，
在干旱气候和大风的作用下，绿色原野逐步变成沙漠景观的
过程。

土地沙漠化主要出现在干旱区和半干旱区，形成沙漠的关键
因素是气候，但是在沙漠边缘地带，原生植被可能是草地，
由于人为原因沙化了，这些人为因素主要有以下几个方面：

1.不合理的农垦。无论在沙漠地区或原生草原地区，一经开
垦，土地即沙化。在1958到1962年间，片面地理解大办农业，
在牧区、半农牧区及农区不加选择，乱加开荒;1966-1973年，
又片面地强调以粮为纲，说什么“牧民不吃亏心粮”，于是
在牧区出现了滥垦草场的现象，致使草场沙化急剧发展。由
于风蚀严重，沙荒地区开垦后，最初l-2年单产尚可维持二三
十千克，以后连种籽都难以收回，只有弃耕，加开一片新地，
这样导致“开荒一亩，沙化三亩”。据统计，仅鄂尔多斯地
区开垦面积就达120万公顷，造成120万公顷草场不同程度地
沙化。



2.过度放牧。由于牲畜过多，草原产草量供应不足，使很多
优质草种长不到结种或种子成熟就被吃掉了。另外，像占牲
畜总数一半以上的山羊，行动很快，善于剥食沙生灌木茎皮，
刨食草根，再加上践踏，使草原产草量越来越少，形成沙化
土地，造成恶性循环。牧民用“一条舌头一把锹，四个蹄子
四把刀”，来形容山羊对草场的破坏能力。

3.不合理的樵采。从历史上来讲，樵采是造成我国灌溉绿洲
和旱地农业区流沙形成的重要因素之一。

沙漠是可怕的，改变了当地的气候、不断侵蚀着有机土壤、
伴随着沙尘暴等自然灾害，不断吞噬各类生灵。但沙漠并非
绝对的死神，浩瀚无垠的沙漠为内蒙古地区平添了许多辽阔
和苍凉，也造就了美丽的自然风光。沙漠上仍有顽强的生命，
无穷的宝藏。

沙漠中常见的还有我们熟知的“沙漠之舟”骆驼，在沙漠中
的贸易线路上，离不开骆驼的身影，它们超强的耐饥渴能力
以及韧性，为东西南北的物资、文化之交流做出了不可磨灭
的贡献。骆驼从外观上可以分为两种：单峰骆驼，双峰骆驼。
而今天我们在沙漠中将要骑乘的，就是世界上独一无二的阿
拉善双峰骆驼。除了特殊的体质可以为贸易运输提供保障之
外，骆驼的身上还有一种宝贵的资源，我们当地人也称它
为“软黄金”、“天然蛋白质纤维”，它就是驼绒。驼绒是
骆驼绒的简称，取自骆驼腹部的绒毛，色泽杏黄、柔软蓬松，
是制作高档毛纺织品的重要原料之一。驼制品有轻、柔、暖
的特点，一峰骆驼只能产0.3公斤的净绒，相对要比山羊绒更
为珍贵。驼绒纤维为中空状结构，有利于空气的储存，是动
物绒中耐寒最强的，是很理想的天然御寒保健品。驼绒的整
体稳性较强，经久耐用，还有细柔轻滑保暖性强等优良特性。
驼绒含有天然蛋白质成分，不易产生静电，不易吸灰尘，对
皮肤无刺激过敏现象。内蒙古阿拉善盟生产的驼绒产量大、
质量好、在国内外都享有盛名。驼绒有很多的有点，给大家
简单的介绍一下：第一，环保。骆驼本身就是一种罕见的环



保型动物，骆驼的蓄养过程对沙漠生态环境的维护起到了非
同一般的作用，有效的保护了沙漠植被及沙漠地区生物链的
发展，为解决中国所面临的沙漠化问题，维持我国西部的生
态环境，促进西部地区的可持续发展做出了突出的贡献。第
二，耐磨。驼绒本身因为其纤维细长、拉力大、弹性强、光
泽好，再通过先进的加工工艺更可使它具有了超强耐磨的特
点。第三，保暖。驼绒在显微镜下可见其表面呈鳞片结构，
表层有高密度的胶质保护层，绒质本身不吸收水分，因而具
有极好的隔潮性。驼绒纤维为多孔、中空竹节结构极利于空
气的储存，纤维细度高，有极强的保暖性。天冷时能降低热
传导率，保暖性要胜过皮、棉;天热时又能排出多余的热量，
使绒内温度保持舒适。千百年来，蒙古族牧民都是凭借驼绒
衣裤度过寒冷而漫长的冬季，它不但有最好的保暖性能而且
能够有效的防御风湿性关节炎、类风湿、腰腿痛等顽疾。

除了珍奇的动植物，在大漠戈壁深处，还藏有珍贵的矿物质。
比如内蒙古地区的阿拉善奇石。阿拉善位于祖国北疆沙漠腹
地，境内有乌兰布和、腾格里、巴丹布林三大沙漠。特别是
阿拉善北部靠近外蒙的千里戈壁，荒漠漫漫，风势极强，这
里有远古形成的火成岩、变质岩、花岗岩和石灰岩。近20亿
年的地质沧桑巨变和风沙磨砺，造就了极富观赏价值的珍珠
玛瑙、碧玉和独具“形”“色”的风砺奇石、集骨石、千层
石、硅化木、水晶石等。石质坚硬、姿态怪异的戈壁奇石，
它们是中华奇石瑰宝。阿拉善奇石它的最大特征就是奇，一
是形奇;它“克隆”世间万物，惊世骇俗，绝妙无比，充分表
现出自然界造化之奇。二是质奇;经受了沙漠戈壁恶劣自然环
境的侵蚀，留下了千锤百炼品质卓越的奇石精华。三是色奇;
色泽之美似乎汲取了自然界所有的自然色彩，奇石本身形成
的固有的自然本色，不浮不飘，凝重浑厚;在是风雨侵蚀，寒
暑熏染，泼洒着色，天染彩石。四是稀奇;物以稀为贵，罕见
难得，无法再造，才称之为奇，阿拉善的石头一个小鸡出壳
创石界之最!五是神奇;大漠的雄浑，戈壁的坦荡，环境的残
酷创造了阿拉善奇石独特的神韵，不饰雕琢展现了返璞归真，
天人合一，人与自然和谐相处的深刻内涵;豪放凝重大雅大俗



昭示出物质与精神的统一;意境广阔，寓意深邃引人看之神往，
品之神思，如梦如幻，神韵无穷。

对旅游者来说，沙漠还有可惊可叹的种种奇观。沙海、响沙、
海市蜃楼、都是充满神秘诡异色彩的特殊风景。我们接下来
要参观的就是沙漠奇观之一的----响沙。响沙并不是我国独
有，日本横滨，美国夏威夷群岛也有响沙，我国迄今发现的
大规模响沙也很多。共有五大响沙区。它们是：内蒙古库不
其沙漠的银肯响沙湾，宁夏中卫县的沙坡头。甘肃敦煌的鸣
沙山，还有新疆的巴里坤响沙埃森库木响沙。

银肯响沙湾是内蒙古自治区重点旅游景区，1991年，响沙湾
旅游区被国家旅游局公布为全国第一批国线旅游景点，2019
年被国家旅游局评委aaaa级旅游景区，2019年被列为aaaaa
级旅游景区，居中国各响沙之首，被称为“响沙之王”。它
位于内蒙古鄂尔多斯市达拉特旗南部，库不其沙漠的东端，
北距草原钢城包头市50公里，经过黄河大桥很快就映入我们
眼帘了，所以被称为是黄河金腰带上的金钮扣。

“银肯”是蒙古语，汉语意思是“永久”，银肯响沙湾陡立
于罕台河谷西岸。响沙湾沙高110米，宽400米，面积约有1.6
万平方公里，地形呈月牙形分布，坡度为45度倾斜，形成一
个巨大的沙丘回音壁。在气候条件合适的情况下，游客从沙
丘顶往下滑，沙丘会发出轰隆声，轻则如青蛙“呱呱”的叫
声，重则像汽车、飞机轰鸣，又如惊雷贯耳。而沙子因何会
响，至今也是个无法解开的迷。

国内学者提出了不少响沙成因的学说，诸如“地形
说”、“共鸣箱原理”、“静电学说”等，都试图科学的解
释响沙的成因。不过百家争鸣，并没有确定的解释。而关于
响沙的研究最有贡献的内蒙古农业大学的马玉明教授经过研
究发现，响沙首先应具备特殊的地质、地形和气候条件，那
样才会发出声响。



在历史上，由于人们认识自然的能力和水平有限，对许多自
然现象不能以科学的方法去解决，于是幻化出许多和神鬼有
关的传说故事。关于响沙的成因，在当地老百姓中，就流传
着这样的传说故事。

传说在很久很久以前，在响沙湾这个地方，有个召庙名字
叫“展旦召”，当时的规模很大，有喇嘛2019多人，一天神
仙张果老骑着毛驴从天上经过这里，听见下面人声鼎沸，低
头一看，原来是召庙里面的喇嘛造反。张果老冷笑一声，把
这两天灌进鞋里的沙子往外一撒，转瞬间形成了一条长达八
百里的库不其沙带，那座古老的展旦召也遭到了飞来的横祸，
一下子被淹没在黄沙之中，然而，喇嘛毕竟是佛祖的弟子，
还有些法术，他们虽不见天日，可并没有死去，因而经常在
下面擂鼓吹号，于是沙丘顶上发出阵阵音响。

当我们站在沙丘的高出放眼望去，茫茫大漠沙丘滚滚，如金
波荡漾，十分壮观!

沿途导游词讲解篇四

女士们，先生们：

好的，我们的旅程已经开始了，现在，让我们先来了解一下
中国历史文化名城——大同的概况。大同自古就是兵家必争
之地，战国时期，这里是赵国的领地，汉代的时候设置平城
县，北魏在此设立都城，辽代设西京道、大同府，大同之名
首次出现，取《礼记》中“大道之行也，天下为公……是为
大同”的含义，寄托着“同心同德，巩固基业”的美好愿望。
大同市是山西省最北的城市，是全省第二大城市，面积1万4
千平方公里，人口314万，下辖5区7县。这里地处黄土高原，
海拔较高，大陆性气候较为明显，冬季漫长寒冷干燥，夏季
短暂温热多雨，春秋凉爽温差较大。因此，处于同一纬度的
北京每年超过30摄氏度的炎热天数达80多天，而大同仅为20



多天，是一处得天独厚的避暑胜地。来到大同，虽然正值盛
夏，但大家是不是感觉就像是初秋时节，特别的清爽凉快。

我们的右面是观音庙，观音庙的门前有一座流光溢彩的琉璃
三龙壁。大同市著名的龙壁至城，除了全国最大、最古、最
精彩的九龙壁，还有五龙壁、三龙壁、一龙壁，算得上是琳
琅满目了。

大家请看，这面就是著名的晋华宫矿。作为“中国煤都”，
大同在全国率先推出了别开生面的井下探秘游，您可以身穿
矿工的行头，乘坐井下小火车，进入深达300米的地下王国去
了解煤炭知识、观看采煤工艺和罕见的地质奇观。

好，过了佛字湾，云冈石窟就快到了。作为全国历史文化名
城，大同最辉煌的时代就是北魏王朝，而最辉煌的文化遗产
则是北魏王朝倾全国之力营建而成的云冈石窟，1500年过去
了，北魏王朝早已烟消云散，而云冈石窟仍然笑迎八方来客，
向全世界展示着一部雕刻在石头上的北魏史诗。

沿途导游词讲解篇五

洛阳是中华文化的读本。史学考证知，文明首萌于此，道学
肇始于此，儒学渊源于此，经学兴盛于此，佛学首传于此，
玄学形成于此，理学寻源于此。圣贤云集，人文荟萃。洛阳
还是姓氏主根、客家之根[4]。

洛阳城位于洛水之北，水之北乃谓“阳”，故名洛阳，又称
洛邑、神都。境内山川纵横，西靠秦岭，东临嵩岳，北依王
屋山——太行山，又据黄河之险，南望伏牛山，自古便
有“八关都邑，八面环山，五水绕洛城”的说法，因此
得“河山拱戴，形胜甲于天下”之名，"天下之中、十省通
衢”之称。

从中国第一个王朝夏朝开始，先后有商、西周、东周、东汉、



曹魏、西晋、北魏、隋、唐等十三个王朝在洛阳建都，拥
有1500多年建都史，"普天之下无二置，四海之内无并雄"。
先后100多个帝王在这里指点江山，因此有“千年帝都”之称，
与西安、南京、北京并列为中国四大古都，是中国历史上唯
一女皇武则天定都的城市，也是中国历史上唯一被定命名为
神都的城市，以洛阳为中心的河洛文化是中华民族文明的源
头与核心，河图洛书在此诞生，儒、释、道、玄、理肇始于
此。丝绸之路与隋唐大运河在此交汇，中国的国名便源自古
洛阳，牡丹因洛阳而闻名于世，被世人誉为“千年帝都，牡
丹花城”。

洛阳有着数千年文明史、建城史和建都史，中国古代伏羲、
女娲、黄帝、唐尧、虞舜、夏禹等神话，多传于此。从夏朝
开始先后有十三个王朝在此定都，有105位帝王在洛阳指点江
山。洛阳是中国历史上唯一被命名为“神都”(神州大地之首
都)的城市。洛阳历史曾用名或别名，斟鄩、西毫、洛邑、洛
师、成周、王城、雒阳、神都、京洛、洛京、中京、伊洛、
河洛、河南、洛州、三川。

洛阳，立河洛之间，居天下之中，既禀中原大地敦厚磅礴之
气，也具南国水乡妩媚风流之质。开天辟地之后，三皇五帝
以来，洛阳以其天地造化之大美，成为天人共羡之神都。洛
阳代表最早的中国，也是最本色的中国、最渊深的中国。洛
阳城，北据邙山，南望伊阙，洛水贯其中，东据虎牢关，西
控函谷关，四周群山环绕、雄关林立，因而有“八关都邑”、
“山河拱戴，形势甲于天下”之称;而且雄踞“天下之
中”，“东压江淮，西挟关陇，北通幽燕，南系荆襄”，人称
“八方辐辏”、“九州腹地”、“十省通衢”。所以历朝历
代均为诸侯群雄逐鹿中原的皇者必争之地，成为历史上最重
要的政治、经济、文化中心。

远在五六十万年前的旧石器时代，已有先民在此繁衍生息。
新石器时代(距今__千年前至四五千年前)，黄河中游两岸及
伊、洛、瀍、涧等河流的台地上，分布着许多氏族部落，新



中国成立后在洛阳一带发现的孙旗屯遗址、王湾遗址、矬李
遗址等近200处聚落遗址，便是当时人们居住、生活的地方。

禹划九州，河洛属古豫州地。洛阳是夏王朝立国和活动的中
心地域，太康、仲康、帝桀皆以斟鄩(今偃师二里头)为都。
二里头(一至四期)年代范围约为公元前1735-公元前1540年。

公元前1600年，商朝建立。商汤建都西亳(二里头遗址东北
约6千米)。商汤之后的数代帝王均以此为都，前后累计200余
年。偃师商城(一至三期)的年代范围约为公元前1600-公元
前1260年。


