
最新幼儿园活动倡议书(优秀5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下是我
为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

幼儿园活动倡议书篇一

亲爱的同学们：

运动能增强体质，提高机体的抵抗力和对自然环境的适应能
力，从而预防疾病发生。在体育锻炼过程中，自然界的各种
因素也对人体产生作用，如日光的照射、空气和温度的变化
以及水的刺激等都会使人体提高对外界环境的适应力。所以，
经常参加体育活动的人不仅身体强壮，而且活泼、聪明、反
应敏捷、接受新鲜事物也快，平时也极少生病。

体育运动还能使人体态健美，体育锻炼贵在坚持，只有持之
以恒才能收到理想的效果。这就是国家为什么要设立全民健
身日，估计大家一起健身，也是适应人民群众体育的需求，
促进全民健身运动开展的需要，是进一步发挥体育的综合功
能和社会效应。丰富社会体育文化生活，促进人的全面发展
的需要，是促进中国从体育大国向体育强国目标迈进的需要，
也是对北京奥运会的最好纪念。

古希腊山岩上刻着这样一句格言：“如果你想变得睿智，跑
步吧！如果你想保持健康，跑步吧！如果你想更加健美，跑
步吧！”体育是跃动的音符，体育是舞动的旋律，体育是运
动的艺术！拥有一个健康强壮的体魄是每个人的追求。而在
现实中，摆在我们眼前的并不是乐观的事实：很多同学都待
在宿舍里看电视剧、打游戏，缺乏体育锻炼。“生命在于运
动”，健康的身体人人都可以得到，秘诀就是坚持运动。



同学们，都运动起来吧。走出宿舍，走到操场上来，走到阳
光中，去呼吸新鲜的空气，沐浴和煦的阳光，踊跃参加丰富
多彩的体育活动。我们衷心的希望您有一个健康的身体。

现在，音乐学院分团委学生会已经开始实施每日体育锻炼计
划，并号召广大同学加入我们的体育锻炼大军中，希望大家
积极参与哦。

倡议人：

时间：

幼儿园活动倡议书篇二

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家上午好!

“生命在于运动”，健康的身体人人都可以得到，秘诀就是
坚持运动;坚强的意志人人都可以得到，秘诀更是坚持运动。
为全面贯彻中央《关于加强青少年体育，增强青少年体质的》
文件精神，推广“热爱运动，享受健康”的生活理念，展现
青春活力，增进身心健康，让大家更好的学习与生活，自今
日起，我校“冬季长跑我班最强”活动正式启动。活动要求：
每天以班级为单位完成规定的跑步里程。参考距离基数为：
小学生800-1000米，初高中生1000-1500米。活动期间各学部
政教处联合团委大队部制定相关评比标准，每月对各班级间
操长跑活动进行综合评比，对于精神面貌、步伐整齐、响亮
等评比指标得分最高的班级，由学部每月进行表彰和奖励。
在此，少先队大队部向全体中小学生发出以下倡议：

1、认真上好每一节体育课，课间积极参加体育运动，如、、、
跳绳、跑步，以及一些健康有益的体育等。



2、每天坚持参加跑步运动，除以班级为单位完成基础跑步里
程之外，课间及活动课时间也积极的加入到跑步运动中来，
增强心肺功能，提高身体素质。

3、在节假日休闲的同时，不忘积极参加各种有益于身体健康
的体育活动，丰富我们的课余生活。

同学们，“冬季阳光体育长跑活动”是全国亿万学生阳光体
育的重要内容。跑步，不仅能强健我们的体魄，培养我们坚
韧的毅力和拼搏的精神，还能帮助我们在运动中学会互相帮
助、支持、鼓励和合作，在运动中学会互相尊重和理解。

冬天只能冻住土地，却冻不住我们如火的激情。让我们全身
心地投入到阳光体育冬季长跑活动中，在红色的环形跑道上
尽情奔跑，舒展每一个关节，激活每一个细胞，让我们迸发
朝气蓬勃的力量，去追逐早晨初升的太阳，去追逐健康的美
丽人生吧!

谢谢大家!

倡议人：

时间：

幼儿园活动倡议书篇三

各位小小班家长：

您好，金秋时节，秋高气爽的周末正是亲子出游的好时机。
为了让我们的孩子能更亲近大自然，我们诚邀您和我们一起
走进大自然去寻找充满生命力的'课堂，让我们和孩子一起去
接触、了解、热爱美丽的大自然。在此，机关一幼“小小班
家委会”倡议，拟于11月26日(周六)，邀请小
小(一)(二)(三)班的全体老师、家长和孩子们一起走进森林



公园，希望能值此活动进一步培养孩子们的交往能力、与人
分享能力，增进家长与孩子之间的亲情，老师与家长、家长
与家长之间的感情与沟通。共同畅游自然氧吧，观察奇趣动
物，体验游戏快乐。

一、时间：11月26号(星期六)上午8：30—11：00

二、地点：韶关市森林公园动物园内。

三、及费用：于21号下午接孩子时到班上家委会处报名交费，
一大一小费用25元。(含一位家长门票费用及孩子的奖品费用。
两大一小的35元)

来吧!让小不点儿们的小手牵起我们的大手，一起去领略森林
氧吧的魅力，去寻找秋天灿烂的表情;一起去体验幸福的自然
之旅，去分享一路的欢乐和收获。让我们一起向快乐出发!预
祝本次活动圆满成功，每个小朋友和家长都玩得尽兴、愉快!

机关一幼小小班家委会

20xx年11月18日

幼儿园活动倡议书篇四

尊敬的家长：

生命因运动而美丽。运动，让我们的小朋友变得健健康康;运
动，让我们的小朋友在玩中学、玩中乐。为了增进和谐的亲
子关系，提升幼儿身心的健康发展，培养幼儿良好的参与意
识、竞争意识和合作意识，充分享受运动之乐、健康之美，
打造新一代健康阳光幼儿!

结合我园争创“海宁市绿色学校”，我园决定在园内举
行“快乐运动、绿色环保、拥抱健康”为主题的第二届秋季



亲子趣味运动会，“团结合作、健康快乐”是本次运动会的
宗旨。

为了使活动开展更顺利，我们给各班确定了参与的人数与项
目数，请家长您能与孩子的班主任取得联系，积极报名参与
活动。报名截止时间为10月28日(周五)。

亲爱的小朋友、家长们，让我一起来运动吧，在运动中领略
体育的.魅力，在运动中感受体育的美丽，在运动中享受运动
的快乐!运动场上有我们小朋友和爸爸妈妈矫健和活泼的身影，
运动会才显得格外精彩!希望您能与孩子共同关注，积极参与。

望互相转告!谢谢!

海昌街道中心幼儿园盈都分园

幼儿园活动倡议书篇五

尊敬的家长：

我园定于10月29日在新郑市体育场举行秋季亲子运动会。

为了保证运动会安全、圆满、顺利的召开，我们也对家长朋
友提出如下要求，请大家严格遵守：对幼儿园工作的支持，
对老师工作的配合是对小龙人共育工作的最大贡献。

1、请各位家长于10月29日上午8点30分准时到达体育场场地。

2、请您穿着轻便、易于运动的服装和鞋子，不要穿着高跟鞋，
以免发生意外。

3、请您带好自己的孩子，保护好孩子的安全，服从老师的统
一指挥，不要让孩子在场地上乱跑，避免碰伤。尤其不要在
没有大人的保护下，孩子自己玩大型玩具，确保会场秩序和



安全。

4、为了运动会的安全性，请爸爸们到达运动场地后不要吸烟，
因为我们的孩子都在运动场上，安全第一。

5、本次活动主题是“快乐运动，健康成长”。目的是让孩子
们在运动中获得健康，在竞争中学会合作，在游戏中找到快
乐，在关爱中体味亲情。希望大家都本着“参与第一、比赛
第二”的良好心态参加比赛，一定要注意孩子的安全哦!

6、请家长能坚持参加运动会到结束，相信大家都能为宝宝们
做好榜样，做文明的运动员，保持良好的赛场秩序!

运动会是快乐的聚会，也是孩子们学习的聚会。在这里，他
们将体验比赛的快乐、运动的快乐，也将获得参赛、观赛礼
仪的知识，也会收获诸如公平竞争、文明礼让、协作分享等
宝贵经验。为了孩子的成长，请全体家长和我们一起努力!

运动地点：新郑市体育场(如有变动，已幼儿园通知为准)

运动会时间：20__年10月29日。(如有雷雨天气另行通知)

运动会参与人员：幼儿、家长、教师。

新郑市小龙人幼儿园


