
做文明中学生国旗下讲话稿(大全6篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？接下来小编
就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看
吧。

做文明中学生国旗下讲话稿篇一

学知不足，业精于勤，何为学习?对我们来说，学习就是不断
强化的过程，是一段没有尽头的阶梯，但每一次的停留总能
看到不同的风景。

作为学者，我们来自不同的地方，县内的、县外的，但我们
的目标是一致的，为了前行的路更加的明亮、更加通畅。

首先，作为初中的我，小时候，我总是什么事情都依靠自己
的父母，不能独立;总是在处理事情上优柔寡断。自从到了初
中，我学会自己独立，什么事情都要自己做主，慢慢地，我
觉得我变了，在那里我学到了很多，我最后从一个小学生转
成了初中生。

其次，作为初中生的我，到了校园之后，我深切体会到坚实
的基础，带给我的是怎样的收获。开学的几天，老师并没有
急着进入高中课程，而是在为我们补充与回忆之前学过的知
识，查缺补漏。上课时，老师问的，同学们都能回答的上来，
只留我一人独自迷茫，而那些我不懂的都是以前所学过的基
本定律。于是，我又将以前的笔记找出来阅读，时间久了，
成绩也就慢慢的提高了，自己也感到十分的惊喜。我想学习
上取得成功的道路就是每一天进步一点点!每一天都在不断变
化!



这就是我们在学习上的路，需要我们在学习中一点点进步，
一点点改变，不要急于求成，要脚踏实地向前走。

另外，我们校园门前的路，从前年校园筹办什么都没有，此
刻已经有了一条大道，从没有到300到800的学生，在校学生
越来越多，成绩越来越优异，让我们看到了校园的成长之路。

我们的路还很长，任重而道远，需要我们脚踏实地，一步步
向前进!

谢谢大家!我们的讲话完毕!

做文明中学生国旗下讲话稿篇二

第一段：引入国旗下讲话的背景和重要性（150字）

参观国旗下讲话是每个学生在校园生活中都会经历的一项重
要仪式。这一仪式通常在每周升旗仪式上举行，旨在增强学
生的爱国情怀和民族自豪感。每一次站在国旗下，聆听校长
或老师的讲话，我们都能从中感受到深深的激动和自豪。接
下来将分享我在参观国旗下讲话中的心得体会。

第二段：参观国旗下讲话的庄严感和教育意义（250字）

每次站在国旗下，总会被庄严的气氛所包围。升旗仪式、国
旗护卫队的整齐列队、国歌的庄严奏响，都让我感受到国家
的力量和人民的团结。在讲话中，校长或老师通常会向我们
讲述国家的辉煌历史、英雄人物的事迹，以及国家面临的挑
战和发展的机遇。这些内容既是对历史的回顾，也是对我们
肩上责任的提醒。通过参观国旗下讲话，我们能更加深入地
了解祖国的过去和现在，也更加明确自己的责任和使命。这
样的教育意义是其他活动所无法替代的。

第三段：参观国旗下讲话的情感与团结（250字）



参观国旗下讲话不仅让我感受到教育的力量，也激发了我对
祖国的深深情感。当国旗冉冉升起，国歌激扬起来时，我无
法抑制内心的自豪和激动。我明白，国旗是一个国家和民族
的象征，代表着我们的尊严和独立。每次站在国旗下时，我
会告诉自己，我是祖国的一员，我要为祖国的繁荣和发展贡
献自己的力量。与此同时，参观国旗下讲话也加强了学生之
间的团结和友谊。我们共同聆听着相同的讲话，共同回顾着
同一段历史，这让我们彼此更加了解和信任。在这样的感召
下，我们更容易形成共同的愿景和目标，一起奋斗，共同成
长。

第四段：充实参观国旗下讲话的思想与行动（250字）

参观国旗下讲话不仅仅是听一听，它更需要我们在思想和行
动上有所作为。通过讲话，我深刻认识到只有通过自己的努
力和奋斗，才能实现个人的价值和国家的繁荣。在每一次讲
话结束后，我会对自己进行反思和判断，思考如何更好地履
行自己的责任和义务。同时，我也会积极参与学校的社会实
践活动和志愿者工作，着力提高自己的综合素质和社会责任
感。只有通过实际行动，我们才能将参观国旗下讲话中的思
想付诸于行动，让自己的一言一行都与祖国的未来息息相关。

第五段：参观国旗下讲话的意义和展望（300字）

参观国旗下讲话给我们带来了很多深刻的感悟和回忆，它不
仅仅是一种仪式，更是一种精神的追求。通过参观国旗下讲
话，我们不仅增强了对国家的热爱和自豪感，也培养了良好
的团队合作和社会责任感。我相信，当我们走出校门，走向
社会的时候，这些体验和感受会成为我们一生的财富和力量。
在未来的日子里，我会继续践行参观国旗下讲话中得到的教
诲和启示。我会以更加饱满的热情和坚定的信念担任自己的
角色，用实际行动回报祖国和社会的培养和期望。

总结：参观国旗下讲话是一种庄严而重要的仪式，它通过教



育和激励，让我们更加热爱祖国，更加坚定自己的信仰和目
标。它不仅仅是一种活动，更是一种精神的追求。只有通过
参观国旗下讲话，我们才能真正明白自己的责任和使命，感
受到国家的力量和人民的团结。让我们以参观国旗下讲话为
起点，为实现中华民族的伟大复兴而努力奋斗！

做文明中学生国旗下讲话稿篇三

人要维持自己的生命，必须按时补充生命所需的各种营养物
质;人要保持精神世界的富足，也需要时时处处为精神补充各种
“营养”。“精神营养”来自哪儿?如何补充“精神营养”?
其实，“精神营养”来源于浩如烟海的书世界，吸取“精神
营养”的管道就是孜孜不倦地阅读。

我国自古有凿壁偷光、囊萤映雪、悬梁刺股的感人故事。这
些读书故事表现了古人对读书的渴望和对知识的向往。我国
著名文学大师鲁迅、郭沫若、茅盾和老舍先生，以及巴金爷
爷，都是学贯中西、博古通今。能达到如此境界，与他们在
学生时代大量阅读各种文学名著是分不开的。

同学们，你们正处在读书、求知的黄金阶段。你们知道应该
选择哪些书来读，利用哪种方式读书最科学吗?首先，要精读
课堂上的书，尤其是语文课本，仔细品味文章中的妙词佳句，
认真揣摩文章蕴含的道理，感悟文章表达的感情。其次，要
泛读课外书。从文学类到科技类，从中国名著到外国名著，
从汉语文章到英语文章……只要有书的地方，就要有你们的
身影。

读书，需要时间。时间在哪里?它就在我们每一个人的双手里。
你一松手，它就从指间溜走了。

因此，读书需要“只争朝夕”。一早到校，可以读书;午间休
息，可以读书;睡觉之前，可以读书。



选择读书，就选择了勤勉和奋斗，也就选择了希望与收获;

选择读书，就选择了纪律与约束，也就选择了理智与自由;

太阳每天都是新的，生活永远充满希望，现在就开始吧，把
握每个瞬间，不要再犹豫——读书吧，同学们!

人生如海上行舟，不知何时就会遭到恶浪和风暴的袭击。既
然我们来到人间，就应该用青春的镰刀去披荆斩棘。懦弱的
人站在雨中怕淋湿，站在阳光下怕晒黑，如此命运只能让他
们在山脚下徘徊。恰恰相反，勇敢的水手从来不惧怕风高浪
险，因为他们深知涉浅水者得鱼虾，涉深水者得蛟龙，年轻
人不要畏首畏尾。请在自己心中树立一个永恒的信念——没
有比脚更长的路，没有比心更高的山。

是的，脚比路长，远方无论有多么远，经过双足跋涉，终会
抵达，人生亦是如此。我们不怕目标高远，只怕没有追寻的
勇气、热情和执著。只要心头时时燃烧着坚定的信念，一往
无前的行进下去，就会惊讶的发现--很多所谓的远方并不那
么遥远。

是的，人的出身、门第和相貌无法选择，但可以选择自尊自
信勇气和毅力。关键是要看青自己，看重自己，切不可自怨
自艾，妄自菲薄。正如比利时诗人梅特林克所说，揭下你的
面纱，别让你的面纱隐藏了最后的真理和快乐。要相信自己，
你是独一无二的，你必然会有非凡的成就。如果你内心深处
的某个地方在热烈地渴望成功，那么你就成功了一半。从今
天起，你要做的就是先改变自己的人生观，改变对自己的看
法。

沧桑几许，人生几何。既然生命属于人们的只有一次，我们
何不去畅情享受呢?纵然生活中困难重重，但心若在，梦就在，
我们定会活出自己的风采。



信心是驱散寒冷的火炬;信心是烛照心灵的太阳，美丽的阳光
不属于流泪的双眼，美好的青春不属于自卑的.青年;除非你
选择放弃，否则你将永远不会被打败。

亲爱的同学们，请快打开那封闭的心，让信心的火炬驱散失
败的阴暗和苦恼。请记注：把信心留给自己。

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家上午好!

我先给大家讲一个故事：上世纪九十年代，在中国南方发生
了这样一件事，一家著名的企业公开招聘管理人才，在应聘
者当中，不乏有高学历者，有曾经从事过管理工作的人，也
有口才非常出众的公关人员。但最后负责招聘的老总却选中
了一位在走廊上随手捡起一张废纸的竞聘者。后来，有人问
这位老总，“为什么选中那位不占任何优势的竞聘者?”这位
老总回答：“一个有好习惯的员工，就是一座金矿，有这种
人格魅力的人一定可以为公司创造更多的财富。”因此，我
今天国旗下讲话的题目就是《有好的习惯，才会有好的命
运》。

爱因斯坦有句名言：“一个人取得的成绩往往取决于性格上
的伟大。”而构成我们性格的，正是日常生活中我们的一个
个好习惯。好习惯养成得越多，个人的能力就越强。养成好
的习惯，就如同为梦想插上翅膀，它将为人生的成功打下坚
定的基石。

是的，当一个人养成了良好的习惯，他的人格魅力便会自然
得到提升。其实，习惯在我们不知不觉的成长中,常年累月影
的影响着我们的品德，暴露着我们的本性，左右着我们的成
败。因此，在生活中，我们不妨试着去养成一些好的习惯，
比如：习惯于主动打扫卫生，形成爱劳动的习惯;习惯于说
声“谢谢”、“你好”、“对不起”，形成以礼待人的好习



惯;习惯于每天坚持锻炼，形成健美的体魄;人际交往中习惯
于理解、宽容，便能化干戈为玉帛;习惯于去用心观察，才能
形成好的观察能力;习惯于提前预习，课后复习，才能形成高
效的学习方法;当然，我们更应该习惯于用爱心去面对周围的
世界，升华我们的人性。正如著名的教育家叶圣陶所说：唯
有用行动，才能让“习惯成自然”。

人们常说：播下一个行动，便会收获一种习惯;播下一种习惯，
便会收获一种性格;播下一种性格，便会收获一种命运。这是
一切成功人士所具备的特质，所以，就让我们将好习惯的种
子埋下，用恒心去浇灌，去成就我们生命的精彩。

我的讲话完了，谢谢大家!

做文明中学生国旗下讲话稿篇四

参观国旗下讲话是一次难忘的经历，通过这次活动，我深刻
体会到了国旗的庄严和国家的力量。下面我将分享我在参观
国旗下讲话中的心得体会。

第二段：心悸的国旗下

当我站在国旗前，我能感受到一种庄严和肃穆的氛围。国旗
迎风飘扬，庄重而又美丽，仿佛在告诉我，这是一个伟大的
国家，拥有悠久的历史和辉煌的未来。我忍不住环顾四周，
看到了身边家乡的同胞们，每个人的脸上都透露着自豪和敬
畏之情。在这一刻，我心悸而又自豪，觉得自己是一个幸运
的中国人。

第三段：感受到的力量

当国旗下的讲话开始时，演讲者的声音在整个广场回荡。他
的话语铿锵有力，道出了国家的辉煌和将来的美好，提醒我



们每个人都有责任和义务去为中华民族的复兴而努力。在演
讲者的号召下，全场的人都被深深打动，为了国家的繁荣而
奋斗的决心和勇气涌现出来。在这一刻，我深刻地感受到了
国家的力量，作为一个普通的人民，我也能为国家的发展贡
献自己的力量。

第四段：责任与担当

国旗下的讲话也提醒我们每个人都肩负着时代赋予的责任和
担当。作为年轻一代，我们应该不断学习，提升自己的能力，
为国家的发展做出贡献。我们身上承载着民族的希望和梦想，
只有不断进取，勇往直前，才能实现自己和国家的共同发展。
我意识到，只有在实现自己的梦想的同时，才能真正为国家
的繁荣做出贡献。

第五段：未来的展望

参观国旗下讲话让我更加明确了自己的目标和方向，我将在
未来的生活中不负众望，努力学习，培养良好的品质和能力。
国家的发展离不开每个人的努力和奉献，我将为国家的繁荣
而努力奋斗，为实现中华民族的伟大复兴贡献自己的一份力
量。同时，我也希望通过自己的努力和成长，影响更多的人，
让他们也加入到为国家发展贡献力量的行列中来。我相信，
只要我们团结一心，共同努力，中华民族的复兴梦想必将会
实现。

总结：

通过参观国旗下的讲话，我深深地感受到了国旗的庄严和国
家的力量。这次活动让我明确了自己的责任和担当，同时也
为我树立了未来奋斗的目标和方向。我相信，只要每个人都
肩负起自己的责任，团结奋斗，中华民族的复兴梦想一定会
实现。



做文明中学生国旗下讲话稿篇五

各位老师、各位同学：

大家上午好！

我是102班，今天我讲话的题目是《追求至善的境界》。“至
善”只能是一个目标，世界上有谁能做到至善至美呢？我只
是努力想把自己推向至善的境界，也期待着同学们不断走向
一个个新的境界！怎样才能做到尽善尽美呢？我想，至少需
要做到如下几点。

首先，努力改进自己的习惯。改变自己，获得进步，首先要
从习惯入手，良好的习惯将帮助我们走向成功。哲学家弗兰
西斯·培根曾经说过：“习惯是人生的主宰。”伟大的科学
家爱因斯坦也说过：“一个人取得的成绩往往取决于性格上
的伟大，而构成性格的正是日常生活中的一个个好习惯。好
习惯养成得越多，个人的能力就越强。养成好的习惯，就如
同为梦想插上了翅膀，它将为人生的成功打下坚定的基
础。”我们应该努力养成好的习惯，让它指引着我们的行动。
小时候的鲁迅，就养成了不迟到的习惯，他要求自己抓紧时
间，时刻叮嘱自己凡事早做。这位以“小跑走完一生”的作
家，在中国文学史上留下了辉煌的业绩。可见，行为习惯对
一个人各方面的素质起着决定性的作用。因此，我们应从小
养成良好的行为习惯，让好习惯引领我们，克服前进道路上
的各种困难，不断走向新的成功。

其次，要把握自己成才的关键时期。八年级学段是初中最为
关键的一个阶段，随着年龄的增长，我们逐步走向青春期，
我们的心理和思想都有所波动。所以，在八年级是最容易变
化的阶段。老师们常常告诫我们说：“我们这一年是分水岭，
上去了，我们今后的发展就比较顺利；反之，就可能多遭遇
一些困境，务必请同学们好好把握这一关键时期，安然度过
青春期。”我想如果同学们懂得了这个道理，就一定会静下



心来，思考，然后行动，坚定地迈开这承前启后的重要一步。

再有一点，就是要努力挑战自己。人生充满挑战，惟其如此，
人生的意义才会更加凸显。很快我们毕业班的学长们就要面
临一次人生的重要考验。中考既是对于三年初中生活的总结，
又是迈向更高门槛的新的起点。在这里，我祝福全体毕业班
的同学们，在今年的中考中，考出自己满意的成绩，交出一
份合格的人生答卷。同时也要提醒我的八年同学，明年的这
个时候，这样挑战不就是我们将要面临的吗？光阴似箭，岁
月如白驹过隙，我们需及早做好迎接挑战的准备。梦想之花
在鲜艳的绽放，还应该结出甜美的果实。鲜花和果实的背后
是付出，是坚韧，是做好每一天的持之以恒。

做到以上三点，你可能就离成功更近了一步。人生本来就是
不断追求梦想的过程，上善若水，止于至善，应该成为每个
人的执着追求。至少你应该做到每天进步一点点，让青春的
梦想无愧于美丽的人生！相信你会悟出这一点，并付诸行动。

谢谢大家！

做文明中学生国旗下讲话稿篇六

敬爱的老师，亲爱的同学：

大家早上好!今天，我非常的荣幸，能够站在庄严的国旗下为
大家演讲。

在这个微风习习的金秋时节，伴随着冉冉升起的五星红旗，
我们迎来了一个充满希望的新学年，同时我们陕县一高这个
大家庭又迎来了700名高一年级新同学，首先，我代表高二高
三的学长们对他们的到来表示热烈的欢迎!

过去的一年记录着我们每一个陕县一高人的辛勤付出和拼搏，



蕴含着我们的智慧和汗水，高一高二全市统考，高三学生高
考都获得了可喜的成绩。今天，新的学年开始了，新的形势、
新的机遇和挑战需要我们一起抖擞精神以高昂的干劲、踏实
的作风和崭新的思路去做好每一项工作。新学期新起点，鼓
舞人心;新目标新征程，催人奋进。作为我们陕县一高的一名
学生，我们会在新的学期有新的思想境界、新的目标追求、
新的`精神面貌、开创学校改革与发展的新局面，谱写求学生
涯新的华彩乐章。我们会真正做到“热爱学校、敬爱老师、
关爱同学，珍惜青春，努力学习，天天向上”。

亲爱的同学们，辉煌的一年已经过去，我们无愧于已迈出的
每一个脚步、流下的每一滴汗水。在新的学年里我们全体师
生会以昂扬的斗志、奋发的精神、十足的信心，全身心地投
入到新学期的中去。我们的明天，我们陕县一高的明天会更
加美好!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

-

各位老师、同学们：

大家好!在这金秋送爽、硕果飘香的季节里，我们满怀希望迎
来了新的一学年。借此机会，我代表陕县一高向全体师生新
学年归来表示热烈的欢迎和诚挚的问候!

在过去的一学年里，我们陕县一高全体教工团结拼搏、克服
困难，学校有了很大的变化;全体学生刻苦学习、勤奋努力，
高一、高二年级年终大市统考成绩在原有的基础上有很大幅
度的提高。其中，任教高一的王-润-生副校长，王丽端、李
正元、李百超、陈武厂等老师在全市统考中成绩非常突出;高
二物理、化学在全市统考同类学校名列第一，甚至超过了一
些省级示范性高中;任教高二化学学科的李菲、周丽梅老师和
物理学科的郜艳红、杨花朵老师教学成绩在全市名列前茅;高



三英语、语文等学科成绩优异，我校荣获了三门峡市高三单
科先进单位称号;高三“一练”本科上线160人，“二练”本
科上线170人，“三练”本科上线180人，高招成绩本科上线
上升到244人，开创了全市“低进高出”的成功典范。本学年
我校高一生源爆满，新招学生近700人，开设了14个教学班，
至今还有学生强烈要求到我校就读。

新学年，我们将进一步明晰办学理念，凸显办学特色，深化
教育教学改革，使各项管理再上新台阶。我校将继续树
立“健康、科学、民主、和谐、高效”的办学理念，改进工
作方法，强化超前意识，打造一支“业务一流、素质一流、
管理一流、效果一流”的、集科学管理、教育教学、优质服
务为一体的战斗团队，坚持以教学为中心，全面提高教学质
量，内强素质，外树形象，创建和谐校园，营造良好育人环
境;为完成我校各项工作目标而努力奋斗。

尊敬的各位老师，新的一学年，我们要继续发扬“团结、务
实、敬业、奉献”的精神，专注于自己的本职工作，全力以
赴、教书育人，不断创造事业的新高峰。

高二的同学们，高二年级是承上启下的年级，是高中阶段的
分水岭，更是同学们优胜劣汰的关键时刻。请同学们把握住
这难得的时机,增强学习的紧迫感,高效的利用好本每期的每
一天、每一堂课、每一段时间，为了高三，更为了自己的未
来奋力一搏吧!

高三的同学们，你们的身上寄托了太多人的关注、期待与厚
望。人生能有几回搏?现在到了拿出你们的全部精神和勇气的
时候了。希望同学们不负众望，加压奋进，全身心投入到学
习中去，既要做生命不休，拼搏不止的勇者，更要做讲究学
法、科学高效的智者。希望大家从现在做起，珍惜眼前的分
分秒秒，充分利用每天的秒秒分分，用理想做帆，用毅力做
桨，全力驶向自己人生梦想的彼岸。



老师们、同学们，鲜红的国旗迎风飘扬，战斗的号角已经吹
响，让我们挺起胸，抬起头，为了实现陕县一高的光荣与梦
想，奋斗吧!。

谢谢大家。


