
2023年岁幼儿国旗下讲话(模板10篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？以下是我为大家搜集的优质范
文，仅供参考，一起来看看吧

岁幼儿国旗下讲话篇一

各位小朋友们：

早上好！

今天国旗下讲话的题目是《交通安全》。首先汪老师带来了
几张图片，是一些交通标志，我们一起来看看它们表示什么
意思。

1、走路要走人行道，在没有人行道的地方靠右边行走。

2、过马路要走斑马线。

3、横穿马路要看红绿灯，红灯停、绿灯行。过马路三部曲:
一停二看三通过。

4、没有红绿灯的地方横过马路一定要在视线开阔的路段，按照
“向左看，向右看，再向左看，边走边看”的要领进行，在
确认安全的情况下快速通过。

5、不在马路上追逐打闹、追赶。

6、不在车前车后跑过马路。

1、骑电动车一定要带好头盔；不要骑不安全的车，特别是刹
车一定要及时检查和更换。



2、电动车、自行车应在非机动车道上骑行。

3、不能逆向行驶。

1、要坐安全的车辆。

2、乘车时要文明，不拥挤。

3、头和手不能伸出窗外。

不管采用哪种交通方式都应该严格遵守交通规则。小朋友们，
在道路上我们会遇到的安全隐患还很多，我们要时刻保持头
脑清醒，多加小心。

最后：送给大家一首有关交通安全的儿歌。

小朋友，你别跑，站稳脚步把灯瞧，红灯停，绿灯行，黄灯
请你准备好。

过马路，走横道，交通安全要记牢，听指挥，别乱跑，平平
安安到学校。

来源：网络整理免责声明：本文仅限学习分享，如产生版权
问题，请联系我们及时删除。
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岁幼儿国旗下讲话篇二

老师们，同学们：

早上好!

寒冷的冬季已经到来，为了抵御严寒，增强身体免疫力，越



来越多的人都在参加各式各样的体育运动。人们的体育健身
活动已经进入高潮。

冬季体育锻炼，接受阳光的照射，弥补阳光照射的不足。阳
光中的紫外线不但能杀死人体皮肤、衣服上的病毒和病菌，
对人体有消毒作用。还能促进身体对钙、磷的吸收作用，有
助于骨骼的生长发育。尤其对正在长身体的青少年来说，多
参加户外锻炼更为重要。

冬季体育锻炼，还可以加快血液循坏，增加大脑氧气的供应
量，这对消除大脑长期工作带来的疲劳，增强记忆力，提高
学习效率，都有积极的作用。

那么，怎样科学地进行身体锻炼活动呢?我们知道，体育锻炼
的实质就是通过机体的活动促进某些器官、肌肉的发育，促
进身体健康。要想锻炼取得实效，必须注重科学锻炼，否则
会事倍功半，甚至事与愿违。

首先体育锻炼要循序渐进

这就是俗话说的慢慢来，不能一口吃成个大胖子。有些家长
和孩子看到运动员的身体好，素质好，自己也想练出这样的
效果，一开始就硬干蛮练，不但没有收到锻炼的效果，有时
还会练出毛病来。因此，参加体育锻炼，一定要做到运动量
由小到大，运动强度也由小到大，技术难度由易到难。随着
锻炼时间的延续，可逐步地增大运动量和运动强度，以及运
动项目的难度。

其次体育锻炼要坚持全面

坚持全面就是要求锻炼的项目要多种多样，使自己的全身各
部分都能得到锻炼，从而均衡地发展。平常体育锻炼的内容
应丰富多彩，跑步、跳绳、踢毽子等都可作为锻炼的内容。
在一定的锻炼时间里要避免单一重复的运动。在一个星期或



一个月的锻炼中就更应该经常变换锻炼的项目。

再次体育锻炼要做到持之以恒

体育锻炼的健身效果不是一次两次、一天两天就能得到的，
要经过长时间的坚持锻炼，才能收到实效。此外，坚持不懈
地开展体育锻炼活动，还有利于培养我们的意志力和自制力，
使之形成良好的个性品质。“三天打鱼、两天晒网”是练不
出好身体的。

同学们，为了做到科学地锻炼身体，让我们自觉行动起来，
制定计划，有计划地进行体育锻炼。良好的体育意识，丰富
多彩的冬锻活动，能有效地提高身体素质，展示出良好的精
神面貌，也能给美丽的校园增添勃勃生机。

当然在积极参加冬季锻炼的时候，还应当注意做好以下几方
面的问题：一要注意合理，不要过于激烈，运动量不宜过大，
以免过多的出汗后着凉感冒。二要注意科学，要适量要循序
渐进，尤其要预防安全事故发生。三要注意均衡营养，不能
挑食，做到荤素合理搭配。

最后祝老师们工作顺利，祝同学们学业有成，祝各位身体健
康!

岁幼儿国旗下讲话篇三

同学们，老师们：

1、冬季气候寒冷，不要独自外出去玩，以防冻伤手脚或滑倒
摔伤。

2、外出一定要由家长带领，不准私自和小伙伴外出，以防走
失。



3、外出需乘车时要注意安全上下车，行走时主要交通安全，
特别是过马路时要注意瞭望。遵守交通规则，右侧通行。

4、注意食品卫生，以防食物中毒，不吃小食品，要有良好的
饮食习惯。

5、独自在家时，不要随便给陌生人开门，更不能跟陌生人走，
不要轻信不熟悉人的话，以免上当受骗。

6、不要玩火，不要随便动用家中各种电器，以防引起火灾或
出现意外事故。

7、没有家长带领，不准私自燃放烟花爆竹，以防炸伤。

8、放假在家要听家长的话，讲文明有礼貌，自己能做的事自
己做，不任性，适当看电视，要注意保护视力。

1、寒假期间要遵纪守法，不做任何违背职业道德的事，时刻
注意自己的形象。

2、外出时注意交通安全，遵守交通规则，不做超员车辆。

3、注意饮食卫生，以防食物中毒。

4、不酗酒，不赌博。

5、在公共场所注意自身形象。

6、注意安全用电、用煤气，注意防火，以防事故发生。

最后，希望全体员工、小朋友们，时刻注意安全，安全离园，
平安返园，顺祝全体员工、全体小朋友新年快乐、身体健康、
幸福开心！



岁幼儿国旗下讲话篇四

敬爱的老师，亲爱的小朋友们:

大家早上好！

我是中b班的徐一晗，我升中班了，是幼儿园的大哥哥了，我
能自己的事情自己做，再也不哭哭啼啼了。

今天我要送给小朋友们四件礼物。

第一件礼物的名字叫“快乐”。是希望小朋友们是快乐的，
每天高高兴兴地上幼儿园，快快乐乐地游戏，不哭，不闹。

第二件礼物的名字叫“礼貌”。是希望小朋友们都做有礼貌
的好孩子，见着老师和小朋友会问好，离开爸爸妈妈、爷爷
奶奶会说“再见”，还会讲“谢谢、对不起”这些神奇的话，
团结友爱朋友多。

第三件礼物的名字叫“能干”。是希望每个小朋友都能“自
己的事情自己做”，自己睡觉叠被子，自己穿衣穿袜子，自
己吃饭擦桌子，让爸爸妈妈都夸宝宝们是最能干的好孩子。

岁幼儿国旗下讲话篇五

敬爱的老师、亲爱的小朋友们：

大家早上好！

又一次站在国旗前，我的心情无比激动！

幼儿园升旗发言稿。此时此刻，我的内心既有对幼儿园的恋
恋不舍；更有对小学和未来的迫切向往！



三年来，老师无私的关爱我们，认真的教导我们。感谢你们，
亲爱的老师！你们是我们智慧的启蒙者，是你们把我们领进
知识的殿堂。

岁幼儿国旗下讲话篇六

亲爱的老师，亲爱的小朋友们：

大家早上好！我是月亮班的姜欣欣。

又是一个充满希望的早晨，我们团聚在国旗下。今天我特别
高兴，因为我终于成了一名小小升旗手。这份荣誉我期盼了
很久。

在这里，我要感谢我的老师，是你们的教导，让我的童年充
实丰富；我还要感谢我的同学，是你们的陪伴，让我的童年
快乐多彩。9月份，我就要成为一名小学生了，我会努力学习
天天向上，弟弟妹妹你们也要加油啊！

谢谢大家！转载请注明

岁幼儿国旗下讲话篇七

亲爱的小朋友们：

你们好！非常高兴你们能来到咱们幼儿园这个温馨可爱的大
家庭！你知道吗？这个大家庭里有像妈妈一样可亲的老师，
有许多可爱的同伴，还有各种各样好玩的玩具，你们在这里
唱歌，跳舞，做游戏，学本领！

小宝贝你知道吗？在我们每个老师的心中，你是天空中最闪
亮的星星，因为有了你的到来，我们的生活讲变得更加绚丽
多彩，我们的幼儿园也变的更加明媚多姿。请让我们牵着你
的小手，也许，在成长的路上有委屈有困难，但是别忘了，



老师和小伙伴们在时时刻刻关心和守护你，分享你的快乐，
分担你的忧愁！

也希望宝贝们在新的学期里早早上学，不迟到不早退，在幼
儿园里积极参与体能运动，拥有一个健康强壮的好身体，更
希望你们懂得感谢父母的养育之恩，感恩老师的辛勤付出和
同学的互相关心帮助，做一个有爱心有礼貌的好孩子。

新的学期里我们会有很多的亲子活动，我更希望爸爸妈妈们
也让积极参与进来，让我们一起大手牵着小手陪着孩子度过
难忘的童年时光，让我们和宝贝共同成长，让我们一起为成
长喝彩！谢谢大家。

岁幼儿国旗下讲话篇八

大家好！

当我们还沉醉在欢乐平和的新年气氛中时，我们迎来了新学
期的第一次升旗，从今天起，我们全园师生将迈入新的学习
和工作中。过去的一年，我们全园师生一起向往过、一起努
力过，也一起欢乐过，收获记忆犹心：“市级素质教育优秀
学校”、“市级安全文化建设示范学校”、“安康市五星级
美丽新校园”等。

新的一年，又是一个新的出发点；新的学期，孕育着新的希
望，在此对各位老师和小朋友提出几点希望。

希望老师们：

过去的日子优也好，劣也罢，都已成为历史。新学期要坚
定“能力有限，努力无穷，潜力无穷”的信念，制定出切近
自己的奋斗目标与实施计划。

“世上无难事，只怕有心人。”新学期希望你们养成“自觉、



认真”的好习惯，积极乐观的生活，做到自主学习、科学学
习、愉快学习、勤奋学习，孕育勤学、善思、笃行的好风气。

安全、卫生、文明、有序是我们高新幼儿园的环境要求，每
位教师都是幼儿园的形象，希望你们从文明礼节做起，科学
施教、精心育人，打造机幼亮丽的品牌。

同时希望小朋友们在新学期里做一个讲文明、懂礼节的孩子，
做一个健康、快乐的孩子，做一个勤动脑、爱合作的孩子。
让我们行动起来吧！把希望播种在春天的土壤里，齐心协力，
谱写我们幼儿园美好的明天，我们有理由相信：有了我们全
园师生的共同努力、团结拼搏，高新幼儿园的明天一定会更
美好、更辉煌！

最后祝各位老师身体健康、工作顺利！

各位小朋友健康成长、学习进步！

岁幼儿国旗下讲话篇九

敬爱的老师、亲爱的小朋友们：

大家好！我是大二班的段宇晨，一个热爱生活、勤奋乖巧的
小女孩，今天我能成为小小升旗手，心情无比激动！这是我
盼望很久很久的事了。在幼儿园的三年里，老师象妈妈一样
关心我们，爱护我们，在老师呵护教育下，我一步一步成长。
刚来幼儿园的时候，我还是呀呀学语的小孩子，刚来幼儿园
的时候，我还爱哭鼻子，现在我的变化可大了，不仅学会了
很多知识，而且见到小朋友摔倒了我会主动把他扶起。

院子里有一点拉圾我会捡起来扔进垃圾箱，爸爸妈妈夸我懂
事了，老师说我进步了，我成了红星幼儿园上空的一颗最亮
的星。再过十多天我们将离开朝夕相处了三年的幼儿园和老
师们，进入小学的殿堂。此时此在这里，让我说一声："谢谢



您，老师！"最后，我想说：请国旗相信，请老师相信，我一
定会好好学习，天天向上！早日戴上红领巾！

岁幼儿国旗下讲话篇十

亲爱的老师、小朋友们：

大家好！

假期的余热还没有完全褪去，新的一个学期已经悄悄来临。
今天，天格外蓝，风格外轻，水格外绿，人格外美，阳光也
显得格外和煦。我站在主席台上，望着大家亲切的笑脸，我
的心情无比高兴，也无比激动。在这美丽祥和的日子，我
们xx幼儿园的全体教职员工、学生欢聚在这里，举行我
园20xx年开学典礼，迎接充满希望的新学年。你们开心吗？
我今天要告诉大家二个好消息。一是，今天我们幼儿园迎来
了？位新的小朋友，让我们以热烈的掌声欢迎他们！二是，
原来在幼儿园上学的小朋友都升班了，都当哥哥姐姐了，让
我们拍拍手祝贺他们！

新学期新面貌，幼儿园为小朋友添置了新玩具、创设了优美
的环境、老师们为小朋友设计了丰富多彩、妙趣横生的活动，
厨房的叔叔阿姨为小朋友准备了营养丰富、味道鲜美的饭菜。
希望小朋友每天高高兴兴地来幼儿园，吃得饱饱的、睡得香
香的，开开心心地学习、游戏，你们将在这里学到很多很多
的本领，成为聪明能干可爱的小博士！

我们xx幼儿园的老师们会秉承教师爱的天职，像对待自己的
孩子一样爱护每位小朋友，以园为家，努力把我们的孩子培
养的更加健康、活泼、乐于提问、善于思考、敢于探索、团
结互助、充满自信！为你小朋友们充满希望、繁花似锦的未
来，做好学前教育的铺垫。

万里青天染彩霞，柳风暖暖送归家。



清声遍唱余心乐，到处阳光满苑花。

我的讲话完了，谢谢大家！


