
最新重阳节活动方案(精选8篇)
为了确保事情或工作有序有效开展，通常需要提前准备好一
份方案，方案属于计划类文书的一种。方案能够帮助到我们
很多，所以方案到底该怎么写才好呢？以下是小编精心整理
的方案策划范文，仅供参考，欢迎大家阅读。

重阳节活动方案篇一

20xx年x月x日

大戏台、公园

1、徒步登上云台山赏菊怡情看美景相约古渡吟诗作画。

2、欢度重阳看大摄影作画留记忆（以从老年人的视角把古城
的变迁与发展，通过摄影、书画、作诗词等形式表达老年人
对家乡十年来变化的感慨）。

3、表彰xx名热心支持社区工作，积极参与社会公益事业的健
康老人。

社区老年代表、社会各阶层的老年同志、市区内的`老年摄影、
书画、诗词爱好者。（参加登高活动的年龄：50—70之间且
身体健康者，70岁以上必须有家属或有组织上的陪同方可参
加）

xxx

1、登高：xx日下午1：30在伯先公园门口集中从东路口往山顶
走，一路上参加的老人可用照相机、书画、诗词创作等形式
表达古城的变迁，参与人员须在x天内（xx日下午6：00前将摄
影电子稿，书画、诗词创作稿送到社区办公室，由社区统一



制作成展牌，邀请专家点评、评出一、二、三等奖）。

2、表彰：下午3：20在在西津渡二期工程尚清大戏台前的广
场，有冠名单位的领导，来社区参与活动的各单位领导，向
获十佳“社区文明健康老人”的老同志颁发荣誉证书。

3、看大戏：下午3：30开始在西津渡二期工程的尚清大戏台，
由社区戏曲队、歌舞队、时装队表演节目。

市第二干休所，市、区老干部局，市、区老龄委，市外事办
公室，市文明办、市退管中心、区委组织部、区总工会。

重阳节活动方案篇二

农历九月初九是我们中华民族又一个传统佳节——重阳
节。20xx年，我国把每年农历的九月九日定为老人节重阳节这
个传统的节日被赋予了新的含义，传统与现代巧妙地结合，
成为尊老、敬老、爱老、助老的老年人的节日。夕阳最美，
因为那是一种对一天辛勤耕作的告别；是一种期待，一种蓄
势待发，对下一个黎明的期待。正是夕阳的逝去才托起明天
的朝阳，老人便是这轮美丽的夕阳，世间最美不过是这片夕
阳红。

1、在九九重阳节来临之际，结合“情感教育”课程，以“敬
老、爱老、感恩、回报”为主题，组织从我们身边做起，从
小事做起的尊老、敬老系列活动，培养青少年尊老、敬老的
传统美德。

2、与祖辈家长沟通本次亲子活动的内容并理解其协助指导的
意义，从而激发祖辈家长参与学校教育的积极性。

3、通过对重阳节活动内容与形式的互动交流，增强祖辈家长
参与、讨论的主动性。



4、选择了这个具有教育意义的时刻“9月9日重阳节”开展庆
祝活动，让孩子们体验与老人间浓浓的亲情，学会感恩，并
用自己的行动来表达对爷爷奶奶的情感。

5、能把享受“长辈的爱”的感情进行迁移，让孩子们去爱自
己身边的每一位老人，帮助弱者，体现与礼同行的'教育理念，
在生活中自然地走进感情的世界，体验幸福生活的喜悦。

6、同时也让老人们为自己孩子的成长与进步感到欣慰与骄傲。

1、每人制作一张贺卡、写上一句要对长辈说的心里话，送给
老年人。

2、选拔有特长的队员，准备好乐器，为老年人表演节目。

3、携带必要的卫生用品，为老年人达到卫生。

重阳节活动方案篇三

>我们的节日重阳节活动方案篇 3

_月_号上午。

二、活动地点

幼儿园教室。

三、活动目标

1、初步了解重阳节是爷爷奶奶的节日。

2、使宝宝从小有关心爷爷奶奶的意识，为爷爷奶奶做力所能
及的事。

3、喜欢爷爷奶奶，愿意表达爱爷爷奶奶的情感。



四、活动准备

糖果、重阳糕等。

五、活动过程

1、介绍重阳节

2、老师妈妈亲亲宝宝

宝宝真乖，老师妈妈亲亲你(老师随意亲宝宝)，老师妈妈亲
宝宝开心吗?

3、爷爷奶奶妈亲宝宝

宝宝的爷爷奶奶亲过宝宝吗?亲在什么地方呀?(宝宝随意说)。

4、宝宝亲爷爷奶奶

爷爷奶奶亲宝宝开心吗?那我们宝宝也来爷爷奶奶。(播放亲
亲我录音)。鼓励每位宝宝去亲亲自己的爷爷奶奶。

6、吃重阳糕

鼓励宝宝先把重阳糕给爷爷奶奶，随后和他们一起品尝。

7、唱歌曲

引导宝宝和老师一起边唱边做动作。

8、放“亲亲我”音乐

请爷爷奶奶和宝宝一起听着音乐亲亲、抱抱。

9、爱爷爷奶奶



为爷爷奶奶做一件小事情，如：宝宝长大了，自己走不要爷
爷奶奶抱。为爷爷奶奶捶捶背等。


