
最新青协活动心得(汇总8篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给
大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

青协活动心得篇一

首先感谢青川教科室组织的这次学习交流活动，我们一行来
自青川各个学校组成的教师团队于_年x月x日从青川出发，下
午六点到达浦江县。次日，到浦江实验中学交流学习，22日
再入成都龙泉七中交流学习。在这两天的学习中，通过所见
所闻使我收获颇多，也有诸多感想，如浦江实验中学八年级
的一堂数学复习课、龙泉七中的“高效”管理交流，都给了
我很大的触动，浦江实验中学以“幸福学习，学习幸福”为
教学理念，以培养学生的各方面能力为办学宗旨，让学生在
学校幸福的学习，快乐的成长，为此使我深深的体会到作为
一名数学教师应从以下几点来学习开展高效课堂模式的教学。

一、快乐是前提，学生是学习的主体，而兴趣是高效课堂的
前提，学生有兴趣学习才是关键，才可能提高学习效率，如
果学生没有学习的兴趣就如同没有发动机的汽车，永远没有
前动力。而我们大部分孩子在校学习能力较弱，学习也只是
迫于老师的压力而敷衍学习，因此也就更不能谈学习上有没
有兴趣了。对此培养学生兴趣是开展高效课堂的前提。

二、高效是方法。在我认为只有高效、实效、有效的课堂教
学才能让学生学有所得、学有所感、学有所悟，真正的高效、
实效、有效的课堂教学也并非是简单的按照小组教学完成所
学预学案、导学案，在较短时间里掌握所学知识，而是在完
成教学目标的同时使学生的语言表达能力、思维能力以及各
方面的学习能力都有所提高，所谓“高效”并非是掌握只是



运用知识，而是掌握学习，熟练学习，最终快乐学习。

三、人文是内涵，数学课有着和其他课程不同的特点，在数
学课堂中让学生学习数学时，不仅仅是为了获取数学知识，
更重要的是通过数学学习来接受数学精神，通过数学思想和
数学方法的熏陶提高思维能力，锻炼意志品质。俗话
说：“教学有法，教无定法，贵在得法”，因此课堂的数学
教学如何额关键在于老师和学生，作为教学实施者要深入研
究，多思善想，作为学习者应积极思考探索，勇于质疑，只
有教师和学生真正的合作，才能使课堂教学跨过“高效”达到
“实效”。

从教师角度来说，高效课堂应具备以下三个条件：

1、教师能够依据课程标准的要求和学生的实际情况，科学合
理地确定课堂的三维教学目标。

2、教学的过程必须是学生主动参与的过程。

3、教学中适时跟进、监测、反馈、消化，以多种方式巩固学
生的学习成果，使三维教学目标的达成度更高。

总之，高效课堂其本质仍然是我们对新课程改革的深入推进，
是实施素质教育和道德课堂的具体体现。高效课堂的提出和
实施，对我们农村学校来说是一个新的挑战和开始，我相信
我们遇到的困难一定不会不少，碰到的问题也会很多，只要
我们把追求课堂教学的高效益作为自己一生孜孜不倦的追求，
坚信“不是一番寒彻骨，怎的梅花扑鼻香”，我们终会一定
会取得真正的高效课堂教学改革的成功。


