
最新护士不忘初心爱岗敬业演讲稿(大
全5篇)

演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。我们想要好好写一篇演讲稿，
可是却无从下手吗？以下我给大家整理了一些优质的演讲稿
模板范文，希望对大家能够有所帮助。

护士不忘初心爱岗敬业演讲稿篇一

我在qq空间写过一篇工作心得，里面写道：

（2）患者就像商业客户一样，需要医护人员提供热情周到、
耐心细致的服务。病人就像消费者，我们的医疗服务就像制
成品，所以我们必须保证医疗服务的质量。

（3）患者和亲友一样，需要医护人员有良好的医德，坦诚相
待。医务人员只要做到这些，就应该能够建立良好的医患关
系，减少医疗纠纷的发生。

昨晚和科室的老同志通电话，谈了建立良好的医患关系对于
减少和避免医疗纠纷的重要性。我们每一个医务人员都必须
学习医学心理学和医学伦理学，才能潜移默化地认识到病人
的痛苦、身心需求、权利和义务，真正为病人焦虑，思考病
人的思想。发自内心的对患者微笑，不违心，患者的服务意
识和服务理念才能真正改变。

2、也体会到了护理工作特别是急诊抢救工作的痛苦和劳累，
体会到了护士的心理压力和心理需求。



护士不忘初心爱岗敬业演讲稿篇二

尊敬的各位领导、各位同事：

你们好！

今天我演讲的题目是《圣洁的天使，无私的奉献》。服务群
众，质量第一，医德不灭，做个让病人满意，让家属欣慰的
医护人员是我们不断追求的目标。我相信，在全国深入开展
贯彻的三好一满意活动中，这一目标已不再可望而不可及，
它就在眼前，就在我们医护人员的手中，就在我们不断跳动
的心中。

现今，医患问题不断升级，患者对医护人员信任感不断降低，
前有潮州砍杀门，后有哈医大事件，对于种种现象，我们医
护人员要从自身做起，从小事做起，从基础道德做起，从服
务群众做起，从爱岗敬业做起。医院是一个家庭，那些病人
是我们细心呵护的孩子，我们要用一双双勤劳的手，托起他
们生命的摇篮；用一颗颗滚热的心，挑起社会所付的重担。
既然我们选择了这个职业，就要让这个职业因我们而美好，
因我们而神圣。一种职业的辉煌不是因这个职业做什么，而
是因从事这个职业人都做了什么，我们不能让白衣天使的称
号从我们手中坠落，更不能让白衣魔鬼的称号流于坊间。

怎样才能做到三好一满意呢？我认为，最基本的是要做到爱
岗敬业。社会是一个大家，岗位是一个小家，而我们医护人
员这个岗位更为特殊，我们肩负着这个社会大家庭的生命健
康，我们是这个大家庭的生命所系，健康所依。繁荣茂盛的
森林，是由一丛丛枝蔓组成的；奔腾汹涌的河海，是由一滴
滴水珠汇成的。枝蔓常青，水滴饱满，是我们个体生命的需
求，也是我们生存的社会需求，为了这两种需求，充分的爱
岗，充分的利用岗位成就自己，充分的把岗位回报做到，充
分的在岗位让一张张痛苦的面孔绽放光彩，这是每个人需求
之外的一份不可推卸的责任，是填满灵魂的一份心灵鸡汤。



工作是连接社会的必经之路，工作是人实现自我的舞台，工
作是人维持生计提高生存质量的物质保证。我们没有理由轻
慢自己的工作，没有理由在工作中率性而为，这不仅仅是为
了患者，这也是为了我们自己。

我们是一名护士，护士这个岗位包含双重责任：一是面对宝
贵生命时严肃严谨的责任，责任的对象是人，是生命，护士
值班时，负责的是全病区几十个生命，稍有疏忽或懈怠，都
有可能给人之最宝贵的生命造成永远无法挽回的损失，这种
损失是世间任何东西都无法弥补的。二是面对细微的护理工
作时琐碎繁杂的责任，我们要做好每一件小事，满足病人的
每一个合理要求，小到一次翻身、一个表情，都可能带给病
人不同的感受，都与护士的责任息息相关。

有人说，责任就是去做你应该做的事。如果能做你不想做但
又必须做的事情，这更是责任的深层含义。

怎样看待护士每天面对痛苦与欢乐、生命与死亡？哲学家说，
痛苦与欢乐是人对情绪两极的不同体验；生命与死亡是自然
赋予人类的变更交替的规律。护士也是有血有肉有感情的人，
因为职业的关系，对病人的情绪体验自然有着更深的感受，
我们深切的体会着病人的痛苦与欢乐，感悟着人世的生命与
死亡。可以说，病人的欢乐与生命中，包含着护士的辛劳与
付出，病人的痛苦与死亡中，也包含着护士的无奈与内疚。

我坚信，只要我们做好自己的责任，将病人的生死当做是生
命所系，服务好，质量好，医德好，群众满意的三好一满意
会像春雨滋养大地，濡养每个医护和患者的心灵。每个医护
人员都会是其病人心中的南丁格尔！

护士不忘初心爱岗敬业演讲稿篇三

尊敬的各位领导、亲爱的同事们：



大家好！

您喜欢暖暖的阳光吗？

海纳百川，有容乃大。阳光，总是毫不吝啬的洒向世界每一
个角落，默默地奉献着自己的温暖，无私的释放着自己的光
芒。今天，我演讲的题目是：阳光般的笑脸—天使的心！

我们的职业被人们尊称为“白衣天使”，还在我刚刚受到医
学启蒙教育时，我的老师曾说，你选择了这一行，就选择了
奉献。

如果当时我还不太明白这“奉献”二字深刻含义的话，那么，
从第一次进病房起，白大褂一穿，白色燕尾帽一戴，我才明
白这天使称号的背后有多少人在无私的奉献；从我的亲身经
历中，我才真切的感到我们的工作是多么的苦和累！打针、
发药、铺床、输液，在苦中感受着呵护生命的快乐；交班、
接班、白天、黑夜，在累中把握着生命轮回的航舵。

在医院特有的气味中，我们走过了清纯的少女时代；从血染
的伤口边，我们走过了炙热的青春年华；在白色蒙蒙的氛围
中，我们用真诚的心来丈量无数个夜晚的漫长；在亲人的期
待和焦怨声中，我们把自己奉献给了一个个身患疾苦的病人，
神经内科是我现在的“家”，在这里经过严格的培训，我被
分配到了icu。

在重症监护室里面，面对自己的父老乡亲，那一个个身患疾
苦的病人，那一双双渴求的眼睛，那一句句质朴的言语，使
我的责任感油然而生，也更加领悟到这身洁白的神圣，icu的
老师们，从最基础的护理记录手把手的教起，每月一次的护
理查房，业务学习，理论考试，操作考试，让我们丝毫不敢
怠慢，生怕一不小心，就被甩在了身后。新技术，我们争相
学习，难做的操作，我们一遍遍练习，就在这样的学习氛围
中，我的工作能力有了全面的提高。



特色专科护理的特点，让我的职业生涯迈向了一个新的台阶。
团结，紧张，和谐，有条不紊的工作氛围，老师们每天与我
们交流她们的工作经验。

护士长经常教育我们，工作中从细微处做起，换位思考，把
病人当亲人。给病人送上最会心的微笑，最贴心的服务，病
人的需要就是我们的工作。

icu是一个收治、抢救重病人的场所，它要求每一位护理人员
具备敏锐的观察力，高度负责的态度，过硬的技术。在这里，
我建立起自己的工作态度，也学到了原来在学校，实习期间
没有的一些新技术，新仪器的使用；icu同样也是基础护理繁
多的科室，在这里，没有家属陪伴，所有的事情全部由护士
来完成，所以，它要求每一位护理人员发扬不怕脏不怕苦不
怕累的精神，把每一位病人都当作自己的亲人一样对待。

还记得刚从普通病房进入监护室的那一段时间，我很不适应，
每天频繁的擦洗大便、倒小便让我一时有些迷茫、难以接受，
对这个职业的神圣产生了质疑，经过一段时间的学习与适应，
我渐渐找到了自己存在的价值，不再恐惧，不再迷茫，开始
喜欢上这里的氛围，做事情也更加得心应手了。

在nicu期间，给我印象最深的是一个“溺水，继发性癫痫、
抽搐”的年轻患者，在治疗过程中发生了剥脱性皮炎，全身
皮肤溃烂，一碰就会掉，流血不止，为此，护理姐妹们每天
专人为他进行伤口的清洗、消毒，全身用婴儿粉覆盖，被子
用专门的支架撑起，翻身时小心翼翼，有时候一上午就在他
的床边忙碌，饭都顾不上吃。

有时候，看到病人痛苦的样子，我们也很心疼，只能不停地
安慰、鼓励他，为他播放喜欢的音乐来转移他的注意力，就
这样持续了几个月，从综合icu到nicu来来回回的治疗，在医
护人员的的精心治疗和护理下，小伙子的病情居然奇迹般地
开始好转，皮肤慢慢愈合，最终站起来了。



虽然大家都觉得这是一个奇迹，但是，也为我们辛苦的付出
得到回报感到高兴，在家属连连的道谢声中，我们感到作为
一名护士的无限光荣与自豪，就是这样一件件微小的事情，
成就了一个个伟大的形象！

踏着春天的脚步，花儿静静的又开了。我的心情格外激动，
愿自己在平淡的"日子里，有如阳光般的心，处风不惊，默默
奉献。

我要感谢在我职业生涯开始的时候，护理前辈们给我播下的
种子，让我的人生提早开花，带着这份感恩的心，我要在病
人生命的春天遭受料峭春寒时，播下种子，让他们如花的生
命再次绽放，因为我相信：有了春天就会有花开。用一张阳
光般的笑脸，天使的心，继续与圣洁同在，与生命永恒！

谢谢大家！

尊敬的领导、亲爱的姐妹们：

大家好！

您见过连绵起伏深远的山吗？您看过汹涌澎湃宽广的海吗？
今天，我演讲的题目就就是：护士的心——就就是那深远的
山，宽广的海！自从南丁格尔那盏小马灯照亮无数伤残战士
生命的那一克起，便有无数巾帼志士受到那生命光辉的感召，
纷纷放弃优越的生活来到各个需要帮助的人们身边，承担起
守护健康守护生命的神圣使命。她们用勤劳的双手和博大的
爱心，将人类的至真、至善、至美发挥到了极至，一如春风
吹遍世界的每个角落。

我们的职业就是被人尊称的“白衣天使”，也许只有同行们
才清楚这天使背后的苦和累。工作对我们的要求就是苛刻的。
白大褂一穿，什么情绪和烦恼都得抛得远远的。在医院消毒
水的气味中，我们走过了清纯的少女时代；从血淋淋的伤口



边我们走过了炙热的青春年华；在白色的氛围中送走了无数
个宁静的夜晚；在爱人的期待和孩子的埋怨中把自己奉献给
了一个个伤痛病人。众所周知我们的工作辛苦，没有固顶的
节假日；没有固顶休息时间。工作琐碎，责任重大。有的护
士还需要跟麻风患者、精神病患者、传染病患者打交道。我
们默默无闻的付出了很多。然而我们却经常遇到委屈和误解。
但我们无怨无悔。因为我们深知服务对象就是一个个需要人
帮助和同情、在病痛中苦苦挣扎的病人。

“医生的嘴护士的腿”，不说别的，就就是一个晚上，上急
诊班的夜班护士全部走下来的就有四五十里路。腿都跑肿了。
也许您不相信，但就是请您看看护士姐妹们小腿上那盘曲的
静脉曲张，您就明白了。在急诊科曾有一件这样真实的事情：
下午快下班了，几声长笛送来了十几名乘坐小公共汽车出车
祸的外伤病人。白班的护士都主动地留了下来，有条不紊地
进行着抢救。直到晚上十点才回家。当饿着肚子拖着疲惫身
体的小王问：“护士长，我们忙乎了一大顿却遭来一顿臭骂，
那个醉汉还差点打着您！”护士长却大度地说：“那对小夫
妻新婚燕儿，丈夫看到心爱的妻子伤得那么重，心里太焦急，
加上又喝了酒。咱们就不要和他计较了。”象五一这样的长
假，大家都留恋在如画的山水和浓浓的亲情中时，我们的急
诊科却经常发生着这样的事情。

记得有一件事情我终生都难忘。当时，我为一名气管切开的
患者做处置时。他气管套管里不时喷出的血溅了我一身一脸，
空气中弥漫着臭味和血腥味。我真有点支撑不住的感觉，可
就是我忽然间看到，不能开口说话的病人做了一个动作，一
个我终生都难忘的动作——病人费力地合拢手指做成作揖状，
眼睛紧盯着我，满就是无声的感激。那一刻，我被病人感动
了，被我的工作感动了，感到这点委屈真的不算什么！

俗话说“三分治疗七分护理”，护理工作在整个医疗过程中
占有举足轻重的地位。曾经有一个小脑萎缩的病人，病人原
来就是一位英语老师，但他连续说三个字都不行。这样的病



人单纯依靠医疗手段就是不行的。我们就着重从心理因素就
是与他沟通，病人果然取得了较好的疗效。出院后为感谢我
寄来了书法作品。我裱好后，拍成照片给他寄回去。让他真
心感到护士对他康复的良好祝愿。一直到现在，病人都跟我
保持联系，逢年过节都不忘给我寄一张贺卡。

您知道在英镑的背面印有女王伊丽莎白二世和南丁格尔的肖
像吗？“燃烧自己照亮别人”，南丁格尔就是英雄，就是我
们护士的骄傲。每一位真正的护士都就是天使。我们的职业
就是这个社会不可缺少的职业，但又不就是一种简单的职业。
在我们每个人的一生中谁都无法拒绝天使，从您出生到您的
生命完结，几乎每个人的生命都和护士有关。当生命悄悄来
到每个人的身边，与病魔抗争和搏斗就是，与生命同行的就
是护士。我们就是普通的女性，在家里就是女儿、妻子、母
亲，我们又不就是普通的女性，就是这个城市时刻与生命同
行的人。我们就是护士，从开始喊护士小姐到阿姨到已就是
祖母级别的主任护师，我们坦然接受的称呼就是“护士！”。

踏着春天的脚步，“512”护士节又来了。我的心情格外激动，
我将继续与病人的生命同行，让病人因我的处置而减少痛苦，
因我的健康指导而有所收获，因我的安慰而树立信心。我找
到了自己的价值，我体会到了平凡中的伟大，选择了护士这
一行，我无怨无悔！

各位亲爱的朋友，请看一看那连绵起伏深远的山，看一看那
汹涌澎湃宽广的海，那就就是我，就是我们，就是护士，就
是白衣天使的心！

护士不忘初心爱岗敬业演讲稿篇四

各位领导，各位姐妹：

大家好！



那生命光辉的感召，纷纷放弃优越的生活来到各个需要帮助
的人们身边，承担起守护健康守护生命的神圣使命。她们用
勤劳的双手和博大的爱心，将人类的至真、至善、至美发挥
到了极至，一如春风吹遍世界的每个角落。

我们的职业就是被人尊称的“白衣天使”，也许只有同行们
才清楚这天使背后的苦和累。工作对我们的要求就是苛刻的。
白大褂一穿，什么情绪和烦恼都得抛得远远的。在医院消毒
水的气味中，我们走过了清纯的少女时代；从血淋淋的伤口
边我们走过了炙热的青春年华；在白色的氛围中送走了无数
个宁静的夜晚；在爱人的期待和孩子的埋怨中把自己奉献给
了一个个伤痛病人。众所周知我们的'工作辛苦，没有固顶的
节假日；没有固顶休息时间。工作琐碎，责任重大。有的护
士还需要跟麻风患者、精神病患者、传染病患者打交道。我
们默默无闻的付出了很多。然而我们却经常遇到委屈和误解。
但我们无怨无悔。因为我们深知服务对象就是一个个需要人
帮助和同情、在病痛中苦苦挣扎的病人。

“医生的嘴护士的腿”，不说别的，就就是一个晚上，上急
诊班的夜班护士全部走下来的就有四五十里路。腿都跑肿了。
也许您不相信，但就是请您看看护士姐妹们小腿上那盘曲的
静脉曲张，您就明白了。在急诊科曾有一件这样真实的事情：
下午快下班了，几声长笛送来了十几名乘坐小公共汽车出车
祸的外伤病人。白班的护士都主动地留了下来，有条不紊地
进行着抢救。直到晚上十点才回家。当饿着肚子拖着疲惫身
体的小王问：“护士长，我们忙乎了一大顿却遭来一顿臭骂，
那个醉汉还差点打着您！”护士长却大度地说：“那对小夫
妻新婚燕儿，丈夫看到心爱的妻子伤得那么重，心里太焦急，
加上又喝了酒。咱们就不要和他计较了。”象五一这样的长
假，大家都留恋在如画的山水和浓浓的亲情中时，我们的急
诊科却经常发生着这样的事情。

记得有一件事情我终生都难忘。当时，我为一名气管切开的
患者做处置时。他气管套管里不时喷出的血溅了我一身一脸，



空气中弥漫着臭味和血腥味。我真有点支撑不住的感觉，可
就是我忽然间看到，不能开口说话的病人做了一个动作，一
个我终生都难忘的动作——病人费力地合拢手指做成作揖状，
眼睛紧盯着我，满就是无声的感激。那一刻，我被病人感动
了，被我的工作感动了，感到这点委屈真的不算什么！

俗话说“三分治疗七分护理”，护理工作在整个医疗过程中
占有举足轻重的地位。曾经有一个小脑萎缩的病人，病人原
来就是一位英语老师，但他连续说三个字都不行。这样的病
人单纯依靠医疗手段就是不行的。我们就着重从心理因素就
是与他沟通，病人果然取得了较好的疗效。出院后为感谢我
寄来了书法作品。我裱好后，拍成照片给他寄回去。让他真
心感到护士对他康复的良好祝愿。一直到现在，病人都跟我
保持联系，逢年过节都不忘给我寄一张。

您知道在英镑的背面印有女王伊丽莎白二世和南丁格尔的肖
像吗？“燃烧自己照亮别人”，南丁格尔就是英雄，就是我
们护士的骄傲。每一位真正的护士都就是天使。我们的职业
就是这个社会不可缺少的职业，但又不就是一种简单的职业。
在我们每个人的一生中谁都无法拒绝天使，从您出生到您的
生命完结，几乎每个人的生命都和护士有关。当生命悄悄来
到每个人的身边，与病魔抗争和搏斗就是，与生命同行的就
是护士。我们就是普通的女性，在家里就是女儿、妻子、母
亲，我们又不就是普通的女性，就是这个城市时刻与生命同
行的人。我们就是护士，从开始喊护士小姐到阿姨到已就是
祖母级别的主任护师，我们坦然接受的称呼就是“护士！”。

踏着春天的脚步，“5，12”护士节又来了。我的心情格外激
动，我将继续与病人的生命同行，让病人因我的处置而减少
痛苦，因我的健康指导而有所收获，因我的安慰而树立信心。
我找到了自己的价值，我体会到了平凡中的伟大，选择了护
士这一行，我无怨无悔！

各位亲爱的朋友，请看一看那连绵起伏深远的山，看一看那



汹涌澎湃宽广的海，那就就是我，就是我们，就是护士，就
是白衣天使的心！

护士不忘初心爱岗敬业演讲稿篇五

尊敬的领导、亲爱的姐妹们：大家好！

您见过连绵起伏深远的山吗？您看过汹涌澎湃宽广的海吗？
今天，我演讲的题目就就是：护士的心——就就是那深远的
山，宽广的海！自从南丁格尔那盏小马灯照亮无数伤残战士
生命的那一克起，便有无数巾帼志士受到那生命光辉的感召，
纷纷放弃优越的生活来到各个需要帮助的人们身边，承担起
守护健康守护生命的神圣使命。她们用勤劳的双手和博大的
爱心，将人类的至真、至善、至美发挥到了极至，一如春风
吹遍世界的每个角落。

我们的职业就是被人尊称的“白衣天使”，也许只有同行们
才清楚这天使背后的苦和累。工作对我们的要求就是苛刻的。
白大褂一穿，什么情绪和烦恼都得抛得远远的。在医院消毒
水的气味中，我们走过了清纯的少女时代；从血淋淋的伤口
边我们走过了炙热的青春年华；在白色的氛围中送走了无数
个宁静的夜晚；在爱人的期待和孩子的埋怨中把自己奉献给
了一个个伤痛病人。众所周知我们的工作辛苦，没有固顶的
节假日；没有固顶休息时间。工作琐碎，责任重大。有的护
士还需要跟麻风患者、精神病患者、传染病患者打交道。我
们默默无闻的付出了很多。然而我们却经常遇到委屈和误解。
但我们无怨无悔。因为我们深知服务对象就是一个个需要人
帮助和同情、在病痛中苦苦挣扎的病人。

“医生的嘴护士的腿”，不说别的，就就是一个晚上，上急
诊班的夜班护士全部走下来的就有四五十里路。腿都跑肿了。
也许您不相信，但就是请您看看护士姐妹们小腿上那盘曲的
静脉曲张，您就明白了。在急诊科曾有一件这样真实的事情：
下午快下班了，几声长笛送来了十几名乘坐小公共汽车出车



祸的外伤病人。白班的护士都主动地留了下来，有条不紊地
进行着抢救。直到晚上十点才回家。当饿着肚子拖着疲惫身
体的小王问：“护士长，我们忙乎了一大顿却遭来一顿臭骂，
那个醉汉还差点打着您！”护士长却大度地说：“那对小夫
妻新婚燕儿，丈夫看到心爱的妻子伤得那么重，心里太焦急，
加上又喝了酒。咱们就不要和他计较了。”象五一这样的长
假，大家都留恋在如画的山水和浓浓的亲情中时，我们的急
诊科却经常发生着这样的事情。

记得有一件事情我终生都难忘。当时，我为一名气管切开的
患者做处置时。他气管套管里不时喷出的血溅了我一身一脸，
空气中弥漫着臭味和血腥味。我真有点支撑不住的感觉，可
就是我忽然间看到，不能开口说话的病人做了一个动作，一
个我终生都难忘的动作——病人费力地合拢手指做成作揖状，
眼睛紧盯着我，满就是无声的感激。那一刻，我被病人感动
了，被我的工作感动了，感到这点委屈真的不算什么！

俗话说“三分治疗七分护理”，护理工作在整个医疗过程中
占有举足轻重的地位。曾经有一个小脑萎缩的病人，病人原
来就是一位英语老师，但他连续说三个字都不行。这样的病
人单纯依靠医疗手段就是不行的。我们就着重从心理因素就
是与他沟通，病人果然取得了较好的疗效。出院后为感谢我
寄来了书法作品。我裱好后，拍成照片给他寄回去。让他真
心感到护士对他康复的良好祝愿。一直到现在，病人都跟我
保持联系，逢年过节都不忘给我寄一张贺卡。

您知道在英镑的背面印有女王伊丽莎白二世和南丁格尔的肖
像吗？“燃烧自己照亮别人”，南丁格尔就是英雄，就是我
们护士的骄傲。每一位真正的护士都就是天使。我们的职业
就是这个社会不可缺少的职业，但又不就是一种简单的职业。
在我们每个人的一生中谁都无法拒绝天使，从您出生到您的
生命完结，几乎每个人的生命都和护士有关。当生命悄悄来
到每个人的身边，与病魔抗争和搏斗就是，与生命同行的就
是护士。我们就是普通的女性，在家里就是女儿、妻子、母



亲，我们又不就是普通的女性，就是这个城市时刻与生命同
行的人。我们就是护士，从开始喊护士小姐到阿姨到已就是
祖母级别的主任护师，我们坦然接受的称呼就是“护士！”。

踏着春天的脚步，“512”护士节又来了。我的心情格外激动，
我将继续与病人的生命同行，让病人因我的处置而减少痛苦，
因我的健康指导而有所收获，因我的安慰而树立信心。我找
到了自己的价值，我体会到了平凡中的伟大，选择了护士这
一行，我无怨无悔！

各位亲爱的朋友，请看一看那连绵起伏深远的山，看一看那
汹涌澎湃宽广的海，那就就是我，就是我们，就是护士，就
是白衣天使的心！


