
2023年艾青诗选读后心得 艾青诗选个人
读书心得(通用6篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

艾青诗选读后心得篇一

我很喜欢艾青的现代诗总觉得那些充满沧桑的文字。让人读
起来热血沸腾，任时光荏苒，为什么我的眼里常含泪水?因为
我对这土地爱得深沉，这句是在记忆里永存。

读完《艾青诗选》这一本书让我记忆最深的就是《我爱这土
地》。艾青写这首诗时正难国内当头，这首诗写出了艾青的
忧郁。他的忧郁源自于农民的苦难，这里有浓烈的爱国之情。

作者用一只鸟的形象开头，在个体上面的渺小，短暂与大地
生命的博大。永恒之间，是为表达自己对土地最真挚深沉的
爱。把自己想象成是一只鸟，永远不知疲倦地围绕着祖国大
地飞翔，永远不停歇的为祖国大地而歌唱。

天降大任于斯人也，作为祖国的未来，我们应该积极适应时
代的发展要求。我们也要像爱情那样爱祖国，树立民族自尊
心与自信心，锐意进取，自强不息，艰苦奋斗，顽强拼搏。
真正把爱国之志变成报国之行。而我们目前能够做到的，唯
有努力学习，树立信心，坚信自己的力量，要保函为中华之
崛起而读书的雄心壮志。

一生关心劳动者生活的爱情是重要的事，我想我得到的不仅
仅是那个时代的悲惨生活照，更多的是关于那个时代的思考，
以及我现在生活的思考，会深思，就算少了盼望，我也会努



力盼望我以后的理想生活。

少年兴则国兴，少年强则国强。今天为振兴中华而勤奋努力，
明天为创造祖国辉煌未来贡献自己的力量。

艾青诗选读后心得篇二

《艾青诗选》的封面十分的简朴，深蓝色的封面上仅有着一
个艾青的头像和一些对《艾青诗选》的赞美。对读者却有着
极强的吸引力。 今天小编在这分享一些艾青诗选读后感给大
家，欢迎大家阅读!

我很喜欢艾青的现代诗，总觉得那些充满沧桑的文字让人读
起来热血沸腾，任时光荏苒，"为什么我的眼里常含泪水，因
为我对这土地爱得深沉……"这句诗在记忆的隧道里永存。

读着《北方》，仿佛已经置身于苍茫的北地，厚重黄土地给
我带来的一种浓烈的沉重感，我站在那无垠的荒漠上，望着
远处从塞外吹来的无情的沙漠风肆虐地蹂躏着北方的生命，
十月的寒风并不刺骨，却给人带来寒彻心扉的冰凉，远处的
村庄，上坡，河岸，颓垣等都在呻吟，感叹着这个时代的悲
哀。我看到了，我看到了，北方人民脸上的无奈，那种从心
底深处流露出的悲痛和对光明的热切的渴望。作者的笔尖带
我见到了北方人民的不幸与灾难，见到了在敌军铁骑的践踏
下奄奄一息的民众，也让我看见了他的浓郁的爱国情，尽管
这片北地上到处都是抱怨与痛苦，可是这是我们祖先经过五
千年的时间的历练给我们留下的，这片土地上不仅有他们的
不屈不挠的精神，而且有他们那无私的博大的爱，"我爱这悲
哀的国土，古老的国土啊，这国土养育了，那为我所爱的，
世界上最艰苦，与最古老的种族",虽然只是简短的文字，可
却也深深震撼着我，这片土地为我所爱，因为它承载的是中
国千万民众的信念，承载的远方的未知的却一定会出现的曙
光。



所谓国人有梦，则中国有梦。中国人的梦想便是中国的梦想。
若谈中国的梦想，必定要谈到艾青。这个诗作中充分地描写
着一代中国人的梦想和命运的诗人，用简单而又生动的笔触，
将周遭最低层人民的梦想反映得淋漓尽致。这样一种对于中
国梦的体现，也是对当时时局的一种体现。

从感人至深的《大堰河，我的保姆》，到令人读来感到昂扬
向上的《给太阳》，再到包含着作家深情，时时刻刻体现着
自己希望能为祖国尽一份力的《煤的对话》，无不反映着诗
人希望警醒世人，希望让周围的所有人团结起来，为自己的
祖国尽一份力的愿望。而这样的愿望在那个动乱的年代，便
是所有国人的中国梦，是所有爱国青年的中国梦。

有人曾经说，百无一用是书生。因为在动乱的年代，需要的
不一定是一支笔书写千秋，而更可能是武生一身戎装，披挂
上阵马革裹尸。然而，他们却错了。因为正是由于动乱，正
是由于人心不稳，才应该在这样的日子里拥有一种共同的梦
想，为了这样共同的梦想而去奋斗。

而艾青，恰到好处地反映了那个年代里，所有国人的中国梦。
他用朴实的笔法将这一切书写出来，再让这一切进入所有中
国人的心间。

每一首诗，都浸润着诗人的心血和最深刻的希望，代表着他
在那个黑暗的年代当中进行的，对世界和国家的反思和思考。
而反观当今，虽然我们处于和平盛世，但心中的梦想却不可
缺少。少年有梦，则国家有梦，这并不是一纸空谈。"中国
梦"的提出然所有人开始认真审视梦想这一个永恒的话题，也
让中国开始位置思考。而读罢艾青诗选，我对梦想又拥有了
新的理解，发现其实不论如何，梦想才是人的心中最不应该
缺乏的东西。

所谓梦想，就是拼尽全力为之奋斗的东西。而对于我们学生
来说，可能思考一些远大的问题太过遥远。我们所能做到的，



就是在这样的美好年华中努力学习，尽力做到为着自己的梦
想而奋斗。然后在不久的将来，成为真正的国之栋梁。

当我第一次拿到这本书的时候,我对它便和一些讨厌的历史书
放在一起了。我也不知道为什么，或许是因为它的无趣罢了。

那一日，我和往常一样懒惰地随意拿起的书。看上去清淡优
雅的淡绿色加上米黄色的书皮上面写着《艾青诗选》我好奇
地翻开了它。

看着一页页目录上不同的诗名，我好奇地读了下去。读着读
着，我陷了下去。

艾青是中国现代诗人，原名蒋海澄，笔名莪伽、克阿等。被
认为是中国现代诗的代表诗人之一。他的笔触雄浑，感情强
烈，倾诉了对祖国和人民的情感。从诗歌风格上看,艾青以深
沉、激越、奔放的笔触诅咒黑暗，讴歌光明;在建国以后又一
如既往地歌颂人民，赞杨光明，思考人生。他的“归来”之
歌，内容更为广泛，情感更为深沉，手法更加丰富多彩。艾
青以其充满艺术个性的歌唱成家，实践着他“朴素、单纯、
集中、明快”的诗歌主张。

在《当黎明穿上了白衣》这首诗中，有这样的诗句：紫蓝的
林子与林子之间/由清灰的山坡到清灰的山坡/绿的草原/绿的
草原。"紫蓝的" “清灰的” ''绿的''都是形容词，而且这
三个都是表示颜色的词，艾青选了三个色彩鲜明的形容词，
就在我心中构成了一副美丽的图画。在这首诗中，诗人还特
别注意静与动的结合。一下子就让整首诗活了起来，仿佛整
个画面出现在了我的眼前。我似乎进入了诗人的意境中。

在品读《我爱这土地》时，艾青成功地引导我抓住了‘‘土
地’’和‘‘鸟’’这两个意象，就知道了艾青以鸟的形象
自我比喻，用饱含激情的诗句传达出鸟儿对自己土地的痴情，
其实艾青就是想表达自己愿为祖国奉献一切的赤子之心。



时光流转，斯人已逝，诗情永存。无意读到的《艾青诗选》
竟让我对于文学充满了情趣，它让我重温了慷慨激昂的历史。
或许，这就是艾青想让我们读这本书的目的吧!

艾青诗选读后心得篇三

早上起床，我起来拉开窗帘，打开窗户，外面正下着雨，下
面还有两三个打着雨伞，微小的`像米粒一样的人，东一个西
一个，让我不禁想到了前几天看的《艾青诗选》中有意思的
一篇小短诗：

“雨天，不让大家衣服淋湿；

晴天，我是大家头上的云。”

这是《伞》中的一个小片段，这样一个简短明了的小诗，却
让我映象如此深刻，短短的几句话中就有那么大的吸引力。

艾青的诗非常俱有画面感，他描写出来的东西好像就在我的
面前一样，他的诗是对照真实的人物、事件、物品写下来的，
又正是因为这个真实性，才更好的表达了他内心的丰富情感，
有时他的悲伤，他的快乐，他的期待都流露在了这一行行的
文字中，甚至是在读的时候也会被他那多彩的情绪给传染了，
在他悲伤时会为他的遭遇而愤愤不平，在他高兴的时候会想
为他欢呼。

对于镜子来说“有人喜欢它，因为自己美；有人躲避它，因
为它直率；甚至会有人，恨不得把它打碎。”当我读艾青这
首诗时，我觉得他很幽默，但不同的人看着又有不同的感受，
有些人看着会特别心酸，为什么会那么真实呢？基于真实情
况，艾青的诗又反应在了一些日常生活上我们或许不会去注
意的一些事情上。



艾青的诗歌是形象派的，里面有日常生活，革命战斗的精神，
丰富的艺术描写手法成就了他诗歌的特点。

艾青的诗还具有象征性，从《火把》中就能看出来，“这一
具具的火把象征的正是那革命的热情”。

《艾青诗选》一本非常好的书，它并不亚于其他的或是小说，
却有一股自己独道的风味。

艾青诗选读后心得篇四

读艾青的诗选，我充满对精神家园的憧憬，坚定不断前行的
信念。早上5点起来上早自习，天下着不大不小的雨，外面冷
嗖嗖的，漆黑一片，一个人走在冷风中，不禁悲从心起，眼
泪掉下来！自己其实是个很缺乏安全感的人，当一个人在家
的时候，睡觉总不踏实，常常半夜2、3点醒来。

细数人生历程，感觉还是很幸福的，小时候在家爸妈温和慈
爱，对我疼爱有加，嫁人后老公高大帅气，女儿乖巧懂事，
并且唯我是瞻。无论别人多么飞黄腾达位高权重，我并不羡
慕，更不会嫉妒，我只会祝福，祝福他们越飞越高，前程似
锦。人各有志，在人生的每个阶段，人的追求和心态也会发
生一定的变化。我拾起笔，我的心瞬间清静如水，澄明透彻，
内心奔腾着快乐的水花，那种发自心底的喜悦喷薄而出，无
法抵挡。

读艾青诗选，我体悟到纯真细腻的情感，感受到淳淳师生情
义。带了六年的毕业班，自从选择了教师这个职业，我就已
经把你们当成了恋人！

你们虐我千百遍，我把你们当初恋！不必怀疑我对你们的真
情，虽然，我对你们从不百依百顺，你们犯错了我会批评，
你们任性了我会发火，但那是爱之深责之切，在我的内心，
只有一个愿望：就是希望你们在人生的竞争中会赢！



爱是一种单向的付出，不用想是否能得到回应，既然上天安
排了我们师生的缘分，我就用自己最大的力量，送你一程，
我愿意你飞得更高，走得更远，超过我的曾经！其实老师和
学生之间，同样是一场目送，我会默默地站成你们身后擎天
的大树，祝福你毅然远行的背影！

读艾青诗选，唤醒了沉睡的心灵，引领了迷惘的灵魂。一本
好书，就是一个崭新的世界，就像用吸管吮吸甘露，让人欣
喜，让人着迷。

艾青诗选读后心得篇五

苦是生活一味。有了苦，才能品尝出甜;有了苦，才能更珍惜
人生的乐。

我轻轻合上《艾青诗选》，任意西落的晚霞给书本渡上一层
浅浅的金光。《神秘果》是《艾青诗选》中一首极富哲理性
的诗。作者借“神秘果”的味道来表达自己对人生的感悟和
体会，给读者留下无数启发，使人开始重新审视“苦难”的
意义。

苦是生活一味。有了苦，才能品尝出甜;有了苦，才能更珍惜
人生的乐。苦尽甘来，人生本就是一个经历体验升华的过程。
男孩经历了磨砺的苦，才能蜕变下稚气，擎起一身沉稳;鱼儿
经历了风浪的苦，才能蜕下娇弱的身躯逆流而上，跃过龙门;
雄鹰经历了翱翔的苦，才能换上强健的翅膀，腾飞万里高
空……苦难既是人生路上的重重阻碍，又是一笔巨大的财富。
苦难是我们脚下的垫脚石，历尽千辛万苦，引领我们攀上生
命的巅峰，笑看人生百态。

可有人经历苦难后，便觉得四周暗淡无光，尽是灰暗。在世
上千千万万的竞争中，出现了千千万万的失败。这些“失败
者”中有人不能摆脱痛苦，变得暴躁易怒，无所事事，逐步
迈向深渊，也成了一个彻头彻尾的失败者。可他们不会明



白——苦是通向幸福的必经之路;而有的“失败者”从苦难中
站了起来!即使肩上扛着“失败”的包袱，他们仍不屈不挠，
加倍努力把所有的经历和苦难当作一笔财富，咽下委屈，撑
大格局，最终走向成功!

苦是一种滋味，更是一种心情，正视她、面对她、接纳她、
体味她，才能收获成功，收获幸福!

每个人的生命中都有苦。苦是一种磨炼，是一种考验，是一
种成长!

艾青诗选读后心得篇六

这些天无事可做，当书柜看到一层灰铸爱清诗，轻轻刷掉灰
尘，翻了几页。爱清中国蓝色忧郁深深吸引了我。

艾青的诗是古诗的和这首诗的外套的完美结合。它通常能够
是我的开放，小幽默地描绘它。在他的诗中，现在有一个安
静流动的蓝色忧郁。我爱爱清的诗，因为诗这种蓝色的忧郁。
是第一个担心和担心的世界，经过音乐和音乐的世界的忏悔
精神，锻炼出了诗人对我的大感受;所以痛苦不是因为自己的
私人，所以悲伤不是因为自己的利益。如果我是一只鸟，我
应该用一根嘶嘶的喉咙唱歌，这根喉咙被风暴打了;为什么我
的眼睛常常含有泪水，因为我深爱这片土地。诗人的感情从
自己的悲伤出来，会去哪里?中国的文化土产生了对祖国，人
民和光的这样一个答案。人们的土地被栖息，作为诗人的心
的形象自发地出现。曲元的香草美，杜甫的国家在山川和河
流，城市春天深植被。感觉当花飞溅，恨其他鸟惊。。不是
因为时事的艰辛和选择精神逃避，不是因为食物和水果，担
心整天吃没有鱼。也许无处不在，永远不会是一生，但我仍
然会站在那里，微笑，看着大海(爱清礁)。诗人走出了未来
的内心经验，与古国的未来，未来和忧虑。你不能想象诗人
的肩负荷的力量，他想要把更多的责任给世界作为他的职责。
这是中国知识分子和思想基础的来源。



我爱爱清的诗，因其诗歌充满语言紧张。爱清的诗经常是上
半年或直接的，或者激情澎湃，但往往是诗的最后使用表达
方式达到诗的高潮，然后在高潮的窗帘调用。这经常产生一
种已经做出的话，没有感觉，所以留下的声音，三天无休止。
好的!

我爱艾青的诗，从爱清的广义;我爱艾青的诗，因其天然天成，
有最大的方式，是深入的文化积累，彻底消化产品;我爱爱清
的诗，因为我和诗人一样，爱这片土地和太阳。


