
亲子课感受与收获 亲子运动会总结感
受(模板5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面我给大家整理了一
些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

亲子课感受与收获篇一

11月2日我校小学低段举办了小学低段亲子运动会，在学校德
育处的领导下，艺体组老师以及小学低段教师的积极配合下，
本次亲子运动会取得了圆满成功。此次活动促进家长与孩子
之间的学习、沟通与成长，让家长孩子一起竞技，在共同参
与中，相互沟通、相互了解、密切了亲子关系，建立和谐的
家庭环境。培养孩子热爱家庭，热爱学校，热爱班集体的意
识。同时为父母了解孩子搭建了一个更好的平台。

本届运动会的一个亮点是运动会的入场式，学生们个个精神
饱满，手举班牌、每个班都有自己的入场特色，充分展示了
嘉祥成华校区小学师生良好的道德风貌以及积极向上、团结
一心的精神风貌。他们在这么短的时间里很好完成了入场式
这个重要任务，在这里要谢谢陈青梅年级组长带领的各班班
主任对我们本次亲子运动会的积极支持，以及谢谢陈星宇老
师和郭和丽老师对我们运动会小主持的培训。

本次亲子运动会总共安排了2项个人项目，一项集体项目，4
项亲子项目，1项家长、教师、学生参与的趣味项目。紧张、
激烈、活泼、有趣的比赛历时半天，在这次快乐的活动中，
学生不仅体验到了付出与收获，更体验到了什么是荣誉。在
游戏比赛中，家长们为孩子呐喊助威，在亲子项目中，家长
与孩子积极配合，团结一致，享受着本次活动中的乐趣。整
个赛场上流淌着亲情、洋溢着欢乐。在这里要谢谢艺体组老



师和低段科任老师对我们本次运动会裁判工作的支持，感谢
你们的付出。

回首本次运动会，我们也存在不足的地方。在比赛中对年级、
班级的管理还不够到位，以至于少数同学不守纪律，随意在
赛场上走动，影响了我们正在比赛的运动员。也有少数的家
长没有遵循我们比赛的规程，为我们各个项目的开展带来了
不便。

最后，在这里还要谢谢何校长的提醒以及家长们的积极配合，
整个运动会的过程中，没有家长在赛场吸烟，整个赛场环境
干净，良好的学校环境为学生提供了良好的学习机会，家长
们的一行一言为学生树立了一个良好的榜样。

亲子课感受与收获篇二

时间过得真快睿睿上幼儿园已快一年了，在幼儿园的这段时
间里儿子学会了许多本领，学会了画画、搓油泥、剪纸、折
纸、唱歌、看书，特别是看书，在这次亲子阅读后我发现儿
子在如何看书方面有了很大的进步。

说起看书可是睿睿一大爱好，记得睿睿还在牙牙学语时就喜
欢拿着图画书看个不停，嘴里还咿咿呀呀的好象能看懂似的，
睿睿看的第一本书是朋友给的《嘟嘟熊画报》，自从有了这
本书后，当睿睿哭闹的时候把书拿出来一念，他就立刻停止
哭泣睁着泪汪汪的大眼睛盯着书看。于是我在睿睿还不会说
话的时候就订阅了《嘟嘟熊画报》，从此书就成了他最好的
朋友，在他独处的时候;挂水的时候;临睡的时候，只要有一
本书在他跟前他就特别安静，不哭不吵也不闹。也许是我早
早的念书给他听，睿睿讲话比院子里同龄小朋友要早，而且
也比较听话，不听话的时候只要我提到书中某某怎么样怎么
样他就立马不做了。

虽然睿睿看书比较早，但我并没想到给孩子看书还有这么大



的学问，每次给他讲故事只是照本宣读，念完了事，从来不
跟他解释为什么，也不管他听懂没听懂。自从上了幼儿园的
分享、思维课程后我发现看书的学问可大了：思维课程是让
孩子在游戏中形成良好的思维习惯，在动手操作中获得优秀
的学习能力、解决问题能力和创造能力。让孩子在强烈的游
戏兴趣的牵引下，不断地深入探索，并逐渐养成创造性解决
问题的思路和方法。而分享阅读激发了孩子阅读兴趣，提高
孩子阅读技能，通过老师、家长和孩子的交互作用，使孩子
学会了阅读方法，逐渐从依赖阅读走向独立阅读。通过这次
亲子阅读我发现睿睿主动思维方面有了进步，会自己寻找问
题解决问题，遇到不会的问题喜欢刨根问底，阅读兴趣也越
来越浓厚。通过这次的亲子阅读也让我看到了希望，因为这
些好的阅读方法对睿睿将来的学习是受益匪浅的。

亲子课感受与收获篇三

作为一名学生的家长，对于学校开展的这次亲子共读让我感
触万千，让我受益颇多，同时也对我的女儿有着一种歉意。

类似这样的事件回想起来很多，比如孩子时常会问起她所阅
读的书籍中一些人物，我能回答得上的不多，好比马小跳，
海尔兄弟，小豆豆啊等，说起这些小人物我觉得茫然。

和女儿共读，我发现自我原先朗朗上口的一些诗词，如今有
些记忆模糊了，文字所寓意的意思有时也不能随口而出。比
如和女儿共读的《弟子规》吧，每一句的所要表达的意思心
里明白可是在女儿面前却不能言表清楚，于是我就和女儿一
齐去思考分析，去引导女儿领悟诗词所要表达的意思和所要
说明的道理。每当一句诗词我和女儿共识的时候，女儿那天
真灿烂的笑脸和那句：哈哈！我明白了！让我的心里乐开了
花。同时感觉到自我的脸上似乎有些暗暗地发烫：多么育人
育德的话语啊，虽然我们在生活中不自觉的会做到或者努力
的去做到，却是要我们一生的时间去实践啊！每每这个时候
我就会语重心长的对女儿说：“蕊蕊，读懂这些道理需要我



们一辈子的时间去做到啊”女儿睁着大大的眼睛甜甜的半懂
不懂的脆脆的回答我：“嗯，我会的，教师也是这样对我们
说，爸爸你真棒，你和我们教师说的话都是一样的啊！”看
着女儿这副天真无邪的表情，听着孩子这童趣妙然的话语，
我的心都醉了！

亲子共读让我这个读书没万卷，下笔易走神的爸爸也嗦的感
叹出此一番啊！相信所有的家长都和我一样的对此有着各自
的感悟同样的感触只是难以尽述！

亲子课感受与收获篇四

今天举办了亲子互动这个项目，总的来说，这次的活动还是
非常成功的，也都是亏了社区的大力配合以及社工协会的各
位志愿者的努力，在此还是表示对他们的感谢!谢谢!

今天活动的时间是定在下午1点的，不过由于一对亲子的姗姗
来迟，我们的活动还是延迟了一会儿。在活动的开始，我们
先介绍了自己以及参加活动的孩子，在这个环节中我们也借
此让大家互相认识，而且气氛还相当的融洽，这也避免了刚
开始的尴尬场面，同时也让我们两个主持人减少了很大的压
力，好的开始是成功的一半，这也给我们后来的成功奠定了
基础。

在给大家介绍完了之后这个项目的目的之后，我们就开始了
正式的游戏的环节，运气球，两人三足，你比我猜，在这三
个环节中大家表现的非常好，孩子与父母都表现出了积极的
参与度，同时在现场也可以感受出大家都是玩得非常投入的，
这样就避免了冷场的出现，这也是我们的目的，其实在整个
环节中，我们最怕的就是出现这个，看到这个，我们心中也
松了一口气。

在中场休息分享的那个环节中出现了一点小问题，就是我们
请人上来分享的时候，几乎没人愿意，总算在一片沉寂之后，



有个小孩子结束了这个场面，可是却也是一两句话就结束了，
虽然我早就料到了不会有多少人愿意上来分享的，但是这个
还是让我们感到非常沉闷。看到这个现实，我立即转换，继
续下一个游戏。

在接下来的游戏中，当场的主持还是出现了一点点的变动，
我们决定不依照策划书上的流程进行，将顺序进行稍微的变
动，同时也把原来的亲情卡的项目换了一个方式进行，这一
切都进行的非常顺利，但是我对于最后的分享还是存在隐隐
的担忧，终于我想到了一个方法，既然他们不愿意上来讲，
那么我就一个一个采访，即使每个家长一句也是可以的，也
是这次活动的感想，果然，每一个家长都表达了他们的意见。
这样我们这次的活动就可以画上一个完满的句号!

亲子课感受与收获篇五

阅读，是一种能给孩子带来无限乐趣的娱乐活动。热爱阅读
可以改变孩子的一切，使孩子受益终身。孩子喜欢阅读胜过
纯粹的学校教育，亲子阅读给家长与孩子带来愉快的享受与
情感的交流。亲子阅读时注意：顺应孩子的心理，精心挑选
图书;提供自由阅读环境，创造轻松学习氛围;观察阅读爱好，
学习事半功倍;提倡亲子共读，关爱孩子心灵。下面具体谈一
谈，也算是抛砖引玉吧。

一、顺应孩子的心理特点，选好孩子"爱看"的第一批书，使
孩子对书产生好感。

孩子天生喜欢玩具，并非天生就爱看书。阅读的兴趣与习惯
不是与生俱来的，孩子爱不爱看书，喜欢不喜欢阅读，如何
培养是件技巧的事。在阅读的初期，家长一定要对提供给孩
子的书刊进行精心的挑选，书刊的内容与外观色彩尽量迎合
孩子的心理。在孩子看来，花花绿绿的昆虫、活泼可爱的大
小动物要比大人心目中的a、b、c、d和1、2、3、4有趣与有意
思得多。因此尽量给孩子挑选一些印刷美观漂亮、内容丰富



有趣、情节发展符合儿童想象与思维特点的图画书。

二、提供自由阅读环境，创造轻松学习氛围。

好奇、好动、缺乏耐心与持久力是孩子普遍的心理特点，他
们往往不可能像大人那样把一本书从头至尾看完。表现为孩
子总是一会儿翻翻这本，一会儿翻那本。在上小学前，对此
不要太在意。通常，在学前这一阶段，只要是孩子愿意把一
本书拿在手上津津有味地翻看，家长就应该感到心满意足了。
因为，这类表现完全符合孩子的早期阅读心理。

三、观察阅读爱好，把阅读选择的权利交给孩子，尽可能为
孩子提供轻松自由的阅读环境。

苏珊罗森韦格有一句名言："如果您想要孩子完全按照你的计
划阅读，那注定不会长久。"阅读是一种求知行为，也是一种
享受。因此家长除了对不健康的读物进行控制外，不需要对
孩子所读书籍的内容、类型与范围进行人为的约束与控制。
所以每次在书店选择图书以及为孩子征订各类杂志时，可以
让孩子自己选择书本，有的孩子特别喜欢卡通动画类书籍，
但是孩子所读书刊的内容应该是范围越广越好。为了避免阅
读上的"偏食"，在她选择书本的时候适时的给孩子推荐一些
其他读物，给其介绍这些书籍的内容、特点，以提起孩子对
这些书本的兴趣，而不对孩子的选择进行简单的干涉，尽量
做到不影响孩子的阅读积极性。

四、亲子共读，营造阅读氛围。

吉姆·崔利斯《朗读手册》上有这样一段话："你或许拥有无
限的财富，一箱箱珠宝与一柜柜的黄金。但你永远不会比我
富有，我有一位读书给我听的妈妈。""亲子阅读"是以阅读为
纽带，通过共读，父母与孩子共同学习，一同成长，为父母
创造与孩子沟通互动的机会，分享读书的感动和乐趣，为孩
子的心带去更多的关爱慰藉：欢喜、智慧、希望、勇气、热



情和信心。


