
中班三八节活动方案总结(实用8篇)
为了保障事情或工作顺利、圆满进行，就不得不需要事先制
定方案，方案是在案前得出的方法计划。优秀的方案都具备
一些什么特点呢？又该怎么写呢？以下就是小编给大家讲解
介绍的相关方案了，希望能够帮助到大家。

中班三八节活动方案总结篇一

3月8日是国际妇女节，平时都是妈妈和长辈们对孩子付出着
无私的爱，今天安吉路幼儿园桦枫居园区小班年级组的老师
们把妈妈、外婆和奶奶等长辈请到了幼儿园，让她们也来感
受下来自孩子们小小的心灵中温暖的爱！

活动在当天上午开始了，孩子们用自己的方式向妈妈们表达
着自己的爱！“世上只有妈妈好，有妈的孩子像块宝……”
孩子们稚嫩的歌声温暖着传遍了操场的每个角落。“妈妈，
你把眼镜摘了，我帮你洗洗脸。”“妈妈，我给你剥个桔子
吃，可甜了。”妈妈们听着歌声，吃着甜甜的桔子，瞬间觉
得自己家的宝贝长大了，每个妈妈脸上都泛起了幸福的笑容！

短短的半天时间，孩子不仅体会到了平时长辈对自己付出爱
的辛苦和幸福，更懂得要用力所能及的方式去回报爱，让自
己从小拥有一颗感恩的心。

中班三八节活动方案总结篇二

在“三八”国际劳动妇女节到来之际，根据我园工作实际，
开展了以“尊重女性、感恩妈妈”为主题的幼儿活动，现将
此项活动开展情况总结如下:

在“三八”妇女节到来之际，老师组织家长和小朋友开展了
一次极具特色的《迎三八》活动，本次活动不仅让孩子知道



了3月8日这一天是“三八”妇女节，是每一个妈妈的节日，
并且让孩子懂得了该如何去感恩。

一首《茉莉花》在老师钢琴的伴奏下，在孩子们稚嫩的歌声
中，由孩子手拿小红花，边唱边走到自己妈妈的面前，将小
红花亲手送给妈妈，我想，在这一刻，每一位妈妈都会觉得
自己是最幸福的妈妈，都会为自己的孩子感到骄傲和自豪。

接下来是最有意义的`一个环节，是用卡纸制作出富有创意造
型的扇子。面对五花八门的制作材料，一下子难倒我了，平
时我的手工活就很逊，孩子在这方面也很少接触，看着别的
妈妈和孩子制作的得心应手、不亦乐乎，我真是心急如焚呀，
儿子看着我更是一筹莫展。没办法，一阵冥思苦想之后，我
做了一个一面是妈妈笑脸、一面是爸爸笑脸的扇子，虽然不
是很有创意，制作水x也不尽人意，但总算让儿子拿在了手上，
看着他手舞足蹈欢快的样子，我内心真是既欣慰又惭愧。

通过此次活动，我才真正体会到:孩子的动手能力固然很重要，
但做为家长，我们同样需要不断进步、不断加强学习、不断
提高自身的水x，只有做到了这些，才能给孩子树立一个好榜
样，才能给孩子创造一个施展个人能力的空间，才能让孩子
有一个新的跳跃式的发展!

中班三八节活动方案总结篇三

活动目的：

1：打破以往过大人节日的传统，以简洁不铺张浪费为主，与
幼儿共同感受每个节日的真正意义。

2：让幼儿知道三八节是妈妈、奶奶、姥姥、等长辈妇女的节
日。

3：通过亲子活动萌发关心长辈的情感，增进与长辈之间的感



情。

4：通过拥抱让老师与每个幼儿亲密接触，让小朋友们更真切
的感受关爱。

5：通过与家长的交流打好新学期家园更紧密联系的基础。活
动准备：

1：磁带“世上只有妈妈好”“感恩的心”

2：糖果若干

活动过程：

一、播放音乐《世上只有妈妈好》世上只有妈妈好，有妈的
孩子像块宝.......

1、（师）小朋友知道这首歌叫什么名字吗？（幼）世上只有
妈妈好。

幼:是妈妈的节日

师：今天不仅仅是妈妈的节日还是奶奶、外婆、阿姨、姑姑
所有女性的节日。

3、妈妈在家里做些什么事呢？奶奶在家会做什么呢？(幼儿
发言）妈妈、奶奶这么辛苦，我们应该给她做些什么呢？
（幼儿发言）

二、互动环节

1：让幼儿挨个跟老师拥抱取糖果，跟妈妈拥抱，糖果剥皮喂
到妈妈嘴里，并送上祝福的话语。

2：完成第一步之后举手选三到五个孩子表达出跟老师拥抱和



跟妈妈拥抱有什么不一样的感觉。

3：选一位妈妈说出她认为的她们对孩子的爱跟老师有什么不
一样。

4：老师讲为人师对学生最真实的感情以及爱的表现。

5：所有人共同唱一首“世上只有妈妈好”让一个老师带小朋
友们到户外自由活动，留在教室最好是两位女教师。

6：切换音乐“感恩的心”，聊闲篇！不要太正规严肃，聊聊
新鲜事，聊聊左邻右舍，聊聊家常，在无形中引导让家长说
出不轻易提出来的对幼儿园及老师的不太满意的或者特殊要
求，有则认真记心里不做笔录！无则更好。当然，聊闲篇以
老师本身家里女主人与男主人工作责任分类开头会比较顺理
成章的打开话匣子，毕竟是妇女节嘛（以上纯属阿荣个人建
议，有其他更有效的聊法最好）

三：工作总结：全体老师做个简单的本班活动总结交流，以
上交流报

告交由园领导，以方便各层领导更全面主持工作。

四：全园教师一起过三八节

活动目的：1：通过简单的游戏让每个人感受节日的气氛，三
幼一向是个勤劳节俭的集体，以这次活动更加让每个成员感
受不铺张浪费勤俭节约带来的快乐、幸福的体会。

2：通过玩真心话大冒险游戏增加本班老师之间的理解，增进
同事之间的感情，为和谐融洽共事打好感情基础。活动过程：

1：玩真心话大冒险游戏，提问、答问、七嘴八舌解读答案。
问题都要关于本班老师之间的事，比如：你们在一起共事，



你记忆里她最让你感动的一件事是什么？最为难的事是什么？
最尴尬的事是什么？等等。

2：抛开会议模式，以最轻松的方式大家一起八卦，充分表
露“三八精神”，以此达到上下级其乐融融的一次谈话，赐
予每个领导职工一个轻松快乐的心情迎接新一年的奋斗！

3：领导致节日贺词！

4：可爱的三八们：节日快乐

中班三八节活动方案总结篇四

根据传统节日进行主题活动一直是我园办园特色之一。我们
会利用各种节日开展不同的主题活动、亲子活动。旨在培养
幼儿爱家乡、爱亲人、爱社会的情感，对其进行感恩教育。

阳春三月，我们开展了庆“三八”妇女节主题活动。借家长
开放日之际，邀请家长来园参加活动，适时的对孩子进
行“爱母亲、爱奶奶、爱姥姥以及爱老师，珍惜她们的劳
动”的情感教育。开展一系列的“纪念三八感恩节活动”将
庆祝“三.八”活动融入幼儿教育中。现将本次活动总结如下：

根据不同年龄阶段确定不同的活动主题：

1、小班组以《妈妈我爱你》为主题在室内展开活动，以“四
个一”展开庆三八活动，送给妈妈一首歌、送给妈妈一句祝
福的话、送给妈妈一个拥抱、送给妈妈一个吻。

2、中班组以《妈妈，您辛苦了》为主题在室内展开活动，让
幼儿通过想、看、找、做，真正理解妈妈，体谅妈妈，主动
帮妈妈做一些力所能及的家务事。

3、大班组以《我与妈妈共欢乐》为主题在室外展开活动要求



活动形式多样化可以现场给妈妈献花、为妈妈表演手语操
《感恩的心》、各种亲子游戏穿插其中丰富活动内容。

小班组，以教唱《世上只有妈妈好》《我的好妈妈》等歌曲，
让幼儿通过歌词，了解妈妈的爱，通过学唱感受自己有了妈
妈的照顾才会更幸福，充分激发孩子爱妈妈的感情;通过说一说
“我的好妈妈”让孩子进一步体会妈妈工作的辛苦，自己要
做一个听话的乖宝宝。别看小班的孩子年纪小，但他们说的
时候都非常的认真，有的孩子说的时候想起妈妈，就会哭起
来。

中班组，让小朋友动手制作一份礼物回家送给妈妈或奶奶。
每个小朋友自己动手制作，连平时在班里做事情都要老师帮
助的小朋友今天也没有让老师帮助。孩子们用老师提供的各
种材料认真地做着礼物，都想把自己的爱做进去，有的幼儿
还想对妈妈或奶奶说很多祝福的话：“祝妈妈节日快乐!送妈
妈一朵漂亮的花，祝妈妈永远漂亮!”

大班组，3月7日下午在后操场举行了年级组活动。首先在歌
颂妈妈的乐曲中，邀请妈妈们入座。接着主持人引导幼儿说出
“三八”节是妇女节，是妈妈的节日。我们小朋友为妈妈们
表演手语操《感恩的心》。当老师问：“在家，妈妈为你做
什么事情?”有的小朋友说：“我妈妈为我做饭。”有的小朋
友说：“我妈妈为我辅导作业。”小朋友们非常积极，高高
的举起了他们的小手，可见妈妈为他们做的实在是太多了。
接着主持人又让妈妈代表说出心声。通过妈妈代表说心声，
体会了妈妈爱“我们”的情感同时也激发了幼儿爱妈妈。说
完之后，紧接着我们进行了游戏“爱的抱抱”，更加突出了
母爱的伟大。幼儿并把自制的郁金香送给了自己的妈妈，并
和妈妈说了一句悄悄话，体会和表达爱妈妈的情感。最后，
我们回到教室和家长一块开展了区角活动，小朋友用数字卡
分别拼出了妈妈和爸爸的电话号码。小朋友的动手能力特别
强，迎来了妈妈们赞扬。



通过这次活动，让孩子进一步了解了“三八”节的意义，理
解妈妈的付出 。孩子们用自己的.方式表达对妈妈的爱。让
孩子体会爱，接受爱。让孩子更多的去爱他人，从小拥有一
颗善良的心。本次活动，不仅增进亲子互动加深情感，同时
让家长对幼儿园工作有了一定的认识，使家长更信任我们幼
儿园，这些都为我们班级工作的开展创造了有利条件。

中班三八节活动方案总结篇五

采访大肚子妈妈(远足活动)

适合主题：三八妇女节活动

适合年龄：中班

活动背景：一年一度的三八国际妇女节又到了，为了能让孩
子更了解这个节日的缘由与意义，大致了解自己小时候的情
形，知道妈妈的辛苦与不易，我们组织中班幼儿来到卢湾区
妇幼保健院看望大肚子妈妈和小宝宝，让他们通过与大肚子
妈妈的近距离接触，提问等来增加了解。在这之前，我们也
给每个孩子下发了 “我的好妈妈”的调查表，让幼儿通过与
妈妈的沟通交流，了解自己的妈妈，体会妈妈对自己的关心
和爱护。

1、去妇婴院看望大肚子妈妈，初步了解大肚子妈妈和小宝宝。

2、通过说说讲讲做做，进一步激发对妈妈的爱。

1.已有经验：“我的好妈妈”调查表。

2.材料准备：各自准备的送给大肚子妈妈的小礼物。

2、 谈话活动：



3、 引入3.8妇女节

师：今天是几月几号呢?(3月8号)

谁知道是什么节日?(3.8妇女节)

是谁的节日呢?(妈妈、奶奶、外婆、阿姨等女性的节日)

4、 说说自己想和大肚子妈妈说什么?

师：等会呀，我们就要去保健院看望大肚子妈妈和小宝宝，
除了给他们送上我们自己准备的小礼物和祝福，我们还可以
问问自己想问的问题。

你们对大肚子妈妈有是什么话要说，有什么问题要问么?

大家一起来说说，都可以向大肚子妈妈问什么问题。

5、 去保健院的提示

前往看望大肚子妈妈要注意不奔跑、不喧哗吵闹。

(驱车前往妇幼保健院)

二、采访大肚子妈妈。

6、 看望大肚子妈妈

引导幼儿观察大肚子妈妈的特征?(肚子鼓鼓的)

激发幼儿为大肚子妈妈说上一句祝福的话，并将自己的小礼
物送给大肚子妈妈。

激发幼儿大胆的提出自己的疑问，采访大肚子妈妈。



三、看望新妈妈和小宝宝。

引导幼儿观察新妈妈和大肚子妈妈有什么不同的特征。

引导幼儿观察小宝宝的特征。

鼓励幼儿采访新妈妈，为新妈妈送上自己的祝福。

看医生妈妈给小宝宝洗澡

7、 返园谈话活动。

8、 引导幼儿讲一讲自己的感受。

师：你们准备用什么办法来感谢自己的妈妈，我们都可以为
妈妈做哪些事情呢?(拿拖鞋、挂包、分餐具、晾衣服等)

这次活动很受孩子们的欢迎与喜爱，来到妇保院，孩子们都
一个个目不转睛、聚精会神地听着护士讲解，俨然一副兴趣
十足的样子，完全没了在教室里的顽皮与任性。起先教师还
非常担心在医院里对孩子们的纪律掌控，生怕孩子大声喧闹
影响到大肚子妈妈和小宝宝的正常作息，但是孩子们都非常
懂事地相互用手势提醒，千万要小声说话，不能影响妈妈和
宝宝，这让老师十分欣慰。

在护士的带领下，我们分两批先后看望、采访了大肚子妈妈，
并送上礼物与祝福，还参观了婴儿洗护中心，了解到了一些
关于新生儿护理的知识。

孩子们通过这样的活动了解到了大肚子妈妈的辛苦以及日常
的饮食等知识，从而激发了他们对自己妈妈的感恩之情。后
续活动中，我们将开展“为妈妈服务周”的活动，通过这样
的互动增进了亲子之间的感情，让孩子从小学会感恩，学会
关爱自己的父母，表达对家人的关爱之情。



中班三八节活动方案总结篇六

“三八”妇女节，淄博市高青县赵店中心幼儿园举行了“感
恩活动”，每班的孩子为妈妈、老师做一个“爱心卡”、说
一句祝福的话，做一件力所能及的事，同时教育孩子记住每
年的三月八日是妇女的节日;为全体女教工健康查体，男教工
同喜陪同，让大家享受赵店教办提出的“快乐工作年”，享
受工作，快乐生活。

第二喜恰逢孙素兰、张清华两位教师过生日。该园教师生日
大家过，为两位老师贴海报、发蛋糕、大家齐唱《生日快乐
歌》，把最美好的祝福送给辛勤的园丁。

第三喜喜庆佳节客人来。高青县高城教办任主任一行四人来
园参观，双方就学前教育管理进行了广泛交流，来宾对该园
的园本课程(泥塑创作、秸秆创作、布艺创作)颇有兴趣，该
圆独特的《办园理念体系图》中核心办园理念“文化立园，
无为而治”、光荣榜、露一手等栏目给来宾留下了深刻印象。

中班三八节活动方案总结篇七

各班组女员工及营业厅不当班女员工

二、活动主题

春天因我而美丽

活动内容

1、奉献爱心，展现巾帼风采。组织女员工参加泰兴市红十字
协会和泰兴市团委组织的“捐献造血干细胞志愿者行动”活
动，为自己的节日送上了一份特殊的礼物。（组织部门：综
合部，人数：约10人）



2、学雷锋活动。组织女员工参加“青年志愿者服务进社区”
活动，提供客户话费理财、业务咨询等服务，增强了客户对
移动优质服务感知度。（组织部门：市场经营部，人数：6人）

3、植树活动。组织女员工在综合楼大院开展植树活动，为公
司大院增加一片新绿。（组织部门：综合部，人数：10人）

4、关爱困难孤老。组织女员工走进敬老院。为他们提供亲情
陪伴、生活照料、文化娱乐等志愿服务。（组织部门：集团
客户部，人数10人）

5、掼蛋比赛。女员工自由组合开展掼蛋比赛，丰富员工的业
余生活，陶冶身心。比赛以时间为限，先升级一方为胜出一
方。比赛评选出一二三等奖。（组织部门：综合部，人数：
约48人）

6、3月8日慰问营业厅在岗女员工。

四、活动费用

1、植树：购买树苗600元；

2、关爱困难孤老：购买牛奶+麦片+豆奶，约800元；

3、慰问营业厅在岗女职工：约600元

合计：约元。

中班三八节活动方案总结篇八

在“三、八”国际劳动妇女节到来之际，根据我园工作实际，
开展了以“尊重女性、感恩妈妈”为主题的幼儿活动，现将
此项活动开展情况总结如下:

由于三月份是新学期的开始，教育教学工作比较繁忙，因此



我们把孩子们亲自动手为妈妈制作的节日礼物通过墙报进行
展示，让学习感恩妈妈、理解妈妈、爱妈妈。活动中各班老
师给予了高度的重视，具体体现了以下几个特点：

1.面向全体各班教师结合本班幼儿的年龄特点，选择相应的
形式组织幼儿进行手工制作、绘画等，使得每名幼儿都有机
会对妈妈表达敬爱之情。

3.体现利旧利废各班的作品都体现了利旧利费的原则，各班
教师都花了心思，动了脑筋，将一些普通的东西通过巧妙的
设计，再通过幼儿的制作变成了漂亮的墙饰作品。比如：大
三班利用蛋糕盘做成妈妈的脸，用各色毛线做妈妈的头发;学
前一班的小朋友将纸杯制作成心目中的漂亮妈妈;中二班也是
利用纸杯制作成漂亮的花朵;大二班小朋友利用各种废旧物品
制作成粘贴画送给妈妈。

4、体现幼儿动手原则在这次的墙饰制作活动中，各班教师都
注意让幼儿自己动手制作，教师只是作为指导和辅助的作用，
每个作品都是幼儿自己动手制作的，并且各班都能面向全体
幼儿，让班级里每名幼儿都有机会参与活动，都能得到锻炼。


